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=: ༦ ༣ 
ཐུ |།རྒྱལ་བའི་ བོ་ལས བམ 


=== 2༤ ༠༦ ༣༠༣༣༡༡༩གསསསས༡༡༡༩༠སས༠༩༠༩༨༢༤༨༨༨༨༤-༢-༢༦༠༡༡༠༠༡༢༩༠༠༠༠༠༠༠༡༠༥ 
=== 





























| ྦ ངུ ལཾ 
,= ཁ་འགང་ཡང་འཆངང་་ང་ཁ་བབ་འབ་འང་ མགའ ང་འཁ་འ་འ་འའ་ཁའའང་ངབའབ༡༠༨༧གགབངའབ 
2 | ཙ £ ༩ །ར ༠ |, རྟོ །དགོསཔའེ་དགོས་བནིབྱང་གཅིགོ གས་པས་ཞུན ུནཐོབདང་དནོ་དམ་པའབདེནཔ་ཡངསསུ་ཤེགླ་ླམའཞབས་ཅིསམངད་ པའྱི་ར་བའེ་ཤེས རབ" 
| | དུ ང ངེ ( མག་པ དང་བལ་བའིདེཁོདཉིད་དབུམ་འིཚུལ ` ༣ བཤིན་ཏྟེནོ་ ཐྦ་ལ་་ས་ ཡོབས ཅྱ་ཡོད ྐ་ལྐ་་སྒི ཆེ བསྙན བཅོད།དེ་ 2 འདུག ཐི 


དབུམ་ལའྱང་གསྱ་རོམ་པར་འདོདཔས། ཡ་དདག་པར་ ཛོགས་པའིསང་ དསྦྱ་ཧྲས་དྱལ། 

















ཱ དཱ །བའི་ཡིར་ཏེ་ད ཏི་དོིན་ཅིམ་ལོག་པ་རྙ་ཏོགས་པརྱ་བབའྲི་ཕི༔ ེན། 
¬ | ་ རྩ ཀྲ 
ཤི ཟ་ང གྲེ ཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་བསྔ་བངྲ་ཐོག མད། ༡ བཞླིས་ཤིད ག་སོམ་པས་བའོ་མྭ་འཞ་འདས །༩སཊནཐུམས་ཅད་ལ་དམིགསབསྟ་སིང་དེ་ཅེན་ ་ུ 
བོ [ རྨོརཁ = | ར་པ 4 -==- =÷ =~ --5-༡༤༤༡༠༤༤པ༠༡༠༠༢-༢༢༠---¬--=- 8༠༡༡༡༢༡༢༤༢༤༢༢༢༤༢༢༩ལམ་་འོང་འཁ༡༡༨༨ ༢ 
¬ =-ྫང༨༨-2ལ=ཆ-རརརར༤༤༤༡༤༧༤༤༤༤༤༤༤༨༢ལ༤ ྲུ ཟོ འྲལ་ལྟ་པ་ཡང་དག་པ སྦོད པལྔ་ཤློབ་བ ཐཾ 
ྲསཨིྲྨྨིཾིོ་ར མདོ་ུར་འགསསླ་ཀུ་མ་ངོ། | ོ་མཟབ་གནངས་བཤོ་གོར་རིཤསགས་སོསའ།ས་གང་ོ་ར་་་་ བ་སོ བང་མ ཤགས ཀཱ ཚོ ༦༦ འའ ༦ འི ༡ 


± === ”་ཆ=,ཁོང་ = ”-༢༧༡༤ལང་རོང་ཁོངསའ་མོ༧་འོཛ་གསག་ཁོང་ཁོ་ལོའོ་ 








རམ ོ་་མ་མ་ ཏུན་དཔྲ་ཝན་པའིལེ་ཤེསརེ་གྲ་ ཤའ སཱནཔ་དའ ཤེ་བའི་ཆོགྲ་ བགི་ཅིས་བསྱ་བཉིང། ( 
: [ཧུན་སུ་མཚོཿ འོདཉམཧ52 ཆོ དང་བོ། [༢༣༣ ༣༢༦ ཞེ བའི་བཅོན་དད་ཉོན་རོབས་པའྱི་ལགས །ལ་ཤྤོཾགཤེས་བ ཝམས་པྱ་སབས་མེད་པ་དཔག་ཅཱ་མེད དས" 
ྣ ༦༦༦༤ ཆང་མ བའིམཚན་ཉད་ཅནགམ་ཁབ་ཞིན་་ལབ་སོདཔརའོས་པཉིད་དབསན་པའྱི་ཡིད། ཉན་ཐོས་སངསྦྱ་རས་འྲིང་དམས་ཐུབ་དབད་་སན། །སཱངཡྱ་རཔྱ་པང་ཆུབ་སིམས་ 
ོ དབའ་ལས་བཁུངས་ཤིང་། ཆོལཁེལལསན་ང ང་ལོའ །བྱངཆུབ་སེམསྐརྡིཧལྲ་སས་རམས་ཚྱྱ་རཱ། །ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་ཆོགསསུ་བཅད་པ་གཉིས་སློས་སོ། དེ་ལ་ག 
༦ ༢༤༠༩༤པ༤ ༢༠ བདྱགུ་གྲཧན་སུམཚོགས་པམང་ཞུབས། 3 ཛཱ ཏར་ ་བསྐུ་ཧུང་དབངྱ་ུག་དམ་པ་ཡུན་སུམོགས་པ་་ 
| ཉནབོས་ལ་སོགསཔ་ =: ་ མབ་འདེལ་གཀཏཿཡ། ཁར བཅལ །སྤ་བུབ་བརེད་ བང་ཕྐོ་དེསྱ་པའོ། ངྱ་ཡ་ཞེས་པདེ གཉི་གུག་གི་་ 



















-¬---==ཟ༧བཟའཿཿར༤ཆ-༤༧༩་ལ༤༤ 














£ 
@ྲ 
ཟླ 


པི 
ཀུང་ཕོད ཱ 


། ཏེ། གེས་བ་གཉེདསངསཔ་བཤིནནོ། །པདནྡྲའོའིཁཅེ་བསསངསྦ་ཅསཏེ། བླ་དཁྱེ་བབཞིནདོ། ནོ ཤངོག་ོོ་དམུགསད་སསང་སོ་མོ། །ཅོ་ས་འད་ིནོ ཧྲ ོ 

ལུ ང། ྨ་ ལྷའིུ་དད། ོད་མངཔའི་ྱ་བཅམཔསབཅོས་ནག་འཔ། །དེ་ལིགནས་པའྱར་པན་ས་བདམ་པསཡངིབྲདདདང། ་ཅི་བཀག་གིའྤདཀབཅོསྐགོ་ །དོ་ྟའིཏིངང་འཛནྱསཏེན་ ; 

24 ཁ་; ༥༦. ¦ མ་ཁསམ འབོག † །ལདན་དཀར།ཀལ་སོགས་པ་ཡོནཏ་ཧདཏྒ་།ཁཝ་བཅོམོ་སྐན་ཡདཊཏེ། དཔལ་དང་དུགས་དངསེ་གིཊ་ད། ༈དབང་ཕྱུག་དང་དི་གཟུགས་བཟང་དང་ རད 
¦ ཤྭ རྲ་ལྭི ད་འགུས་ཛུནསུམཚོགས་པའོ། །རུགཔ་དེ་ལལན་ཞེསྱ་བ། ཀཞེས་གསུངས་པས་སོ། ༩༩༥ ལ། གཡོ །ལྷཾབ་པ་དང་བྲལ་བས།ཁམས་གསུམ་དུ་གྲགསརས་གྲགས་པ་ ཡུནསུམ་ཚོགས 

ཟླ ཁཾ །གང་འག་དངན་ཆི་བདག་ཡདཔ་པངས་སུ་ཤེས་པས་ལེཤེས་ཕུནསུམཚོགས་པའོ། ། ཏེ ༢༠ཅི་དཔ་གགས་པ ྒལགཏསདས་ཁེ་གེས་དདོ་ །ཕལན་གནས་པ་དངྡ་ཚོགས་པལ་སོགས་པའིམཇན་དཔྲ་ཝན་པས་གཟྱུག། ། 
ྒ ངཁ་། འསང མ་བཅོན་འྲུས་ཁྭན་སུམ་ཆོགས་ དཔ་ད ༩ ས་དྲེན མས་ལས་ཉན་ཐས་ལ་སགས་པ་ དགྱྭསིས་བདི། ནིདདགའས ་ | 

















ཊུ | བླསྐར་པཿ བར = ེར == ླཚ་ྔརཚ་ིྣྨྣྗྣྕྣྕྨླྲྣྤ༅ཇཛཇཛྔ}ྔྗ༈ །ྣླྣེྗ༩ྭྗཏྟཏ༧ྭནྭྗྟ66ཛ% 
| །རྟ་འཞན། སངསྤྱསྱབུང་བརྩ་ ༡ད་པནཱ་མརིག་བའྱི་ཆེན་ཤིས་འྭད་ཊེདཅེས་བ་བ་ལསོགས་བྷཏེནཅི་ད་འབྲེལ་བདའབངབ་ཕིནཅིམ་ལོགཔ་སྟེན་པ་ལ་འ ཇུག་པའི་ཕྱིར་ལ། དྭཏནཔ་ ེ 
! ལྐ ཝལ པའི་རིམཔ་ལས་ཀུ ཀྱང་ལྷགཔར་མོས་པཇི་ལྟ་པ་བཞིནཏན་ཐོས་ལ་སོགས་བརྣམས་ཡོངསསུ་ རྫོགས་པད་འགུར་བའེ་པུར་དོ། ༈གཁཏེ་ཡང་ཁཅིག་གིས་རྟེན་ཅིངའྲབེ 
, ་ཚཾ་།ཁབྲང་གྲྭ 7 

¦, | 







ཱ པ་ཁྲན་ལས་དོནདམ་པྟརོགས་པ་ལ་མཁས་དུ་བནྱ་བངྱ་ཧམམཛངབའི་དཔང་གིས་མཐོང་བའྱེསེ་བཁོན་ལྕམངན་ལས འདས ཕ་ཐོབ་པར་རི་འྱགུར་ཡོད་ ༅། དྭེ་ལ་ནན་ཡང་ཉེ་་་ 
ཟོ ར ཿ ངི པཕདགགིས་ལསདམ་པརྨ་ལིན་པར་ངེས་པའི་འབབས་བྱ་ཏམསསྦམངབ་ལདཔ་ལར་ཚེ་རབས་གཞུན་དུ་མངོན་པརའདོད་པའི་འབསབ་ ཡོངས: མྱུ་སིན་པ་གོརྦ་མུཆག ཐུབ 
|པར་འབུརརོ། །ཇིྐདྲ་དུ་འཕགསཔ་ལས། ཧྲིད མཁས་གལཏེ་། །མྱ་ངན་འདསཔ་པ་ཐེབ་པད། ༈ཡེ་བ་གཞནྲད་འབད་ཡིང་པད། །ངས་པར་ཐེབའྱགུརཡས་བཞིདནོ།། 
- ཁཾས་བཤད་ཀོ། །ཧེྱིདྱ་ཀྲི་པིར ཐུམ་ལསྱ་ཧད། མྱ་བད་ཞིང། ༈ཉན་བེས་རྣམས་ཁྱངཐདཔན། །རང་སངསརྱས་ི ཀྱི་ཡི་ཤེསནེ། ྟེན་ལེདཔར་རབཊ ཧཱ 
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„ ༄། དོཉེཝངལྡྦའས་སོ། ། །དེལ་ཡང་དུག་པའི་གདམས་ངག་གི་འྲབསྐ་དཟདཔ་དངསོསབཤས་པའམནདཤོིཇ་ཐོབོ་པརྱ་ཡདཔསྐོ ་ོསོ་དགལོ། འདང་བ 
[རའ ངོའི རང :: ༦ ད་རཆ་ས་བརྦ་རཱད ན་ཁ 

( ྨ གོ །ཕྲ ༤ ཊལ་གཞནམེ་ཤེས་སེ་ཞེས་བ་བ། ལ་སགས་པ་འབུང་བ་ཡི་ནནོ། _།ཡངན་འབྲས་བུའིམཆོགགུམ་བླ བཱནམེདཔ་ཡང་དག་པ་ ཐོགས་རའེས སྱ [© | 

ཚག ཀ་བ པས འའ ཏར ་་་ ཇོགསལའྱི་བདན་ཅི་ལམ་དེ་དོནདུ། གེ ་པརྱ་བེད་པས་ནཉན་་” 

།པྱང་ངུ་བ་དམ་པྲ་བན་ཕདཔ་ད་གཞན་ལ་ས་ང་” 

༠ གསཔ འི ]།རགིསསྡོ་ཆམ་ྱ་བ་ུབ་པ ཡི་སྒ་ ཡུད་རྱ་ཇོད། །དེབས་དམེསཤིར་ལེགསལ་ཏ་རགདབཿ་ག༡ན་བ་ནསཉ ཡསསམ་གསཐགས་ི་ 
£ ༠༩ གྷ་ཁ་ན་ཡངཀནཊསྔ་པཿམརགེ་ ཐ་ལ ེ་ིམས་པ་བ་ཀ་་ ཡངལི་་ 
















----- ~- - --~-- ༤ 
{ 


ཏྡེ ཡོ རྐ < -----5 2༨༨༨ ༤ྣ༨ྣྣྣཕ༤༤༨ཕ༠༤༢༤༠༤༤༤༤༧༤༠༤༤༨༤༤༢༠༠༢༤༧༤༤༤༨༤༤༤༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༠® |© -༨༤༧༤༤༤༤-༨༤༤༠༤༠༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༢ 
| ཟུབས ས་འ ཐོས་ཡིནཔསྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཐལ་བདོི་འྱགར་རོ། ོར་ོབ་ལོ་ོག་གོ རྟརཔའིཕྱིར་སངསརྱས་ཀྱི་སྒ་འདེ་སངསརྒྱསྲྱེ་སྒའདོན་དེ་ཌོད 
ཉིད ར་ད ཁ་འ -་ ར་ས ཧ རང་ལས ་ པུ 



























དྷ མས་ལངདགཔར་འཇོ། དུབྱངག་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། ༈རྱུ་མཆནཱ་གཉིས་བལྟ  ་བོ་དོ་ོར་ོབསོམོཐར་འོག་ོ་གོས་ོས་སཿསླི་ཆུ་ོོརྩོཉར་པོལ་བལོསཞས་དོབཞིནག་ཤློག་ 
པནམསྱ་བངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁུངས་པར་བསྟདཏ། རདེ་ཏིད་ྱི་ཕྱིར་དེ་མེདནབ་སྱལཧིདཔི་ཁྲགབ་བསྱུག་ཡུན་སུལ་ཆོགསཔ་དེནི་ཚེས་བྲ བརླིང་བ་ ཡིན་པའྱི་པིར། རྒྱ་ལམཆོདཔ་པརྫོད 
ཟེ བསྩ་ཁང་ཁྲབས་བལ་མནོད་པདྒོན་སིས་འཐངས་པར་ད་ གངསཏེ། སངསྦྱཉས་བཅོ་ལནཊདས་དེ་དགགིས་སྨན་ི་ཕྔན་ཤིང་ཆེནཔ་འབསད བུ་ངེས་པ་དཔ་གྱརམེད་པ་སེར་བ། རྒྱུ་གལ་ 
སོགསམཊ་གིང་ལལ་འཇམ་པའི་གནས་སྐབསསུུུ་ རཔ་ད། འཐད་ཞསྲ་ལུར་བརྦ་པིད་པ། ལྟར་བསླེམས་ཏེ་ ཏེ་ལངས་སུ་བསྐྱང་བརབ་བཏ ཉད་དུ་བསྟ སྐར་པརྱ་པ་ཤི་ང། དྭས་དེད་གདུསཿ་ཉེ་བར་གཱར་ཅིང ངྲ་ཤེག་" | 
ངང གསུམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམགཅན་ི་ྱུ་པོ་གངདགལ་གནས་བརྱསདཞལས་བདསཔ་བ་བ་བོ་འ་ས་ཐེག་པངེནཔ་ཉིད་ལ་ས་ པར་སྐྱར་བར་བྱ ་ཤའི ཕྱིན་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ༔ མས་བ།་་ 
བལྔགས་པམངད་པ་ཡིནནོ། །ཀདོབ་ཡགས་ག་ཞོག་ཁད། ༡ ་ལྭ་ སྐོདྭས་ཊསའདི་ཝིད་ དཔེརནླཟ་བཅས་པལ་ཕག་ འཆོལབ་ལཱདཧབ་ལནིམ་ ཡིན་ནོ། ། 
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ཏཾ ===. 
༡༤༤༨༣༦༢༩༢༠༢༢༤ ༢༤༤༤རཔམམིང༡༡༤༤ ༦ མར་རརབམམ།།།༤༤༽༧༠༦ 2༡༧༨ 


| ཟླ ༢ ;'“ །བདེལ་ཏིདའའཛོན་གྲམདང་དནཔ ཤརྐ་ལླཐུ་དཔས ཉད་ེའིགསུམི་གེ་ཞས་པསལསཙ་པན་པདནཔིབདདམག་པའ་རང་བཞདཅན་ངཟགདང་ོསོ་་བདག་ཟོདཔརཐངས་ང་པཉོད་ཅིས | 
རྣམ་པརོགཔས་མི་འཕྱུར་བའི་སེམས་དང། ༠ ོ་འེསན་སྔར་ ྣམ་པ་ོག་བཅྱིས་མཚད་ཙུད་པཕངལོཝདམིགསསམེདཔའྷ་མཐན་མ་ལ་མཆིས་པས་དགིགས་པའྲི་སླིབ་པམཆ་ཆིས་པའི འསེམས་དང། 

„4 ཁཕསཀམས་སྨོན་པམ་མཆིས་པས་དེ དེལ་མི་གནས་པའིསེམས སེ ཞིས ཤོ་བཏིད་པ་བཀིོ། བཾ ་ཝིཾ ེཟལ་་ི བི་རུནེ་སིང་ེ་དང་། . གཉིས་སུམེད་པའི་ཤེས་རབ་། 

རྐབ ཟྱངཆུབ་ཅི་སེམས་ཞེསྱ་བ་བཅོས་གསུམ་པོ་འདི་དག་ཡི་ དུ་ནོ། ༩༤ ད་དིན་པོ་ཆེའི་པེ  ་ ཐུའུ ཕིབ བྱབུབཡས་མས། གསཧྫ ཀང་ ད 


@ བརྟན་དུང་། །ཕྱོགས་ཨཐུའ་གརུ་གས་པའི་སེབས་གནཔས་སཅབ་རའི་ལིངྡ་རེ་དང་། 
| མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཅྱིཅ་བ་སང་སྙིང་ཇེ་ཡིན་པའྱ་ཕི་རན་ལྟིངར་གཙོ་བོཧིད གཙེ་བོ་ཧང བབྷསཞཔ་འབདོད་བས། གངལིདཔཅེ་ཉིྱ་ཧལ་བའི་ལ་ཐོགཔན་ཆོགས་འདིའེ། ཐས་བོནདང་ནིལེ 
















| མཆུར་འདྲ་ཡུན་རིང་དུ། །ལེངས་སྦྱོད་གནས། སཱིན་པ་ལྟ་བུར་འདོད་གྱར་པ། །དེཕྱིར་བདག་གིས་ཐོགམར་ལྲིར་རྗེབསྟོད་པར་བརྱི། །ཞེས་བྱ་བ་སྤོས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་ྱི་འབྲུ་ཡ 


| སྲེ་མས་ཅན་སྲུག་བསྔལ་བདྲ་བུར་པ་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་བསབ་པརྱ་བ་བའྱི་ཡིད། གདོད 


ལངེས་པད་ཕུར་བརྱབའོལམ་བདེས་པར་སེམསྐ་སེདཔརཧདད། །དམབཅའབ་འདི་ཡངགཉེསསམེདཔའི་སེ་གེས་མངས་པསྨ་ུབཔརལེནུསཔས་བཏིས་ཿ 
| 








༡༩གྫངརྩོག་མ་ ཆངས ༡༩ 
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ཤྲ །བཏུའ་བསྔ་རྦརཙི་སེམཝ་དང་བརོས་ཅཟིནཔའི་སཱ་ད་པ་ཡུན། །ཏིབཏིྷས་འའི་ལྲ ཤེས་ཙིསབ་གཞེནི་དཱ་མ་ཞེ་དུཔང་བཤད་པ་ལ། །སེམས་ཀོད་ཅི་ེབོ་ཟླཿཞིག།དེ་ལ་སོད། ། 
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གསུངས་སོ། * །འདྭད་་རཏེ་བར་མཁོ་བའི་དབང་དྲ་བསནསྱ་བངྲ་ཇུབ ཚི་སེམས་བྱསདྲ་དུ་ོ་ཅང་། གལཏེདྭསྦ་ཡིས་ཉིད་ཇེའི་ཆུས་ཡང་དང་ཡང་དུབཅུས་བརམ་གུ་རན། ༈བས་དངསི་འདགས་པ་ 
༧༨༥ གས་བ གྲེལ ཀཀ  ་་ལྲྲལུཀྲིསི་ 
ཧིང་རེ་ཏེ་བརམཁོབར་བསྟནཔདི་འབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པའི་གནས་སྐབས་ཐོབཅྱ་ཟིན་༅ྱང་པ།ལཏྟེ་དྲསྱ་ཡིས་དང་གི་བངགིས་འཇུགཔའི་སྣང་ངེས་ཡོངས་སྱུ་ཡིན་པ་དངྲ་བལ་བརྩ་ཐདྐདནི་འདྲ་དྲས་ལན་དད་པོར་ 


རར ༢ ༡ ཤཕ་གསཔའི་འྲབསབའིཉ་ཡང་དག་དཛགས་པའི་སངསམ་ཐཔའཚོསེན་པོ་རཔ་གཅི་གཞས་གཅིག་འབྱསད་པྲ་ནམ་པ་བརལ་ཅདཔ 


ིའུ་མི་ད་་བུ་མ་་ཝ་སམ་ཡའམང་སསཡམས་མཟ་སེམ་ཆད་མ་བ་ཝ་ཆ་ཨས་བབསའ་ད ༦ ༢༤༡༧༡༤༤༨པཔ༤པ༤པ༤༨༤༡༡༤༡ ༤༡-༨༩༡༤༤༨༤༡༡-----༧༠ལབས་བགསངོ༡༩༩༦༩༧༤༡ལབས་པབལལརརརར༡༤༡-༡༡༡༤༢༧༩ཟངཔརཔ།--༦༡༡༦༧༧--- ༩༤༨ 
~~~ ༤-; ཐཁང་ 


ཕུན་རིངཔོརམངོན་པར་འཕེལ་བར་ལང་མི་བྱསརརོ། ༠དནི་ཉི་ཝེར་དམིགས་པའྱི་བྲ་བག་ལ་བཛག་བའྲི་གོནས་ཅང་ཚིང་ཛེའི་དང་གི་ངོ་བོའྲི་ཁད་པརམངོན་པར་གསལ་བརྩབས་ཏེདེ་ཉིད་ 







ཏ༡༩༥༠༠༤ ༣༩ ཁ་པར ཤེ་རས་་ཀྲ་རརས་ར་ ༢༡༡ 






རྣར 
༡ རྱུད་འཚེ ཆེས་དུ་ ། = ཐྲགཔས་པཅིང་བ་དད། - སུ་ལ འ་འ རང་བཞིན ཉེད་དང་། ཁྲེནྒཔན་གཁོད་པའྱ་པེད་པ་དའ། ་ 
པ་ཞི རི ཧི་མ་རེ་རེ་བཞིན་འཆག་པད་འགུར་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །དེ་དང་ཁོས་མཐུན་པ་འྲགོ་བྷར། རམས་ལ་ཡོདཔད་བསྟན་བའྱི་རི 








༢ྱ་ཐོག་འཚོལབ་བྱརམཔར་འདོད་བྲས། དང་པོརོ་བཞེས་བདགལ་ཞེནྱ་ཝརཅིང། །བདག་ཤི་བདེ་ཞེས་དངོས་ལ་ཆ་གྲས་བྱསེདཔ། །སྱོརནའྱཕ་རར་རང་དབང་མེདཔལིེ། །འཐོལ། 
ཧིར གྩྱར་གའདེ་ལའངད། །ཅེས་བབ་སྤོས་སོ། ། །འཇིག་ཏེན ཤ་འདི་ནིབདག་གིར་མངོནཔར་ཞེན་པའི་མདོལཉིདྲད་ངར་འཛིནཔས་ཡོདཔམ་ཡིནཔའི་བདུག་ ེདདོ་ཧམ་དྲ་ཉ་བར་ 
མ་ཤ ཏེང ཨེ་སས་ྒེ་། ར འདིནི་བདགགའོཀམ་དུངར་འཇིན་པའི་ལཡུ་ལས་གཞན་པའ་ད་བ་པ་འ འརྣམ་པསཿ ལུས་པ་ལ་པདག་གརྒམངོནཔ་རཞིན་པ་ཡིནདོ། བོུ 

འགུ ཏའི་བད་བཞིའཅམ་བདཔས་སྣེང་ད དྲུ་དང་བརླང་བ་ ཞྐཀག་ གས་པ་དག འཆཉལ་ 


ཙའ ` བདག་དངཔདག་གེ་དཡངདོང། རཞེན་པའེ་འཇིག་རྟེན་ ༡འདྲེ་ནིཐག་པ་ད་ ་དང་ 


ཐཅས་པའི་ པའི་ལ་ས་དང་གདོདཚགསལ་སགས་བའི་ཧོན་མོངས་པའི་ཐག་པལ་ཆེག་དལ ཐབུ་བ་ལ་ལྲ་ = 2356 ༢༦:༧༢:༦༦ ཧི ཅྩཞཡ་ཡ་བསྟཀསབ་དཡ་ག འཁོད་ 




































ཚི དེ ལྟུ བའྲ་བོབཆེན་པོ་སེད་པའི་ཆོལོནསགཤར་མེདམལྲ་བུག་པ་ཟབཿཔར་མིད་པ་རའྱཔནཔ། དང་གེ་ངང་ཉིད་ཅེསབད་དའ་ཐོཔརབྲང་གུཔ་དགཔའདབས་འྱེདདེ་འབད་ 
' བསཅི་ཤིག་ལྟར་དྲ ི་ཤེས་པལ་སེགསཔ་ ་ཱ པཔ ་ ུཞསཏོག་ཤབས་པ་གྲ་སལ་ལང་ཡང་ལལ་དང་པེདང་བརྩལ་རིམ་པ་བསཔ་རཔ་བིནལ། རུ 


རེ་ཤིང་ཐཱག་པ་ ྲ ཐུག་པྲ་ཕལ་དད། འགུར་བའི་སྡུག་བསྲལ་ཉིད་དགརཾསབ །ཅེག་པའྱི་རི་རཏེ་ཀཞདདའ་གཏནང་ དཱབྱསར་བའྱི་བིར་ཟྦ་རུ་ནཁཱ ཅུད་མོའི་གནས་གབས་ལསམ་འདས་བར་གནས 
བཞིག གང་གྱི་ིརྱ་པང་ཇུབ སེམས་དཔའ་དཔི་ཝུག་བསྔལ་ཁེས་པ་ ྭཕགབྲཝ་ལཱ་བ་དེ་ལ་ཤིཾཧྩང་ཧཱངྡ་ངཾ ས་དམི་གསནས་པྱ་བཔར་ལློབ་དེའྱི་ཡིརཆེས་ཐོག་མ།ཁོནར་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ 
ང་རོཆེ 


ཧཱི ཆེ ཆེན་པོ་ལ འབྱང་ཕུག་འཆལ་ལོ། ° འདིདྱི་བངྒ་ཆུ དྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆི་སྟེངྡ་རེསེམས ཅན་ལ་དམིགས་པའ། ཀྐ ངོཾཊ་ལ་དམིགས་པ་དང ངདལི་གསཔ་མེད་པང་པེ་ ལེངྦ་རེ་སང་དམེ་གས་ 


པའི་སྐོནཾས་གསལ་རྦ་བ་བའྲི་ཕིར། འགྲོ་བ་གོ་བའྱེརུ་ཡི་དང་གི་ཟབ་ལྟར །གལོ་དངར་བའཾདཾ ད ཌིས་སདཔར་ཁཐི་ཡབ་ ཡིཾས། ཤེས་བྱ སྨེས རིད ཆྗེ་ཚུན་གཏདེས 














; ཌྷཿ 









ེ ཐོ་འདི་དང་གི་ བདག་ཉིད་གསལ་བརྡ་ཕྱེད་པ་ལཱད་གནས་པར་མཐོང་སྟེ། འདྲི་ལུ་སྟེ། ` སྣད་ཅགརེ་འེ་ལལེ། ྒ་་ ཤཏཾ། རད་བཞན་ ཡྱིས་སྟེ ཡ་བི ཉདད། །དེ་ཧཱརད རཿ ཉེ་བས རཾ པད ཧོ་ནཾའསྦྱར་བའི་ དཾ 
དངིན ་བཟས་དཔའ་ཉེཛགཞདིདཔང་དྲ་རཔ་ནམསལཅང་སེབས་ དསདཔོ་འདི་ག་པའི་ཆོགས་ལ་བདག་དང་བདག་གིང་ལྟ་བའི་མ་ཚོར་མ་ཡིག་པའི་ཆུ་སྔོ ནཔྱེ་བཆི་བ་༡༡ 





ཅེས བཿབདེ་དདྱ་ཐཱར་བརྒ་བའོ། །འདྲི་ལརྦརཱཧུགམ་ཛན་ལ་གཟུགས་ལྷརལགུང་བསདེ་ ཤན་པ་དང ཕིན་བསཆ་ཤསབྲའབས་པསྦ་བཟ་པའིནང་དྲྭ་ཐབའི་གཟུགས་ 
ཞསི་ཡུལཅྭ་ངབ་དད། ལག གྲས་འགགས་ཞ་གལཐཁའགཔདེ་དག་དངོས་པོམངོན་བལ་ དུ་དམེགས་པ་ལྟ ཉབཤར་བན། དམ་པ་དག །གིས་གཉིས 


་ 


ཀཀ ་ མ་པརྟཏོག་བའྲི་དང་གིས་རབ་ཧབྱ་སད་པའིནང་ནུ་གནས་པ་དང་གི་ལསི་གཟུགས་བརན་ཏཱ་བུར་མདྲ་ཧན་གནས་པྲ་ནལསྐད་ཅིགངེ་དེ་ལཡི༔ ཌྟག་པའི་སུག་བསྡལ་ 
ང་ང ཤོས ཆ་ལ ྦ དེས།ཀི་རེས། འམེ་སསདེ་ད་འར་ལ། བི་གོཁཕཔ་ཐོབ་བནོདེ་འཇོམས་པ་ལྟ་བུརྒྱ་ཐར་པ། དམ་པའིཆོསི་ 
-“---»---”------------------------- ------------------ - --==--༤༤-- ¬~ ¬. -- ~------ 
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པ་དའི་འོ་ལལ་དཐུདཔྱངཔའླ 
དྲ་ཙུརཔ་སངསྦྱ་བས་ཉིད་ཡང་དགཔ 


རདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྐངས། ྱོཉིལྒོག་གི༢༠༠ཞོཊཿགནས་པྷོ།པམོབའ་ཤག་ལོ་ག་པའོམཚོན ཉིད། བཐོབ་ལོངོསཅི་ 
ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ཉྟི་ཆེས་གཞནདབདྱ་མུརས་པོ་དྲག་གི་ཉིང་དེ་སེམས་ཅན་ལ་དམེ་གས་པ་ད་། ཆོས་ལ་དམིགས་་ 
་བ་དང་། ' སིགས་བཞའ་པ་གང་ལིནཔདེ དྒནམས་ལ་དབྱ། ཅུ་བྱཅ་ད་ནས། བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཕི་བྱཿཇུམ་ཙེ་སེམས་ཤིདབྱེ་བརྣམ་པ་བཅུ་པརྗ ཇྔད་པར་འདོད་པས ེ་དོན་དམ་པའི་” 
' བྱང་ཆུབྱ་ཧི་སེམས་དང་པོའི་དབང་དྲྭུ་བས དྲུ་བསནས། རྒྱལ་བའྲིསས་པོ་འདི་ཡི་སེམས་གང་འབྲོ་བྲ་དམས། །རྣམ་པད་གྲེལ་བར་བྱ་ཕྱིར་༧ྲིང་རྗེའི་དབང་རྱུར་ཅང་། །གུནངཱ་བཟང་པོའི་ཡྨོན་* 
ཤཾ  ག9༠༦༦8223ང༢ །རབྱང་གནས་པ་དེནི་དང་པོ ད་པོ་ཞེསྱྱ་བའ། །ཞེས་བྱ་ སློས་སེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དངའཆྒ མསྦ་ཙི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེགེས་སྟིང་རྗེལ་སོགས་པས་ལོད། ྲ 
བས་ཞསྱ་སངའཐབེ།ིཏིཏའྲགརཔའི་ཕིརཏ།ད་མངདསསད་ཡགཏནཅཟ་དསདང། སྱགསལ་དྲ་བངབ་ཐོབ་བ་། 




















སྣྲིན་པ་ལ་སོགསཔའེ་ཕརོལངུ་ྱྱིན་པ་བཀླགས་པ་དྭང་། རྣམ་པར་ཡྨིན་པའ ཨའཕེལ་བའྱི་པྲ་བྲག་ 

= ༈ བདེ་འདང་གིར་བོའི་བད་པརྩ་ཅིསྦ་བས་པའི་དབེབནི་ལོད་པ་ཡ་ཡིནན། །ཇི་སྐད་དུ། ་ཉདཔར་ངྱ་བྲང་ས་ཁས་ནམས་ཅིས། །བརྗོད་པའ་ནུསམ་ཡེན་ཅིང་ཡི་ ཉ་ལ དན 
དེ་ལཱརྦ་ཧལ་པའྲི་གས་ཅི་ས་ཀུན་ཡང་། ༈བརྔོད་མི་ནུསན་ཨཉ་པད་བ།ལརུུས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྱ་བང་ཆུབགེམས་དཔའི་སརཔ་ཛུ་དགའ་བདི། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའརམས། 

| ་ཡེམས་བརྩེད་པ་དང་པོ་ཡིན་ལ། མཐར་ཆོས་ཡི་ལཱིི ཞི་སེལས ༦ །དེལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའངི་སྐད་བཤད་པའྱི་ཚུལྲ་ཤིས་བྲསོ་བ་དང་བཞིན་ཡེད་པར་མཐོང་བལིད། 

འ ྱ་བད་པརཉཀད་ེབརགྲངཔའི་སམས་གང་ཧིང་ཛའ་གཞན་ཚི་ ་དབང་དྲྭ་བུ་རཅིང། བྱང་ཇུབ་སེམས་དམའ་གུནྩང་བཟང་པོའི་སྨོན་ལས་ཙིས་སོངས་སུབསྔཾསཔརབྱང་དག། འབཞེས 

འི་བཅན་ཀྐཿ ས་མམེད་པའི་ལེ་ཞེས་དེའི་དསང་སྒལ་ཀྒཿས་ཏོསསོ་ཁར་ཞེ་གཁ༥་མའ་ མན ༡ འལ་བཅེབའ་ཁསིད་བདེ་ལཞི། དང དང་པོཞེསྱ་པཔར་བཛདདོ། །, 


ཟམམ,ར་བར222275༤༨༤༩-༤༨༡༧མསས།༤༡༡-༡༨༤༤༤༤༧༠༡༡༠༩༡༡༤༤༤-༡༡༡༡༧༠༡༤༡༤ 
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ལྟར་ཉན་ཐོས་ངེས་ཡུད་འབེད་པའིཚ་དདུ་མྱཐུན་བའི་གནས་གབསསངེ་ བཞིན་དུ་བྱབུང་བར་ 














བས་ཆ ཐམ་སཧད་སྔཏོག་སགི་ཤེས་པའོ། རེ་ས ཆ་པ ༦༧ 
ངི་ལཱ་ཆྱཅིས་པསོསཔྱི་སེབའྲིཟོ་ལེས་བགས་པ་དེ་ལརམ་ཡིན་བ་དང་། དྙི་ལྟརྩ་ཅིས་པ་སོ་སོའྱི་སེ་བོསཏོགསིརྨ་ཧིད་པ་། 
ཅའ ཡི ¬ ༥ ལབར་་་་ 













གིས་སྐེམསབྱསིདབརྦ་བ་བའྱི་བདྡ་ཆུབ་དེ དདི་ཡོད་དོ་ེསྱབདྷཆུབྱཏྨ་རོམ་སེམསསྦཧེདཔ་དེ་དག་ནྩི་པངརུབ་སོམས་དཔའ་ཞེསྱེ་བའོ། གདེ་དགནི་སྩྱེ་བརསེམས་དཔའ་ཤེསྱ་བའོ། དེཅིའི་ ངེ 
ཕྱིརྭ་བྲེན། འདི་ལྟར་ཆོན་བགསཏད་སེ་བ ་ལསངོན་པདཞེན།་ སེམས་ལ་སེམས་ཨུ་མངོན་པར་ཞེན། ཐོབྷཾརྩ་བདྷ་ཆུབྱཏུམངོན་པརགེན། ཤེསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུང་ ལྟ་བུའོ། །ཡད་ 
2 བྱང་ཆུ་བནི་མཚནཉིད་མེདཔ་ལྟེ། མཆན་ཉིདྱ་ཅིརང་གཞིན་ཐམ།ཅད་དང་བལ་བའོ། །གང་གེས་འདྲི་ལ་ཇོས་ཚས་དབ་གཉིཀཟེདཔ་ཏིད་དྲ་རེས་སུ་ཏོ་གས་པ་དེནྱི་བང་ཆུབ་ཅེས་བའི། སང་ངི་ 
སྐད་བརྫོད་བ་རི་ངཅུབ་མ་ཡིནདོ། །དབྱ་ི་རུལྷ་ཁི་སྣ་ནམ་བད་གནོཿ ནོ་པ་ཆོས་དྷེ་ནམས་གཛཧོཉིདའེདཔ་ཏོབ གས་བའྱི་ཕིདྱ་བདྲ་རུབ་སེམ་སདཔའ་ཞེསྱ་བའོ། །རབྱ་ཅི་ར་ལྭ ཡི་སྣར་སབད་གནོན་ ངི 
ཤོ གང་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་འདི་ ཐོས་པའི་སྒོ་ནས་མ། ཤས་ཤི ཤིང་དསམ་པ་དངྲ་གོལ་པས་ཌེས་སུ་མ་ཏོོགས་བཞིན་དུ་བ དུབ། ཉིད་ལ ་བདྲ་རུབ་སྤེལ་ས དཔའོ་སཱམ་དུ་ཤེ་ ས་པ་དྭནྱི་ངངྡ་ཛུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས་རིད 
གཿ ཡིན་ཅིང་། དེ་ནྷི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོ་ ས་འཁོར་ཀམས་ཡོངསཔདག་འའྱིས།་སགོསས་ནུག་ས་ཡག་འར་པ་ཨིགནོ། །དེཀཞིན་དུ་དེནྱི་བའཞུབ་སེས་སད མས་དཔའེཡིད་གིས་ཙ་དང་མི་དང་ ལྷ་མ་ཡིན 





















པདྨྲ་བངྱ་ཆུབ་སེལསདཔའ་དེ་དེབེ གཤོགས་པའོ་ིགོསམྭ་མིསཔ་ཡོནནོ། །དེའི་ཚེ་ གངཟག་གི་བདག་མེདཔ་མངོནོསམདུ་མཐོད་བསའ་དདི་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བ། ལ་ལྭ་ལཱབ་དང་ཐེཚོམ་དང་ལུལ། ། རེ 
ལཿ ལྲས གྱལ ཞོ་ཞེས་བབྲ་ཕིདདདུནྩཿ་མོད་བརདབའི་གླརྩངྭ་སཱོད་པ་གསུམ་དང་ཡད་བལབ་ཡིན་ཏེ། དེདགྲ་མརྦམི་ལེ་པའྱི་པིར་རོ། །ཝགལའྲི་གོས་བསྟདཔདི་དེ་ོ་ནུ་། 
ངྲ་བི་ ཁ་རྒྱབ ཞིང ་པ་ལས་འདིགཛོགསས་ལབ་དའྱསརདིའ། པཀྣ ར་ར ཡིན 

། །བེསཔ་སེ་དཔི་ལས་པཞུགས་པས་དེའྱིར་ཅན་ཨ་པོ་ཏད ཅཐག་ལཿ་ཀིས་བབཔ་དང། སའི་མི་མཐུད་བའྱི་ཕོགས་ ནཱ་མཐོ་དབས་ལྦདབདྱ་བབ་དམས་དངྲ་བལ་བསྲ་བུནམངམ་ཡི ནོ་པའི་་ 
| བསངས ལ་པས་འ འཛ འ་བརང་བཏ ཉིད་ཧི་ཕྱིར ནྱ་བངྱ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དྲེའི་དགའབམཇགྱང་ཛུར རཔསེལ་བ་ཡང་ལིནདོ། ༡༠༠༡ གབ ་བང་བོད་ ་; 
| དརྦ་པཾ་དན་ས་འདིས་ི འདིསནི་ར་བྱ་ང་དགའ་བཞེསྭ་བ་བའི་པིང་ཡང་ ཉྟེད་པརའཚུར་ངོ། དོ། །འཇི་གཏེད་ཙི ཁམས་བྱར་བྱ་སོད་པར་ཡངཊུསསོ། །སརྒས་སང་གཞོནྱེད་ཅི ཅིང་གོང་བད་དབྱར་འྲགོ་བར་ ༥ 
















2 ཕྲོ འེསོ་འདི་ དནའོ་འ་ལལྐདམས་མཐུའདག་འགོགས་པའྩོ་ཐར།།དོཆོ་འདོལསོ་ོ་ཕའ་སམསཐལསཅད་བདོ། །འདྲ །དིནི་འབགསུབ་བྱརདུཔ་ 

“ ཇི ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་ཉེ་པར་བསྟན། །ཅེས་བ་བ་ལ་བདིནི་ཇི་ལྟར།བོང་ཧུརུ་ད་ ད་པའི་ཆོས་ལ་གམས་པའྱི་པིར་དང། ས་གཉིས་པལ་སེགས་པ་གདོན ན་པ་ལྭ་སོ་བཆེ་བའྱི་པིར་སནས་སརགནོན་པནགོ། ྒ 
དུ་རབརུ་བྲགཔར་འགར་ད། །༣་དོངན་རྷི་ལུར་ཞབ་གསང ཡུ “་ཤྱན་དུ་ཞུགས་པ་ལཏྟེསྦཧཱ་ལ་འྲབས་ཅུ་ གཏགས་ཏེ་ཏད་ཐོས་ར་ང་གི་ལམ་དང་ ང་རཾས་སུ་མཐུན་པའི་འཕགས་པའི་ཆོས་རྟོགས་པ་ལས་སྩོན་དང་བྲལ 
ཤུང། སོནཏཱན་འཁངབརྒ་སུར་ཡདེ་བཞྲིན་དྲ་བདྲ་ཧུབ་མེལ་ས་དཔ་ ༠ འབའ་བ རྱོན་ད་བངྱ་ཐུད་དྲ་ཞུགས་པའི་དཔེེ་སནུས་ 





ཌླཾ ཡོབ 


བྲ བསདཞསས་དག་གེདཀང་གིགཡལྱ་བསམ་པར་འཕེལ། །ཞེསྱ་བ་བགང་ཡིན་པ་དིནི་བད་པར་གཞན་ཡིན་ཏེ། རི་ཞད་ཅུ་ལཕགསཔྱ་བམསཔ་དནམ་པར་ཐ་ ཤཁཀ་ཡ། །ལས། རིགས་ཅིང་ 








དེལྟ་སྟེ། དབེདནྩསལ་པོའི་བྱུ་མེསནགདིང་པརམ་ལོའིྱལ་ལོའྲི་མཚ་དཏསཀྱཊ།སཐོཿ༢༥ ཅ་སོགསཔ་དང་ལན་པནྲིོནཔའཚོགྲསྐདོན་པོགོཙོབོརྱ་ལུར་པ་ཐསས་ཅད་༅ངཝ༥༢་ 
ཾ འི གསྱྱི་བདག ིདཆེ་བའི་དབང་གིས་ཟི་ལྔ་ཡིས་གཞོན་ཏེ། །དེ་བའྭིདྩོདྡྷ་བྱཧཱག་སེམས་དའ ཅ་་ས་ལ་གརོ། །དཔ་ལ་དང་འཔྱ་བབྱ་འུབྱསེས་བྱའེདགས་རང་བརྡམ་ལོ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བོས་ 
4 བྱི་གྒྱལ་པོའི་རི་གསསུ་སྩེས་བས་ཁར་བྱང་ཆུབ་ཁི་སེམསུདང། སྟིང་ཚེའིདབང་གིཾསཏདྐཐོས་དང་དདགདསྦྱངས་ཡུད་དིང་དུཛོང་སདར་ ཡྱད་པརྣམསཟི་ལ་གིས་གནོདཏོ། ༈དིགས་ཅི་བུ་འདི། 
== ° ལྟ་སྟེ། དཔེརནམ་མཁའ་་ཝིང་གི་དབང་ལོ་ཆེན་པོའི་བྱུ་གྱུ་མེསན ཀལ ོ་་།་་བེི་ལོ མིག་ཡོངས་སུ་དག།བའི ནྲ ལོགས དེདི་དེ་ལསགཤད 
| ཏ་ ངེ ཡི་ཚོགས ལརུས་བགས་པདྷ་བུ་དྲ་བ། ཐམ་སཅ་ ད་ལ་སདཔམ ཡིནོ ་བཞི་དུ་བཆུཔ་སེམསདཔྱབརྩཅུྱཊ་སེམ དང ཡཾ་བསྙེད་པ། དེ་བཤིན གཤེགས དྐ་ད་མཁའ་ཝིང་ 
¦ ` ; །ཱ ༡ ༣༨༢ ལེ ཞེ ལོའིརིགས་སྱི་རྒུད་དུ་ ༦ མ་བ སའ རུང་བནམ་མཁའ་ལིང་གི་ ༣ གི་དཔང་པོ་ཆེནཔོའི་ཟུ་ག ཐལསཅད་ལེནཔ་ེ ཤད ཅསེམས་བྱསེད་པའི་གཞེག་པའི་སྟོབསཿ ཁྲ་བོ་ལ།་པོ གནོད པ་དང་། 










--~====རང༤༤-༨-----------==༤༤ ༡༡༠༤༧༤༡༢༧༠ --2ཆག་-ར--༡བངརངབཀའཐར་བཀཁབ་ངང་བཅ་འམས་ཐང་ -ལམ་བཀ༡།༡༠༩༡༡༠༡༡༩༤༨ 





༅ ཉུནཐོས་དུང་ གོ་གོ 


ཡོབ (ླུ ང་བར ་་ོོལྨཔྨཔ་ ཤན ོགཔའེབསལ་པ་ཡོངསསདག་པའཡེབ། ག་ལ གཔ་ཡིནཔ་དྷེན་པྣགལཔཔྱ་སོང་དངས་པ་ ནའྱབུང་བའ། དི 





།དེནི་རིང་དྲ་སང་པདྲ་བོ་ཡ འྷལྟག་པར་ལ'འུ རྩར། །འཕུགས་པ་སབཅུ་པ་ལས་ཁྱང། 


ཧཱ 2ྱ་ལརའྲིསས་དགུ་འདྲིལ་སྟེ། དཔེརནྱ་ཆལ་པའིརིགསྦསྭ་སེས་བཁྱི་ཆལ་པོའི་བྱལ་པའི་མཚན་དང བགདང་ཕགཔཞིཉིས། ་པཙམྱསིསྦྱརལ་པོའྲི་བིན་ཡིས་བོན་པའི་ཚགས་ཐམསཿ་དབིལ་ཅིས་་ 


; ༧ གཤོན་ཡི། རང་གྲིབོའི་སྟབས་ཅིསྣ་ནས་པར་དཔདབ་སདི་ཡ མ་ཡིན་དོ། །རྒམ། 


¬ པོའིསྣོངསྱཀིསྔ་ནམ་པར་བྱངདབསནི་མཡིནནོ། །བངཆུབསེམས་དབའེས ཁང 


3 འེ ར་ང་འི་རོལི་ལོལ་པ་ཅིལ་ཚལ་པ་འ་དྲ་པད་པའྲའི་ལ་ཡིན་དོ། །ནམ་དྲེ་དར་ ར་སེན་ པརྱ་སཱར་པ་དའི་ཚེ་རང་གླིབའི་ རབས་པྱསེད་པསྦ་པོན་པོའྱི་པབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནཏུ་ འདས་པ་ཡིན་ནོ། ྷ 
| ཏུ་ལག་ང འིཆེ་བཉིད་ཆིསཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱམས་ཐམསཅ་དཟིལ་གིས་གནོན་ཆེ། ར༨ 

3. 3 ཀྱི ་ལ་བའྲི་སས་དག་དེ་བཞེན་དླུ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ༼༠༤༠པམཆི་འར་ཚད-ཆ་ཛོ་༢༧ ཉའ དགྭང་གྷཾ་གྲ ་ ལྷ ར་མ་འ སས 
| 


རྨབ་གསཔག། བའནེརང་གི་ཕ ལྩལསོསཅ ག་ཤི པའ་རག་འགྲ་ ་བྲ་ལཡར 





། 


འུ 


== = " 








| དཱ ཟབ་བོ ར་ རློ རོ ོ ས་-ངང་་པ་་རཾ་+༨ྣཾེཾེྭ¬༨ © 2. 
།ཅ་ད་ཐངས་པངལ་གནས་པ།ཉན་བག་དང་དང་གངསྟ། ཡེ ད་ལས་ཤིནཿའདས་པ་ཡནནགས་ངྷ་མ་ད་གྲས་པས་པ་ལ་བའ། །འཁྲི་པར་དྭེ་ལ་རན་འང་ད་སེང་བ།ོ་ནནས་བྲཟང་དགའ 


ཡ་པ རང རར / 
| ,ཟྱང་ཆུ་བའཾ། མས་དང 'ས་རང་གྲི་པོའི་སབས་བྱསེདཔས་ཐང་ཉན་ཐོས་དངརད་སངསྱ༅སདགབིལྱ་ཡིས་གནོན་པར་འབུར་ཙི། ས་འོག་མནམས་སྐུ་དནིམ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བབར་ཤེས་པར་བའོ། ཀཀ 
2 ཐོས་དང་རང་ས ྦར་སྣ་ནམསལ་ཡང་ཆོས་་བདགཆེདཔ་ལངོས་ཆུགེས་པཡོདཔ་ཡནནོགེསཟྟཏནཔའྱཟར་བུང་འད་ལས་ནི་ན་ཐོས་དང་དང་སངསྦྱབསྒ་ནམས་ལ་ཡང་ཆོས་ཐམསཅད་དང་འཞིན་སེད་པད་སར་ 
_ ༧ ༨༨ ཡད་དཞེས་བ་པར་གསལ་དད་དེས་ཏེ། དྷེ་ལརམ་ཡིདན་ཏཐགདངའངསངསྒངསདེདག་དངོས་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཡོངས་སུཤེསཔ་དང་ཐལ་བའྱི་ཡིར། བངི་གཏིནཔའི་འདད་གསང་ 
` †  ཟྭ་ལྷཔ་ཏཱ་རད་དཱག།༅ང་ཡེན ང་པོ་བྱསདབའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔག་ཨང་འང་གླི་བོསཏེགེས་ཙེསྨ་དམ་པར་དྱཔདཱ་པཱས་ཐང་ཟིལ་ཅིས་གོན་པར་འྱ་པལ། ཕྱིོལཔ་བཞིནདུ་འདི་དག། 
| ཐབ „ ུ ང་ང ཀ ཟླ ཆེ: . ཀྐ ེ རོ (>. ཟླེ རུ ༡ ཀླ = ཧོ ངཱ ་ྷ ཤབ ® ཀྐ དཔའི་ཡིར་གང ཟག།པི་བང་ཤ་ ྦ 
| ཤེས་ཁ་ལག་གསུམན་སྱདབའི་ཕྱ་ཆམཐར་གཙད་མངས་པར་ཡང་ི་འགུརརོ། །གཟུགསལ་བོགས་པའེའབགིང་པས་གན་༤དི་ཞས་ལསརིན་་ལགྱར་ཚུརཔ་ ཀ་བ་པ ༢ 


ལོ བོ་སྨེ་དཔ་རྷཉོ་གོས་པོད་ཡངམི་ལྕམ་རཏོ། མདགྱཏོ་ཟ་ཉདགདགས་པའྱིར་ཐུང་པོ་ལ་དོསིགས་པའི་བིར་རོ། །ཇྡི་མད་དརེན་ལོཆོའི་ཐེང་བ་ལས། ངེ་སྲེདྲ།་སུང་ལོར་འཛིནཔ་ 
༡ 2 སས ང་ལོའ = ངང ར་བ རི་པ ར་ལ་འ གྭས་བྲམ་གུནྡནས་ལོང་པའི་ལྔས།་ )ེ ཁྱི་སློབས་པེ་ལས་ལ།ད་དེ་གྲས་བ་ནམས་སྲ་སྐྱེ་མཚད 
ཟི ཤོད་ག། །དེ་སིདཅུདེ་ལ་རར་འཛིནཔ་ཉིད་ཆང་ལོད་ལ། །དར་འཛེན་ཡོདན་ཡང་དེ་ལས་འདདཅགས་ལ་སྐོགས་བསནདས་མོང་པའི་འས་བསགས།ཏེ། །ལས་ཅི་སྔོས་དེ་ལས་ཡང་ནེ་ཁྲས རྣམས་སུ་སྐྱེ་མཆེད 
དུག་གི་མཚནཏིདཉན་དྭ་སེ་བ།ཡིན།༽ །ངང་འཛིན་པ་དད། ཁསདད། གྷེ་བའེ་སཛཉིདཅད་ཙི་ལམྨ་གསུཝ་ཐོག་ཐད་མཐའམ་དང་དབུས་ཡེད་པ། །འཁོར་བའི་དབིལ་ལོར་གཅིགནས་གཅེགྱར་བྱངདདེ་ 








ཌཾཾ 
£: 


2 མགལ་མེ་ལི། །དྱབེལ་འཁོརྟ་ལ་བྲ་ཐང་པ་ལ་བརྟནནས་དད་འཛྲོད་དངངར་འྲིད་ལ་གྟཏེདས་ཇང་པོ་འཐངབས་མན་རུདྲ་ཡི། །རྒྱུ་ཅན་འདི་དི་འབོ་བཝའ་ཡོངས་ཅུ་འཁོར་བར་འགར་དོ། །འབོར་བའེ་འཁོར་ལོ་ 





དེནི་རད་དང་གཞན་དང་གཞིས་ཀ་ལབྱ་སེ་ཁ་ཡེད་པ་དང་། །དྭག་གསུམ་ཉིད་དང་ཐེབ་མཆུ་ོདྱ་བིན། ༈ངར་འཇོན་དད་ཟད་པར་བྱཚརལ། །དེ་དཱས་ལས་དང་སྱེ་བ་ཡང་ཟདཔད་འབུར་དོ། ། 
ི་རད་དང་གཞན་དང་གཉིས་ཀ བབིདབང་གིས་མི་གནི་འཁུལ་པ་སེས། །མགལ་མེའི་འཁོརལ་འཛྲནཔངྱ་པེད་པ། །དེ་བཞིནང་དབང་བྷནམས་ཨིསནི། །དྷ་ཝའེ་ 


== 


༢ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕང་ངེ 


༢༨༩༧:-༦༧༢-༢༩༦ཛ༧༤༧༠༨ ༨ ཇ་འ 










༤ ༩༤༠༥ ༩༡༠ 


མལ་གཟས་༡ཁོགས་པདགནོ་ོ་་དོ། དབང སྡོའནག་དང་ཞིད་ཡལ་དབ་དྲོན་ རྣམས། །འབྱུད་བླ་ཝྱར་སབ་ཡེ་རང་བཞིདའདོདན། །འབུང་བ་སོ་སོར་རེརེགིའ་དྲོདཞམརངདགེན་ལེད་" 
པྲས། ༈ །དབང་གྭོདྲངཊ་ ནཱའདི་དགདནས་ཉིདྷ་དཱ་དགོནས་ར་བཞིན་མེ་དདོ། ྲི་སུརར་གཞིན་མེདལགྲེ་ལརྷྟྣབའྱི་ཕིར་བྱ་ཐུང་བླ་ནམས་སོ་སོད་བ་དད་པར་ཐུབ་ གྲ་ཡུབྐན། [ས་ལ་ སོགས་པ་ལ་བའོས་པ་མེད་བསྲ་བུ བུད་ཤིང་” 
 ཿ མེདཔའི་མེར ་ལ་བར་བྷཾ་ཉ་དོ། །ཐལསཛད་འད་སདསོསོའི་པཚད་ཉིདྲ་པེད་པང་ཁྱས་ར་ཏྲེ། །མེ་ལངི་ཊའཇོད་པ་དཊ་ཤིདྩོད་པབ།ཡ་ས་ལ་སོགསཔ་འ། ཡངདེ་ལྟར་ངེམ་བངཝའོ ཇུགས དེ་ལྟར་འབུ ྒ 
སིའི ལྟན ཆུག ཉག ཁོ །དན་ཝའར་འགིནད་བན་འདས་༥དོན་མེདལ། །འྕུསཔདོདམེདཏིད་ཅིཔར། [གཟུགས་ྱང་དོན་དས་འཉད་དྲ་དེནོནས་ངང་བཞིད་ཡེད་དོ། ། 
བུང་པེ་གོ།ཞནནམས་ཡང་ང་བཞྲིད་མེདཔཉིདྷདཱ་བྷཊ་པའྱིབིརྒ་ནཝ།སདཿ་ཚོད་བ་དང་འད་ཤེས་དད། །འདྱ་བེདྷན་མསྭ་བུངྒ་ཊས་བྲ་བཔ་ཨཿདྷ་དྷཱ་ཐི་བཟེད་བས། ༈སཾ་སོད་པདབ།ཉིདལ་དྲོནཏེ་རདགཞིན་སེདཔ་དྱི་ཡེད 
རམམའི་དོན་ད་དོན།ས།ཁ་འགྲིལ་ཡེན་སྒོ། ུ་བ་༢༤་ཞདས་སྲག་གགསས༡༡༡༡༩༡༣ ༦ ༣ ལ་འབལ་འྲབ་ས་གིཞོཞལ་ཞགའི་ི་ལྟར ར་པྲགས་པ་དངྨ་ལྐོམ་པ་ལསོགསཔའི་རང་། 


འོ་ཁ་མསམསོས་མེསོོའ་རི་ོིྱ་ོམ་པོ་་རོཅིས་མངོ་འི་ོརོ རར་རོ འངའོོོི་ཆོམཆཿང༤༥ང་ོ་ེས་ཆེ་ོད་ཆསཆམ་ོེམ་་ངས་ས་འབས་མའིངངམ་༧ཆངངང༤སེ་༢ེ -=༤༨༧༤༤=༤་ལ༠ 









ལ་ 


༧ 





།འི་ཝགི་སལ།པ་པརྱསད་བཅོས་ལས། །དོན་བུཔའོཔདརྱ་རྱ་བིདཅར། །དོ་ཞིགཚམཔ་པོགསཔའོ་བདེ འཇོམས་པ །གབྤོའ་ལདོ་ཡོ་རྒྱཆྱ་བོད་ད 
ཚཾ དྷ་ལང་རོད་ཉདམེད་ གོམས་འ །ཐདེ་གངྦ་ཐཱན་པསི་སེད་པདང། རར 2 ༤ རོ ལེག 
ཏ གསེ་ཝབ་རགཁང་གེན། །ཐ་སྙད་ཇུའེ་སེམསྲལ་བརྔ ཞོ་ིསེམཁ་ཅིས་མཐོངམ་རྐོོ། ཤོ མ་ས་བ༡་སམ་ལ་ཏད། ' ཁོད་ཁ་ལ་སོགསའ་དྟོ། (× ཤ' ལསྭ་བུ་དཀྷ ཡེདཔ་ ཐཟས་ཡེད་ 

ད། །ཁེབསརབགིནམཔས་དནཡདྱདནལ་དཔདམ་འནོད།། །ཝད་ནཔ་དེ ཡང་དག་པངི་ཉབབཞིདྡད། །འྲོ་བ་དཉེ་་ག་མད་པ་ཤ་སནསནི། ཨུ་ཨཱགིཔེད་པ་སྲིམེ་བཞིན་་ 
| ༈གནས་དྷེ་ཅའཇགཉེནསེདཅིའ་ཡ་ཡེནཱ་སྔརེད་བདྱཾརཱ་དན་ཡས་འདའ་པད་བྱབ་དདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅི་ཧྭེ་བདྱ་ཚུབསེམས་དབའ་ནམས།ཁྐདས་དེ་ལྟར་ངང་བཏིད་མེདཔའམཐོངབ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེན གྭ དེ་ཡང་ཡོད་པམ་ལིནྭཌེ། ཉན་ཐོས་དང་དང་སངསྱངསྣནམཁ་ཅི་དབངདྲ་བཟནསདྲེ་གདྲད་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ༔ །འདིངི་ལ་ཤེསགེན། བརོདཔར་བ་ བཛྲ སཇུགཐོགསལོ་ 











ཧའ 


ཡོ 


1: 


ྣ 
| 
རུ 
རྨ 


༡ཆ༧རམ་གཆལ།༢༠༩༤༤ར༤༤༤ར་བ་མངར་ཏནའརའོ༨རཆ་ེན་པོ རམས 


- ~~~ == གག པོ !- 1 ༢ ˆ:འེཔ( ྗ 8 2 1 ཐ།།།།༩༢རཔ༢༢༅༢༣༠༢༣ཿམཐང་མཧིརྒཿས།༩ང་པ 












ཚོ གང། མཐོངནས་བྲར་ལྟཊ་སངས་སྱས་དད་ལས་བདསཔ་དྲེས་པར་འདོད། །འནྲོ་ཡད་ཟབབ་སེམསདཔའ་དདི། 
ནོ །ཞསྱ་བུབལ་སགས་པ་གྲངསཔའ་འེདདོ། དེ་སཀྟན་ལས ལ༩གསལ་རེས་ཤད་ལ་ལམ་པོ 







དྭ་བསུངས་པ་ཡིནདེགན། བོད་པང་བགིཏ མེད་པར་ཡོངས་མུཤེས་པ་ལ་འིམ་ཡིས་གཞུག་པའི་ཕིར་གདནག་ལ་བདག་ལེད་པད་གསུངས་པས། ེི་དགངསབཅན་ནིདོ་དམལམཡིནཔའ་ིརགལ་བྱ ཅངཟདཐང་ཡདཔམཡིདནོ། ད་ཐོ 
མདམ ཁས་ཆུ ཏ་སོགས རྱ རཔ ལ་ཁང འའ རྲི ག་ས 


༡༡༠༡ 








།།༦ཉ། །བངང་མདནྟཏ་ཀལ་དང། གླི་བཀྱབ་ྱིའབགིནྦསོངལ་དང་། 4. ཆུང་གིས གགས འགགའདལ་སོགས་པཡ་དཔེདགགིས་བད་ཆེདཔལ་ 


; 


། 
1༣ 


སབན་དཔདབ་ཡིནནོ། །དོད་འདི་ཉིདྷ་སོནཔར་མཛད་བཞི། སློབ་དཔནྱ་ཡིཞལ་སནས་ཅིས། ཟེག་བཅེན་ལོལ་ས་གདོ་ཞས་མེ་བཡེདལ་བསདལ། །གཞཧྱཾ་སི་ཕགཔ་ལྷ་གདཅགའ་བད་པའི་སྟང་ 
རཿ ཧལ་ཧི་ད་བསྟན་པས། །ཐུད་པ་དང་གྩི་གྩེ་པ་དོན་དུ པ༨་གི་སད་བནི། །གཅིབ། པ་ཡིདཔས་དེ་ཕྱི་ཕིན་ཉད་པོསྣནམལཅི་སཐེག།པ་ཆེདཔོ་ ༢ིལ་བཟོད་པདྱ་ཡིག་ི། །ཧེསྱ་བབ་ ཤོས དེ་བཞིན བཅོམ་ཞན་ 
དྱ ༡ འདཔ་དངོས་ལོ་དང་ད་ དངོསཔོམེད་པ། །ིཙཱ་བ་བཞིན་ཞྭ།ཁེན་པཱས་ཀྲ་ཏྲ་ཡུན རི ཧོ ཨོག 'ལསའི་ལོདབྟཏ་།པ་ང དད། མེད་པ ངདབ་ཤྲ།ས་ཀ་དཔོ། །ཧཔབཛོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། དཿ 
3 དྲ་ལྟེལ་མཿསཿསི་སཁས་སྐེལ་རིད་།ཟའ་ཁས་སྲིང་ོ། གངཞིག་གལ་ཏེ་ཉན་ཐོས་ཅིཐེག་པ་ལས་བངཆོས་ལ་བདག་མེདཔ་ལྟ།ན་དེའི་ཚོ་ཐེག་བརིན་གོབསྟན་བདོན་མེད་པད་སྒྱུར་ར་ལྟཡདུ ˆ ཆཱ 
ོེ ལེམས་པ་དེའི་ལུགས་དེ་ཡང་འདི་ ལྟར་དིག་སབ་ད དང ཡུངདང་འགལ་བརྙཏརོག གསསོ། ཀཐེག་འཁིད་པོསོ།ནམསྐདི་ངོས་ལབདྲག་ཡེན་རལ་འབའའི་ལུ། ཿ¬གཀ,ག་ལ། ཡི £ 





+ ༤ ཤབང་མཁས་བཟབ།་པབའ་ཐར་ཁབཁངའའཁབ་མཐང་འཁབས་ འ༧གསསཔཔརལསལའ༦༤༧༡ལ འམསམཆམས།་འརརརར༤རལསཆལས་གསརས-ར༤༡༡༡༤༤༤༤--༨-༤--- ༡༡༨༡༨༡༡༡བགསས་༡༡༡༢༠༧༢༧༥ 





[ 





སྙང་དྲེཆིན་ལོའཿ ཤཿ སགས་པ་དངདགེ་བར་ཆ་བམས་སེམས་གསི་ག་མེད་ཡངདག་པར་རགཕ་པབརྔ ཡོ་དས་སཱབྲཝོ་བ་དད་བསད དལཡ་དཔཔེ་གེསཅི་ཆོབ།ས་གཉིས་དང་བསམ་ཁིས་ལི་ཁབ་བའི་ 


ཿ དེད ཧངྱཆུཔ་སེམསད་པའྨ་ནམསྐ་ཁིས་བབཅ་དགའས་ལསོགས་པ་དངྱ་ཉིཔལསྐོགཝལ་པ་རོལྱ་རྱུ་ཞན་བནམས་དང། ་བྱམ་འ་འདོཔ་སོ་གསཔ་ལསཤུསཔའ་ོདམ་དང་སེལསཛད་བཿོ ལདཔིགས་པརེ་། ཕལེ་ 


ཤྭ ཆོས་ཉིད སྤོས་པ་ཐམགཅདྭཉེ་བརྐགི་བྟརོགས་དསྲ་ཁ་ ད་ཡིན་ནོ། འི གྐདདུ་དིན་པོརའི་ཝྲེང་བལས། ཉ ཉདཐོས་ཐེཀ པ་དེ་ལགདི། །རུང་ལྟན ཕཕྱེ་ཀཾངྲ་བུབ་སེམས་དཔ །འི་སཱོནཾ་ལ་མ་དང་། །ཁའོལྟརྨ་བིན་ཛའི་ 


ྭ 


རཿ ལྩོད་པ་དངསོངས་ཅ་བཇོབ་སྐོནསྣ་ར་བཤད་ ལྷ་དས །ཀྱད་ཆུབ། སེསས དཔང་ག་ལ་འཛུར། །བྱང་ཆུབ་ཐང ་པའྲེ་ཡིད་ཐྭ་དོ་ ལྟོས་ཟིན་པའི་སྐྱ ཧོ ད་པལ་གྲདས་པའི་དོན། །ཏཧྲགྱི མདྲོས་ལསྐནི་བཀའམ་་ 


ྦ 


ཟམ་རང༩༡༦༤༧-༦) 


སྩལ་ཞིང། །ཐེགབ་ཆེནབོའྐི་དོ་རྡེ་ས་ལས་བཀའ་སལ་པ། །ེ ཕྱིརམབས་བྷནམས་ཡིས་གདསྱཝས་ཡི ཉི་གླཟབཧིདྱདཱ་ལྭགུང་བ་ཡིདདོ། ཤེས་ག སུངསསོ། །ཆོས་ཅི་བདག་མེདཔ་གསུལ་བདླ་བངའ 
 ཅིར་བེག་བཅེན་བོསསནཔ་སང་རིགས་བཉིད་དི། ་ ཏིདཉིཊ་ ཉྭཨཱ་བའྦིཊས་པར་བསྟན ཞོ་ག་བརྔོད་ ད་འདོད་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཏྭདཐོག་ཙི་ཐེག་པ་འསདེ་།ཿཀདེ རྡོསཔ་ལ་སོགས་པའི་དཔེས་ཆོོས་ཀྱི 

















རླེ བ་ | ༈ངྷ་མདྭ་དྨ་པ་་དཾ་ དངསཔབྒལསམཚ་མཞེད་བམརོགསཔར། །ཁོདྱ་སིས་ཐར་བཡེད་ ་ 
ཕར་གསུངས། ་ འི ི་ོ །མཛན་ལཡེ།པ་དེིཚང་བད་བྷསྐད་པ་ལགས། །ཉེས་གསུངས་སོ། །ཞ་ལ་འོངས་པསཆོག་གོ།། །དེ་ཉིད་ཅྱི་བིརྦ་བོམ་དྲྭ་ཐུགས་པ་སྟེ་ཤེསརབ 
༡ གས་སམ ཉིདྱ་ཡདྱི་དེོན་ཉདཉནརནམས་ལམསཅིགགཝདཔངས་མག་པ་བདཏད།པངད་ཆད་པད་ནས་པས་དྭ་གཡརདནཔད བཡནསཔཞགཀི་བཅོད་ 
ཐཕ དེཚེ་དེ་ལྔ་ཚོགས་སདསྱ་བངྱར་བྱ་ཚུར། ༈དང་པྱོ་སིན་བཉིཏནི་ལག་པར་བྱད། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སར་བྱང་དགའ་བཟཐེབཔ་དེ་ལ། སྤིན་པ་དང་ཚུལ།ཐིམས་དང་ 

བཟོད་པ་དངགཆོན་ལྭ་གུས་དང་བསམ་གཏན་དར་ཤེས་རབ་ད་ རྗི ཐབས་དངད་སླེནྡེ་ལམ་དང་། སྣེབསདང་ལེ་ཤེསཞེསྱ་བཔ་བྱཛ་པོ་དག་ལས་རྱིན་པའི་ཕ་རོལྟཉ་ཡེན་ད།ལོནསཆེས་ལུག།པད 
ཟི ཡད་མ དེ་ལས དེ་ལས་གཤནནམསམེདཔདི་ས་ཡིདནོ། །ཕྱིན་པདེ་ཡངནམ་པ་ཐལསཿདམཁེད བཉིད་ཡྱིརྒྱ་དང་པཡིནནོ། །རང་གསྟེར་ལའང་གུས་འད་བྱགཔ་ཡི། །སྣད་ཏུཡི་ 


------------- -- -_ -----~-------~-&. 


ྒ ཉཱ 


༩ཌཾ 
ཤག 
གྲ 
བ། 
༧ 
[ཤྲ 








ཐར། །དེའིཚྱ་བངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔ་ལདོིསྐདྷཏྭ་ཤླནཀ་ 









ི་ོ དེ་ལངརང་གི་ལ་སགས་པ་གཏོང་བའྲེ་ཞནས་ཤེས་པ་ཡིནནོ། 





སེམས་དཔས ཁད སོང དགགསཔ་པ་ཞིན་དོ། །དའ་་ 


༢”: ངད སོཧཏཧ་ངེས་བའྟིཏ་གས་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། ༧སེིའི་བོདཏཏ་ཏོནཏཱ་་དཏུ་སར་སྦྱསསད་ རྣམསྱྱི་ཡདྦཐཱ།བྲས་ལྱ་ཡིད་བཅོས་པ་དང་། གཏདོ་་ 
བུ་ལ གྲི ཐབས ཟམ ལྷུཁོའདི་ཞུན་ལ ངོ་བོ རུ = ༤༤ ༢༨ ཁིང 
།མེདནས། །ཐུབ་པས་དང་པངྱ་ིབའི་གྷཏ་མམང་དདོ། །ཤེབྱ་བབྱ་ལཱསཔ་ལ། བྲགསཔ་དབྲ་གོལ་བདནད་དའྲགང་བྲལ་སགསཔ བསྟོ བབས ༤ ༡ དི 
















ོོ་བགོདགསབདོདགཁ་ོདང དགི་་ 
།དི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཊི ཕྩིན་པ་སངསྦྱརས་ཉིདྱི་་ 


ཐྲུག་བརྩལ་ 





༡༤ ”༡༡༡--¬-~༡བ༤ཏ༡༨༠༩ས༧༩)༠ཿ༦.ཁུཿཁམཏཿ༩ངོཛ་ོ་ ༤ ལོའོ 7 ོཌོ་ཏཱོ ཚེ མོ ོ་མོངས་༥ གལ་ངོ 







༤: ཆོོ 









| 
,-ཤྲ 


།ག་གིཀྱོཏྱརཱ་བ་སེམས་ཅན། །རང་དྲད་ཚུད། 


3 





བལ་༠༧༢༦:༠༡ ༠༠༤༡༤༨༤༤༡༨༩༤༢ 


རི 
ལ་དེ 








འདོད་དོ རེང །ཤེལ་བྱ་བློས་ཏེ། གོང་དྭག་ཚོང་བ་བཞནད་ོ་ རཆེས་ཉུང་ 
ཀཀ གིའི་གང།་ ཉེགས་དའྲ་སྭས་རམས་ 


¦ སིག་སཱད་བཛད་པ་ལ་ 


བྲལ ིི་ྲག།པ༔ སལྱ་ཅིར་བཅོ། ་པ་ལ་བརྟོས ལོ ཉདྱ་ིསླ་ིནཔ མདད ད་པར་གུས། 
པས དེསྱི་ཚུ་ཧནཞེ་པར་འྲག་པརའ ཆེ ཆེ །ཤེསྭ བཱ ; 


༨༤༨༠ ཁི པ། འདི་བང་མྱིདབྩ་ཞབས་ཅ་དལ བས་ཅིསཞོབ་ཞིག་ཚེ། ཞི ཞན་པ གྱངས 


༣ 







„༨༡ - ༧ མ་བསྒུ༡༤༥༢གོ་༧ན།སེ་ ` " 










852 པོར་འ གེ་གླག་ལལ་༠༤འཛ་ ཀ་ག ༢༤༡༠ གོ་གཞོངོ་ ༤༣ ༤༠ འོ བཟིང འོ་ག ལོ་་ལཁང་ བོའ་འརོ་ ངང་ལ་བ རིས རོ་པས 
_„ [༄༅། །སློས་སྭེ། །ཕྱིན་བགག་གཏོངབ་པོའི་ཐདདུ་དམ་པ་དག་གིས་བསོདཔ་ཡིདཞེས་འབུང་བའི་ཡིད། སྦིན་པ་ལྷ་ཐག་པར་ཡོས་པ་ནི། ་ཕྔིན་པའི་སྐབས་ཀྱིས་འའ་གས་པའི་གྱེ 


ཀདཱུཾེཾེཾྣོཾྨཾྣཾྣ།།་། ཾ་རསར་རྲཤྲ་ྨ་་་ྱ་་ 
ཧཾ འསྔ་ལཞེ་པར་གི་བསལ་རིག་བ་གངསནས། ཁཕར་ལའི་ཅཱན་སཱ་བ་དང་བཆི་བ་གཅིགནས་གཅིག།་རྤྱརད་པ་བོག་ཡེད་པའི་དུསནས་འཇུག་པ་དོར།ཏེ། ཧན་ཐོས་དང་འད་སངསྐྱརས་ིཐེག་པས ུ 
རཾ ཡོངས་སྱྱ་བ་དན་ལས་འདའ་པར་འྱབར་རོ། །དྭཛྟུརན་རེ་ཞིགྱྭ་བངྱ་རུ་བ་སེམསདཔའམ་ཡིན་བྲ་ནམས་ཁྱི་ཕིད་པ་འཁོར་བ་དརྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདེབ་ཐོབ་བའྱི་ཆུ་ཡིད་ནོ། ༈འགྲོ་བ་ཐན་་ 
| ¿ པར་དམ་བཅས་ཡིད་ཅན་ནམས། །རྱེད་པས་འིང་པོད་ལི་ཐོགས་དགའ་བཟོབ། །ྱབངྱ་བཱ་བ་སེམས་དབའ་མ་ལེན་བྲ་ནམ་སདི་ཕྐིན་པ་དབད་སམསཏམ་ད་འི་སད་བད་པའི་སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུ་འེས་པཿ 


¦ ཟླ རྐ ༩༤ ༢༩ : རེ རེབ ར་འ ེ རྡ ཀོ ལེ སཱ 
 ལེདོས་ལེད་བམ་ཡིན་ཏེ། དེསྐར་དེནསསའྲི་སིག་མི་འབསབུམངནོ་སུསཔ་མ་ཞིན་བཉི་ྱི་ཕིཏྲསིན་ཡལཡི་འྲད་གས་ཡང་སེདན། བཏྔར་པ་སེམས་དབའ་ནལདྱི་ཕིན་པ་དང་དུས་མཉམ་བ 


༩; 









ནོར་དོན་དུ་གཉེར་བའེ། ཡིཕང་ལོངས་སྔ་རིམ་པརྱ་བས་བ་ལས། ོན་པར་འདད་ྱི་ིགཔ་སོབོ་མོ་སོ་་ོོསལཆོགདགལགཚགིང་། ཉི 
སྒྱིན་པའི་འབྲས་བུཉེ་བར་ལངས་སྤྱོད་ད། །དེའྱི་ཕིར་དུས་ཐམསཅདྱ་ལི་ལྷོ་ཝལབསྐ་ཁསྭ་ཕིན་པ་ལད་ 
£ བདག་མ་ཡིན་པ། །ཐམསཅྱི་ལ་ངོན་དའ་ཡཐོ་བ་ དང་ངེས་པ་རལེགསཔ་ འྱཿཔ་ཡིན་པ། ེར་ིཞཔའི་གཏཉི་ད་བ་ཡན། ླུང་ཁར༤འལལ་ཚོ་ི་འས་འཚམོ ཡུང 
རཾ _: བ། དོན་དུ་གཉེར་བྣམས་ལེངས་ཕྱོད་ཀྱིསརྣམ་པར་འགེ།ད་པའི་རྒེ སྒེནས་ཡིདངེཾས་ ཡའྱ་ཕེད་པན། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསལ་དགའབའིཁྱད་བར་བྱེ མྩེ་བཀོ་ཅི་འདྲ་བཞིགཅེད། བརོད་པརྲ་ 
སྟེ། ཇི་རྱ་བྲིརཾཅི་གཅེ་སླྲ་མཱ་༔ ཐས་བསལམས་ལས། །རྒྱལ་སྲས་གདའབྱང་དལ ¬རླུལངྒཡས་ལ། །ཞི་བར་ཁུགས་པས་བདེ་བྱིནཡིནན། །ཐམསཅ་དབཏང་བས་ལཱཞིག༔ གྲོས་ཇི་དགོས། ཤར ད 
ཤིབ། དོནོ་དུ་གཉེར་བླ་མོངབ་པྱ རྣམས་ཁྱིསྱིན་ཆིག་ཅེ་གྱབ་བའྱི་མ་ཐོས་བཉིད་ཙིད་སེམས་ད་དབེད་བོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ་འདི་དགཞི་བདག་ལྔ་སོང་བཞིགགོ་སསདྭ་ཏོགསདས་ ་ 


༡༤༤༤༧༤པས་མགར་ཆནས་མའརའརངརར།༤རང།༤།༨༡པ༤ར༧༡༡༤༤༤༧༤༤༤རར༩ར-ཕ༡༧༡༢༠༤༧༨༠༠ཆར༧་ ་ 









----~-==---~-' “-† (འ༅༡༤༤༨༨ ' (༡༤༤༡ བོསེམོསོ་ཐསར་༨༨༨༤ ༡༨འོང༧་ཚང་༤ ༢༠༤༤ 


ཡསལཐམསསསཔས་ཟརས་འའུལའའག་པའལོམ་ འིམ འས་མའ་འམ ལོ ོས་ངོ་་ལོ་རོ་མོ་ རསས ོད་་་ང་༠༠༠༠༡༧༠༧༤༤༤༢༤༠༠༠༤༤༤ ༨༠༤ ༢༠༤༤ ༤༡༨༠༠༡༡༧༠༡༥༡༧༤༡ ༢༠༥༨ -~ 
༦ །ཡངནས་སངྒད་བའེ་བྱ་བ་གང་ལྐིད་པདཉིད་དེ་ནབོས་ལསྐགས་པརྱ་གརྙན་ལས་བདུས་བའེ་པདེབ་བསྒ་བདྒལལྡདཱ་ཐང་བདད་དཅསཔ་ཡིདན། བྱེ་དངནར་ཤི་དཔོས་པོ་ོས་ 

ཤུ ་་གོ་་་་ ེདན་ལསཅིཝ ཀམབསས་གློག། ལད་ཅ་གངག་སདགདབཟདབྱི་དངནངགིདངམཔྟང་པའི་ངྱར་བསལ་གདཔའནམས 

= ་ ཡགཙི་སྡུག་བཝལ་ཡཔམི་འྱངངམེན། བཤད་པ། གཟོབ་ལའབ་ཀག་ཉེད་ལོད་དྲ་ད་བ་ལ་ལ་དའ ལྡན་མས་བཅ་ད་པྷ་པ་རྲ་ལུག ག།བྔ་ཐལ་འཇུང་གཞི་སྲིད་པ་ཉིད་དེ། འཐགས་ 













ཟ །འདལགའགའཅིིབའ་འབན་ཁས། འདིི དཔེརལགི་ཁྲུས ༤༧ བདོ ༢༦༣ གཡུ་རོལ རྐས | དེང་གིང་སཱལ་འུག་ལཿ 
„4 རྣམས་འདི་གཱསརྲ་འདིནི་བཅད་པའོ། །བདུགཉ་གདི་ཡ་བཅད་པའོ་གསའུ་པི་སེམས་ཤིང། དེ་དག་ལུར་གསུངགསང་དང་ཁོད་བོབྲལེདད །གགོ་གིཏོག་ལའུ། ཀིའིཟསཆི་དོམ་པརྟ་རྟོག་པ་ 
¡འི གང་ཡང་མེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བཟོད་པདེ་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པ་དེད་འཟོདཔ་ལོངས་ས་དགབ་མཆོགཞམ་མཁའ་དང་ནཏམཔ་ཡིད་གོཤེས་ཇི་སྐད་གསུང་ བའོ། །དིན་ལཛའིི་བེང་བ་ ་། 


༡༡--~༨༤༢༤༡༧༨-༠༩༨༤པ༤༡༢༠༤-༠ཆ- ཤར ”---༨- 


རཾ 


2-~ 


༤༨༨ མམརའབ༨༡༤༨༨༧༨-༨ མཆར་འཛེབང་འཇམསཔ་བས་། མ་འ ༤༢༩༤ 





=~ ལས་ཁད། ོ་རི་ི་ོ་ོཉིབ༡ ངོ མོད ལ། ༤ལ 
རའ ལི £ =ཛྗང2:78.8 
.£ ལ་དང་ལགལ་བའི་བལསོ།་༤ལ་སོགས་པ་ཡ། 







ཁཱ 

‡ £ 
ཡ་ 
= 


ཆི །གཞས་ཤིད། །དམ་པའྱི་ཏེནའཿའདཆ་གསམངོས་པ་ དྱར་པའི། །དགའ ལའདིདནོད་བཆུ་ཤལ་རིབ། ྷཧ་ ོཔ་ུཔོ་པོལཨདྷ་ནམཔ་དབསལ་ནོསྦཧོལ། 

བབྱ་སོས་སོ། །དེལྟརགྱི་སྒ་ནི་དི་སྐད་བཤདཔའི: རྣམ་པ་བསྟན་པད8་མའ་རདོ། །དགའ་བཞེགྱ་ཙ་བཞི་སད་པའི་ཝིད་ཡད་དག་པར་སློབ།སཔའེ། །རལ་ཤེསྱ་བཔནིི་བཟུནཔདྱ་ཕོགས་་ 
¡¬ ལུའ་བརླུ་བསདག།ནས་པོའི་ས་ ཀློན །དནྲི་ེས་པའྟསེ་གཉེས་སམདཔའིའེཤེས་ཅི་རང་བཞིན་ཡིན་བཉིདྱ ་སྦྱ་རལ་བའྲིསས་ཤི་ཡིདལ་གཞས་པའྲི་ཅིདམཐོན་པོང་གནསཔ་ལིན་ཏེ། གདབ 
ཤོ དགའ་བནོདི་སྐད་བཤད་པའིཚུལ་གྱིསཝུནབ་ཀྩུགཔོ་ཐམས་ཅད་ སཅདྱ་ཡདྨ་ར་པད་བསལཏེ ཏྱེ་རལ་བད་འྱུར་དོ། །ཇྲི་སྐད་བཤད་པའི་དོན་ཉིད་དཔེས་གསལ་བདྱ་བ་བའྱི་རིརྨསྦས་བཞི། ནོན་བུ་ 
་- ཅུ་གེལ་ ཏྣེཟ་བའི་དཅིལ་བཁོད་ངི་ལ་གདེ་བཞིན་ དུ་ཞེས་ཐེ་བདྲེ། ༈དབམ་ལ་འད དུགཔའི་བཤདཔ་ལས། -དྭགྱོཏ་དྭགའ་བཞེསྱ་བབ་སེམས་བ 'སྙེད་པ་དང་པའ། །༈བྱང་ཆུབ་སེལས་ངཔའི་སེམས་ 
རྐསེདཔའོ་བཞག་བོ་ཁོ། འས འབེ པ་འ དཛུལ་ཕུནཚོགས་ཡོནཏརདག་ལྡནཛར། |མྲིལམ་དུ་ཡད་འཚལ་བྲིས་དྲིམ་སྤངས། །ཞེས་བྱབ་སློས་ཏེ། 


༢༨༡༩༡༡༡༠༠༡༡༡༠༠༡༤ ~-~-༧༠༦༨༧བའཁཁགག་ཁགགས་༡ཚང༡ 
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ྦ 
ྦ 
ྦ 


22 


༢ 
| 






ཤྭ 


༠༡༤༧༤༤༧༤༤༨༨་༡༧༡༧ 
















¡5 ་ེསྱབ་བགོས་བནདཔ་ཤོག་པྱི་བད་བད་མད་པོའ ཞོས དོདི་དང་བཞིབར་དད་ འཉིད་ཀྱི་ཧྱིར། ག པ་དེ་མེ་དན་མེ རཿ ཅུ ༥ | 
,] རོལྱརྩ་ཡིནཔ་ལ་སོགས་པ་ཛུལདྷཱ་ཐུང་བཉི་ ལས་སེམས་བྱ་སད་པ་གཏི་ སེགས་པའྱི་ཁྲད་པ་ྭསེནཔྱ དདོ། ཇིས ཀ; 
ཧཱ པསའབསཔ་ལི་གབ། སེམས མིདལ་གཅན།པ་པདེདཔས་བི ཤཏིད་ཅིིར་ད། ས་ས རོ | 
ཡུ ༩ ལ།ཁ་མ་རམ་།ཛྲ་རམ་ཡས ར་གི་མཚན་ཉིད་ཅནཞོ། །ཆོས་གསུམ་པོམ་ཆགས་བ་དང་ཤེ་ཝང་མེདཔ་དང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བཞི་ཐམཅན་དེད པཞུནནས་སླེང་བར་ཧེད་པ་ ཀད 

ཚུལ་ཁ བ་ཁ ༈དགེ་བའི་ལསྦ་ཙི་ལམ་བྱའ་དྷ་རལ་བར་བ་ཤད་དོ། ར་ནས་ཚ | 











ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིད་གནནསྭ་མོངར་བེདཔ་དད་བཅས་པའྱི་ཚུལ་བཡསཅི་དབ་བསའ 
བྱུལ །ཡེནྭཏནནམ་བར་དག་བི་ཡེནྷན་དགར ནི་ལོརཏན་དཀབ་སེ། ཙུལའི་ ཐཔཔ་ཆལ་ ༡ ༅༤་ ༡༥ ལ་ང་ མ་པའྲ་སཱ་རདོ། ་།ངང 


~~~ ༤ ༤༨༤༢༤༨༢༠༤༤ 
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= བ་ང 4 == མཡམ༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༢༦༤པ༩༤༤༤ 








ྒེ  ྲྣསགྣཔྨྣྣོ་་ར་ག་ ོས་་རོ་ང་ོ་ངོས་ག་་ 
[མེམསཿདང་བླད་ཤེསགིང་ཆེ་དྲང་བསམསྟཏེ། ལཨཆསམ་འཆོཔཆ་འཾབྟཱ་ཡ། ཨ་ཤནཔར་ལེན་བྲ་ལངསཔ་ཡང་ཤེནྟ།། བདུག་གཡོངས་སྱོདཀྱི་མཚོ།ས་ཤིད་དང་ 
མལ ངི = ཤནཅི་་སདསྲསུ་བྱར་འབའི་དདོས་པ་དག་ལ་ཞན་ཅིས་བཟུབར་འདུ་ཤེས་ཤིང། ཆུ་སེམ་ཉེབའ་བཤག་ཀཱེ་པྭ་དང་ ༡ 










གགདཔ་ས་་སགསལ་ཚ་པའ་ས་བདགཞནདག དྭག་ཙཅྭི་ལས། འདོདཔ་ལ་ལོག་པར་གཡེལས་དྲ་མངས་པ་ཡང་གི་ནའེ། བདག་གྱི་ཆཅུངས་ཅེག 
ཊཤནྱིཿཧཱངལ ཚི ེ་གཞུནྱ་ཡིས་དཀཿ་བཟུང་བའི་ཐུདམེད་གཞྷ་སིུདམ་དད། ཉེདྭལ་ཅརཱས་དང་། ཆོས་གས་་་བའི་མཚན་མ་དད། གཉྟེན་གནས་ཅེ་ཐོབ་ 
རྭ འི་ཆོ་སྦ་ཡིས་བྲས་དྲས་པ་ནམ་སལ་ཆགས་སེམ་སྩ་པང་མི་བྱ་སེད་ན། གཉིསྟ་ཁིནབ་རགོགྱཉེས་སྤྲེད་པ་ལྟ་ཙེ་སློས། བཛཛནྐདཱ་སྦ་བ་སཱ་འས་པ་ཡང་ཡིནཏེ། བདེནྐ་པརྭ་སྭ་ཞེང་ཡང་ག། 
པར་སྒྲལ། པ། བགས་ནས ྲི་ཀདྨ་ཐས་བདེབཤེནྭཔན་བད་པའོ། ༤ རེ་མ ོངོེོགྲེ ིངགི། ོ ཉེེ་ོ ༦༣ 


་ར་ཀྤོ སོ་ས །༡༡༡༡༢༡༢༡༢-2༡༠༡༩༡༦༧༤༤ 








---------24 འ༤༧༨༤༧༧་༤ང་ཆེ་ཡབསཐང་ཆངང་”༤༤༡༢༠༤༨༨༠༡པ༤༨༤༤༤༨༣༣༤ོ་ཁཁཁ་ོོཡི་ 


མཐོངབའཆོསས་བདབརརེགཔལའཇམ་པ་དང་། ནྡོསབདདཔོཡི་དྲདུ་འོང་བ་དང། བྱ་་ནྲདྲ་མ་ཁསི་ཞཔ་དད་། ཆོསྲ་དྲར་ཧཱན་ཡ་དང་། གཾ 
ར་བ .འབོར་ཐམ་སཁད་ཅིས་ཐོསསའི་གྲངྲ་ཁེར་པ་དད།  ོསཔ་དང་བསྐ་་དངྭ་གོསཔ་དངལབཀ་བའི་གནསྐགབས་སྱ་ཡེ་པོ་ཏ པ་དང། ཧི་བོ་མང་ 
པ བིདལོད་བདང། ཟི གཡག་ྱ་བདབ་དད། སིདཆམ་པ་དཔེད་་དང། ༈ རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྐད་དའ་གཞན་ཙ་སེལས་བང གས་འགནལསད་དའ་ོ མིག 
འཁྱལ་བ གས་བརྨ་ག སྦབའདུས་སུསྤ་བདང།. . ཡང་ཏྲགཔར་དཀཐར་སུབ་དང། དེད གེ 

[འཁྱལ་པ་སྲངས་བཡིནཏེ། གཞནལ་ལན་ལེགས་པརྨ་སོན་པའི་ཚིག་དང་། གོ་དགོ གམ་ག་ལ་དསད་ཅསབའ་ཚགའ ཡིནཏེ། དེཤ་ 


ྤུབ་དུང། ར༦༡༧༤༦༦2༦ ནཿ དྲྭ་རཝ་མེདཔདྲ་དུལ་བརླ་གྲ་བདད། 
ཀད་ ༣ |ི་བ་གངསྭ་བ་ཨང་པརྨ་བ་གདའྲང་བའོངས་སྲུ་བདན། ཅི་སློསུ། བྲནབསམས་མདཔ་ཡང་ལིན་ཏ། དགསེདསཔགགཔ་ 









| 

















ད དོད དགད་། སླད་ལས ལེ གསཔ་གཞུན་སྲརཾས་དུ་ད། མལྟསནལ་སོགསཔ་ཕྱོ་པད་གཞནིས་ཡོབསསབ་། ཟུང་པལ། ཚགས་པྱར་དྲང་ 
ན་ལས་མ ཆགས་པརྱི་བདལ། 


དག་ལས ཡས་ །གཞསས་ེདཔ་ཡང། 
ི་ེ ལ་ལས་མ ཅད་གེགསཔརས། ིལལཐ ༦ ཚརབས་གཞན་ལ་བན་ 






ཁུ ངཔོ་གྲྭ་ 


---~-~-~-=༡༠༠༩༥༠༦) 
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༄། །ེདང། ཕྲེ་ཆདང། 
 འླུགརུ་ཉི། ིཞྱི་ིམ། རུད 


༩ ཨ་ལ 










„རོར ད་ང 


གཧརབ། 







| 7" 


|_ [དཾརྣམས་དང་གསུད་སྱེསདང། །རད་བྱངཆུབ་ལ་བདགཉིད་དེསཆམས་དང། །ཆལསསཞསྒ་ལ་ངེས་པར་ལེགསཔ་དང། །མདོནམགོའྱར་ནི་ཚུལ་ཁིམས་ཁས་གཞན་མེད། །ཇི་སྐད་། 





ད ༄༅། རར ཁྲུ - ཆོ = ༤ ༡ ཧོ ༩༩ ཡོ རླུ ` སྲ ༢ 

དེཉིད་སྱི་བིརྡ་ཕིག་པའི་ཆོས་མཐའ་དག་བསབ་དམངད་བའྱི་ཆལབས་ཅིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྐེའ་ཏནཚརབསཐསསཅཧྭདཱཆུདམི་ཟ་བརྱ་བབའྱི་རིར། སྩིན་པའི་གཏམྱི བུས་ཅིམཇུག་ཐོགས 
ཧཱལ་བཾསས་གཏུམཁན་མཛདདོ། །གང་གྱི་ཡིན། ཡོན་ཏན་ཚུལ་བིམས་ཤིང་དྲུ་ནམ་འཕེལན། །འབས་བུཉེར་སྱོད་ཆད་པམེད་པར་འྱགད། །ཡེནཏན་ཐལསཿདྱ་སིེན་ངྱུ་ར་པའི་ 
ཅུད། ཚུལ་ཐསས་ཉིད་ཅིཞེ་དད། །དེ་དྱ་པིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ནསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བན། ཅྱིན་པའི་འབས་ལ་དོསམྨོདཐབཔའ་ཆོ་པདྱ་དཔ་གཏོདགྱབཿདང་ཁྲབས་བུ་བྱཧུད་པ་གོང་ན། 
སདྱཅུངམ་བྷ་ནམ་བརུམཆད་བའྲི་གེནས་འབས་བའི་ཚོགསཉེབ་དུ་འཕེལ་ཞིང། དུས་དིད་པོན་ཉེ་བ་འལོངས་སྱདཔ་རནུས་ཅི། གཞན་དྲ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའྱ་ཡིན་ཚུལ་འདིས། སོསོའི་པེ་ 


།ཐཱཡས་འཆལ་བཉས་པའི་ཆོགས་གནྱཅུ་མང་པའི་གནས་སྒྲཚུརབ། དྲེལིརྒྱ་ཧལ་བསྒྱར་ན་པཡིཏམ་མཛདནས། །ཅོལཁྲིམསྡརས་ལོའིབཏམཉིདམཛདཔ་ཡོད།ི 
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ྔཁ`'. 22 9༩3 * |, | 
32: ཟར ཐབ 





ལགས 





ཿ རོ |_ོད་་་་་་ མངྡ་དྭབས་ཀའྲི་གནཐོགཀགསཆེ་བསི་སེམསཿནྱལ་བྱི་རདྱརདོ། །འྲབདགོསནོདདའཕོདར་ 
བ། རོ། །ཆུངངསི་གཤིནཇའི་འངི་གཏེན་གྱི་ཅར་བྱསརའོ། །དེ་་གགག་་པསིེ་ཤགགིསས་ཁནད་བདདོ །དུད་འགོའི་གྱེ་གཞས་སུ་ཁྲེད་ 
དོ །གཱིའཐེའི་འཇིགཉེན་ད་བིད་དོ། _།དེནས་གལུཏལིནམསྦིནང་དྲྭ་བེསན་ཡངྡ་རམཔདྨ་སིན་བགྱིསྔ་མངོནཔར་བླསབསཏེ། ཚེ དབ་དང་། ནདམདབད་འགུར་དོ། །ལྱ་པེནཔ །ལ་ཤིནཔད 
ལེན་པསནི་སེམས་ཅནདམལ་བདྲིད་དོཞས་བབནས་ལངས་སྱོད་ཆུང་བ་དང། གཤན་དདྲ་ཐུན་མོང་གལངས་སྨོད་དུ་འགྱར་པའོ་ཞེསྱ་བུ པར་དང། འདོད་བས་ཁགཔདག་ཡམག་ 
།པས་དཾ་སེམསུཅན་དརྐྱལ་བད་ཁྲིད་དོཞསྱ་བ་བཞས། གཁོར་གཡོ་གཞུམ།་སྟད་དྲདཁི་རོའཁདུའ། དྲྭག་ཟུནའབེལ་བ་དང་བཅས ལའྱི་ཅུད་མད་འྱཧར་བའོ་ཤེསྤ་པ་བའི་བ ནདད། བཛུན། 
རླུག་བཀའི་སེལ་ས།དྒོལཀས་རའིད་དོགས་བཤན་ས ཟུའ་སསསཁབ་དག་ ་ གཞནསསུ་བར་བྱ་ཟུ བའོ་ཞེསྱ་བ་བའིབར་དད། བསསཞི་ཁེམསད༔ རྱལབ་དབྲིདད་ "| 























རར 


[ཨ། རིོ་ འཁོདག་ཡོག་ལེ་འྲུམཔ་དད། འཁོདབ།ཡོགཀཿ༣ཤེདདན་པར་ྱགར་རོ་ཞིས་བ་བའི་བར་དང། ཆོག་ཅུབ་མོགཞིཤ ལ་མོའ འཝིདདོཞེསྱ་ཀ 
ད 





བནུས། གཉཏམ་ཡི་དྲདུམི་འོར་བ་ཐོས་པ་དད་འཐབ་འོའི་ཆོགྱར་འྱར་བའོ་ཞེས་བབའེ་བད་དད་། ཇིགའྱ་ཁལ་པཱསནི་སེམསཇན་དྱམལ་དདྡ་བིདད དགེས་བ་བནས། བྲ་ཐུང་བརའོས་པའི་ཚོ། 
རཱ་ཡི་ནཔ་དང་། བདེནནམ་བཛན་གས་བའེ་མ་དེས་པའི་སབས་པདའྱ་སུར་བའོ་ཞིསྩ་པ་པའི་བདདད། བ་དབ་སེམས་ཁིས་དེ་སེམས་ཅནདྱཔལ་བདྲ་བིདདོ་ཞེསྱ་བབ་ནས། ཕེདས་སྱོད་ཅིས་ཆོག་མི་༥ ། 
ཅི པ་དང། ཨདཔོ་དངྱ་བནོམ་དྷ་ཏེད་པར་བཞི་འདོད་པ་ཆེ་བར་འྱག་རརོེསྱ་བཔའེ་བར་དང། གནོད་སེམསྤ་ཤིསཞི་སེམས་ཅན་དྭམ ལ་བླའེ་དང་ཞེགས། གཞན་ཕྭན་པདའདོད འླི་ངོ་ ྣ 
རེམ སའུ གཞནྱ་སིསདེཡ་གཞོདཔྱ་བ་བདའྱགར་རོཞེས་བ་བའེ་བད་དང། ལེགཔརལལྟ་བསདིསེམསཅནདྱར་ལ་གད་བད་དོ། །དུད་འཕྲོའི་སྱི་གནས་སུཁྲིད་དོ། །ག་ཤིན་རྗེའི་འཇི ཡུ ( 


སྒེ་ཟ་་ ས་ཀ 


ཛོ ཏནད་ཡིད་ །དེཤས་གལཏེའལྲི་ནམསིནངྲད ཅེ སྩེས་ན་ལང་། རྣམ་པན རྨ་སིན་པ་གཉིས་མངོནཔ་དབསུབ་ ཡཏོ། ལྟ་བདདཔར་ལུང་ ༧ གཡིུ་ཅནུ ཧུ་འགུད་ད། །དྭཏརཡ་ད་གེབ་བྱཅུདེ 





ལསྦ་ཀ་ལ། པམ་འདེདགནིསྲུགབ སུགབྲསལྱཧི་ཐུད་པོཆེནཔོཆོདམེད་པ་སྣདཔར་ འྱསརྱ་སིས། ོག་བབྱའི་བསོ་འོཡ་དགཔོ་བསངོརྷདོ་ོལ་ོ་ོསཔདརོ 
བ་ང་སེ་བ་ཡོདཔ་རབྱ་མཱད་ད། །གའི་གང་དདགེ་བབྱཝ་འེལས་ཡ་ལམ་འད དགིཚབའིསེས་དད། ཁུམས་གསུམ་པསླ་པབ ལའེཡིདདང། སཱིང་ཇེ་ཁེན་པམེད་པ་དང་། རའི ¿ 
ཐོསང་འ་ འཇེསསུའྲསསེ་སྦི་རྗེསསུའ སྲསུ་འྲབང་བདཉིཚེ་བཞེ་ཤེས་རབ་ཅི་ནམ་པས་ཡེདྭསས་བྲསེམས་ན། ཤཱ གཐོས་ཆིཐེག་པ་ཡོངས་སུ་འཐུབ་པརྱ་ལ་དད། ། །དེའིགོང་དུ་གཞན་ཅིདི དང་མེ་འདོབ། ༣ 
དང། དང་མངོན་བརྡ་ཚོབ།ཊ ༈པརབཆྱྱ་ར་པོ་དོང་། ཡཱིངརྡེ་ཆེན་པོ་ང དད། ཐབས་མབས་བནམསམེད་པ་དང། ཉེདིའའཐེལ་བད་ྱབ་འབྱ་ཏྲིན་ཉིད་འདི་པ་ཅམ་ཆི་བབ་མོ།ཁོྲདྲ་ཆུ་དཔས་པ་ སྤམ 

།དེའིགངྲ་དུ་ཤིནཧྩར ཞིདཚདམེད་པའི་སི་དབྱ ལེ་བ་དང་། སྙི་ངྡ་རོཆནཔོ་དང་ལཱན་པ དང། བཏད 


ལག་ཏག་པད་མོདས་སུ་ 'ཧྭངདྲ་སན། རང་ངཧྤྱ་ཧསྤ་ཤི་ ཐེག་པ་འགྲུབ་བདྲེ་ དདོ། 
བཞིན་ལི་ ཐབས་ལ་མཁས་བ། གས་བསྡུས་པ་དང། གགག་མིདནོད་སོན་ལལཅེ་ན་པ་གྲིན་བང་པབའི་བཏབ་ཀ་དང་། དུས་ཐལ་ཨཅདྱང་སེ་ལས་ཅན་ཐལསཅད་ཡོངས་སུལེ་གཏུང 52:22:24 སངས་ 











ེ ] 
༡༠༨༩༩༡༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤ཕ༤༧༢༢༨༤༢༤༠༩༩༧་༢༩༧ཉ༣༡༡༩༤༠༨༩༩༣༩༨༤།༤༤༧༤༢༠༧ 
^་ཆང་ 


རྣ 12 






'ལྭཧཱ་ཡིནབ་འབོར་གསུམ་ཛྙཏོགས་ལོ་འསྲས་དགཔའི་སྩོད་པྱ་ཆ་ཆེན་པོའྲགུབ་པརྱ་པེད་དོ། 

སསའི་སྩེ་བོདང་། ཉནཐས་དང། རང་སངསྐ་ཆས་དང། བྱད་ཛུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ི་ ཿ ྣ 
ཟོ ཡིནྭ་སྡུག་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའིརང་བཞིན་ཐད་པའི་མཚནཉི་དཅན་ཐབ་པའི་བབས་གཞན་ལདཔ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བུ་བད་གསལ་པར་བསྟན་པད་འགྱུར་དོ། ཾ 
ཌྷ བརྦག་སེསདཔའདེདི། ཇིཏལྟརྩྱ་སསཚརོ་དང་ཝུན་ཅིག་དངུ། །བ་ཤིསསནགལ་དྱ་ཉད་ཅིག་བཞིན། །དེ་ལྟདྱ་ཙུལབིམས་དབང་བུས་བདག་ཏིདཆེ། 
_ གནས་ལི་འདོདདོ། །སྣ་ནགས་ཞེས་བྱ་བདེ། ་ 














[གངལ་ལོདྱ་བེད་པ། །གསུམ་དུདམིགས་པ་ཡོདན་ཚུལྔ་བམས་དེ། །འངིགྟཏེནཔ་ལི་ཕ་ོལ་པན་ཞེས་བཤད། །ཆུ་ལཝིམས་དེའི་འཁོཕགསམ་དུདའི ཇིག་ཏིོའི་ཁརོལ§ཱྱེན་ 
་ཱ པའཞེས་བརྟན། དཏོ། ། །གསུམ་ལཆགས་པས་སྐུངད་འཇིགཏེན་འདས། དབ་བསས་ཉིདདི་གད་གགའའི་གྱུམ་པང་དམིགས་པེདན་དའངིགཏེན་ལས་འདས་པའི་བལྷ་བུནབལོཉེས་ 
བཤད་དོ། ` ཇི་སདབཤདཔའིསའི་ཡོནཏརེས་སུ་བརྗོད་པའྲི་མོ་ནསྣ་ཚུལ།ཁི མསྱ་ཡིལ་དལྭ་རྲ་སིན་པའི་སྐབས་ཡོངས་སྔ་ཛོགས་པར་འཆད་པ་ནི། རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་ལས་བྱུང་སྲིད་ཡིན་ཡིད་པ་ཡི།། 

༡ ༧བར་ བྲོ་འཧི་གུངསེལབེདབཡིན །ཅེས་བ་པའོ། །དྲི་མཆེ་ ད་པཞེས་བུ་བྲཞི། ངཱ 


[དབལ་མུར་དསུ་དདྲབལ་བིམཡེད་འདི་ཡང་། །སྟེད་ཀའིད འི 
| འིལས་ཆིལམ་ཅིས་དམཡསེ་དབའྱི་པིརྟཏེ། ༈ ཉ་ཆུབ་སམས འོ། །ངི་ལྟར་སྟེན་ཀའི་བླ་བའི་འོ ལལ ལུ 

























རས: 


ཐའ ་བབཟེམཁདཔའིམགདམངའ་ཞབ ་; 
བཐུ་བ་ཁར་ ཀླང་ ོ་་ ངཿ 










བྟལན་འའྱི་པི། ལུ གས ཞིནའྲབགསཔ་བགའ་ཡེསདེའེ།། 
ཌ་ །ཡབ་བླ་མས་སཾ །བྱདཆུབསེལས་དཔའཞི་གཤན་” 


དཱ རཿ བླབ སྒ 2 ( འོབ ¡ ད་འ༩གབརྱཾ་སི། 
ཀྱརབ་ ཡའ་དང །རྨ་ཤྱི་ཧ། གང་ག ས་འ ད་ 

་་ རྱ ཆོ ཡིན ཧུ ༢༠ འབང་ཞིགྱཿ་ལ་བད་ཙི། སྡིག་པའ་ཡས་དེའི་ཆྱེན་ཅན་དྱལ་བའེ་ཕྲུག།་ 

ྲྣཾོཾོ་་ 


སེཞས་ཅི་གཞིའདས་པ་དདམ་ཡོངས་པ་དང་ད་ཏྱ་ཐང་པའི་ 
་ཡིནཏེ། ཅམ གཉེལ ལའིཏོ་གེང་གོ། ༢ བག་ 


ཆུབ་སེམསདཔའདེའི་ལསལས་ཤྭ་རས་པ་དང་བཅས་པ་སང་རེ རྐནྭསྭ་སད་ཅིང་སཱད་ 








ཊཱ ནུབ་སེམས་དཔའ་ལུཆསྐ་མུག་པར་བཟོད་པཉིདྱ་སེབ་རའྱསར་དོ། གམེདམཐོང་བའྱི་བདྲ་ཆུབ་་ 
| _ ཁེམསདཔའཡ། །གབཞིག་གུང་གིས་གང་ཚེརི་ལྟུར་གཅོད། །གང་ལྱིརཚོསཁངདེ་ཡི་གཟུགསབརྙན་ལྟར། །མཐོང་བདེས་ནདེ་འ བྲ བཅོདཔ་དའྱུད། ག་ད 
ྦ ར་རས འགྲི་འིདདསམ་བ་ཡགགསུད་བྲགཔ 
མཐོང་ཞིང། བདགདང་བད་ འདྱུ་པད་དངྲ་པའ བ་འདིའྱི་པིར་ཡང་ཆེས་ཤིནྟཏ་བབ ཟོད་པ་ཉེདད། །ཀྱངགི་སླསནེ་བཟོད་ ྱ་བྱམུ་བར ྱབའི་ཕྱིད་དོ། །བཟེདཔ་འདྱི་བ་ ཀྲོལ་ 
| སེལས་དཔའ་ནམས་ཅི་འཚམས་བའི་ཆོས་ཡི་ན་པ་འབའ་ཤིག་ཏུ་མ་ཟདཙི། ད་ལས འཇག་མ ཞོ་དོ །བྲ་བ་ལས་་ 
-ྐ= ཝོག་པར་འིག་པར་འཆད་པནི། . གཉོནབ་བགྲ།མཉེ་དེང༧་།དེ་ས །དེ་ལ་བཀོནཔསྱཔས་ཟིན་ཝ ལྡོག་གཡ་ཙེ། རེ་ཁྱིརདེ བཀན་ངསཐར པཿ །འཇི་གཏེན་པ་ར རོལ་ཡང་། 






ཁ་ ས་ས་ས ནང དེ་ཡང་བྲཐོག་པརྦ་བ་བའྱི་པིར་བཤད 
དི གཞན་པའི === 
སྡུགབསྔལ་ཆེས་ཆེ་བ་དགྲ་དག་གྲིས་ཉེ་བར་བསྒྲབས། རབླསུབསཔ་དནི། འྲབསད་ འྭབས་བ་འབུང་བ་ཐཝ་སོག་གཅོད་པའི ལས་ 







ེ སྔནྱ་བམ་སེམགཅནདྩབལ་བདང། གདོ ོད་པ 
དྲ ཞཐུན་པའིའབྲས་བུཉོནམེངས་པ་རྟེ ྷ་ི་ཐགྲལ་་ཕྱི་ཡག་མར་ལས་པཅནནམས་ི་འཕབསབཡིད་དརི འོངབམ་ལུས་པྭ་ལྡོག་པའྱི་ཚུ་གའ་ ཡིརཔསྟེ། ས་ལི 
| £ བཅུ་འ་བ་ཐ ངབྲ་ཐ་མ་ཁོདན་ཡོད་པའིནད་གསོ་བའྱིུཏརྭ་ཛཱངཔ་དལཔོངནས་འ་ཁུགས་པ་དད། གཞན་ལ་གཏོནབདག་གིསའསབ་པ་ཡ་བའདམཔོ་ཡིནབབས་ཁངརསྣ་འགཔ་ 
ཀྱིན བའྱབང་བའྱི་ཛུཀད་བྲིབའའྱ་ཛུན། དེ ་གྲིས་ག་ཡོགདགོ། བདྱ་བེཔའྱིཧརྱ་ཐཱད་པ་གཙགསམར་དོན་པོས་ལསྱ་བེདཔ་ལ་བདོཔ་ྱབ་བ་ཉད། འབསབ་་ 
༡ © ༦༦༤ ཤོམ་༢༤ལིན་ རི་བ ར་ཁ འབ ཡངས་པ་མབེན་པའྱི་ཆུ་ཡིན་པ་འབའཞིགྱ་མཐད་་ 
| ཡཾནནོ་བེས་བྷསན་ང གད་ཙིར་ཅལ་སས་ནམས་ལལོ་བ་ཡཾ་ས། སྱིནཀ་གི་གས་གངང་དགེལ་བྲགས་པ་ | 


༡-༨--༧༢༡༤-༧༧༠༠༠༠༧ 













ཅེ 
ཙ། 







] །བརྱར། །བསགསཔགདཅིགགསའདོབས་དེ་ལྲི་ཧེད། སེེ ་པ་ཡདལ་ཡེ དམ་ཡིན། །ཅྤྱབབླཐས་ཏེ། གཡཏྱཱཾ་བདྲརབསེལསདཔའབདགཉིད་ཆེན པོ་དེས་གང་ཐ 
མཾ ` དུ་ངེས་པ་དངྲ་བལ་བཞྲི་ཡིད་རྲམ ཛཿ འོོ བི གས་༔ ༦༢༦༨ 

- རུལ་པ གསྒུས་དབ བ་ལ ི་ པྭ་ཕག་བརླ་མབྷཏགསནས་ཁདྦ་བ་བའིབསམ་པྭ་དདཅིག་ཅན་ཞིག་ འཛ དེ་མི ཨྱས་ཡད་བགལ་པ་ ་ 

= བཅུར་བསགས་པའི་བསེདན ནལས་ཙིཚོགས་སྲད་བྟནཔའི་སྩིན་པ་དང་། ཚྩུལཁིམས་ཙིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གོམས་པ་ལས་བྩེ དཔ་འཇོམས་པརའགརན། ཨ་ར 

ལ ཡན་པག་བདྱཆུབ་སེམས་དབའྲ་དཀས་ལ་ཁདཐ་མབསས་བབྱའདབ་འད ཉ་སསྟཏེ ད་ཆེན་པོ མང་བར དག་པ་ཉར། དེར ་་ 
 ངར་སྤིན་པའི་མཚམས་ངེ་སཔར་ལྲི་ནས་སོ། སི ོ་བྲསྔཔ་ཡད་་ཡོང་འབན་པ་དདྲ། དགེ་བ་ལ་གཞོད་པར་ེ ཅད་བའྲིགིགཔཞིཡ་བོད་པཡ་ས་དཞན་ཆེག་ 


དངའགལ་ཞོར ལ། །གངས་དང་། 
ཟཀཀདད་གསལོ ཞོ གག འ་ རཾ ཅང 








བ བཟོདཔ་ལ་རེག་པརྱ་བའོ། །དོའིན 3༢ དབའེ ] །ིཐོདགདསསོ་འཕབ། སང་འ་ 
གོ ཧྲ ིེིེིང་ དས་ ཁོ ཀེ ཌེ ཨད ོ། རོ 
ནིགོངུ་དྷི་གད་བཤད་པ་དག་དང་དེལས་བླ་ཐོག་པའི ས་བ འོང་དྲ་རུཿ པརྩ་བྲསཏེ། དཔ་སངསནས་དུས་ཐམསཅ་དྲང་ དུ་བཟོདཔ་། 
2 །བནིཉིན་དྱིབ་བཞིནན། །དནེ་བཟོདཔ་ལ་ཕ་འོལཊཡིན་པའྲི་ནམ་པར་དབ་བབསན་པའྲི་ རར། རྫོགས་སྭདསུརྩསཿིབྱང་ཆུབ་བྱིར་བསྡོས་ཉང་། །གསུམ་ ༈་ཡོདནདེནེ་འཛིག 
ལྒལ །གངསྦྱརསཧནད་ཡངས འརི་གསས་ གོས ང། གདྭ་གྲས་དབོད་པ་དང་། སེནས་ཅན་གང་དགུལབཟོདཔ་གསུལ་པོ་འདི་ལ་དགིགསཔ་སོད་ན 
| ི་དཔ་དནིའཇིགཏན་པའེབ་ ད་པའི དཾ །དམིགས་པད་ན་དཉིད་སངསྦྱ་ཅས་ཤིས། །འཇིགཉེན་འདས་པའིཕ་རོལ་ལིནཆེས་པསྟན། ཏས་དེ་ལྕ་བདྨཆ་སེལས། 





------- - ~ ”ˆ༢--༩༧༤༧༤༠༡༠མཇམམམཆ།་ ༤༩༨༦ ༨༨ ༨པངརརབབསམང་ ༨༨༨༤༧༣༦༢༡- 


”--~------¬--༡༩༤--- =+¬-༢ ༧༦༧༠༤༧༤༩༤༢༧༧༧༠༡༨༦༤༨བཟ༩༠-༠--༨ 





ླ །དཔའ་བཟོད་པའི་ཕབྱ་ིན་ནམ་པརདག་པར་ཇིལར་འྩསར་བདེབཞིནོད། སེརྒྱ་ྦཔསསམ་གཏནམ་ངོན་ཤོས་དང། །འདོད 
¡ „ རྒྱན། །དེས་ཨྱངརྟགུ་འཇིགརྟེནཔ་ཡིཞ། ཛེ འདོདཆགསའཇོནས་པདྨ་ནུས་པདའྱ་ཚུད། ཚ་ག བའི་དོན 
ཧཱཾ ཏེ། གཟུགསམེད་ མས་པར་འཇག་པ་དང་ཚདཿ ཡེད་པྷ་ནམས་ཁང་འཛིནཔ་ཡིནནྲོ། །དི་གདུ་དྲ་བངྲ་རུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་གསུམ་བ་ལས་གསུངསཔ་བཞ །ྷཏེ། རྲང་ 
༡1 གོ་ལེཿའཞེཿཿཧལས ཡི་དགེ་བཟྲི་པོོ དོད་པའི་གཏེན་པོད་དྱག་དབ་ཚོ་གཔ་དང་ 
ནབས གཞན་པ  དེ་ཏོག་པདདདོདབ་དགིསམས་ 
པཏིང་རེ་འདོན་ལསྱ་སེས་པའི་དྲ་ལབ དཔ་བད་བཅན་བསམ་གཏན ཀས 











༈ ་ཱ ྒ རྟ རའ ་ ཏེ རའོ ས་ར རི་ལ ལ་ར རོའི་བའོ་ཅེབ་ོད་པ། 
གཉིས་པ་བསླུབསཏེ་གནས་སོ། །དེདགའ་བའིའདོདཆགས དངྲབལ་བསྟར།ཐོདདགའབ་ནལས་ཝངསཏདཏང་སོམས་ལ་གྲནས་ཤིང་དནཔ་དང་ཤེས་བདིནཅན་ཡིནཏེ། བདེ་བ ་ 
འགགས་བམསྦས་བདདེ་ད་པདབ་མནཔ་བདེབ་ལགྲས་པ་ཏུངྒལ་པའགས་འཛད་ལེ། དག བཞིདཔའི་གསལ་གརདབ་སུམབབླནབས་ཏ ༥༡ ཛང་ཤགན་སྲག། ཊི 
བདང སྲས ཁས མིང་ག ལ། ། བཀའ་བ ཉ་པ ི་གིད་ བ་ག བདེ་བ་ཡདྒ་ནུབ་པས། བདེ་ 
བ་ལུང་མ་ཡིནཝུག་བསལ་བ་ཡངདལམ་ཡིནལ་བཏང་སྐོམས་ཡངིཨདགལ་དདྲ་དན་པསངས་སུ་དག་པ་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་བགབས་ཏེ་གནསསོ་གེསྱ་བབད་དགྲནི་བསམ་གཏུན་བཤེ་པའོ། །བདིས 
འདིནི་ཉུག་པ་དང། དཔྱོད་པ་དང་། དབུགསྲར་ཐབ་དདུ། འབྱིན་པ་དང། བདེབ་དང། སྡུག་བསསལ་བ་དང། ༧ ཡིད་བདེབད་། ༥ཡིད་མིབདེཔ་ཱསནབྱཆད་དདྲབས་བཡིནདོ། ་།གྲབགས་མེདཔའི་སེལས་པར་འཇུགཔ། 


_ བཤིན. འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་རྣམ་བ་ཐནགན་དུ་ཇྡདཔོལསོགས་ཡའེ་གཟུགས་ཁི་འདུ་ ཿ 










ཤན་འ བ་ 


དགཔར་འདསྐཏེ། ཅིགཔདང་རབས་སགསཔ་ཤོགས་བའི་བདུ་ཤེས་ནམས་ཞུབ་པརྱ་བུར་ཅིང་། 





རཿ །སྐྱེད་ཡེས་ཚས་ངའ་དི་དང་ཆུ་སེ་དང དླ་བབདདཉིན་བསོགསཔ་སྣ་ཆོགསྤཤི འྭད་ཤེས་ཡདལ་སྱེ་སེདཔས་ནམ་གཁའ་ནཐའ་ཡས་སྟོ་།མནས་དངེགསཔསྒ་དྲམཆ པའ ཐའ་ཡསྱ་སེམཚེད་ བྲག" 

ཤུལ་ལུ དེནམ་་བཟསཿཅདྭདུནམ་མཁའམཐའ་ཡག་ཕེ་མ་ད་ལས་ཡང་དག་པ་རའདབཏེ། རམད་ཤེསཔ་མཐའ་གགསྦ མནས་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྱཔཔཆེདབླ་དབཏེགའ་སོ། 
ཨྩེམཚེད་ལས་ཡད་དག་བར་འདས།ཏེ། ཙི་ཡད་མེདདོ་སམནས ཡང་མེདཔའྱི་སེ་མཆེད་ གནས་སོ། །དྲེནམབྲ་པསསཅདྷཱདཱའི་ཡུང་མེད་ 
དཤེསམེད་ིནྷ་སེམཆེདབླགབསཏེ་གཞས་ཞེས་བསེ། འདི་དགནི་གཟུགག 






















ཌྫཾ དེ དྲི་དམ་བྲ་ཐགས་ཅ་ད་དྲ་ཐམ་ཤེས་མབའ་ཡསྱ་སེ 

རའྱིསྱེ་མཆེད་ལས་ ཡངདག་པད་འདས་ཏེ། འད་ཤེསམེད་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡད་མ་ཡིནནོསམ་སྟ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་ 
| ཤཱ | སའི འ་འཇུག་བ་བཞིའོ། །བསག་གཏནདདགཟགས་ལེད་པ་དདྲིནམསྟགནས་ཏོན་མངས་དང། རྒཾག་ཕའབྱད་བ་དད་། རྣམཕརབཞགཔ་དད་། རྣཾཾཀའ་དགབའི་གྒེས་རིག་པརྩྱ། །ན་ཀནག་གེདསོས 
ཐབ བའ་།ན༠༦༨།སག། ཧ་ག ༡༡ ༡༩9 ཐས ེནས་ཟནཏོད་ཡོས་བ་ཐཱརཔའི་སེམས་དག་ལོདཡསབཅ་མིབསལ་གཏད་ཅི་ནོདསབླཐིབསལ་བུ་་མ་ 





་པ་བྤོར་ོང་བའྱལའོརོ། །དགའ་བདོ བདེ་བདི་ཕན་ཡེན་ཅིཿབན་ལག་ཡིན། ཉོ ྦ 
ཿཌལལག་། | ལོས་ནེཀ་ཧིན་རིཧ་ཁ།ཿསད་ཝས་སོ་སལ་བརྒཔཔ། 


= ཡཾ ྭ ཿ 1 1 ' རྐའོ། : རབ 
ས་གནས གཉན ཀ་ །དེལནང་གི་བདགཉིདཇ་ད་ཙི་དྲབདི་སྲརརྟོག་པ་དབདབྱོད་པག་སེམས་འཁྲགས་བཞྲིྲིད། 
སམས་ཆེས་མཏཔདའཇོག་པ་གང་དེདབ་།ེ། རྟོག་བ་དང་དབོད་པག་བྲངགས་པ་དངྲ་བལ་བབྱིཉ་འབྱ་ཏ་ཁསལྲའགསཔ་པ་ཡིན། 









ཡ་་། ད་འོད་པག པ 
ཡ-་ དེ་ིརྟོག་པ་དང ད 
ྒོ །དགའ་བ་དང། བདེ་བདད། སེཐསཅེ་གཅིག་པྲསར་བཞིན་ོ། ར་ཕམ་སནད་སབ་འའིངན།སས་ཀའ། དྲན་པ་དང ཤེས་བགིནྡྣམ་པ་གསུམ་པོ་གཉེན་པོའི་ཕན་པགསེ། དྲེ་ནམས་ཙེ་དགའ་བསྡེང་བའྱི་པིད། བད 


ཅར རི་འ 
ནི ི་ོ ཤེས་པད་པའོ། །མས་གཏད་འགིདི་གཏང་སྟམག་ཡོངས་སུདག་དར། བནཔ་ཡབས་སུདག་བཞི་གཉེནཔོའི་ཕནལག་འིན།།། གྲ ་ རོ། །དདབ་འདམ་ཡིན 


༢༡༤༧ 


ད 


3 ཛུ ང༽ ཤོ '" 
(ེ ཙི ༣524 ]ཱ ར་ར ༩. འཚ = ༦. རོ ཆི ངེ ངབད་ཤེས།་ ༨ ༢༨ མྭནྷྭ་ཙ་བཱ་ན་ ལ་ཡིད་ 
པའ་ཧིོ། །ས་པརདཇུ་པདྲི་ན་པར་བཞགཔདི་ལབཞེན། ཡིདསྱ་པདཔ་པྱ་ྱི་གནསབསམགཏདནདང་པ རཀ ཀཾིིཾིས་སཔལལལྲཔས། རང 
¿ྱིད་པ་བརུན་གངཤེན། མཆྟ་ཉིད་སོ་སོརཏོག་པ་ཡིདལྱ་ཟེད་པ་དད། ཙག་པད་མོས་པ་དད་། དྭབྱརྷརཔ་པད་དབེན་པ་དད། ཀོག ཀྒྣྒྣྨྣ།་ 
༩ ཟག ད་། །གགད་ོ གོམ་པ མའ་དེན། དེ་ལ་བ ིཕ་ས་པིཕྔས་ིད་ངནས་པགསཔ༽མཚན་ 
ཉོས ནས བཞག་གཏད་ད་ན་དཔའྱི་ཞིབ།ཞིབའི་མཛནཉིད་ ཤུ ཏོ་པ་ིན་ལ།'འདའ་བཅནཏིདས་སོར་གཔའི་ད་ེདཔོ དེཔ་ད་ཐོས་ངསམ་པ་དགདབའདེཔརྱཔོ།། 

ཏྲེ །ཞིལའི་མཆཤཧིད་ཕྱི་བུ་མཚ་ལ་དཡིགས་པའེཤི་གཤག་དད། ལག་འཟོད་བྷགམ་ཞིང་ཡང་དང་ཡང་དུ་དགས་པ་དང་ཤི་བཉིད་ཕག་པ 

ར་ག ལ་ཁབ ༠༩༡༩ "༦ ༦༦༦ ཛམས -ས་༡༦༨༩༧ རྱ ཀཾ 


ངི དའྱི་པིད་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དག་ལས་འདས་ཏེ། ' ླ 


' „ ༅། །ཅུགསྲལ་ག་ལནལའེ་ཕདའནྲ་པནལགོ། །སེསཅགཅགཔ་ནེདོ་གཉསཀའོོ་ནསྐག་ོ། །གྲགསཐོད ལོག ལགྲོགསགཞག་ཡད་ སམསྙ་ཏ་འོ་གཅགྱརྱ་སརཔའ་གེ་གནས་ལབཏན 







རེ 





ྭ གཅིགྭ་དེསཔར་ཧན་བའྲིནོམ་པས་དགས་པད་ 


















། །སོས་འད་ྱ་དཔའོ །ད་གོོམཁ་ལསདངོངཐོང ལུ ལ་ཁ 
ཕེད་བགངིནཔདནི་དགའབྲ་སུདཔར་ཟེདཔ་ཡིནཏེ། དགེ་བབྱིོས་ཀྲ་སོརབའ་སྒོནས་ལངདག་འབ་སོར་པཔོ་དའབདོད་པན་དཔས་ཉོམོངས་པ་དད། གུདས་དས་པུཊྱི་ཙོ། 

ངྒེ ཡད་ལྱ་བེདཔསས་སོདྷ་ཏོག་པ་ནང་ལེན་པ་ོནེ་དྲོ་དབའི་ཡིད་ལྲ་པིད་པའ། །དཔད་པའེསེདལྱ་བད་པདེ་ལྱ་ཕད་ འགན 

་ྦ དྒདང་པོའི་དངོས་གཞིའི་སྟོམས་པད་འཇུག་པ་ཐོབ་། † 





དཔལནཅིགྱརྱ་སུར་པ་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་ནི་མཐྦཿ་ནམ་པར་དཐེནཔ་ཡེདལྱ་པེདཔ་སྟེ། དེས 
ི དངེན་པྱཅདཐདྱ་ལིས་དགའཔ་དང་བ་བ 


མཿ 












ཧཾཿ རྒདཔ་སྲེང་ བའི་དོན་ངུསེམས་དགའ་བདྱ་བེཿ 
¡ཧཾ །པད་བྱ་རནཊ་ཝཊཿ་དད། སསཏས་ཀྷོགོས་འྒ་ཚའའདོད་དསིད་དས་ལྷན་བཛུག་ཡའ་བཁའ་ཡདཅི༡འའ་ ཏེ བཞང གས་ད 
པ རགསདོད་གྲན་ཡོདཔའི་ཏོན་མོལོབ་ཐམ་གཅན་དདྲ་བལ་བའི་དོད་དུ་བསམ་གཏན་དད་པྲེ་ནལ་འྱའོདམཐ་དྲ་ཐུག་པར་ ར་ནི་སྦྱོད་བ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིད་འྱ་ཐེད་པདོ། །དེའ་དམ་ཟགཏ་བསལ་གཏད་ད་ བཞེས།ཞསཔ་གག 
༥ ཨང | ༧ ་ 3 པེ རཱ 'ེ ཡའ བ་ འ" མང ༦ ཤྲེ་ ཟེ ཟ་ ངྲི ཱ ལེ 
རྭ་ང་བ་དད། ཐོབ་བདྲ་བ་བ་དག་ཡའ་དག་པད་ཤེསནས་ཐབ་བའིདོན་དུ་གེལསྨ་མནཔརྩ་ དལ །ལྷགཔར་མེས་པ་ེ་དེའེ་དདོདུ་ དད་པ 
པའ ༠ ༢༢ :༡༤ལ༨༡༤༨༧༤་ ཾ ཞེས་མ གོ་ཆ གས ཡར པནོོོ་ོ་འརངོསགས་ོས ན་མས ཞས ་སམམ་མཆང་གཛ་གཡོ -- 





༡༡༧༧༧༧ས༧༡༡༡༡༩༩༧༩༩༨༤༤༤༢༠༧༠༧༧༠ལར་་ཏམ་ཏམ་ཁཅ༨༡ཁ༩༠༠-ཚཆཁགས༠༡༡༤༠༢༢༡༡༡༧༤༧༠༧༨༧༨༤༨༤༤༧༠༠༩༧༠༧༤ 





དོར སྒསྦྱོར་ཁས་་ཡོ་པ་ཡིནནོ། །རསྦྟ་ནམ་ཡར་དཔེན་བསཏན་མོངམ་པ་ཨེན་པོ་འབྱང་སོངབ་ཡིནདོ། །གགའཔ་་པདགཔ་འླ་མུདཔསྟར་ནོམོངས་པའྲབོང་འགྱང་སྤངབརྱ་ཕིདཔ་ཡེདནོ། །དཔཔོདཔས་ཐོབཔལ་མངོན་པའི་ང 
༤ རཱ་ལ་མེདཔཉིད་ལ་སེམས་དམ་ཐ་དའགོད་པའོ། །ལྕོརབམཐར་ཐུག་པས་ཉོད་མོངས་པྱད་འང་ད་ཏཱ་ཝོང་པ་ཡིདདོ། ' །ྱོཔ་བ་མཐར་ཐུག་པའི་འབྲས་ཐུནྡི་ཡངདགཔར་གབྒོམ་པའི་ཡིད་ལ་ྱེད་གཞདེརྣམསཔབ་སྒོམ་པའི་ཁབྲས་བྲས་མས་པུ་སྱོངཛོཤ། 
, £ ཕྱེདཔ་ཡིཧནོ། །ངེལར་བསམ་གཏན་དང་པོའི་སྐམས་པང་འཛུགཔ་ལ་ཡིདལྱ་བེདཔབྲདནསོད་ཿདེབྲིདད་ཡོདཡིནཔེདཡད་ཚི་ེ་ཡཆེགས་ཏོམས་པར་བྲདག་པའ་པདདདིསྟར་རིགས་པད་ས་དབར་བའི། །ཅི་ཡང་ཡེད་པའི་སྩེ་མཆེདྱི་ ཏུ 
) ཤི པ་གྲས་མདལ་མོར་བྲམསནས་རྲགས་པའི་མཆནཉིདྨདམ་པ་གཉིས་སུ་ཤེས་བརྩབ་སྟེ། བཅྔ།མེད་གནས་བཏིདཅས་ིདྲ་སྡུག་བྲཝལ་བད་གས་པཉི་དདངཆེསཛ་ཐུངལཉིདིས་སོ། །དེ་ལས་གོངམྦནམས་མུདེ་ལས་བླཐ། 


~~ ༡༤༤ 


བཀྲིསཏད་དྲ་ཤས་བདྱ་བཟོ།ཙོ་དིནཔའི་ནམ་པར་བཞག་བི་ཚུབགེན། གསལ་གཏུནདོཧུའ་བཿ་བྷོལ་བ་དང། འབྲབ་ད་ྣགས་པ་དད། ཇེན་པོརོབྒྲགསཔ་ད། 'བསྐལ་གཏན་དང་པོ་དྲི་ཙབ་བཞིན་རུ་ཊཝལ་གཏུན་དའ་ 











༣ ༠༠༤༢༢ ༼༠༤༧། 


། ཛྭ ༣༩༤ ༨ ༨༨ ད་ལས་འ ནོལ ་ ༦ _-༤-་ ༡༡ ང་ར ང་བརད་ིད་ 1 =) རེ རོར མ་ར ཇ 2222 562 ས་ལམ  - གོ ླ = རར. སུ པོ ཤི 
ྒ  ཧོ་་ཡོ།་གའབན་མ་ ¡ཱ །འསམ་གཏནཏ་ྱཧ་ཏྟད་དོ།  ཐ་ཀན་། ' ཅན ་ག༡༡ ༡ ༠༥༩༥༩ གཉ ་།བསྐམ་གཉན་དང་པཇི་ལྟ་བ བཤཾནད་གམ་གཏོན་ལགསྲ་ནམས་ལ ་ 












༢༩༤༤-ཀ་༩༤༤ ༤ བ=༩༠ཆའི་ 


ཡཿ ཉིཁོ་གསུམ་གསོལ་ེ། འདྷ་ཉཚོ་མའོསལསོགས་པ་ཞིགྱ་བབ་ལ་སོགས་པའོ། །དེཉེདྱ་སྱཡརབསམ་གཏན་པགྲས་ཞེས་གསུངས་བ་ཡནནོ། །འོན་བསལ་གཏུན་ལཤི་པ་ས་བྱརད་པརངི་ཉར་བཛད་ཅིན། ན་ཡིན་ 
ཏེ། དད་གཞས་གཙངམ་ཛ་ཡིནཔས་པོ། ། ཐུབ བྷ་དམསལན་གནམ་གཞན་མདའི་བ་ད་ཡདཔསཔིནད། དསན་གུ་གས་མེད་ཕྲ་དམས་ཇུ་ཏྦང་ནད། འབྲིར་དང། ེ་ད་བོར་གླཆོམས་བས་མཐོབ་དད། 
ཧཾ ཁ་ད དམན་བ་དད། ཁྱ་ནོམ་བཏིད་ཡོདཔར་ཡོདས་སུ་ཤེག་པ་ཡི་དོདོ། །དེལྭ་སེས་པ་ལ་མཐོ་བ་ད་ ཾ། རས རེལ །དམྲན་པ་ནད། གྷནྐོན་པཏིདདི་ཉོནམོངས་པཅནདང། ཏོ 
༢ །ོངས་པཿནམ་ཡིན་པ་མང་བའྱི་ཁུད་པརྲ་སིས་སོ། །མིང་གྲི་དམ་གཞག་ངི་ཏ་བཁན། 'གསམ་གཏནདང་ཡོག་བསྡུས་དའི་ཉིང་ེ་འཛིནའི་ཧྟེ དྲ་ཡོདཔ་ལ་མབསྦྱ་ཧ་དངྱ་ བྱད་སེ་ས་དའྲ་ནམས་ལྟོབས བང་འདུགཔདྲསཝནི་ཏན་ཐོསད ༨༨ 
ིྭ་བསླྱ་ངས་དག་གིས་མིང་ཨང་ནྐི་ཤེག་ན་ཤེསཔ་དདྭ་ཏབས་པར་འཇུག་པདྙལ་ག་ལ་འགྱུཏེ། འདྲི་ནམས་ཆི་བསས་གཏན་ཅི་དྲབེ་ནལས་ཅི་མི་ད་ྲཟང་དུ་ལེདཔ་དང། ཐངམལ་དཔ་། ༡༡ཉ༠ིཀཞི་ཁཁ་ཡིན་ལྟན་སོ། རོར 
ཤེག་ས་ིཔརྭར་ིནཔལས་ཏི་ེའཇནབྱསཝག་གཅག་གྲསས་ྟ་དའོ། བཞོ། །དེ་བཤིན་དུཔེག་པཟཔོའིམདོ་གྲདེ་དངདེར་ཡང་ངོ། །་ཚའབསཝ་གཏད་དདཔོས་བྱམས་བ་ད་བཞིན་དསབ་གཏན་ལུག་ས་ནམས་དང། གླ་འགས་ 






















-ཆ་༢ཆ 


ཁར ཕྱས རག ོད རྟེད རྡི 











་{ ར་ཡ འགས ལར ་ ར་མ་འ ཅབ་གརས་དཔདའེདཔ། ༡ དི་རར་འཚ་བིཚུཿ 
གནོད་སེམལ་གོགས་བའྲི་པེབ་པམེ་ད་པ། སུལ་ད་གནོད་པ་མེད་པ་དྲུག་གཉེནབ་གའི་བཟོབ་ཐམཨ་ཅདྲ་དྱུ་བབ་པས་ཆོས་ཅེ་དིངས་ཅིས་གས་པ། ཅོགས་ཡའི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཅི་མ 

དྲ ག་གི །་གིད་དཔ འ་ཿ པཱནབ་དང་། དགའཔ་དདྲཝན་པ་དང་། བཏང་ཧཾཝས་དང་ལྡན་པའིསེམས་ཡངས་པ། 

བདྲར་མོན་ར་འགིསྱབབས་བགས་་ནྲེ་རམ་ཞེནོདོ། །དེ་དསཅར་ནདོཁསད་།། འཆལངའར་བད།  མོད་ཀའཿ་ད། ` ོལ།སི་གཞག་གས་སེས་ས ལལ མ་ག ་ 





་ རོབ་རཔ་་ ་འཁ_བ ས་ར །ཚངས་པའིའའི་གྷརནིཔར་ཡང་ལས་ཨིསདཔའྱུའལོགསྱང་བའདོདྲིང་༧། 
ཟྭ འཕྲུལགྱི་མངོནཔར་ཤེས་པའོ། ག་ས་ས ལེ ཀའིི་སྣ་ལང་ཐྲོས་སོ། †།ལྦཕྱིགཕྲ་བ་དང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་ ˆ 
| གངདག་རིང་ཡང་རུངཉེ་ཡངརུང། ཐཧྲལཾ་འཾྟི་ཀྐོག ཤག སལ་་ བངབ་དའ་། སིན་བུནམས་ཙི་ས་ཡང་ཐོས་སོ། །འདིནི་ལའི་ན་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པའོ། །དེ་སེསས་ཅན ན་ཀ 
གཞུན་དག་དང་གངཟག་གཞནནམས་ཅི་སེམས་སེལསཅེས་ ཡང་དག་པ་ངེ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཧུ་འབཏུ་ཤེསཏྟེ། *འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའ་སེམས་ལ ལ་བའདོད་ཆགས་དང་བཅས་ ་པའི་སྤེལས་པ ཡུ་ཡངདག། 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲ་རབཊུ་ཤེསསོ། པ་འ ཀེ་ཀེ སོ། །དེ་བ ཞིན་དུགེ་ཝུང་དང་བཅས་ 
(ཧི ཏཀ་ག་ད་བའའ།་ གཉིག་གདང་བཅས་གདང་ཀཉིའུཀདང་ཐསབ་དགེ། ེའགཞནབོ་ེངས་པ་དང་བཅས་བདང་ཉོན་མེངསཔ་ཡདབ་དང་། དཔ་དང་། བིག་ཕྱ་དདཔ་དདྲ་ཝབཞད། 


„༧ 













འལངས་བདར། ཆེ་ནཔོནྱ་ཁཱ་ཝ་དང་ཚད་མེད་པནལས་དད་། དཔའ་པའྡམགཞཁལའི་བྔ་བཅཔ་དང་དཡས་བླགའའྱི་ཉས་པ་དདམྟཉལ་པར་གཞུག།ང་བསམ་གཏུན་དཔོལ་སོགསཔའི་སེལཝ་དང་མཉུལ་པར་ 
མབཞག་པ་འདོདཔའི།བམག་ཅི་སེནས་དང་། ཉོནམོདག་པ་ལགླ་དྲམ་པརྲ་གོལ་བ་དང་དེ་ལསྨ་ནམ་པརྲསྦྲ་ལོལ་བདད་། ཉེའེཏན་མོདསཔ་དཔྲལནབའི་སྨོན་ཅན་དང་དེའྱ་སིན་མེད་པ་དད། ྱིན་པ་ཡབོགས་པས་" 
འདུག་པའི་སེམས་རགས་པ་ལ་ཡང་སེནསརགས་པའོཞེས་ལང་དགང་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་ར་བྱང་ཤེསསོ། །དེདགལ་མི་འྲག་པའི་སེམས་རགག་པམ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་སེམསར་གས་པ་མ་ཡིན་པའོཞེས་ལུང་ 
དགཔ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་དུརཔྱང་ཤེས་སོ། །དེ་ལཱརན་སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་ཟགགནཊམས་9ི་སེམས་སེམས་ཅིས་ཡང་དགཔ་ི་ལྟ་བ་བཞིནངྱ་རབྱཿ་གེས་སོ་ཞེསྱབ་བ་འདིནི་གཞན་ཅི་ 
སེམས་ཤེས་པའི་མངོནཔར་ཤེས་པའོ། །དེ་སེན་ཅི་གཤས་ནམ་པ་ཿཛེས་སྲནཏེ་ཚེ་རབས་གཅིགཁང་ཇེས་སྲདནན།། །ཆེརབསགཉིས་དང། གསུམ་དང། བཞི་དང ཝ་དང། བཅཅུ་དད། ། 
_ །ཉི་ཤུདང། སྱསཅུདང་། བཞི་བྱའ་དང་། ཝ་བྱར་དང་། པྱང་དང་སྟོང་ལང་རེས་སྭདནནོ། །ཆེ་རབས་བྱསགདམདང། ཆརབསཏོངྲ་ཕག་བུཀ་དང། ཚེརབསཁྲབལྲབ་གདུམ་དང། 


༥༦ འབས, 











ཨི = 5 ཧོཧའོ་ཡ ཞོ་ཚཿ ཆོ་བསྱ་བི་བྲག།ེག་འྡ་མྲབགདམ་དང། འཇིགཔའིབགལ་པདད་། འཆགས་པའོབམལ་པདང། འཇིག་པདད། འཆགས 
1 འོ ༠༦༢༠ །བྐྐལ་པ་འབུམདའ། . འགལ་བྲ་བི་བ་དང། བསྐལ་པྱ་བེ་བྲཐགབྱར་དང། 1 
ད [༩ ༡༦ ཀུང འུན ཆེ་ལས ནོ །ཝལཆབི། །གིགནཔདགསིང་ནིང་དིགིས་འབ་རྒཚར། རུམ་ 
བས ༢ ཆས ས་ཡུནན་དེདིགགནས་གནུས། བདེ་བ་དངྲ་ཕུག་བསལ་ 
ཀཾ ༈དྷནས་ཤི་འབོས་ནསཁདིརྱ་སེས་སེ་གེས་སུལལ་སོགས་བྲི་རམ་པ་དང་བཅགམིང་སྐགས་དན་ཊགས་དང་བཅསར་་ 
ད་གཞན ཡམངོད་བཤེས་བའ།  . ས་འ 












དྲ གཔྲལཾ་ལ་ས་འདས་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཐོང་ འོར མས་ཙི་འཆེའཕེབདདྱ་པ་པ་ ངམདོགྲསགཔ་དང་མདོ་ དབ རམ བསོའོ སོད པང་སོང་བ་ལནལས། ངར མར དོ 
£ ཉིགས ་བཟང་པདང་དནབ་ནམས་མཐོའདོ། ་ ག་ར འོ མོ འམ་འ ནད་བྱང་ཤས་ག།། །ཅེན་ ༄༅༅ང༦ང་ ཡི རཾ 

_ ཏཱསཝརྱུ་བུད་པདདྲ་འདཔ། དགགི་ཉེསམྱ་ཡད ལྒ ཡིད་ཉུས་པར་སདཔདཔྡཝནཔ། འབགས་གྲ་ནམསལྭ་སུར་པ་འགེཔས་བཅྡུ་ཡོདཔ་ལཇོག་པརྟ།བཅནདགྟལེ། ལོག 
| ± །རྟ་ལ་བའིལས་ཡདདག་པརྡ་བདས་པྱིརུསཡུས་ཞིགཤིབའི་འོགྱཅནས་དནའསྒ་བདྱ་ུངབསེལས་ཿན་དབལ་བནསས་ཉའཞསྱ་བབདད། ཅེ་མསེནས་ཅནའདི་དགནི། དསིལེགསདྱུའ་དཔ་ 


དང་ལནཔ། ངག ་ དཱ དྱ་ཀི་ལེ་གད། ི ན མསལྭ་སདཔམ་འདབས་པ་ཡང་ ཤྲ ག་པརལ་བའི་ལས 
ལུཀ གཞིའ་ས་སིན ཀི འི ག་འ རིགཉེནད་གནམས ༡༧ དྲ་ལེའོ། ཅ་ཨ་ ལྟར་ན ལི ཡིསཡགས་ ¦ 















¡„ དེ་ལྟརརྭ་སའདིར་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བསར ད 
ྒ ངེ གིས་ནི བཔའ་མཁའི་པར་ཏདའགཏིན་།ང་ལངསསུ་ཐདབར་འྱབ་རརོ། 


སུ་ཞིག མོག ་ུཔཞིས་བོ་བཤས་མ་ད་དཔབོསནགསདཔོནདབསཔ་ནོང་། 
་ྦ དཉེ་བར་འྲམོ་བའིསེལསཅན་དགྲ་ཀང་རཏྱང་ཤེས་སོ། །དེབསམ་གཏན་དངྡ་ནམ་པ་དབརབ་དངུཏིང་པེའདོན་དང་། སགསར་ཏྲེགས།ཆིཤ ལར ¦ 











དར་པ 


ཇོམས་ ངད) རྒནུས་ཕར་འགྱུར་ད། 


ཤྭ 
༣༩༡༨༤༡༠-- 


ར་ྲས་སཨྣར 
# ཕྱིནཔ་ལ་ ༧ ༢༡༢༤༦༦༈ ར་མང རྟེན་གི་ཁྱད་པར་དངཚོ 
< གསུམ་དེ དེདག་ཕལམོ་ཆེར། ། བདེ་བརགཤེབ ཤེགས་པསྲ་འིཡ་པྷ་དམསལ་བྲསགས 





མ་པར་བྲཤོལ། ་པའི་ཐབས་་ 


ནོཐལཆོརྭ ཐོ ལསོཐི་བདག་པོ་དབངའྡོ ཏེ མམ འདོད་པ་ལ་འདོདཆགས རྣམ་པ་ 
།དེརྦྱ་ཅལ་བའྲིསས་པ་དེ་ནི་འཇི་གཏེནྱཡི་འདོད་པའི་ 


བླསའབ་ལབང་བདང།། རིས་ད འདམནམའདནཔ་ལ་ཡཁས ལྟ་བུའོ 
དིས་བངཆུབ་སེམས་དཔའིས་གསུལ་པར།  བབདམའཔ་དཕྱུ་སིནབ་ནམ་པར་དགཔད་ བསམ་གཏུན་ 


དེ ལྟརནྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའབདིས་བྩར་ 
དཔའདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་ཡོངསསུ་བདཔ་གདྐེནམིབ་བརྡ་ཐོབ་པའའྱསརརོཤེས་བཅུནནས། དནི་བཟོདཔའི་རོལུ་ 
ཇོགས་ཀི་རང་བཞིན་དང་འབ འཕྲས་བུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ པནམ་པདབཞག་པ་གསལ་བརླ་བབང ར་ བཤད་ཕ། . དྱ ཧི ཉན་སོགས་ཚོས་ 

། །བསོད་ནམས་ཞེས་བའི་ཚོགས་3ང་དེདག་ིད། །སྭངསྱརས་གཟུགསཙི་བདག་ཉིད་སྲུ་ཡྱིཚ། །བྱང་ 


(ཧང་༧ར༩།ཁས 











རཾ སྲད དྲང ུ 
རཿ ་ ྫིན  ་ 










ཡ་བགསོད་ནམསྦི་ཚོ་ ཡུ 
= ¦ད 


དནསྱ་བངཆུབསེམས་དཔ 





རར ག་ད གོ 


བོ་བོའ་འྱོལོསོ། ། 
སར ། འྱབདབྲསྲལེ ཡར ཐ་བ 

' = ཡིནནོ། ཤོལ 

` 
ཆུབཡྱོགས་ལྷ་གབསྒོམས་པལས་ངྱེས་པའེ། །སྡུང་བ་ | 
པའ ལས གི་འགྲཤད་པར་བརས་ 












2 


 , ཁི ཀུས ཡད་མ སཿ ཡས བུན 
ཟའ ཅང རྟེད སསང གོས ཀེ 2 ༧ | ཚིབ 









རས ར་ད ླླཾླཾ་ྲོྲ་ྲ་ྲནྲུྲུྔྲ༦༅༄ུྐ<༅ྐཛྐཛྱ༅༨ྣ༨^༈^༥༈?༈ ༽༨7༈1!ྒྣོ༨ྒ༨,༨{༨ˆ+- 
ཧི པས་ལཨཿིནེསྭསྟལ་ནིང་གནས་སོ་ཞེས་དཞྲཝ་མབགིནནོ། །དེབཞིན་དུ་བྱཏན་བཅན་དང་ཤེས་བཞིན་དངྲ་དགཔ་དངྡ་རནཔ་ྒྱག་དནག། དང་གིོ་འབནསས་དང་ ཀྱིའཚོདབནམས 
དང་། ་ ནང་དངྲ་ཡིའི་ཚོན་བླནནས་དང་། སྔ་མ་བཞིན་ད་ནང་གི་སེམས་དང། མའིསེནས་དང། ར་ ཚས ཤང ྱིའིཆོས།མས་། 
འའའ དད་ག སསང གཔ གས་པ བཏོ འཇིན :: ལའ 





=~ 


; ༄ཤཿ། །ནརབྱ་ཛོགས་པནྭ་བ་གའྱི་པིར་འྭདན་པ་བྱ་སེད་ ཧོ །འགད་ཞས་ུྲིམདོ །རྫུ་བཕྲལཇྱཿརྐང་པ་བཞེན་འདེལྟ་སྟེ། བདུ འི་ཏིང་པ་འཚོ་ནངདནས་དད། ཟོད ཧྭོན་ཕྲུག། 
དང་། དད་པདང་། ཤིནརུ་སུངསཔ་དབ། དྷ་རཔ་དང། ཤེས་བཞིནདར།། སེནསཔདང། བཏང་སྐོམསཏྟེ སྣོང སྲལ འ་འ སྐར ཞེ བེན་པ་ལ་གནས་པ། 















2ཌཾ།༣གཔ་གྲལ་གུནའབྱངབལ་དམིགསཏེ་འདོད་ཆག ུགཁ་ལགགཔཡདམིགསཏད་ངབདགཚ པ་ལ་གནས་པ་སྔག་བ་ལ་འགོག་པར་ལལ་པའིལམས་དམིགས རཐགསཔ་ 
ཙོ [རོལཾ བྲརྲ་ཡང་བས་ལོདསྐ་སུང ཅ་བ པདང་། སེམས ཏིང ར་འའརཛན་ལོཿ སོང་བའི འི་འདྲུ་དདད་ 
@ཾ ལྡན་པའི་ཚྫ་འབྲུལིརྐང་པ་དང་། -་དབྱོད་ ཨོང་བའི་འདུ་བེད་དང་ལན་ ༣༩༨ རར་ར༦༦༦༧༡༧༣༣ྗར་ ིག་་ །དབང་བྱོལ་ན་འ་ དིལྟསེ། 


` །དད་པའི་དབང་བོདཔནབ་ལགྲནས་བཞསྦབ་བ་དང་། | དེ་བཤིནདུ་བཅོན་འགྲུསཀིད། བང་བདང། ས་འ ཏི་ངའེ་འཛིན་ཙི་དབདཔདང། གད ༤༣༠༦ ", 





--=ཆམཐེེར༠ཟ༡༢ཝང 2» 










དད་ཡྟགས་དངྲ་བལབ། ཏྲ དཔས་ཡངསས་ ` ཚོཿ༦༩༦ ༢༩༣༤ གས་སོ ི་ོ + ཡང་དག 
|, གས་ས རག རབ ༄༅ ཆ་ས སི་སི མཿ = 

༥ །འམཡིནཔཤྱིརདཔའེ་མང་དགུ་པའལཡཅ་མཐའདང་། སྩོ་བདལ་འདོདཔྱབངབར་གིཆས་པའི་ཕནལགངི་ལྟརརྟེདའི་ཆོས་གོས་ལ་སོགསཔས་ཆོག་ཤེས་པའི་ཡང་དག་པའི་འཚོ་དང་། ཉོན་སོངས་པའི་མིབབའྲི་ནཔརྩ་སངའི 

ཟླ ཀའཀ་ཡྲྲི་པཾཔྣཾྲྐྣ།ྐ།ྐ།ྐྣྨྐླྨ༩ྐིེ ཉེབའི་ོནམདམ་པྱི་མིབ་ལྣ་ནམཔར་སྐོངའི་ཡན་ལགཞིགནས་། སྐགསཔའི་མཚནམ་མིབཇེདབའི་ཡང་དག་པའི་དན་པ་དད། 
“༧ (མཿཧོ་ཡད་བརན། ྱེཔ་ཕན་ལགེ༡ཤཿ སག་ལ ༠༥༥ འ་ཞ ཤི ཨིར ་; 


ཅོ 








¦ དེ་དངདེརྣ་མཱགབ་ལ་ཉམས་སྱུ་བོང་བའི་སེམ་ས་ཅནདང་། འཚོབདད། 


3 ° ༈བ་སེམསབྱ་སེད་པ་བཞཔའོ། ཀད ནེ་སྐེམས་བྱཆེད་པ་ཝ་པའདབང་དུ་བསནས། བདག ད་ཆེ བདུག ཆེནེ་བདུདནམས་ཀུན་ཚིས་ཅང་། །སྦྱང་དཀའེས་ལ་ཝམཔརནུས་མ་ རལད 
རྫ {ཀེ་ལ འཇིགཏེན་ཡཾ། ཁམམཟམསཅདནགྲནསཔའི་ལ པའྱི་ལུའི་བུའི་བདུད་ དྲནམས་ཚེས་ཅངས་པརྭ་བ་བར་ལེཞུསད། དེདག་ལས་གདན་བདུད ཡེ 
༅་བཀའ་ཉན་ལ་སོགས་ྲ་ནམས་ཆིས་་འི་སྒོས་སོ། །དེ་ཉིད་ཁྱིིས་འདིའི་མིང་སྦུང་དཀའ་བཞེས་བྱའེ། །བྱདཙུབསེམས་དཔའནི། བསྷ་ལཧ།ཧྷ་ཡཱགཉིངྲ་ད་བཟང་བདེནརང་བཞིན། །ཤེའ་ 

མྟཏོགས་ལའའ་ཤིནཊམ།ཁས་པ ཐེབ་པ་སྡིནཔ་ པར་དག་བདྲ་བའོ། །དེ་ལཕ་ ལོལཱཾནམ་བཅུལས་བསམ་གཏུན་ཨི་རེལཅུཕིནཔ་ཉིད་ཆེས་ཡུགཔརདའྱབ་རརོ། །ཕྲོ་བཟྲང་ཞེས་བྱ་བ་ཞི་འཕགཱགཔ་ 

རུ །དེདགགི་བདེན་བྲ་ནམས་ལཱདྲིོ་བཟང་བདེནཔ་སེ། འཕུགས་པའེ་བདནཔ་ནསཞེས་བ་བའིདོན་ཏོ། །རང་བཞིནནི་རང་གིངོ་བའོ། ཟུ ༢ ད་ཤ 

1 གཞེས ་དེནི་བྲོ་གོས ས་བཟང་པོའི་བདེན་བ་ནམས་ཧི་དང་གིངོ་ཕྲོལ། ཞེསབ་ལ་ཆེར་མཁས་པན་འབུ་རའོ། ཤདེ་ལ་འཕགས་པའི་བདེན་ ནི་སྲུག་བསྲལ་དང་། ཡུན ཀུན་འ 
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ཡཁ། དེ་ཐབ་པའྱི་ཧནེ་ལལྱ་སིབདེན་པའོ། །དེ་ལྭ་ལུག་བྲསལདང་ུད་འྱབངདབལན་སིགདེན་པི་ཨུནཇོབ་ཅིགདེནཔའི་པོ་ངམཨུ་གཏོཔ ུ་ཐཊ། །ལཡྱཧ་འདེནབ་ཡང་ཟག་པ་ཆེད འའི་ཤསཔའི 
། དདགིདན་སེབས།ཛས་ཅི་བད་ངདོ། ༈ཐགོག་བའི་བདེན་པ ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་དང་གི་དོ་བོགོ གེ ཞིག དདདཔ་གཞག གར་འ རྭ་བདེན་བ་གཉིསྦ་འི་ 
བརལསུ་གཏོགས་པཁོ་དརུ་ལསས་རབའི། །ཡང་ཅི་བདྲེད་པ ་བཞི་ལསཐ་དད་པའི་བདེན་བ་གཞན་ཡར་ཡོད་དམ་ཞེན། བརདཔ་པེདདེ། སདྱདྷ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ཝ་པ་ལས། ྦ 
འདནྱི་སུག་བྱཁལ་འབུགས་པའི་དདེན་ལ་འགེས་ལངདགམ་ངིཉུ་བབཀིདད་འབྱབ་ཤེས་སོ། །འདིནྲི་ཕག་བཟལདབྱཧདབའོ། །འདིདྲི་མ་གབྲསལ་འགོག་པའོ། །འདིནི་ཐུག་བྲལལ་འགྲོག་ 
པར་འྲ་བཟ་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པལཞེས་ཡང་དགཔ་རི་ལྟ་བཔདིནདའབྱང་ཤེས་སོ། །དེ་ུན་ངོབ་ཀི་བདེན་པ་ལ་ཁས་པ་ཡིན།  དནཾདམ་བའི་བདེནཔ་ལ་མཁས་པ་ཡྲིན། འཚན་ཏེད་ 
༩ ཀྱི་བ་དེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། རྣམཔརདཀྱེབའིབདེནཔ་ལ་མཁཔ་བ་ལི༣། ཧྱིསྟེ་རྟོགས་བའེབདེན་པ་ལ་ཡཁས་པ་ཡིན། དངོས་པོའི་བདད་པལ་མཁས་བ་ཡིན། རབྱངྭ་སི་བའེ་བདེད་པ་ལམང སཾ 
༡༡༤ ༡འ༡༡༡༨༡༡༠༤༤༤༠ོ་ོསགས་གས་ས་ིགསགའ་གརར་འསར་ག་ི།༠༡༤༤༠༤༧༧ ༤༤༤༡ ༤༤༧༨ འའ འ་འ" 


ཁྲག - 


རར 


ར༥ཉེ།། ཟདབ་དདཔྱི་ཀླེ་བིས་པའི་དེན་པ་ལ་མ་ཁས་པ་སིན། ལམ་ཤེས་པལ་འཇུག་པའི་བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡི 

















༈ ༦ ༨ །གཟུལ་ཅི་རི་མས་ནད་ཅིས་ཡོངས་སུ་གདང་བཟམསཅད་ཤིནྩ་བགི་པསད་བདང་ཕྱི་བེབ་ཤེས་པའི་བདནཔརབྱང་ཤེས་སོ། །མི་གཉིས་པའམགཉིས་སམེདཔ་མངོད་པར་བླསབསཔ་་ 
ྭ ཐག་པམེ་དཔལ་ལམ་ཤེས་པལ་འཇུག་པའི་པདེན ཨད །རྣམ་བཐམསཅད་མངོད་ ངོ ཛར 8 ༩༠ ི་ོ ་སེམསཅན་ཆིདེན་བ་བའི་་་ 
་  །དུས་པཁྱགབ་བཞསད་འཞིན གཤགས་པའི་ལེ་ེ་ཡངདག་ ྱརདཔལ་པ མབ་དནཔ་འབྱ་གཉེཞསགསངསཔ་ཉ བོ །དབུམ་ལ་འཇ་ ག་པའི་བཤདཔ་ལས། མྩང་དཀའ་བཞེས་ 
༢ བྱ་བསེམས་བཀེཿ དཔ་ཝ་པའོ།། ུ །དདི་སེམས་བྱསེད་བྱད་ བུག།པའི་དབ་འྭངྲུ་ཕསདས་བཤད་པ། མདོན་དྲུ་ཕི་ཀས་པར་སཉམ་གཞག་སེམས་གནས་ཏེ། ཇྔགས་ལབི་ཨངསྒྱ་རཡཛོསལ་འདོད་ 
¡ ¿ ཤྱོགས་ཤིང་། །འདིངེན་བྱཅང་བའི་དེ་ཉིད་མཐོད་བདེ། _ཤེས་རབ་གནས་དག་འགོག་པ་ཐོབ་པ པརའྒྱ་ཐད། །བྱདྱ་ངུ་བ་སེམས་དཔའེ་སལ་པར་བསལ་གཏན་ ་ཐའ་ལྟ་ྱ་ཡིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་" 
༢ །བསས་རུག་བའ་བཉམ་ཡསགཀ་པའིསེལས་ཞྐད་སསི་དྒའ་ཅིང་འབེལ་བ་ཏཀབ་འབ ཟབམོའིདེ་ཁྙོཉི་ྱ་ཐ་བཡེདངཁགག་ཁསེདཔཊི་རངཊཞིད་མཐོང་བའྲི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའདི་ཤེས་ངབྱའི་ཕ་རོའ། 











ཉིན་བ་ལོངས་མུ་དག་བསྐགེསབདང་ཤེསྱལསིདམིགསཔའིམཛོཉིདཿནི་འགོ་གང་ཐོབ་པར་འྱགརྦི་ས་རོལད་སྔལ་བལ་སོགསབཏིདྣ།དལ་ཡིཧཏེ། །ིས་འབྲ་གུགཔདྷ་ཕཱར་པཡེདབའྱིརི་ད་ཏེ། ཤཔ། 
¿ ལ་སེགས་བ་བརལྷཅྱསིནཔ་ཐུལ་དྭྭ་བུང་བ་དངྒ་ལན་པསནི་འགོགཔ་ཐོད་པར་སྲེ་དུས་སོ། །གཅུགས་བྷ་རད་དང་འྲང་བའི་ཉོཐལ་སདམེདཔ་ཆོས།ཉིད་ཁོད་དྷ་ཆུདབའྱི་ཅིད་དང། བ་བྱུང 
} £ སེམས་དཔའ་རྣམས' སྱ བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་ལ་པའབདྲ་ཤེསད་དད་ཤེསཿའེ་མཆནཏིད་ནི་ལ་མ་མི་བདེན་བརས་ལ་དམིགས་པའི་ཉེེསབོནདྱ་ཝར་བ,ྱི་ཡིར་དང། རོགས་པའི་སང་སྦྱངས་ཅིཆོས་ 
[ _ །ཏཱཔས་ལ་སོགསཔནམས་ལ་མངོན་དྲྭ་ཁོགས་པའྲི་ཕིརན་ས་འདེ་ལམངོནདྷཱ་ཐར་པ་ཞེསྱ་བའོ། །དདི་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཡོན་ཏན་གི་ཚོགསྐ་ནགས་ཤེས་དབྱའི་ཕ་རོལྷ་རྭ་ཕིན་པ་ལ་རག་ལས་བཉིད 
དུ་བསྟན་པའྱི་ཕིར་བཤད་པ། ཇི་ལྟར་ལོང་བའི་ཚོགས་ཞུན་བདླེབགྱཏུ། །མི།ཝདྷ་སེས་བུ་གཅིག་གིས་འདོད་ཡི། །ཡུལ་དྭ་བེདཔ་དེ་གཤིག་འདར་སདྦ་བོས། །ཡབ་ཉམས་ཡནཏོད་ 
 བླངས་ཏྲེ་ཁལ་ཉིད་འ་པོ། །ཇི་ལྟར་སེས་བུ་ཡིག་དང་ལནབ་གཅིག་གིས་ལོང་བའི་ཚོགས་མཐའ་དགམངོནཔར་འགྲོ་བར་འདོད་པའེ་ཡུལ་དྲ་བདྲེ་བཀྱ།ཁིད་པར་བེདཔ་དེ་བཤོནད། ཤསའབ་ 
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པཱ ཟླ 
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༨ ། 
ཤེ རླ 
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༩ ཀེ རའ 

ཅ་ ། 

༧ ཚྭ 







། ས་པའི སྭ་སྐུརྷ་ཱ་ལོད་ཅེ་སྱ་བ་བར་འཇོག་པད་བྱལ་ བ་ཏི 
རྨསྒྲས། ཀྐ རའ ཆང་ཆི་ བུ 


༡༧ ཁ་ཡ་བ་མ་མཊ་ 





གསགགཡ་གིཡ་ ཁ་་ | 





ཡི 
1 
༧ 
ཤུ 
ཤག 
ངོ 


ཉིདངཾལྟ ་བཉིདངི་ལྟ་ར་མཐོ ཐོངབ དྷེ་ལུར། ཀ་ཀ: 


དམར་ཕྱརཔའི་ཆེས། 
ཨེ ་བུ་ཅུམགིབཅ་བནཅ་ཡབ 3 
ཤྭ ༡༧ མོ༧ མོའམ སོ འེས 
སང ས་བདི། 
ད་ཏརདེ་ལི་ 


ཤ།དེལྟ ལྟར་ཐམ་བ།དབགླུ་མབ་གྲོཞུངྲ་ 
ཀླུ་རྩུ གཞུང: ལུགས་ལས། །རྲཾ་ལྟར དས་བའི་ལུགས་བཞི 
ད་བརོད བའ 





༢2:22 


ཀླུ་མཱལ ཀྱེ་ས་ཡུར་ཤྲཾ ྱ་ལཊ་ 
ཧིན བུ དྲསྦལིནནས་ད་ ཡུམ་པ 









ོད ངབད་པའྱིཅོགས།འདེལ - །བྱམེདཐེགཆེར་དབབར་དནས། །རབྱར། 


ངོ། གུས 
ླ བརོ་བཱཧཾ རི བ་བའེ་དགེེ་ལཱཿ བརྟན་བྱ་ཅས་པདའབྱང་བསྟན་ཏེ། བཿ མར་འ 











ཉས་པ་ལསྭ་ཤ། མུན་དགཁབོ་ལྕི་ཙཱ་བཱ་གཞོན་ཆུསེབས་ཙན་ 


= 


པ་ཉིད་སཞསནས་དན་ཁྲགོརོ་འགོ་བར་འགགུར་དོ། ། 
མང་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་དེ་ལརྭ་པིན་ཅི་ལོག།ཅཱ་ངེས་པད་བྱུང་སྟེ། རུནང་འཐུག་སུལ་སོགས་པའི་དངོམ་པེ་ཐམས་ཆད་ལྭ་སུར་བ་འདེབས་པ་ 
| གོ ཏུ བསག་གས་པ་བསང་ཆན་འགསང་ ༢ 







རར ྷྨྣྨྣྣསྣསྣཔྣ་ པལ ལྣལྣཀེི|ིིིིི|ཤ|ཤཾ༈ཀྩིུ །དེའི 
ཕིར་འདྲསྤ་ལངྱ་རིནཅི་མ་ལོག་པརདེས་པརྡ་བུབ་པོ། །ཉིན་ཅེང་འབེལ་བར་འྱབུངབ་ཡང་དགུ་པ་ངྭ་ལྟབ་བཞིན་སྟོན་པའི་འབྲསབུཉཧ་གི་ བསྟན་བཅོས་དེ་ཡངསར་གོམས་བསྩྱརད་ལྟ་བོད་བ་ཉིད་ 
།ཧྐོན་སྒ་དག་པྨ་ནལས།བོ་ན་ལ་བསན་པར་བའི། གན་ནའ་གསས་སལ་ཁན་དབ་པ། འི སིན དེ གསེདཉིདཏགཔྩ དེན་ཁད་་ལག་པརྒ་གས་ 
ན་བཏིད་ཨིས་དོནོ་མ་ཡིན་བཅེན་པོ་དངྲ་ལྡན་པའྲི་པིར་ནོ། ༈འདི་ལྟར་རེས་འགའན་ཡི་མཁས་པས་སྟོང་ 






ྟད་བྭ་ིདྱ་ཡི་དོན་དི་་ 


མོག་པང་ལཱ་བབྱསེདནས་འཕེལ་བད་བད་དོ། །དེའི་པེ་ང་་ 
ས་ཏེ། ༈ - ༡རབ་བྷེ་དམཁས་སོང་བཏིདྷ་སིཏོ་བ་བཤད་བའྱ་པའོ། །ཡ་ང་ཅི་ལྟར་འདི་ལ་ལྟོང་བཉིད་བསྟན་ པར་འོགབོ། །འདེ་ལ་སྟོང་བིདཀེ་ 









-' £ 5 


2224 

7: 
', 
2:24 


ག་ས་ས དྡེནྲ་འོལ་གེ མཚནམ་ནམས་ེས་ངེས་བདྡ་ཆུས་པས་དེའྱི་ཚུམཚན་ཉེ་བར་བསྟན་པའྱི་རིར་བཤད་པ། ཤདལ། ཟོས 
ངོ གྲག འངྭ་ཡོང་ དཔས་ནག།་ ༈ནྒང་དྲ་ཧག་བྱ་དག།འབ་ཡང་དང་ཡངཿ . ༈འབ་ཅུ་དཀ།འ་བ། སག་ཕེག་བླདན་ཅིང་། །ཡུས་ཆི་པ་ལཱ་ལྡང་བརྩ་སུར་པ་གང་ཡིན་པ། ། 
པ ་ཡི་ས་ཕོན་ཡོད། །འེ་ཉིད་ཉེ་བད་ལྟས : = ཤདེ་ལ་འཆད་པ་ཁྱ་རར་བའི་མཆན་ཉིད་ཅན། །དམ་པའི་དོན་ཆི་བདེན་པ་བསྟན་པར་བྱ། ་ 
ཧྟོན་པ་པོའི་འབྲད་བཿ འག་རནོ། །དེ་ཅའྱི་ལིརགེ། བདྡི་ཚཱ། དེ་ལ་དེ་ལེ་ཇེསསའོ་བའི་ཡོན་ཏནའྱྩངང། །ཏུན་པ་པོ 

ྭ ཁོ་ག དྲ་བའབབ་ཞིག།ས་བདའི། ་ རར 
(བྱོ ས་ད ཊི བ་བ 


ཟུ་ལཁྲིམས་ཡང་འགྲ་བཛས་ནས་གནས་པར་འགྱུར། 


ཌཱ ཧར “ུ 


















དོ ིེེསཾིྦྲོོེསཾ ---~ _ -23༤.གརཔ་༡༡༢༩༤༦༤༨༢༦༦༣ཟ།༣༦༠༤༡༩༤-༢༤༨༤༨༤༤༨༤༤༤༤༤ 


ེཤེས་བཟམསཅད་ཙི་ཐལམ་ཡིནཔས་མཚ་ན་མ་ཨེད་པའཤཉམ་བཉིད་དང་། ཆོས་ཐ་མས་ཅད་ལངོད་བསྩཔ་དང་ནོདམརྦ་བེམལི་བདྲགཉོཧྲགྲངབ་དང་འབེན་པཡྡ་ནམ་པཿནཅི་མཁན་ཉིད་མེདཔར་ མཉམ་བཏིད་ད ། 
དེ་བཞིནཱ་དུདགིབདག)ིདི་ཤྱེང་ཡེདག་མཉམ་པཏིད་དད་། ཚུདངཅེནཆེས་ས་མྱེས་པ་བཉབ་བཏིད་ནང་། རབ་གདིདཅེས་ཏོདོའས་པལསྒ་དམ་བདྡ་མལབ་ཡིནཔས་དཔེན་བ་༢ཏམ་བཏིན་དང་། མྱེ་ཁ་དང་འགད་འཅེད 
ཕྲ པས གདོད་མ གསྣ་གམའར་དག་མས།སས་ཉིག་གུར། སོདཔ་གང་ཞེདཔ་ལསྐོགས་པའི་གློས་ང ་པ་ཝེད་ཕ ལྟ ལ་པ་ཉིད་ད་ར་། ཧབམེད་བའྱི་ར་ངཕྱོབིམ་གཞན་བང་བ་མེད་པ་དང་ཚམ་གཏན་དོར་བར་མེདང ཡའར་་ | 
ཟླ རཱུ མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སེསྭསཅན་དང་པྣོད་ྱི་ རི་དདགཊེན་ཕ་བྲས་པཡི་ཆོསྲ་བཟག་རདཌདབ་ལ་འོན འསྣར་གླ་གཟབ་གྲ་བརད་དྲལ་ལ་ཡོངས་བྱོད་པཅི་མདད ཏེན ཆན་ི ནི་བདེན་ཕ་ཝེ དཔྱ་རི་ལམ་ལྟབང་དང་ཝས་ཅི་ ཨི་ཡས་སིརང་ ྭ 
ས་པས པཔ ཡོ ་ི་་མ་་ཾས༼ཀཐིླ༡ 7 ོ རོ སྲོད་ེས་ལས་ཧྲི་དམ་པརྨ་སིན་པྲཧྲ་ས། 
བག་ིང་ང་བའི རུ སྭ་ཀྱིབཤེང་མ །༡%ཞ657797༡༡ཟ།༩༩ཿ༧༩༦ར༢ བས་ང 






























ཆར ཉིཿ དྭ ་ྲ ཧི མཾ ར་མ །་ས་བ་ཟེ་མྲ་རོག་ཅྲ་དྲ དགྟཉིད་གྐིགྐདྲཡིད༢ ༢ ཁཧོོ་བཤིནད་ ཕྱེའེ་བམསནིཉི་ཡ༧༩ཉ་བྟ དེ ཚོ རོར ཱ ཌཱ 
, །སྣང་བའི་མྱིར་རོ། རལརཚེ༡ེལྲལསྨ་པར་ོོ འི ཁཿ ༤༢༠༩ དདྲི་བུག་ཅ་ ལྟ་བསྟེ་སབས་རྒྱས་། ད 
†! # - འ6  །ཝེནཁིལས་ཙི་འབས་བམམས་༠༽དྱི་རཟ་ལབ་སེ་ལས་ངི་ལྟབ་བཞིན་ནྭ་སེ་ཁ་མིནཔས་སོ། ༈སངསརྱམ་ཆི་ཞིང་ཡོབསསུ་དག་པས་བཛས་པ་ནམས་ནི་གཟུགས་བཉན་ལྟབསྟེ་སྲིབ་པའི ཙྲེ་ད་མ་དངྲ་པལ་བའེ་སྡེམགྲ་ཡི ལོ ˆ 
 ཧ་ ༩་ལཁསསྟ་ཏྔ་ལིར་ོ། །འབསབས་ལྷབམསཅད་ལུལ་རྟྟརི་ཧིནཔོ ཨེཀྱད་ཐདཾཡདའཧཿ་དྷཏ་བབཞིན་བྱཾཆདར་ཅིན་ཆིས་སུལ་སྟཉིདད་ཝར་བའྱི་ཧིར་དོ། ། །ཅུམ་ལྟ་ཧས་སེགས་པདྲེནས་ནི་ནཉམ་བཉིད་གཅིག།ཁོན་ཡིན་ཡང་དང 
ཌྷ (འའཅ་ེ་གཞདཔ་ཡིནནོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་འངོག།པོའདམན་མདམ་དངང་ངོས་པོ་མེད་པཉིནུསདམེད་བཏད་གར་ལེནཔདག་བ།ཏྲས་མེད་པརཏམ་པཀིདདོ། །དཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་རང་གཞིན་དེ་ལྟད་ ཕ 
ཐམ རབ་ཅུཏོགས་མནྷ་དོ་ཞིང་སངསརསཆིས་ད་རེས་སུམཐུན་པའིསྱིམ་བཟཅོསས་བཟོད་པ་མོཁལསྱ་བཐུབ་སེམས་དཔབསྲ་དག་པ་མདོན་དྲ་མད་པེ ཆེསརྦུཿཐོབ་སི་ཞེས་གསུངས པལྟ་བུའོ། 4 








མ་པ ད 
' 




















༄༅། ༦ །བླསླབ པའྲེཉིད་བཤད་པ། གོཉད་དེ་ལསྐྱ་ཙུདམིན་གཞནདག།ལས་ལབ། ལཞིབ། ་ །གཉིསཀ།༢༣སྦ་ཡང་མཁ་ཧྩྱཧ་མེད་པདནི་ག་ལ་ཡོད། བདག་ལལྱ་ཐིས་པ་མ་ལིད་ . | 
ཏེ་ཞེབ བྱ་བའི་དོན་གང་ཡེནཔ་དེ་ཉི་དདེ་ལས་འབྱང་མིན་ཞེསྱ་བབ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དྭ་ཉག་མ་ལ་ཡང་སར་བརྱ་བའོ། ཤཡང་གཤིཔོ་འདི་གཏཅིགས་ག།ང་ལས་ངེས་ཤེན། འདི་ལྟར། དེན་དེ་། 
ྐེ ¡ ཕསྱ་གརན་ཡོཧཏན་འགའ་ཡང ལོད་མ་ལིན། །སེས་པརྒ་སུརཔ་སར་ལང་སྩེ་བ་དིགས་པའདམ་ཡིད་ཉིད། ` །དེ་དི་ཞཱསྱ་བ་བྱཱ་རཾ མྩེ་བཞིན་པ་པྱེ་བའི་བྱ་བའི་བྱེད་པ་པོ་སྱེཕ་གཞེས་བབའི་དོནཏོ། ། , 
པ དེ་ལག་ཞེགྱ་བབ་ནྱི་ཐེ་བཞི ནཔ་དེཉིད་ཅི་བདག་པོ་ངོ་བོ་ དཏིདལས་ཞེསྱ་བབའི་དོདཏོ། །དེའྱི་པིདྱ་རཱ་ཐི་རར་པ་བདགཏིད་དེ་ཉིད་ལས་མུ ཆུགའི་དང་གི་བདག་ཉིད་དེཉིད་འྱངབ་མ་ཡིན་ནོ་དེས ་ 
འདི་ནི་འདིར་དམ་བཅའབའི་དྲོན་ཡིནནོ། ཀཿཅིའྱི་པོར་ཞེ། གང་གྱི་ཕིར་བདྲག་ཉིད ཡོད་པ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིདྱ་རཱ་གའི་རང་པ། བདག་ཉིད་ཡད་བཞིན་ས་དེ་ཉད་ལག་འུངབ་ལ་ཡོན་ཏན་ལག་པ་འགའ་། ་ 
ཐཱ ཡང་ཡོད་བམ་ཡིད་ཏེ། ཡདཔ་ཉི་ད་སར་ཐོབ་ཟིན་པའྱི་བིང་དོ། ཊོ །བདགཁསརེ་བའི་སོགསཔདེནི་རིགསཔ་དང་འགལབ ག འྲ་ག།གེསབཤད་ལོ།་ གྙིསཔར་མྱན་བསླད་ཤང་ཕྱེ་བ་” 












> -- ཤགས 









་‹ །ཉིད་ཅིས་དྲེནམ་པར་འཇིག་བརྩ་པེད་པར་ཞྱབན། སུཡོན་དྱ་ཐུ་གུ་དག་པ།ཞནམ་ཡིན་བཉིད་བྱི་ཡིན། ཡིན། རུ་གསཅང་འདི་འདིག་པརྦེད་པམི་རིགས་ཏེ། སཔྐོད་དང་པ།་ ད 

ཡས་པ ཉུཊལ་ད་ཧིདྷལརབགསཔ་མཡིདགོགསརསན་འའི་ཆིན་གཞུན་ལན། ཤྱེདྫུ་ས་བོན་ཨྱི ལས་ཐ་དཧ་མྫུ་སཱའི་དབྱིཤས་དང་དི། ་ ༈བ་དོག་རོ་ནུས་སྨིན་པའི་ཐ་དད་ 

¢ ཁྱོད་ལ་མེད་བར་འསར། །དེ་ལ་དྲབབསནི་དིང་པོ་དབྱཟུམ་ཕོ་ལ་སོགས་པདོ། །ཁ་དོག་ནི་སེར་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །དྲོ་ནི་མདད་བ་ལ་སོགས་པའོ། །དུས་པཞི་མཐའྱི་བདཔ་དྲངས་ཕྲབའྱིའ་། 
ཤཿ དུ་ན དའྲབམྱ་སྭི་སན་ཡས་དང་ཉེ་བཙལ་ཆིས་གཞུང་འཐཟུམ་སེལ་བ དད། ༄གྱ་ཕྐཞ་ལ་སོགས་བམས་བཅབས་བ་ཙས་ཙིསྐབམ་མཁའ་ལ་འྲོ་བ་ཚུ་དའོ། །རྣམ་པར་ཡྨིན་པ” . 


ལཿ 





# ནི་ཛས་ཙི།བད་པར་ ར་ཡོངས་སཱ་འྱགར་བས་ཐོབ་པ་དྲ་བདྲ་ཧི། དཔེ་དན་པ་།ཡ། པ་ལ་སོགས་པྨ་དམས་འོཌ་བ་ཡིནད་ཟིན་ཡང་ཐུཚེག་མདད་བཉིད་ད་འྱག་རབ་ལྟ་བའོ། །གཡ་ཏེ་ས་ཡོན་དངྱམཱ་གུ་དབ། 
ཤི གནད་མ་ཡེ་ཏིད་ཡནནེས་གཞོ་རང་གི་བདག དབཿ་ཡོདབ་ཉར། རྩ་གུ་ལ་ཡངཏབས་ལ་སོགས་པ་བལི་དདཔར་དམིགས་པར་འྱབར་བཞ་གྐན། དམིཞས་པ་ཡངས་ཡེན་པ་དེའི 





བྲམང་མཛཛཿམས 














།རྫིར། ཟླགྱྭ་མ་ལསོགས་བའིས་བོན་དག་ལས་རཤིང་ལསོགསབའྱི་རུབྲཱ་ནོམས་ཏད་གཞནས་ཡིནཔ་ཏིདདིུ་རིགས་བ། །དེ་ལ་པདསས་འྱུ་དད་་་བ་གངསག་པདག་ནའེ། ཅེ་ཏ ཏའ 
' གནྡད་ིུ་གནས་ལྐབལ་དོནས་ཡངཇོསབབབའ་གཏསྣ་འཁས་ལེན་ཅང་གཞསྨ་གབས་ཅ་མེསཔ་གཅིགིདལིནབ་བཞན་ངས་དནྱ་ཡགདྐ་གབས་བཏང་ནས་གསྣ་མབས་གཞུན་འཐོབ་བས་ས་བོན་ཉིདྱ་ཚུ་ཡུད་ 
ཤཱཾཿ འགུར་བ་ཡི་ནནོ་སཱམ་ན། དེ་ལྟ་ཝན་ཡའ། གལུ་ཏེ་མཱྱ་ཅི་བདག་གི་དངོས་པོ་བསལནས་དེ་ལས་གཞན། །ངོ་བོར་ཁྱགརན་དེཚེདེ་ཡེ་དེ་ཉིད་ངྐ་ཁུར་འུར། །དེའི་དངོས་པནོདེ་ 
§ ཉིད་དེ་གཞན་མ་ཡིན་ས་ཉི་འཅེམྱ་བབའི་དོན་ཏོ། །ཏོག་པ་འདི་ལས་མ་གི་བ།ཞནལ་ཡེན་པ་ཉིདྲ་ཕིདབ་མ་ཡེནཔས་འདིའི་གཞུནམ་ཡེན་པཉིད་ཉམས་པ་ལྲིདནོ། །ཅི་སི་ས་བོན་དངྱས་གུ་། 
དག་དྱ་ིབྲས ཝ་སོགས་པ་བ་དདྱ་ཁང་ཛས་མེ་དད་དེ་སམན། དེ་ཧ་རྔཝ་ཡིན་ཏེ། དབིབས་ལ་སོགས་བམ་བཟུང་ན་དེ་དག།ཛས་མ་བཟུང་བའྱི་ ལར ། །གཞན་ཡང། གའ | 
[ཀྱི་མབོནྷ་ཆུ་གུ་འདིར་གཞན་མ་ཡིདན། །སབན་བའནྲདྲ་ཆུངགས་བའེ་བཟུང་ཡེད་ཕབམ། །ཡང་ནའདེ་དག་གཅིག་པས་ཇི་ལྟ་དྷ་ཅུག་འདི་བཞིནད། །ངེ་ཡང་གཟུང་དུ་ཡོད་འགརར་དྲ་ཧུད 






རཾ 3ཁབང་ཀཡ་ར3་ནཱཾབཇ] 
ད་ནི་ཚ ལོ འར 


༧༡༧༡༤༨---མ༠པ༧༡༡༡༤༡༠༤༡༡༢༠༡༤-༨༧༨༠༧༠མ༧༧༠༡ལས་༢བག༡༤༧༤༦པ༤༧༧༠༧༣༧༢༨ ༨ པ༠༩༡༠༩ ༡ ༧༧༠༡༢༧ྕྗྗྗྗྗ༤༽ 










@ླ ཨཀ། །།འདི་ནིབས་ཞྭི་བད། །་ྒག་གིགནུས་མབསས་གོནཡི་བདག་ཉིད་རཔགེངཔོས་གྲྭདད་ཡདབདེ་བཤིད་ རཔོས་གསུང་དུ་མེད་དེབཤིདད། པོཧོ་ལསལཤནམ་ཡོདཔ་ཉདྱ་ཀཱོད་སོྲ་པརད་། ཾ 
|  གིབདགཏཏིད་ལྟརཆུ་གུའི་རངགི་བདག་ཉིདཨ༅ངགཟུངུ་ཡེདཔར་མེ་འཙྩར་དོ། །ཡང་རྒརིལྟ་རཡྩགབཟུང་དྲ་ཡོདབདེ་བཞིནདྲ་ཁྲུ་བུའིང་གི་མནཉིད་ མཚནཉིད་ཐརས་བོན་ཡངབྱསུའད་ཡོདངབརྩསརྟལྲ 
ཏེ ཱ ཡ། །ཉསཔརཐལ་བ་བྱརདབ་ཡོ་ས་སལ་བད་འདད་བསནསཔེནདྱ་ལབ་དག་གཞནས་ཡིནབཉིདབས་འབ་རྱ་བ་ཡངམཡིགའོ །དའི་ཆིདྡེ་ལནདེ་ 
ཏོག པར་འདོད་པའི་ལུགས་གཞནད་བ པ ཟློགནས་ཡུགས་གཞནདཟློཨ་ཕྱངས་པའི་འཇིག་ཏྟེཧ་གི་ཐསྟད་དྲུ་ཡང་རངསམྱ་པོཊབྱི་ཏོག་པ་འདི་ཡི་འཐདད་འི 
༈ * གངགྱི་རུཀིགན་ཡང་དེ་ཡི་འབསབ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ་།དེ་དག་གཅིགས་ཡེན་ཅེས འཛའ ས་ཁངྡ་པསམི་ལེན། །དི་ལྟར་རྱུས་བོན་ཅེས་བྱབ་འགགསྲིན་ ྦ 
ཨང་སས་ཿ ༄ འྲབས་བུ་གཞིས་ཡབ་མཐང་བདྗད་ཅ། ཅས ཁ་ཁ  གཅི་གཉིན་ཡཀད་ནྱིགཔཤནད་ཁྲབས་བྱཡང་མཐོང་བདའི་ |_| 
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།ོོདོ་འཐོང་པོཕའ་ོོ། འེ་ཆ་དདགནནབཏད་གོདོ། ག་ྱི་ངམོ་ོསསཡོ་བགསགཉགུངསའདསལསལ་ 
༡༡༣༠ ༩༩༩༩ ཉེ ལས་འྱདགིས་རབྱབ་བུགས་པ་འདི། ནན ཀི 
པ །མ་ཡིན་ཅསྣ་སིར་ཧེ ི་གྲི་ྱ་ པཔ ` 








རིལ་མ ར་ར རར གོ *འ པྲ ( 

ལྕགས་ས ྲྣསཨསཚ༼ དོ་བདག ཕོ་མོ 
༦ ཡ་ སཿ 226 བ ར་ལ" ༡༡༩ ༢ ཀོ་པི 
ལི བད་འཔ་ི། སས བ་ལ་ག ་་ཡ་ ཚད་མན་སིནཔ་ལག་ཞེས་བརའྱར་བ་ཡིན་ཆི། དེ་ལང་ཡོད་ཕག་ཡིཏེ། འདིར་མངེས་པར་ཡོདཔར་འྱགརནདེལ་བཏུབ་ 
བ་བཞིན་ནོ།  གསྲག་སཔསྨ ྣསྣསྣྲིྲིྲིྣཔྣཔྣ།ཾ ཅེས་པ་ཡོད་པར་ག་ལའགུརཏེ། འབྲེལ་བཅ ན་གཞན་ལཡེབསྟོས་བའི་ཤྲིན། ཐོད་བུའི་ད་རིང་བ་དང་ཆུངབ་ལ་སགས་ 
དི 3 ནྲ་པ་ེའིཚོ་གང་བླསུབ་པའི་དོན་དུ་ཚད་མ།ཁ་ལ་ལེན་པརྱ་ཧེད། གངས་དང་། . མཆནཉིདདང། ཡུལ་དང། དང་ གཞནདང་། གཉིས་ཀ་དང་། རུ་མེདཔ་ལསལེ་ ཡོདབདགལ་་ 
སུད ཆོད་སར་ལི་བའོ། ིར ངར ཟུ" ཏྟ] རཿ གུང་ ཁོ ༡༤༣ =± ཚི ༤ ། ྲཱ ' རཿ ཆེ ཀཱ རྟལ 
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ཊས་ ཇདྤཱ་ཤཿ ཀའ མདང 8 ཅུངས། གུལཉེདུ་བཞད་ཁརྱམདན་བསིཏོགཔབདང། དབ་དེས་པར་ཡང་མེ་འྱག་རརོ། དེསེགག་པར་ཡད་མེ་བྱས་དའོ། དེ ཡྱི འཐེལཔ་ ཡེད དཔཿ ི་ཏགས་ལསྱ་ལས་གའི་རསཿདཀ། 
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དཱ ར་ཚ པ་གི 





ིནིསངས་པད་ྱར་བསསོ། པོ་གིས 


' 


ཤུ ། ལེ ། ལོ ཱུ པའི་ས ར་བྲ་མ་གཟོ། “ུ ཆུད་ལ་སྐྱེ་བ་  རོལལ་ བདེན་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་སཱེས་ཐིད་ྱང་། རུས་ཕྱིས་དོ་ ལི ྒ 
འལ ཆིའ་གཅར་ ༧ ©ད་་ ི་་ིཤསཔ་དདགའསི་བ་འིེཚོས་པ་འམད་བསགོ། །དེས $ ི་ . 





ཤོཊགདླ་ཱ་དདེནི་མི་རིགས་ལོ། །གལཏོྱི་བའི་ཤེས་པ་ལ་ཡད་བདོནཔ་དངསི་བདན་པའ་ས་ཚོམྱཡིས་པ་ལདོདེ། དདི་ལྟརྨ་མེལ་མན་ཡད་དནོ་ཁྱིབབའི་ཤེས་པ་ལོདའ། སདཔའི་གནས། 
་གྱི་བ་བ་མེདཔ་ལ་དོནྩོ་སྱི་བ་བདི་ཤེག་པྱ་སེས་པ་དེ་བཞིན་ད འདིར་ཡང་དོན་ཁྱེ་བ་མེདཔས་དྡེད་མྱི་བ་བའི་ཤེས་པ་ལེན་ནམ། འནོཏེ་ཡོད་པ་སྙིད་ཅེས་ཐེ་ཆོཟླ་ཐིས་པས་ཚདམ 

གཞག་དཅལ་དགོག་པསན། ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བཀྱི་འོན་གནས་བ་ཞིད་ནོ་གེན། དེལ་ལནབཇོདཔ་་བྟཏེ། ་རིལསན་མཐོད་བ་དང། གད་བལྡིདུས་ཙི་དོ་སྱི་བ་ཐ་ལ བདབར་ལོདཔསྒ་རེ་ལམ་དུ་མཐོངབ་དདོནཁྱི་བབ་ 

ྫ ཧས་དི་ན་ཀཱཀུཾ། འགདནཔས་མི་འར་འདབི་གཏུ་ 


' སྐབས་རྣ་ཡང་ཡོད་པས་དེའི་ཡྱིར་ཅི་ལྟད་རྨེ་ལམ་ 


མ་ཡིན་པསྐ་མི་ལམ་དུ་མཐོད་བའི་དོན་ཚྱི་བ་བའི་ཤེས་པས་ཐེ་ཆོམྱ་ཐེ་བ་ཝ་ཡིནཏེ། དདི་ལྟར་སད་བའི་གཞས་སྐབས་ཅི་དོན་ཅྱི་པབ་གད་སྡིན་པ་དེནི་ཨྔན་པདྨ་སངཔ་ལིན་ཏེ། 


3 པ་ཡིན་པས་གོ། །རྙི་ལམ་དུ་མཐོད་བཞི་མཐུནཔརྨ་སདབ་མ་ཡི་ནྭཏེ། མྲི་ལསྦ་མཐོང་བའི་མྱིས་བུ་དེ་ཉིད་ཚིས་མཐོང་བས་ཡོ། དེ ཧོ ཐུན་པད་སྣང་བ་མ་ཡིད་པའྱི་རི་དྒ་ེ་ལས་དྲ་མཐོད་བདེ་དྐོན་གྱེ་བ་བམ་ཡེན་བཉིད་དོ། རའ 


2 ཡད་ཆི་ལམ་མི་དོན་ཆྱ་བ་བ་ཡུལ་མ་ངེས་པ་ཡིནཏེ། 'འདི་ལྟན་ཡུལ་ལཱ་དཌ་ཝཱིཤདོནཙི་བྱ་བ་དམི་ག་པའེ་དུས་དེ་ི་དད་ཡུལཾ གཞད་དུ་ཡདད་ཡིགས་པ་ཡིན་ལ། 


ཧུ་སད་པའེ་གནལ་སྐབས་ཆི་དོརོ་མྱི་བྱ་བ་མ་ངེས་པ་ཉེད་དྲ་སི་ ། 










[ ཁ་ཁ, ར ་ ` ་- ཤཨ7ྒྐླ་ 

། ཡག་ལེ། །དེསནྲ་མི་ལམ་ི་དཱསན་མཐོང་བའི་དོ ཡར ལྟ ལྷོ ནྒ་ཀང་རྲེ་ལམ་༅ི་ མ་བ་དི་འ དྲུ 

| = ངོ རད ཟམ ག་ཀ -- ཀ་འ སཅིའེ་ཞ།ས། ཚོའྱ་བེའཔ་ལ་སོགས པའི་ཤནཚོལ་ཆྡ 
` ཌཾའ འདི་ལུརྒའི་སསད་འྲའིག་འི་འདྲེཊཉམས་རྲུ་འོད་བའིཉོ་སྐེརཁོ་ མོ་བཏད་པ་ལ་སོགས་པྱ་ཕིས་ཞི་མཐོད་ལ། ཐི ཟ ཁལ་ །གཞན་ཡད་མྲི་ལམན་མཐོད་བའི་དོནཅྱི་བ་བཞིཛེགས་པར་པི་དམི ལ་ཧ 
སྒ དད་བ ྒྱན་ཡེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། འ་ ན་ཉབའི་གཞས་ སིའི ཀ ༣ ར་འདག་ཁན་མསོནི་ཅིར་གིནས་ལ ང་གེས་པཟོ་བིགགག་རེནོསི་ཁུབལ་ཡྐིཀ། །གདུན་པ་ཅི་ལ་མཚི་ 
༧༤ ཁད་པས་དྲནྲ་གྱ་བ་པ འི ཤཊསྭ་དྭབསྱ་པསྟབབས་ཟོསདྲ་ཤིན་བནི་གདས་བབུས་དའོ། ཁིས་པའི་གོའ ལྟཊསཿཿདེད་དུརྡེས་སུ་འཇུག་པ་ཡེདྒལ། རྒེ་འཨ་ཚོདུ་སནདོ་དེ་ལྟར་མ་ 

| དོན་གྱི རྱ་བཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །མཐུན་སྣངམེན་དངུམ་དེས་དད། ། །འབུད་ཚོལ་མེེད་དདཝ་ཇོགས་དང་། །བ་བདེས་སུམ་འཐེལྦ་པིར། །རི་ལམྷ་ནའ་ཡོདམ་ཡིན། །ཅེསྱ་བ་བདི་བླམ་བའི་ཆིགས་མབཅད་པདོ། - | 
ལ་གར་མཐན་པའ་སངབཡ་ཡིནིིརདནཅི་ཁྱབཔ་ ཡིན་ནོཤེས་གདྱ་པཱས་པྷི་ཡི་རིགསཏེ། མད་གྱིཔད་དོནཡི་ཐཔ་དྲེ་ལཕན་ཡཐོང་བའྱ་ཡིལ་ུ་ སླཟའ་ འ་བ།ཆང་འདྨཝ་འབས་ཡིནནས། འད ༥དགནས་ཧ 4 | ཀྲ ། 
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༧༣། །མཐང་བྱི་ལེསྲ་བླ་མམས་དད་མཐུནཔརྨས་དབ་ས་ཡིན། ;༨༦༦༠༣༧༥༤༨ ར་ནང མཚས གཞྭནཙོས༅དདམིགསཔའྱི་པི་རོ། །གོ་ཏེ་ས་དཔའི་བནསྟདམས་ 
ཁྱི་གྱཾ་གཿཁཱཿརྣཿ མས་ཡིས་མི་དམིགས་པས་མི་ལམ་མིདངོས་པོ་དེ་སྫརག་པ་སྐེད་ཆེ་རྒ དེ དི་ཚ་སད་པའི་གནས་མདས་ཅིདདསབ་སང་ནེ་ལམ་ཆེ་གནསྣ་གབལན་ཡོདཔའྱི་ཐེས་བྱན རམཱསིས་མི་དམེ་གས་པའྲི་ཕིར་སད་པའི་གནས་ 
4ཱཾ།ཀབབ་ཅི་དོན་ཅྱི་བ་བ་ཡདནེདཔ་ཏིད་དྲ་ཐལ་བར་འྱུད་དོ། །དེས་དམྱཐུན་སྣང་མ་ཡིན་པའྱི་སིངདོད་ཅྱི་བ་བ་ལེད་པན་མི འགས་གོགེགྱ་བབ་དེ་པི་འཐདད། །གཞདག་ྲབསམ་འེགབགྱིིཞས་ྲགཔད་གདམདིསཏེ། ལྐ 
ཱ །པཞི་གནས་མད་སན་ཡད་ཡཱས་མ་དེས་གཉིད་དམིགས་པའྲི་པིད་འོ། །འདི་ལྣར་གད་གིཆོ་གྲངབ་ལ་སོགསཔ་བཅག་པདྱེའི་དི་འོ། དྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་འཛྲ ག་པ་མཐོང་བ་དད། དོབ་ལ་སགས་པ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་གང་བ་ལ་སགས་པ་ 
ཞྲི སད་ཆད་དྷ་ཡྱི་བ་བས་ཡིན་པར་མི་འྱ་ཨད་ཀ་དེ་བཞིནདྲུ་རེ་ལམ་ཅི་གནས་གབས ཞྭ་ཡང་ཡིན་པས་འགབ་བ་ཅི་ཤཱིག་འོད། ལེསེར་ྲེ་ཨ་འཉར་ཤིས་ཞ་ནིའི འིའ་རིསརིར43365ཝ9ེ༠༧ 
; ˆ [ཧྟོབཐཿིཿ །ཡམ་ཁད་པར་ཅག་གཞན་བྱལེད་པ་ལིན་པསསོ། །དཔེརན་ནལ་འྱ་ །ཀེ་དྲནས་ར་ཁསརིཊ་སིརཏྲ༢པཁ་པསི་གཀད་ཆེ་སམ་གིཉནོ། །ེག ིག་ཞེལ་རིཀ་ལའིས་ཉ་ཁི་མ་བཟེད་འ ཆན ཆ འབ་ས 5: 3 3 ལས་དོན 
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སོདཔརམི་འྱགརྟཏི། མི་འགྱུརྭཏེ། གད་གྱི་ཕིརྨ་ནི་ལམན་ཡང་ཤེད་ སང་དང་ཉོ་ཆོང་ལ་སོ་གས་པ་པོན་ (མོན་དུ་འགོ་བའེ་དོན་གྱི་ཐབ་དགིགས་པའྲེའིན་རོ། ། ལོ་ཉི འགལཞི་ྱ་འབད¦ོལ་ཨེད་པསཔླ་གབ་བརྩོ་པཞེས་བརོ་དན། དེའི་ཚེ་སྭད་པའི་ ་ 
1 གནས་སྐབསན་ཡང་ཞཐུདས་ཕ་ཡིན་ཏེ། དེ་ས་ཡང་བྱར་བཞན་ལ་ལ་སགས་པའྱི་གྷ་ད ༣ ་གཞེརཔེྲལགཅིགག་ཅ དདན་ཡ་ད་མོལ་མེགཔདའ་གན་ས། དེ་གང་ཡེད་བཡ་ཡིན་ནོ། ། 
རོ དེ་ཞིན་འདིར་ཝར་ཡིན་པས་འག་པ་པེད་དོ། །དནཅྱི་བ་བ་མཛོ་གས་བས་ཅང་དྐོན་ཅྱི་བབ་མེད་པ་མ་ཡིནྟ། གདགྱི་ཕིརྒརི་ལགདདོནི་ཤ་འཛེགས་པ་ཉིད་དམིགས་བ་ཡི་ཧཏེ། དཔདནྭ་་བབགཔ་བདདོི་རས་པལཤས 
' པ་ཡད་དེར་ད་ པས །གལ་ཏེ་སད་པའི་གནས་གབསན་དོན་ཙྱི་ཡ་བྲ་རོགས་པར་ཡི་དམིགས་ཀོཌོ། .ཧློན་ྭད་ཐའེ་གས་སྐབས་ཆིདེན་ཨིབྱ་བ་ཡེངསསཱཌོགས་པ་དྲེམེ་ལམདསེ་དཔི་གས་ཏེ། དེ་ཚརྱ་སེ་ཨྭཱ་ཱ འགད་ཤིག 
གིསྲབྱ་བས་ཏཁ་བསཕསན་སྣ་གཤེངཏ༡ཉིད་ལབའྲ་དི་ལམ་ཅི་གནས་གབས་ཞའཟེས་ཕདང། སླུགས་བདམི་གསན་ད་མྱིབ་བཛ་གསཔསི་དམེགསཔས་སད་པའི་གནག་གབལ་ཅིདོན་ཅྱི་ཁུབ་ཡ་དངས་སུལ་ཚོགས་པད་ཐལ་བ 
རས་བའྲི་ཕིར་དོན་ཨྱི་བ་བེད་པས་ཀེནནོ། ཐ་ས ཞེ་བཞི" ༡༣ ༡.ན་ཀད་བསསོ། །གལ་ཏེ་གདཔ་འི། ། 


-༨༡༠༡༡༤༡ ༡2,-༨༤-༤-འལསརརལ༤༡--༨ ˆ ˆ ༡༡༡༧༠༢ལ༤༤༧༡༡༡༡--༨༡-------༡༤༡༡༡༤་ 











_ །གནསསྐལསན་ཇུན་ཆགས་པ་མེད་པས་མི་དདེན་པ་ཡིནན་སད་པའིགནས་།བས་དགཐོད་པའི་དོརཡྱིབབ་སངྒ་པིལ་མི་གྲནས་་གབསྐནྱནཆ་གས་པ་མེདཔས་དེ་ཡང་མེདཔར་ཐལ་བརའྱས་དའོ། 
_ པ་མེདཔས་དོན་ཙྱི་ཁ་བ་མེདཔརམི་འཚུ་ད་དོ། །གཞན་ཡད་འེདི་གཏནཅིགས་ལས་དེནྱི་བ་པ་ཡི་ཚུངས་བཉིད་དུ་བཛོད་པ་ཡིན་ལ། མི་མཚུངས་བཅཙམིས་དེན་ཅྱི་བ་བཡེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་ཀ་ཡང་དོད་ྱི་བ་བཉིད་དུ་དམིགས་པ་་ 
2/ ཡིནཔས་སོ། །གལྟཏེ་དོན་མྱི་བ་བ་དམེགསསུཔན་ཅང་མི་འྲ་ བ་ཙམ་ཨིས་དན་ཅྱི་བབམ་ཡིན་པཏིདདུ་ལྱས་དན། འོན་ཅུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་དག་གིས་བསབ་པདྱ་བབའི་དོནགྱི་བ་བ་ཡང་མི་འྲཔཉིད་དུདམིགས་པའྱིིར་དོན་གྱི་བ་བཡ་ཡིནཔད 


ཏཱ 


དྲེནིདོཧཿྱི་ཀ་བ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡད 











ཐཐ ེ་ཤསཔ་ལ་བདེནནན་སེ་བདེནསམཔའོ་ཐེོམསལོག་བསོ་ཕོཡེ་དན་ལ་ེས་པ་ནམས་ཚདམ་ཡོདོ་གང། དད་དེགཔདེཅྟ་དད་ཚོདམ་ཡ་ྟོཏ། འདྷི་ལད་ ོདདདདནགྱི་པ་བདག་ཤེས་པ་ལསྱའི་དོལ་ནཡེདདཅནཅང་ཤེས་པའ། 


བདྭགཉིད་དུ་ཡོདཝ་ཡིན་ཐས་དེ་དག་ལ་གསལ་བང་སྡང་བཏི་དྲད་རིགས་པའིནནོ། །གཡུཏེ་ཤེས་པ་ཡར་ཡོད་བདམ་ཆུནནགངགི་བདགཉིད་དྲ་པང་བཡེན། དེས་ན་གསལ་བརྡ་ལད་བཉིད་དེ་གཞན་དུམི་རིགས་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོན་ཐུབ། 
།དེཏིདཨིྱིན་ ་སང་བདགིདིབྩངཔའི་ཤྱ གཡའ གནབར་བཏི་དསཡདཔཉདདྲབཔ་པ་ཚདམ་པལནནོ་ས་བཟདཞེན། 

















དྲ པས་བདྡེནནནམི་བདེན་སྟམ་པའི་ཐེ་ོམ་མེད་པས་རད་དེག་ག།བོཿ བོ་ན་ཚ་དམ་ཡིནཧོ། 
ྲ དེ་ལ་ལན་བདོད་པདྱ་བ་སྟེ། གལ་ཏེ་ནད་དིག་ཝ་ཡོད་པརྱ་བུ་་དདེའི་ཚེ་དེ་བརྗོད་པར་རིགས་པ་ཡིནཔ་ལ་རང་རེག་ཁང་ཡོད་ཕམ་ཡེན་ཏེ། ཐ་ཁ་ བདག དཅིས་དདག ཏཾ་དའཀྟ་ཧཱ ཊུ་སྟང་བ འའ གཅིག 
ལ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་བདག།ཉིད་དུ་ེ་རིགས་ཏེེ། ' བྱཾདཏཔོ་དར་ཡམཧནཱཀ་ཧིཀྐཌཐལ་བར་གུ་ཏ་བ་ནང། དན་གེ་བདགཾདལ ཤྱེད་པ་འགལ་བ་སྙེ། རྭ་པིའེསོ་དེ་ཉེད་ལ་གཅོདབར་མེ་རིག པ་བཞིནནོ། སྦུ་ཐེ་ཁ་༽ 
༡2:52 75 ་གུབ་པ་མ་ཡིནཏེ། ཡའ་འགོག་ 


¦ ཤེསྱ་པའི་ ཡཱ དདགཉིདཅན་གཅིག་ལ་ངང་རིག་བཞེས་ཡིང་རྗོད་ཅི། བནྲ་བ་ གྱང ་དང་གི།བདག་ཏེད་ གསལ གསསུ་གནན་གར། གལ་བ བརལ། སས < ནག ཟའ བའོ་ནན། འོན་ད་ཡདྱ་ཧཱ་ ༽ྱོ 


~~ 











སེས 





ཀལ སས་ 2 གླ རགག་ི ༡ོཔོ༢ལལསསོསོི་ལོང་ཡེའ དོས ལོ་ིོ་ 
ཿ ཁོ་ཡིན་ནྭཏག་བཤམ་མིཏག་པ་གི་ག་འྱབར་རོ། །༈ཁལ༧སསེ་རིསྔཏྟ ; དིས་དང་ཀཅི། ཅར་ཆེཝདེནེ་ཟེད་པ་རབགལ་པའི་ཤིའགོ། ཀལི་ཏྟག་བཉིད་ཡིནན་ཡང་རེམ་དང་གཅིག་ཅར་ཝིས་དྲད་ཡེད་པར་འགལ་བ།བོན་ཡིན་ཙི། རྒུ་དང་ 
} 4 །ྦག་བུདག་ལི་འཐད་པའྱ་ཕིར་དོ། །དསྐད་གསལ་བའི་དངོསལོའིབདད་ཉིད་ཅན་དྲ་ཟགཔས་དང་རིག་ཚད་མདྲ་རུབ་བཝ་ཡི་དགོ། །དེས་དང་དཡ་ཞྲ་བུབ་པས་ཚདོལྲ་དམས་ལགྟཏ་བཅོས་ཅི་མཛད་ཉིད་ཡང་དག་པར་གསལར་ཅི་ལྟ་ཅེ། 
ˆ. དེསྐདཱཏོག་གེའི་མཚན་ཉིད་བཇོད་་དན་མེད་པ་སྒིདདགེསཁསནོད་པདེའིགཞམ་ལིན་ཏེ། ' ཚད་ཨ་དང་གཞལ་བཉིས་སྟད་བའི་གནཁཉིད་གསྲ་བུབ་བའྱི་འརོ། །ཅདས་དང་ཚད་མ་ཐ་ཡིར་པའི་མལྟད་འཇི་གཉེནཔ་ཉིད་ལས་གིན་ནོགེས་སླབ་དབོན་འད 
¡4 །8༩སསཧཏཿང་ཏྦཐརཧ་ིའོ། །ཞངའ་གཡིས་ཀག་ཆོག། །ཞང་སྲས།པཀད་འཆུ། ༣ ༣ ཚེར་ོ། ཁསས་ གར ༡༡ ས་ས་ས འདོར་ ་ 

དངོལ་པྐརམས་བདག་ལས་འཛུང་བར་མི་འྱུར་ཏེ་ཤེསྱ་བབ་འདིངེས་པ་ཡིན་ལ། ཧོགས་ཞདེནི་རིགས་པ་ཉིད་ཆང་ལིདན། སང་འདྲི་གདྭད། གཏནདག་ལས་ལྟ་ག་ལརིག། ,།ཅེས་སྐྲས་བ་དེ་ 













རཾ $ ྭོ་པྱི་མདང། ར་རི རར ་ ཅརགསཔརྡ་མཔར་ཤེས་བྲདགགི དསྱ་པན་དད་ 
ངོ འདས་སྲལསི་ཆོས་ཐམསཅད་ནིདཕིགས་པའི་ཆེནནོ། བས་གཏོགས ཚ་པ དུལ་བ གི་གགཞན་པའ་ས་ ཡབ་འ 

༦ འའ ༧ ཐག དགའི ཧེའཁ་ཆའ་དླིང གོལ ཞ་ , ༢༣ ༨ ་ག་གསུད་འབེད་ ྦ 
 ག་བྒོདྱ་ཡིཿ གཞས་བདེནེ་དེའྱིརའི ཉེན་ཡིན་ལ། སྩིས་བྒནའོ་ལྡང་བྟར སེམས་ལསྦ་བུད་བྱ་རུའིག མིག་ལ་སེགས་པ་ལ་སྭ་ཐེས་བཞིན་པྷ་ནམ ཞ སྟ་ཅེནམཁར་བ་དང་བླད་བའེ་གྲགས་ལ་ལེག།ག་ ་ 





ོ གླག = = ཆོཾ 






པརྱ་ ིམཔོད་གི ས་འ 
ན་གཞནདུ་གུར་པ་ལས་སུ་ཕུའི་ཕུ ཡ་ལ གཞད། 


པ ྲཀེིཾཛེིཾེཾིྲིེཾེཾཾཾེེ་ 
















ཡོད་ལྔ། ོ་་ས་ོ་ལས་མསདབྱབལམཡང་ཡ། ཉེ འོས་པ་མཐོང་བཞྱེ་ཐོར་རོ། 
།གང་ཞིག་དེ་ ་གྱྱེྨཊས་བདེ། ཞི་གཞན་འངྱར་ཡིན་ལ། །ཅུད་གཅིག་གཏོགས་དངུ་ཕྱེད་པར་བྱེད་” 
པཔ ་་ 


ཆུ གཅིག་གཏགསཁརཆུདཔ རྭ 
ར་ཐལ་བརམི་བྱསར་བགེན། ' བདེདསི་རུངརྟེ། འདི་ཏར་གངྷ་ཱ་ 






-------~. 


མཆལམ༠-༡༢༤༡༨༧པརནམ 










ཧོོ་ཕོཾོར་གམ་ཡོན་ལ། ཧའོ ་བསོི་མདོད་ོ།དམཁོོ་ས་ཧོ་རསཔ། 
མཾ དང་འྲབས་ ུ་བ་བདི་ལ་འདྲིབར་བྱའོ། །སྨུས་པ། བེས་པ་མཐོད་བཀྱི་ཧིར་དོཞེན། ཡང་ཅིའི དད་དངས་པ་ཡཐོང་ཤས་བརྐལཞིར་བཏགས་པན། གར་གི་ཡིར་རེས་པ་འཐོང་བ་དེའི་ཏུད 
ཛྲ བཅད་པ་ཤནོཅྭ་གསས་པ་དད་ཉིད་འདིའི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འདོད་པ་ལ་གཤོད་བྱེད་ད་ཡོདཔ་ཡིན་ནོ། ནོ་གིས་བསྟན་པའྱི་པིར་བཤད་པ། ངི་ཏཱརཊཱས་དངགེགའདང་ནི་ཀིང་ཤུ་ཀ་ལ་སོགས། །སཱ་བུའི་མྱུ 
སྱིད་ཐརབྱེད་པར་འདོད་མིན་ཚུས་ལྡནཡིརྐ། །རྒུད་གཅིག།ཁེངས་སུག།ཏོགས་ཞེན་འདྲ་བ་མ་ཡེན་ཉིད་དེ་བཞིན། །སྭ་ཡུའི་ས་བོན་ཡང་ནི་དེ་ཡི་མིདཏེ་གཤནཉིདྱ་ཡིར། ༈ངི་ལྟརནས་དང་གེ་སར་ ་ 


ེ རཿ 
ཀྐ ༡ „6 ཛི 


་ཁཟོ་ཁ ཁ་ཁ ཁཆགསསརགཁར་ལབ་འཀལ།༡གས་ཚམ༤༨༧༤༨༧༤༤༨༨༤༡༨༤-༡༡༡༧༨༧༡༤༢ག༤༨ག་སོ་གོསགས་སོའརཁ་ོོསཁས༡༡༡༢༡༢༤༤༧༡༡༩༡::༡::༠༦-. 


ཛྲ བའདི་ཀོ་གང་ལས་ལིནཅེས་རགིག་འགིཉིདྒ་་། 
ངེས་པ་མཐོང་པའིསྦ་ཅབ་དེཙམགིགླཔ་བ་དིས་ནིངེས་པབྱི་་མ་བསན་པའབཤད་པེན་པའི་ཉེས་བཅུང་པདྱ་བཛྡ་མངབད་སིའུསསསོ། །གཞན་ལང་གཞད་ཉིད་མུན་མངདྲ་ཁད་བརྟད་ལོངསསུལ་ 


དང་ཀིངྲ་ཤུཀ་ལ་སགས་བ་ཤམས་གཞན་ལིཞ་བའཡིར་སྭ་ཡཱའྱི་ཡུགྲུ་སེང་པརྱ་ཧེན་པར་མི་འདོད་ཅིང་། ཱ་སའི་རྱ་སུ་བམྱེ བྱསེད་པའྲི་ནུས་བ་དང་ལན་པ་མ་ཡེནཔད་ 'ཡིན་པ་དངྱ་རུད་གཅིག་ཅུ་གཏོགས་པ་མ་ཡིན་པ ད 













ག་བདག འིས 


རླ་ག། ནི་དྭ་ལྟར་གཅིག་ཅར་དམིགས་ 





ན་ལ འི འའའ ྦ 
༈དོན་འདོནི། སྣ་ནམས་ཅི་ 









¡ ¡རང་གཞིན་ནི། ཊེནལ་སོགས་ལ་ཡོདོམ་ཡེད། །བདབ།ཤི་དངོས་པོ་ཡོད་རིནན། །གཞན་ཙི་དངོས་པོག་ལ་ཡོདོ། །ཅེསབཤདཔ་ཡིནདོ། འདྩཉནོ་ལསོགས་ལཞེསྱཔབོཉངོ་ 
།རྒྱའམ་ལྷནཅིག་ཉེན་པའི་ཀྐེན་དག་གཡ།། ༡༦ འཚམགྫོལསྒ།ཨིཿང་རཙ་སི་ཙ་ཟིར་ ༧ ེརེ་མྟེ་རྲརཐོ༡༢༦ དང་བཞིནནམ་པད་མྱ་ཐུད་བན་འབ་དྲ ནམས ༥ 
ཧཱཾ རངབཞིན་ཡོད་བ་མ་ཡིད་གཏོ་དྷ་སེ་འལ་ང མྱ་སིས་པའྱི་ཕིར་དོ། །བྲབས་བནབས་ཅི་དང་བཞིན་ དམེདན་ཆེན་ལ་སགས་པྲ་ནམས་ལ་ག།ན་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡྐིད་ནོ། །ཅིག་ཡ་སོགས་བགང་ཡོད་པས་ན་པང་། 
- ི་ཚནད་དསཆུ་གདིག་གཞ་གོེ་པ་ི །གགེ་གནསས།ི་ཏཤཔ་ཡིན་པ་དེའི་ཆོན་འབསབླ་ནམས་ཅི་དང་གིནཧེན་ལ་སོགས་པ་དགུ་ལ་་ 
¦ །འཁང་གཞོང་དངྱ་རུ་ཤུག་ལྟར་ཡོད་པ་མ་ཡྐེརནོགེས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །འཐགཅ་གང་ཞིག་གངན་མེད་པ་དེ་ནྷི་ཅདེ་ལས་ཕེས་པམ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ན་བེ་མདག་ལ་ཏིལ་མར་བཞིན་ཏེ། ཅི་ཉེ་ད་ནི་-། | 
( །སེད་ཐར་ཡང་། །ཆྲེན་དེ་དགཡས་སེ་འྱབུདན། །ཆེནས་ཡིན་པ་དག་ལས་ཅང། །ཅི་ཕྱི་ཡིདན་སེ་མི་འྱགར། །ཧེས་ངི་ཝད་གུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕིར དེའྱི་ཕརྟཏྷྱིཡོགསའདིནི་སོབ་དཔོནའ་ | 











ཅ། །ུན་ཉིད་ཅིས་ཆོགསས་བཅད་བསད་གོནས་ཆེས་ལེགས་པརྨ་ནམ་བར་ཡེབས་ཉེ་བརམ་བཀོད་དོ། །འདེ ཀཱ 
དྱ་ག་པདའ བསབ་པ ངི་ཏརཔབལངི་ཁ་དམནདག་དམ་གཅགཉདསདབནགའ 


ཨབོན་བ་གབཞིནཔུ་ྱ་འད་བྱསརད། ། ་ ( 


༡ །ལ། དེའི་ཙིར་ གཞྭན་ཉིད་ཡིནན་ཤེས་བསྟན་པའྱི་ཕརམས་པ་ནི། དི ༢༠༤༦ འུ ལབ དབ། །ནུས་ན་ཌམཨ་ཡིན་པར་འི་ཡིན་པར་མཐོང་པ་དེ དེ་བཞིན་དུ། །དཔྱེད་ | 
བར་འདབྱ་སེད་བེདདག་གྱི་སེ་འགུག་ཁྱག་རེན། ལར ་ལཁ་ཀ་ཀ་་་་ དེ་ལྟ་བན་ཡང་། ` ྦ 
དེ་ཡོད་ཡིན། གལྟཏེ་སང་གི་དཔེས་བྱ་སེད པོ། །དེཅྱི་ཡིར་ཤེན། གཡ་ཏེརངས་ངགི་ 














(° ་ ན་ གཾ 


ཆར ༣༩༤༨ ཏེ ༢༠ 


;`= དེ་ལྟར་ན ོད [ ། 


རོ ༦༦ ཆ་འ ཱ 


ཀིར རབ ཞབས་ལ ་ 












༤ 

= ཡོད ཡལ 
ྦ གན། སེ་འབིལ་ ཝ་དལད་ན་བགའ་ཡང་འགའ་ཤིགན་ཡོད་བའབཞག་བརཌ་དུསཏེ། སྦྱལེས་པའྱི་འན་དོ། །དེའྱིཕདྱ་ཡེབའྱི་བབའི་ཏེན་དངོས་བྱལེ་བའི་མ་རོལ་དྲ་མེད་ན་ངེ་མི་བདོག་ན་ 
པ་ལ ེས་བ་འོ།།།ེཞེསྱ་ངའི་ལདང་ོའིཅ་པར་འནང་གཞི་ཡ། དས་པ ཁ་ལ་སའ བརས ཅེ 







གིག་ཀླི་གཞྱི་མི་བར་བྱསརཏེསྱ་བ་བའདི་དངྱ་སར་བརྩ་བསྟེ། དམསབོ་དེམེདནཅིཤིག་མེ་པརཁྱགརཏཅངབད་ཨྱ་སེ་བརམེལྱགར་རོཤསྱབའིདོཏོ། །གལཏེསངམདའི་མཐོདམན་ 
གྱཛུལ་གིསྐ་མད་ཅིག་གདུཁོན་ལས་བོན་འགུགས་དེ་ཉེད་ལྱ་རུགུ་ལེ་འཐེས་འཕགས་པ་ས་ང་ལང་པའི་མདོ་ལགྲསང་གི་དཔེ་འདེ་ཉེ་བར་བཀོད་པ་མ་ཡིནནམ་གེན། ཉེ་བར་བ 

¡ ཌོད་ཅི། དེ་གཞན་ཡས་མྩེ་བའ་བསྟན་པའེངྱིར་མ་ཡེནཅེང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཆི་མྩེ་བ་བསྟན བའྱི་ཟིན་ཨདམ་ཡིན་དོ། །ངོན་ཅེ་ཞེན། ་བདྱས་བུ་གཅག་རྱམི་མདདམིནཅརའཇགཏེ།པ 
| £ །དོ་ག་ཅིག་ཅ་དུ་བརཾན་ནས་འབུང་བ་མ་བརྟགས་པད་ དས ུ་ལཉབ་མོངས་མུགས་ལད ཁྱར . ཇི་སྐད་དུ། ཁའ འགི ཡིན་པ། །, 
ྒ བད་ཅསྱ་ཆེ་ཆུས། ཤི ཐེ ཟྨ་ མྱབ་བབཞིགས། །ཞེས་བཏད་དོ། །འདེད་སྦྲས་པ། གབན་དངྱ་བུ་གྲ འཛ་སེ་བཀ་གཞ། མེད་བའྱི་ཕིརྱ་སི་བིརྱག 
ཟླ བ་དེར་གཞན་ཉིད་ཡོད་པས་སྩེ་བ་ཡོདམར་འྱནཏེ། དཔརན་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་བ་དང་དེ་ ད་བ་ས ! ¦ 















དྲུ་ལྷ་ཐས་ བྲལ 2༨ དྲ པཔ ཅིའི་ཡན་ཞེན། 
།བྱེད་དུས་གཅིག་པ། གཏུངས ི་ོ །གཞན་ཉེད་ཡོདན་ཡོད་ལ་བྱབུདུབས་དགོས་བཅི་དེབ།ཡེད། 
རཾ ; །གལ་ཏེ་ག་པ་ལ་གསཔནསས་དའགེས་ལཡག གས་བ མས་ཡིན་ལ དལ་འ ༦ གི 


པ་ སེ སགཉདཔ་སིགནཤེས་ཡས་པ་བགདཟིན་པཔ འགོ། ེྱདེ་ཏདགཞན་ལསྨ་སེའདད་བཞའ་གཞན་ཉིགྲསཁང་ེ་བི་སེདལ། དེ་ཡི 








པའེཡིར་གཞིག་མི་ལྲི། | གྱེ་བསྲིད་༅ང་གཞན །ཤན་ཉིདྦིསྐདཔ་དེ་ཞྲི་ཕེད་པའྲ་ཚ མང་མྲཾ་སཾ་དཔསྐ་ནམ་པྲཐས་ཅདྭད་ི རིས མྱིམོལྷ་ཡི་དོ། ' 
ཧོངོཔས། སང་སང སྡིམ བ་ཞིག་ཡུས་པདའབུར་ཏེ། ཤིའི ནྟཏགས་པ་འདེ དེནི་མི་རུངདོ། ད་ད འབས་བུ་གཉས་ལསྱསལ་བཉོས་པའི་དས་ལོདཔམ་འིད 

ཏི པར་བསྟནཔའྱི་ཕིརབཤདཔ། སྩྱེ་དཔརྱ་བེདཔ ེ་དྲས་གཞནཔྱལེདཔད མི་ད །གོད་བཏུམ་འེནཏེདདང་གཉི་ག་གཉིས་བལཤིཀབྱ་ཡིད་གུད། ད་ང །ི་གས་ཡད་ 
ལའང་དསྐའིཅི་ཞིགྱ་བ། །གཉིང། སཉིད་ལགེས་ཅྱི་བ་གཉིས་དངྲབལ་འའད་དེས་ཅྱིབ། ། །ཞེས་བ་བཞི། དེ་ཞིག་ཊ དདཔར་བེད་པའི གྱིད 

ལྷྱི། ཧྩེས་བར་ཅུརབ་སཱར ཨ སཾ་ཡེད་སྣཱེ་བར་རིགས་པའདམ 'ཕི་ན་ཧེད། །ཅེས་བྱབ་ལ་སོགས པགཉེསཔ་བཤད་ཐིན་པཉིདྱ་ྱིསིརརོ། །དའིདལྷ་ཆན་དགགས་ད 

གོ །བྱསེད་པརྩཔ་ཡོདཔ་མ་ཡནཔརྩ་སུར་པལ་ཡང་སྦེད་པར་བེདཔ་དདག་གིས་ཅི་གི། གྱེ བོང་བའི་དྭལྟར་ལེད་པའྱི་ཙིརརོ། །ངི ལད 
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ཆ་ར རས ཆན་རེརེསགང། ོ་མ་།ཆར་ཁརངར་༨༡༦༩༩༨།༥༧༥པ༦༢ཆར་མཅེམ་ཆཆས་ཆང་།ོ་ཆངས་ཁརཆཆམ་ཆེའཐད་་ཅ། 


. །བཞིན་ཧུ་ བཱ་ ཧད་བལོརྒྱ་ཡརམྱཔརདང་། །གྱར་མགྱུ་རདེ་མི་བྱེད་དོ། ཡོན་དང མ་ལེ་གྱག་རཅིག།ལ། །ཕནཆུན་འབ།ལ་བས་ག་ལཞིབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །པ།ཉི་ག་དངྲ་བལ་བ་ཡོད 
ལཾ པ་ཡང་མ་ཡིན་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་པའི་འསྲབ་གང་ཡིན་བགཉིས་ཀ་དངྲ་བལ་པ་དེ་ལ་ཡངྱ་ཉེན་དེདག་གསའི་གིགྱབ་ལྟེ ཡོདཔ་དང་མེད་པའི་ངོབ་མངས་པའི་བྲབས་བ་ །ོད་པམ་ཡྲིན་པའི་། 

ཡྱིར་དོ། །ཡོདཔ་དང་མེད་བཉིད་ཕྲི་སིདན་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་མེད་བ་ཡང་མ་ཡིནཅེསའེ་དགག་བཀག་པསྭཅུང་བད་ཁང་ཁད་པརྐད་ཡེ་འྱུགརདོ། །གང་གི་ཆེ་འདི་གཉིག་མགུབ་པ་དེའི་ཚེ་ཡོད་ 
པ་ཡངམ་སྙི ་མེདཔ་ཡང་མ་ཡིན་པ་མི་སིད་པཉིདདོ། །ཇགད་དུ། དངོག་མེན་དཔོས་བཡེད་ཡེན་པ། །་ངན་ཐདས་པར་གང་སྟོན་པ། །དངོམ་ལེདབ་དང་དངོས་པོ་དག །སུབ་ན་དེནི་ 
¦ {འགྲུབ་པའ་འབྱུད། ་ །ཞེས་གཟུངས་སོ། །གལ ་གཞས་འབབྱ་ླགས་བདྱ་འི་བིརཐངགས་འི་ི་གསནགོངགརྨ་་པ་དདང་དནིབུགིང་པ་པ་བས་ ཀཱ 
 །བྲནཔ་ལྟད། ས་ཅདི་ས་ལས་པབྲཾགས་པས། ཊི བའི་རིགསམའི་བུད་ཤིང་བྱསལ་བས་ཆོགཔ།། །དེས་ན་འཛིགཉེནཔའྲི་གོས་གཏན་ 



























~~-=----༡༤༠༢༤༤༤༤༤༤༤༠༨༨༢༤༨༤༧༧༤༡༠༧༠༤༠༨༠༢༠༤ 







མཆེ,ནཉཀ༨༠༩༤༧ག༧༤༤༡༣༡༨༤༢༤༤༨༨༧༠༤༤༨༤༢༧༧༠༤ལ༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༡༡༩༡༡༡-༢༨༤༤༤༤༧༩༧༠༡༡༠༡༤༨༡༡-༩༤༤༤ 


དྲད ཉོ ར་འོང་སྐ,ྲི། ལ་ར དེནི་༥ 
ཇ་པ རར ལ་ཁ པའྱ་བར་ གེ་བ :& 


རལ ས་ར 






གཞནཁོནལསྐྱསེབར་ ག་ཡང དིས མཆི ཡའ འའ ར་་ ད་པ་བཛདཔ་ 
ཱ པར་འ ང་དངོས་པ བ་ཊམས་གཞནསསྦེ་བ་ཡོད་བཁོོ་འཞེན། གཏགེག་རོཊ་་བསྟན་བཅོས་ཅི་དོནྱེན ར་བ 


-- -- ...- -- གཐསཔས་པཿ༦-།ས།>ཐ24) རམམཉང་)ཉནང་ཆགས་པམམར་ཆཉ6སར8ན་༡༤༨༢༠༡༤-༨༨༤༣༦༨-༢པ༨༡།༠༨ ཌ།ཿ༧༧རརང 








འང།ཏ ཤ། 


རོ བོབགཆོགསོ་བཞགཔོ་ ཡོངསསུ་སཱིན་པ། བོ་པ ོ་མོའ་ཕ་དབལ་བར་ཐོསལ་་ོད་ས་འཐོོོམསགདཔ་ོལོ་ཐབོ་ཏོཔའ འདི་ནི། 
 ཧ་བུར་ཚུལ་ཤིནཿམང་ཞིྒསཆེ་ཁ་མབཤད་བར་འདི་ གཉེན་གིགནོད་པའི་བླ་རྡོལལསབཟླུག '་པར་ལེནུས་པས། འཇིགཏེནྭ་སིས་གཞོད་པའི་ཡུའྟ།ུདཔར་ཅན་བསྟནཔའྲ་བབའྱི་རན། ་ 
༼ བདེན་པ་གཉིས མ་པར་བཞག་པའི་དབངྒདྱ་བསྐརས་བཤདཔ། དངོསཀུ ན་ཨང་དགབཛུན་པ་མཐོང་བ་ཡིས། དངེསྟཏེད་ངོ་བོ་ཉི་དནི་འཛོན་བར་འགུར། །ཡངདགམ་ཐང་ཡུལ་བ།ང་ 

1 ཡིན་དེཤིད་ད། མཐོངབ་གཇུན་ལདུནརོང་བདེན་པར་གསུངས། །འདིན་བདེན་བ་གཉིས་ིརང་གི་ངོབྱོ་ཟིན་ཅིམ་ལེག་པད་མཁེནཔ་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདསྡ་རམས་ཚིས། འདྲ་བ 
 དདྭ་མྱུ་ཆུལ་སོགས་པ་ནང་དངུ་སྲིཌོའ ཨི་དངོས་པ་ཐམས་ཅདལི་རང་གི་ངོ་བྲོ་རུམ་པ་གཉིས་ཉེ་བར་བྟཅནཏེ། འདི་ལཱ་སྟེ། ཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དྲམ་པའོ། །དཡདོན་དྲམག་ཞི་འཕགས་པ་ཡང་་ " 


ཀུབ] འི མི་འ ཉདབ་ར་གི་ཡུལ་ ཉིད་ཙིས་ཁ་དག་གི ངཔཉེདབ་ཡནྱལ། རང་གི་བདག་ཉདྭ་ཀིས་ཡོདཔ་ད དཟེད་བ་དདགཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ཀ་མ་ཤིན་པ་ འཊཧྡཾཨབགྲཱནྲ་མཾ་ 







: ༥ 
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ར་མོོབ་ 











ཅཐ ༨ ཤ་སྦ་སི ཞནི་གིགམཁའིའགིན་འལི་ོོིད་ཡན་དོ །གཞན་ངོ་ལ་གིན་འན་ལོགེྱིའེ་བོ་་རིག་པའི་རབ་རབི་འད་བོག་གེས་བའི་ཡིས་ལ་པས་པས འི 
ཀྱིས་མཐོང་བ་བརྫུན་པའིཧེ ས་ལས་བདག་ག་ཡོད་བྷ་ཆེད་པ་ཡིན་ཏེ། ་ྲ ྱཾས་བརྣམས་ཅི་མཐོང་བཡི་ཡུལ་དུ་འགྱར་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟ་བུའི་དང་བཞིན་ཇུ་ང་གི་ངོ་བསྲ་གུབ་པནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ 
-ྷཧ ཡྱིར་དངོསཔ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དེགཉིས་འདོན་པ་ཡིན་ནོ། | །རང་བཞེན་དེ་གཉིས་ལས་ཚང་མཐོང་བ་ཡང་དག ་པའྲེ་ཡུལ་གད་ཡེ ན་པ་དེ་དི་དེཉདདེ། ་; 











སྱ བཞོ ཡེ 

3 ཁཱ ཟོ རར 8 =` 7) ཏབ དེནི་དནདྲམ་པའིབདླེན་བའ་ཞེས་བང 
ཚ །དོན་ཏོ། །འེའི་ངང་གི་ངོ་བོན་བཤད་པརྨ་བའོ། ༈མཐོང་པ་བཛུན་བའི་ཡུལ་གུང་ཡིན་པའེའི་གུནཛོཔ་ཅི་བདེན་པའོ། །དེའྱིཔིར་དེ་ལྟར་བདེན་པགཉིས་ནུམ་པརབཞགནས། ཡབ་འ 
པནམས་ལ་མཐོངབ་ཡང་དག་པདང་བཛུན་པ་ཉེད་ལས་གཉིས་ཉིད་ཡོདཔས་དེས་གཟུངབརྱ་བ་བའི་དོན་དང། ཤེསཔ་གཉིས་ཉེད་བསྟན་པརྨ་བབའྱི་ཡེར་བཤུད་པ། མཐོང་བ་ལ 
ལཾ ལྱསནྲ་ལནན། ༈ཧྱན་ཝལན་དབང་ཅན་མམས་ེ་ཤོས་པ་དེ། །དབངཔ་ལགས་སད་ཤེས་ལས་ལག་བརའ་དད། །དེཡ་དགའ་ ཐྲ་འ 


༢༨ ༤༤༢2--2༠༢༩༤༧༩༧༡༧༡) 


ཙཾ རྣག་པ་གཉེས་འདོད་དེ། དབང་བེ་གསལ་དང་དབང་བྱོ་སན་ཝནནོ། 


/ 











༢༠༧-༠༢༧༩༡༡༤༢༩༧༠༠༡ཕཕཕ-༨༣༠ཟཔས་འ༡་ ༡༨༨:༦༧-༨) )༄༅" = ར་བར་ཁོང ༢ རེ 
༡༠༣༩ ¬ -----~- -“= ༡༠༧༧༤༤ ------- -༢༡༧༧རངལཛརསར། 





-༨༡༡༨༤ཉགཀ།ལུ་ཉཏབུཧཱཐཾཾ་༡༤ ༡༨) 








ཏརྐནི་དབ་རི་ བདང ཀིདམིགསེངལ་སོགས་པསྐ་ཏལས་པར་མྱ་བསཔ་དང། ྒམ་པདྷཉའྱིཔརོ་ལྱགོ་ཡུལྱེནཅི་མོལོགོཔ པར་འཛ བམསསོ། སྐྱོན་དང ལཱ ན་པའ་ད་ ༤ འ ° 
ལས་ནེ་ལས་བླཚོགཔ་དགགོ། དེལ ལ་དབང་པོ་ལེགས་པར་བུར་པྨ་ནམ། ཅི་ཤེས་པ་ལ་བཏེསནསྤྱ་སཱན་དདྲ་ལན་པའི་དབང་པོཅན རྒལ ས་པ་གང བད་ཡོག་པརཤེས་པ འ་བ 


ཱུ ཏཾ. ངེ 


|, ' ངེ་ལྟར་འ དདག་གི་ཤེསཔྱ་ིནཅ་འག།པ་དབནཅི་མཁོག་བཉིདཁྱ་ནནསནམ་པ་གཉིས་ཡིན་ད་བཞིདདུ། འུལ འཆསའཁའདགཔ་ད་ལརསི (ཊདག ཏད ཡིན་ན་ཞེས་པ་ནཔ་འྱི་ཡིར་བ བཤ 






དེ་ལརད་འེབདང་མིག་སེར་ལསོགསཔ །དགདད། ད་སཁ་ལ་གགསསནཔས ་ཁའབ་ལ་གའོ ཞེད་པའྲ རྱེན་ན་དན་ཡོདཔ་ཡིན༔ ནོ། -ཤཏི་ལམར་ང དབྱ་རུ་དང་མེ་ ཡོང་དག་ནྭ་ཐཱང་འའི་གཱཿཿཀ 
ལ 


༩ ཆང རྭ་གར་ག་ ལྟུ 


༡ །ལ་སོགས་བནས་བརོདབའྲ་ག་ལསོགས་པནམས་དད། ཉི་མའི་འོདཟེར་ཡུལ་ཁདཔར་རདྲ་པ་དབ ངམ་གི་ ཐད་གསོགས་བོད། དང ་པའཅན་ཉེམའྦགུང། བསྐལ་དོན ཅུང་ཏཁྲ 











པདཔ་མེད་པའི་དབང་པྱ་དུགྲ་ན རྣམས་ཙིས། །དུང་བ་ག།ངཞིག།བངིགཏྟེན་གྱེསརྟེགས་ཏེ། །འཆིགཉེན་ཉིད་ལས་བདེན་ཡིན་ལྟ་གཟནེ ཞེ། ། གཏིཿཉིད་བས་ལོ་བའ་ཅ་བ་ འག !ྐ 





༧. འའ འ་འ 









།སེགས་བརྣམས་ནེ་དབང དབེ་ལ་གནོད་པའྱི་ཧེནྭ་ཕིརོལ་ ཡད་པ་ཡྲིན་ཏེ། དི བད་པོ་ལ་ ཡནངན་ཡོད་པ་དགམེད་པར་གཟུགས་བརྙན དངུ་བྲགཅདང་ 
རུ ལསོགས་པར་འཇེད་བའྱི་རུར་འགུརར་དོ། ཏོག་བ །ཡེ་དཅིས་ 
་ བགྟ་པ་དེ་དག་དང་པ་ཏེ ཏྟེགས་ཤིད་རབ་ཡང་དག་པམ་ཡི ནཔས་བས་བའི་གུབ་པའིམཐའ་ལསོགས་པ་དག་དང་། ཛེསྲསུ སཱ་དཔག་པ་ལྟར་སྣང ང་བ་དག་དངབཅས་བ་སྟེ། མྨི་ལམ་ལ་སྒོགས 
དབ ༅ ཙྤནཔཿ ༢༠ཏཏུསྟ་ྭལགར་བབག།ི འཇའ་འ གསའ་ཞ །དེའྱི་ཕིར་དྷ་ ར་འཇིག ྟེན་གྱིས་དབང་པོལ་ག། ནེད་པའྱི་ཆེན་ཇྲི་སྐད་དབཤད་པ་མེདཔར་དབང་ཕྱོང་གཅད་ཁིས་གཟུངདར 
ཅི འའ སཔ་དེནི་འངིག།ྟེན་ཉིད་ལསབ བད་་ནཡིའགསཔ་པསྲལ།ཿ དདེ་ལ་ཀིན་ནེ། །གཟུགས་བན་ལ་སེགསཔ་གང་ཞག་དགང་པྱཌ་ཐས་ལགནོདཔ་ཡོདཔན་ཡུལ་སི་ ཉིད 
ཁ་བདི་སཏསསད་འགགསས་གྲོས།ེནཏད་པ་སྟག་སེནས་ཡིག་གསིདའོ། །དད། ཁར་འི་དི་གསར་པ་སས་ཁསབ་སྲན་འཅིཉ་པདོལ འི་གྲེག 


༼ 






;ཇ༤༤༤༤༣༨༨༤ ༠ས་༡༧༡༡༩༢༤༡༨༤༩༤༤༤༨༠༢ཟ༤པ༡༧༨༧༠༧ཆས་འཇརཔར༡པརའའསམ༧ཉ༠༤རར༤ར༨༨པཔཟ༠-- 


2 །ནིམ་ཡིནནོ། །འོན་ཅགིན། ོཔ་གསཔྦ་དམསཨེ་གཟིགསསྦོཔ་སྐའ་དགགཔྩསལ་མོནནོ། །གང་གིྱོ་སེབ་དགགཔ་འདྲི་ཅད་པདྐག་མེནཔ་དོའི ཉཚོརི་ལྐདདག་ 
ྭ ལྔ་ཡིངའ་རོ་ །པའི་དོ་བལ་དམིགས་བས་རབརིབ་མེདཔའིཤེསཔ་ལ་མི་གནོད་པདེ་བཞིནདུ། ཐགབཞིའ་སའི་ཡཤས་ངངབལབས་སའི་ཕེ་བོན་པས་ཅི་ཉེས ་ཡས་ཀྱང་གཟིགས་པ 
| ཟག་པ་མད་པལ་གནོདཔམ་ཡིནཔསྨ་ནམ་པདེཏ་བའི་ཕུལ་ལ་འཇིགཏེནིས་གཞོདཔ་མ་ཡིནནོ། །གེའྱི་སིརདཏར རཔའལཔནིདཔཔ་དགགིས་བཞདགདདྲ་བཟར་ཁོས་ཉིདད་འྱབར་རོ། 
ཀ་ ༢༣ ཨ་ཨ ཨུ ཡིར་བདག་ ཤོག ས་དཔ སུ་བཟོད་པ ཡིནནོ། །དཾ་ལ་འཇིག་ཏེན ཨྱ་ཀུན་ཇོབ་གྱི་བའེ རེན་བ་བསན་བརྲ་བུ་བའི་ 
༧ འསག ཏཔ་ཚདུའརུང་ཧ །གུན་རོབ་བདན་ཅེས་ཐུབ་པ་དེས་གསུངསཏེ། །བཅོས་མརྦ་བུར་པའེ་དཔས་དེ་ཀུན་ཛོང་་ ་ 
ྲ ྨངསཔརཔང་པསནགཏ་ལུག་ཉེ། ཝ་རིགཔ་དབོས་པོའ་པང་གིངཔ་ཡོདཔ་མ་ཡེན་པ་ཏཀ་ད་ཡེ 


པོ་འི ི་སོ་ཁལ་ 





























བསྟད ° ༡-༤༤༧ང་ར༡༤༤ར༠།༡༠༢༢༤༢༤༤༠ བ་འཁོར་ག ༡ ༧༤༤༡༨༨༨༨༤འར་ང་ཚ་ནགས་སན སང ༡555-5༨-2༡ .ར་འ༡༤༤ོ༦༤པ༤ལཇསངམནལ་ངལན་ལོརངར༡༨༧༡༨༨༢༢༤༡༤༧༤༨༨༦༦པ༤ པགསསགརརཔརངརགཏང་་གངསཞསོས་ང་ང་ངོང་ ང་ཆ གསསས་༤༤༤ ༧༧ ~-༨༨༨༨༠༤--༢༧༤༨༤༤༤༤༧༠༠༠མཿཿཿར༤༤༧༠༤༤༨༨༨༥༤༢༦༢༤༨༤༦༠༤༧༤༤༢༤ལ མཿ རོམ ཛཾ 

ད་འཏོན་ཆོངས་བཅནཆོམལིག་བཞི་འཁོརབརྒྱརན་འཛུགཔའྱིས་ཡོན་པ། ཉོད་མོངས་པསནམ་ཡེནཔའེམའིག་བནི་གཟུགས་མཁོགས་པ་སང་བའྱར ནན ཤབཱ་ཨན་འདསྐ་ནགས་ཀུདྱི་མིབཔ་གཏིས་ཀའིནང་ད་ | 

བསྱ་རུ་མིད་པསཁྲ་སྲ་མེད་པའྱི་ཅིར་འབོར་བ་དང་གཟུགས་ལ་སགས་པ་དྭག་ལྣང་བ་མེད་པའྱ་ལིརི་ སང་ཀན་ཇོཔ་ཅས་མང་བའབུར། དེསན་སེཁས་ནང་སེམས་ལསྦྱརངབ་དྭགྱཐྭལྕོག་པར་འདོདཔ་ཡིདནི། སས ཏ་ : 

ལྟར་ནོ་གྲུ་གསུམ་དང་སེམསཅན་ཅི་དོནཟེད་པའྲིནམ་པར་བཞགཔ་མི་འཐད་དེ། འདི་ལཱར་བཅོམ་ཝན །འདག་ནམས་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་དུ་སེམས་དད་སྙེམས་ལྷརརྱ་ཐངབདྱི་ཆབ་ལོག་ཉྟེ་ཉགས་འགའ་ཡདསེདཔས་སཤད། གངས་ཧུབཅ་ 
ཀླི གིས ་འརང་སྐདས་བསོདཔིགཞསགབསསྱམབདཔའོལཏན་ིཝམཆརཔར་འཐུར་པསདལས་ཤེསཔརྱནས་མོ།ཤདཱ་ཝཏནརེ་ཞིག་བཅོམ་ལན་འདམ།དྲེས་བདེནཔཞད་སའསེཉཔ་ 
བྟོསནས་ཀུན་ོ་བྱ་ཀི་བདྲེ་ད་པ་དང་།ངབ་དང་ཅཿས་ཁའ་འཕགས་མའིགའཟཀྲ་ནམས་ལབཏེསནས་གུན་རོབ་ཅ་མྲད་གསུངས་པ་ བཞའ  དནི་དོན་དམལ་ཡ་བཅྟསཔའི་དབངིསྣནམ་བར་བག་ད་བསུན་བནི་དེ་ལ 
འྱ་སོད་སུལ་ཅནནམས་ཀྱི་གུན་ོ་བ་ཅམ་འན་ལ། སུནཇབ་དེའི་རང་བཞིན་སང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནིདེ་ 

“བས་རབ མམས་མོབངར་བང་ོ།ོཉང་་ འཛོས་ོང་་ཁངསངང་ངོལ་ངརོ་་ང་ར་ར་ སུལ ༩༨ ༣ཐ་ 


...སོསོའི་མྱེ་བོ་རྣམས་རྱི་དོན་དམ་བ་གང་ཡིན་བ་དེཉེད་འཕགས་པ་སྣང་བ་དང་བཅས་པ་༥ 







ཀུ་དསབའི 
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དམ་བཀོ། ོ་ར་བཞིནཉིད་ཡིནཅིད། དོ་ཡང་མཆོ་གྱོ ཐུར་པའོ་དོན་གླམབ་མེཿ ཐི་བདནཔ་སིནཔ་ 
རར ༦༧༠༧ དི ཟུང ཙི གགབསེདཉིད་་དམང་ དེའྱི 
| རཱོབ་ཅི་བདེནཔ་བསྟནནས། ཡུ 
ཇི་ཐབས། ཏཊན་བདདབདགསལ་རདགས་སའ བཏིད དའེ ཡལ་བ ་ 
རུལ་བ གཏགས་ད། ཏུགས་པ། བ་འི „།མཐོང་དེ་དེ་ཉིདདེབཞིན་བདད་ཤེས་ཡིས། 


ངོས་སུ་འགུར་བཞིན་པརནཐོང་བཉཨག ༢. = རས ཁ་ཡ = 


















ཟླ 










ཤིག་ལམནསརཔ་རི་བམེད་པས་དེའི་གན་དྲུ་ཡིནནས་གྷ་གད་འཇྱཿལྔ་ཡི་ཡུལ་དེར་མིགགཏད་ཅད་ག་ཤད་ཅི་ནམ་པདེདག་མ་དམིགས་ཤིང། སཱ་ཤད་དའི་ཏེན་ཅན་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་དད་ 
གསགས སིགས པ་གི ས་ག 
ཧཱེརྐཔར་ཐེདཔ་དེའི་ཚེདེའི་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་བསལ་བད་འདོད་པས་རབའི་དཅན་ཙི་དམིགས་པའི་འོདྱ་བསནས་འདི་དྲ་ག་ཤད་དག།ཡོད་པམ་ཡིནནོཞེས་དགགཔ་ལུར་པེདཔའི་ཚོག་སྨྲ་ཡོད་ཅི། སུ 
བ་པ་འདེ་ཡ་དེ་ལྭ་མུར་བའདབསཔ་ཡོད་པ་མ་ཡིནྐགོ་ །ཟ་གདུདག་གིདེ་ཁནིུདགི་གངཞིག་འབའིབ་མེད་པས་མཐོང་བདེ་ཡིན་ཅི་ཅིག་ཤེསདི་མ་ཡི་ནནོ། །དེ་བཞིན་ད་དིག་པའི་རབ་ད 
ིས་གནོདཔྱ་བས་པས་དེ།ཁོན་ཉིད་མ་མཐོང་བ་དྭག་གིས་ཕུད་པ་དང་ཁམས་དངྱ་སིཆད་ལ་ས 


༼༄༅ ‰. 
®= 5 2༩ 


ལུང་པོལ་ག་ ཞགས་པད་པོགཔཡས་དངྱལེ་ཡར་དཡཱ་སོགསལ་རདགི་དོཔ་གུཏིཛ།ཀིཏོའསཅིས་དམི་གསཔ་གང་ཤིནཔ་དེནིདདག་གིངོབྲོག་དངོཔ་མདེ།། 
གསོཏ་གང་འགེབ་དད་ཀརཿསེར༥་༠སཔས། ༡༩ རོ ༠ ༩༩༦༤ ༦༩༡༦ ༠༦༦ འསལ་།རག་པ་གསའ་ 


མརའ་ 







ཊྲ །དེ་དི་དདག་གེདོན་དམ་བའེ་བདེན་བའོ། ཉོ ད་ཡིནྟཏེ། ཐོལ རོའ་འའའི་ཁོརོལ་རརའམ་རར་འལའ་འི་ དང་རིབ་མེད་པཡི་ ཡྩཾས་བུ་ 
རེ དཞགད་དགལདགསརགས འ་ནས ལཞད་ལ་དནཔརམདནཔར་ེན་པདཔལ། -གངགིཝ་རག་དིབ་མེདབའི་རིགས་པའི་ཆེག་གིས་ལ ཤད་ལ་སོགས་པ་བདེན་པ་བ་ལིན་ལིདླན་ 

།གའི་ཆ་ཡང་དེས་སྒ་ཤད་ལ་སེགས་པའི་དོད་དམ་པར།གསཔ་མ་ཡིན་ཏེ། རབའིབཅི་མཛབས་སུ་ཀད་བཁགས་བ་འཁུལ་བ་ཡོད་བཞྲི་རིརརོ། ༈འོན་ཆར་བདེད་བཅམ་དྲ་ཀིན་པ་ལོག་ལདོ། ་ཤགའ་གི་ཚ་ངབ་རིབ་ལ་སོགས་། 
(ཤང སགས་པད་བཱར་བ་ཡག་པ་དེའེ་ཆ སྐ་ཤད་སསྦོགས་འདེགདོདསནསསེབ་ཡད་པ་ཟན་ནོ་ཞཏོགས་པ་ཡིད་ལ། - ེའེ་ཡུལ་ཇྷ་ཙི་ཡོད་པ་ད གདསེད་བཿལ་སོགས་པའྲེ་ནམ་པ་རོགབ་ཟམས་ཅད་ཞུནང་ཕྱོད་པ་མེད་པ་ ཊིཚྲཾ་སྲ་ཤདལ 
འར རལ ལྭེ་གིད་སའིཀའི་རབ་རིམ་མིས་ི་བས་འིམིག་ཅན་སོསོའི་ཆེའནམམཁས་དེགའི་མ།པ་བོལ་ཐོགས་འནམས་སྒར་ཁ་ཀིན་ས། གེརམས་ལ་མ་འིག་པའེ་རབའི 









བོད་མི མ༡:ས་ལེ་སོ།།།༡༣༣ས་སོག།།སཨེ།།༡༢༠༡༥ོས༡༥༦ཿ སཞེ་ཀོས་སེིསའིརེད་ས།ཟུ་པ།ཅ5668 2 "༠༡ ༠ཞེན་འབོ་ཤིས། གསགས་སེས་ནྐན་།ུཤག། 


༢༤ ཁཀཀ་ཆཆ་་ཤཤར་འབལ་འབར་རལགསས༡༡༡༡༡༩༨༨པ༨༠༤༤ལས་མམ་རམ་ཅམ་ར་པ་པ་ཅཅ་ན་ཡས་ེཆོར་བབོགོ་རང་རང་མབས་བསལ་ཁསས་ར་འཇར་ལསསསསསཤོན་ཆོཉྲབཆད་ལ་མགསས་རབན་ཅ་ཀག་གསས་ཀསཉེས་འགཡིངགསགས༡༡༡༡༤༧༤༤༤རཔ༠༤ གལགགངས་སགསའཁང་ཡང་ཤ་ཡནས་མཚསསམགས་ལནགས་གསལའགས༡༡༨༡༡༤༧༤༤༧པ༠།༠༩༠༡༠༽༣༡༢༡༧༤༤༢༤༤༨པ༤༥༽༤ ༧༠༨༧ ༠ག༢གཞ༠གགས༠༠༠༤གསགསགར༠༩༥ འགསགས་གགར་གས་གསརགགས༧༨༡༤༡༡༡༨༡༨༨༤༧༅ཟསཁ ༢༨༡༨ 








ག་ནག ཡོམས ཞོག མོ་འ སོད་ས 
་ྲ  ཀེ་ྲ་གབ་ཡིནཅི། བྱ རཛན་པར་སྣ་ད་ལྷཾ་ག་པ་མ་ཡེན་ནོ། །དེའིཚོ་ཡངཛ་ ལཿ = ཀའ མ་ཡྐིརྟཏེ། ་ ཉོན་མངས་གཅནམ་ལིན་བཞིམ་ལིག་ལས་ཐུང་པོ་ལ་སོགས་པྭ་སང་བའི འྔབུལ་པ་ཡོདབས་སོ། ། 
ཧིཿ །ོཌ་ཅད་བདེད་བ་དགེད་པ་ལམ༔ལོགཛཔ་ཨིནདོ། ` །གང་གིསེ་ཏོན་ཧོ་ོས་བཙན་དང་། ོནཡངས་བཅ་ཡིནཔའིམ་ིག་དྷཊམ་བ་བཟག་ཅདད་འགོ།པས་ཅངཔ་ལ་གགས་བྷནམ་པ་བཟས་ངདད་ཡི་ལངབ་དེའིཚ་ོལ་སོ་གསཔ་དེ་ ྦ 
ཧི དལསཁྱརབའགིགསས་ལིཏ། གདོད་མནསྱ་སེ་ལ་ཡེན་མཁོ་བྱབཱ་ཆུད་པའྲི་པེརའོ། ༡9 >ཞེ་ཁམམ་ཡད་གོན་ཀུས་ཅའ་་འབསོགས་ཁླད་༢ཝ་ཅིར་བསིི་ཀསཟཔ་འགོག། ` །ེི་དུས་ན་ཡུངཔོ་ལ སྐགས་དྲདམསཅི་ | 
རད་བཞེནི་ཏྟ་ར་སྣང་བ་དེའི་དོན་དམ་སནི་བདེན་སྭའོ། †དེ་ཡང་ཀུན་རྲོབི་ཐ་སྟ་་ཚི ་ི་དབད་དྲུ་བསྒགས་སེམས་དང་སེ་མས །ལསྭ་བུངབའྱེཆུབ་གཏན་སྐག་པའི་མཚན་ཉིད་འན་དུ་བརྡེདཔ་ཡིར་པི། དོན་དམ་པའེ་དབང་དྲུ་བས་ནག་སེལས་དའ། 

སེཝས་ལས་ ཅངབའིརྱབ་གཏན་འགོ་བམི་བཛན་ཉིདཝནནིཟ་ཡིནཏེ 2:858=822253- 5 ༈དོད་མཉས་ལྱེ་ ཐ༅ས། །གསཏེརཱམ་པ་དེཏྟང །བའི་རང་བཞིན་ནི བད་མ ྣ 


༤--~- ~~ ༤༨ ༤༤༢༨༧༢༤༧.རམཐ་ཐལ་འོར༦"ཁང ༨“ ~--~----༨མ༤༤༨༤༥ྟྣ ༽༥ ྟ༤༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤-~--༤༡༧༡༡༩༩༧༤༡༤༧༡༥༤༤༨-ངསའབརསར་འབངབའཁམསལསར༡༤༡༡༨༤༡༡༡ ༤༡༤༧ “ “ = ༧༡༩-༡༡༡༠-༡༤ ༡---2༤༧ ༨ 























མིད་ྲི་ལུར་དེ་དག་ཤིསགཟིགསག་ན། བདེ བདེན་མོདོ་ཆི། འོནཡང་དེས་མགཟིགསཔའྱེཚུལ་ཡིས་དེ་དག་གིས་གཟེགས་པཤེསཔ་ནོད་དེ། ཇི་སདྲདཱ། འཕགས་པ་་ 
མཿ དཔ་གཉིས་ལ་འཇུག་པལ་ས། ལྟའི་ བུ་བ།ལ།་ །ཏེ་ཨཱནཇབཅིསྭ་ཉཱདཿམམ་གཉོགས་དོན་དམ་པདན་དོན་དམཔའི་བདྲེན་པ་ལུས་ཙིསརེག་པ་དདངག་ གིས་བོད་པ་དང་ ད་ཡིད་ཅིས་དམིགས་པརྩས་དཉིདྱ་ཡྲི་ཡུལ་ 
༤ིཿརང་བཞིན་དུ་འགགུ་རནད། དེ་དོན་དམ་པའེ་བདེན་པ་ཞེསྦ་བའྲི་གུངས་སུའི་འགོ་སེགུནརོབ་ཙེ་བདེན་པ་ཉེ ཉིད་དུའགྱུརརོ། །འོད་ཁང་ལྟའི་མུདོནདམ་པར: ¬ གང 


རྩྭ ཁ་འ པཔ ཟླ བ་ཡི མནི དཀ ོ་ ཆོ འུའ་གགསས། ཟུཾ་དྨུ ཁློ་མ་གདཱཾ། སྨྲུ་བ་ད། ནེ ནོག ཤྲག . 
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, ཟླ ཏན་ལ ི་ཏད་དད་དམཝའདདེནཔ་ལཞསཔདཔ་ཏ་དདེ་མཡི་དགོ། ] །ཅསེལ་གསཔར་ཚོས་ཐམས་ཅད་ན་བན་ཏེ་ཡུ་བའེ ཏེ་ཝུ་འིངསསོ།  །ཀ་རསད་དསའབདནཔའིབ་ཏནཔ་ ་ྲ 
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༢༡ཟམ།པཅ་པངའའཛརསའ༤མ༢༩༢༧༤༨ཟར༦༧ོ༩༩༢༦༥༨༧༤༤༤༦༤༤༧༤རར༤ལམརོངངཆིང༨༨༨༧༨-༡༡༩--༧༤-༡༨ 
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£ །བྱ་ངུག། 
དད། 


` -༨༨༤༤༡-༡༢༢-༤-༨-- - 


ཇིའི རེམས ༡ ཡོ བོ་བ ི་ོ སོད་ས ཅདནི་དན་དམ་པར་དབྱརུ་མྭ་སེས་པའོ། ། 


ཉྱེས་པའི་ཐོས་རྣམཧྱིས 


གིདརོས་པ་དང་གཞན ཅི་དཔོས་པ་དང། བདེནབ་དང་བདནཔ་ཡེནཔ་དཔ། རྟག་པདང་ཚ དཔའ རྟག་པད་བཕྟིགཔ་དང་། བདེ་བ་དདྨ་བ་ལལ་པ་དད། 


རི གཙངབདང་མི་གཙངབ་དད། བདུག་དང་བདག་མེད་ 


སྐོགྲས་པའི་ཁད་པར་དགྲ་སིད་པམ་ལིནཏེ། 


ག་གོ དམི་ 


གས་པའྱི་ཕིརའོ། །དའྱི་ཕིད་དེ་ཏཱརན་དེ།ཁོན་ི་ ད་བསམ་པལ་འཇགས་པྲ་ནམསཁན་ཛདམ་ཡིན་ཙི། འབགས” 
།ངམེ་ཡིན་པདག་ནི་མ་མི་ནོ། ཅ་སྟེ་འཇིགཏྟེན་ཙི་གནོདབ་བརོདམར་འདོདམག་དེཁོད་ཉིད་ནམ་བར་དྲད་ ཕྱད་པ་ལའཇི་གརྟེནཕཿ ཀ་མཟདབ་སངཆདམཏིདྲདཁས་ལེཏདདེ་ཏེར་ཡིནད། གལ 


༈ཁ_མ་འའི རོ་མ ཚལ མ་ལ་མ མ་ ར 






ཨྭས་ཞེསྦ་བཆེརགསུདསབ་ལྟ་བུའཾ། །དཕིར་དཔོནཉིད་ལ་དའེ་པལཅན་དཔོས་པ་དང་དངས་པཞེད་ 


དངམི་སྣོང་པ་དད། མཇན་ཉིདདང་མཚན་གཞིདད། གཅི་གཉིད་དང་གཞན་ཉིད་དང་། གི་བདང་འགག་པ། 


| །ེནཡིས་གནོད་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །འོན་ཅི་སྣརའཇིགཏེནིས་གནོདཔར་བྱསད་ཞེན། བཤདཔ། འཇིགཏེན་དོནནི་འཇིག་རྟེན་གགསྟའིདྲ་ཚིས། །གཡུ་ཏེ་སེལན་འཇིགརན་ཙིས་གནོད 
འགྱར། །དེརན་ཁཅིག་གིས་བའྲི་ སཞེས་སྨྲས་པ་དང། ཅིགཤོས་ཀྱིས་དེ་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟགས་པ, ཛས་དེ་ཅི་གིག་ཡིན། ` དེས་བུམ་པའོཞས་སྲས་པ་ལ། བུམ་པནེ་ 
ྦ ཧཱཾ ཛྫསྭཔ་ སིན་ཏེ། གཞལ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྨ་ཧི་ལམྱ་གི་ཐུམ་པ་བཤིན་ནོ་ཞེས་དེ་དེ །དེ་དེས་སུནའྱཕིན་པརྱ་བེད་པ་དྷེལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇི་ །རྟེན་པའི་དོན་འཇི །ཌྣན་པའྲི་གགྲས་པ་ཏིདྱ་ཙཾས 
2 ཟུབཔ་ལ་དེསེལ་བརྩ་པདཔ་ལ་འདིགཏེནྱ་ཡིས་གནོདབར་འྱབརྲ་ཧི། ༤་ག་གི་ོ་འབགསཔའི་གཟིགསཔ་ལ་གནས་ཏེ། ཕྩེ་བོ་མཁས་པཆ་དམརྦ་བེདཔ་དེའི་ཆེནེ་འཇིགཏུན་ི་གཞོདཔ་༥༥ 
༢ །དཔ་མ་ཡིནནོ། །མཁག་བས་གདའྱརབབགགཔ་ལངགཉནསགདདབརཟིསཔབྟ་ྲྱ་ལོགས་འདིས་ཞན་ཡད་དལད་པདྲབའོ། །དེཡདབད་ཏ། གད་ངངགི་འདགདམཐོ་དེས་༥ 
གཞན་ཡང་ཞི་མཐོངཏྟེ། དཔེརན་ཐམ་པ་བཞིན་ནོ། །མི་གགིས་ཁངགཐགསསི་མཐོང་ཉེ། ངང་གིབདག་ཉིད་མི་མཐོངཔའྱི་ིར་རོ། །ཤེས་བྗོད་པའེཆག།ན་དགན་རེ། མིག་གིས་གཞནམཐོདབར་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་ཕྱར་དེ་ " 















དལ 
་ 
ཟ 
















ལ །༄༅། དྲ །སེ་ལ་བ་རྱ་བདཔ་སྲིོ་ཤིན། གད་ཡིག་གིས་གཞནམངོངབའེའགོགཔདེཞི་འཕགསཔ་རཆས་ཅོགསི་ཤལ་ 


བན་ཙམ་བཏབ་ནས། །བདོག་གས་བའདི་བྱསེདཅེས་སླུ་བེད་ངེར། ༈ིང་ཡང་བྱཛངགས་སྟོཧཱམ་དུ་ཏོ 
བགགསའ་བརྡ་བས་པ་འབ གའཤག་ཉེ་བར་སྟཾ ཉན་འག་བ་འདི་བདག་གིག་བྱསེད་དེས་ས ་བ དྲུ་བིད་དོ། ༈།འ 
རྐའི དའ་བདོད་ཆརཔ ཅམགིག་གོ། །གངགཆིརའདི་དྱི་ཕ་ཐགསདས་རང་ི་ 











ད་གྲེཏཁལ་ཁིགས༔སཿལོ་རྨོར་ར་ནསར་འདོ། དེ ུའི་གཏནཡགགསངས་གཤཧརས་བ་ཁསྲ་བ་ཞས་ཆ འ་སག དནི་འཆི་གཏེན་ལ་པའུགཏན 
ཡཾ བས་ཡ་ཡོད་པར། ཟནཐས་དེའིབ་ལ་གནསདས་ཁང་གཞན་ལས་ཆེམ་པ་དགག་པ་དདོད་པལ་འཇིགྟརྐདཆིགཤོདཔ་ཡོདཔ་་ཡིན་ཞེས་བྟས་ ༨ ་བའྱི་པིར་བཤད་པ། བ། སེ 


 དེ་ལ་ཡདྦ་ས་རབསན་པའྲེ་ཚཱ་ལྱ་ཡིས་འཇིག༔ ོ་གས་པོ་གཞདཔཆད་ོ 


ལའ་ ༢ ༩མང་ང༦ པ 


་ 


ཤེས་བབར་འཇིགཏེནད་གསལ་བརའེསཔ་ལེན་ནོ། །གཞན་ཉིད་ཡིདན ད་ཡིནདན་བ།ང་ཟག་གཞན་ལྟར་དྲཱ་ཡང མདག་གི་བུཉིདད་ཉེ་བར་སྟོན་པརྱ་བེདཔར་མི་ འགྱདརོ། བོ། །དེབཤནང་མབོདོདངལོ 
དགལ་ཡད་སྱར་བད་བྱའོ། །དའྱི་རིར་དེ་ཏ་ར་བདའགག་ལསྱ་ཚོལ་བཀག་པའི་གས་བདྲི་དད་བཤད་པའྲི་ད་ རནཅིང་འབྲེལ་བདའྱབུང་བ ༈གཔསད།རདཔ་ཡེད་མའྒུ་བཅ་པའི་གོཤ ནས་ཡོན་ཏན་ 
; ཁས འ་ཞ ༢ འའ ལས་བ གགྭད་ཕིན། ད་ིརྒྱ་ཐཱགཆོ་ས་བན་ཞིག་པ་མེད། །གད་ཕྱིད་གཅིགཏི ཉིད་ཡོད་ཝིད་དྱེ་ལིར་ཡད། །རྒྱག་ཆེས བོན་ཡོདཅེས་བརེདམི་ 
།གལྟཏྗེབ་གུ། སབོན་ལས་གཞཧ་ཉིད་ཡིནནནི། ཐེཚོམེདབངྱ་ཙཱཱ བ། ཡོད་བཞིདྭད་ཡང་སབྱོནྱྱ་ཧཧ་ཆད་པར་ འགུད་ཏེ། ་གང་གྱི་ཕིར་བ་མེན་ཡོད་པསབ་ ་ལང་ཤི་བརྱ་གུར་ཨངྱ་རཱན 
མཆུད་བ་ནིམ་ཡིན་ལ། སསའྱི་ཕེ་པོ་ཡོད་པས་འཕགསབ ་རགསྤྱ་མངན་ལས་འདསབ་ཡདྱ་ཐུདམཆད་བྲ་མ་ཡིདནོ། །གཤད་ཉི ཉིདམེད་པའི་ཕྱིར་བྱུ་ཨུཿ ཡིརང་གི་བདག་ཉིད་ལྟངས་བོཏྙ་རདཔ་ང་ 
མ་ཡིན་ཏེ ལེ དེ་ལ ལྟར་ན་ཆདཔ་སྲངསཔ་ཡིནོ། །གཅིག་ཉེ་དམེད་བསས་ལནོགང་ཡིནཔདེ་ཉིདྱྱ་ཕཱ་གུམ་ཡིན་པསས་པོརོ་ལི་འཇེག་པ་བཀག་བའྲི་ ཡིར ‰252450598 & རོ། །དི་ 


















།སྐད་དུ། སཕྲད་ོདོནྲལ་ཝངི་བཞིནོ། ༈ས་བ་གང་ཡིན་པཀླེིསསདེ་ཉིད་མིནལ། གཞིད ཡངམ་ཡིནཏེ། །དེྷ་ཏཱགཆན་བདང་ཆདཔ་སིན་ 

བུལ །ས་སེ།་ གེག་ཧུཿ་ནིཊསི གདོཔ་རོག གནགེས་བའ་འདོནཌི ས་བོན་སི་གྱུཅནརྒྱ་གུ་ ཡང་འབུད་བཞི་ས་བན་ལས གཞན་ཉེད་ 
གསུབསཔ། ས་སྐ་གང་ཡྲིནྱལུ་གུ་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཡང་ཅིའྱི་འིངསཔ་ནདེཉིདྱ་སྭགདང་ཡི་འྱ་སར་ཞེན། དེའི་རར། དེ་ལས་གཞན་མིནདེ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ། 
།གཏང་པྱིར་དེ་ཉིད་དང་གཞན་ ས་མི ཀྱ གདག སེགས ་ 








==༨ = ˆ: 


ིདདསགཞནིདག་ལ།འུ ལྭ 
; པ་ཞིག 





ཌ རྨ ར་ད 










རཿ རྟོགསཔར ® ཟླེ །ེྱ་རཛར་ཕོབ་ལསོགས་པ་དགྱུབམཔཿ་སོགས་བྒནམསེ་འཇེག་པའྦོད་ཡེནཔ་དེབཞེནདུསོང་དགིདྱ་ང་དངོསཔོའརངབཞནལ་སུར་པའ 
ˆ ༡༡  ་ ཤ་པཔོམྱིར་གེཡ་གཉ་་མསམ་སྱ་མབཁསྐབངའ་ མི་བ །ད་ཀད་དུ། ཤཿ 
ཤཱ།བརྩེ གས་པའི་མདོ་ལས།  འོདསྲུངས་གཞན་ཡང་དྲབུ་མའི་ལམ་ཆོསྒ་ མས་ལ་ཡངདག་པར་སོ་སརྐ་ཏོག་པནི། ཤང་སྟོང་བཏིདྲ་ཡིས་ཀྲགསར་ཁོགས་ིཆོསྐེ་ནམས་སོང་པརསི་བེདད། 
༥ །རོས་རྣམས། ཀཀ _གངམཆཚན་མ་མེདཔས་ཆོསྣནམསམཆནམ་མེད་པ་རམྱི་བེད་དྲེ། ཆོསྐམས་ཉིད་གདོདམནས་ཝས་བའི་མཆ་དམ་མེད་པདང། གང་སྦྲོན་པ་ཡེད་ 
རཾ ཅོ་གབཡོག། དེ།  ཆོས་ནགས་ཏི་དྷ་སེ་བམེདཔས་དེལ་སྨན་པ་མེད་པ་དང། གདངམངྡོདཔ་བའྱད་བ་བམེད་པས་ཆོསྨ་ནམས་མདོན་པར་འྱུ་པེད་བམེདབ་རལི་། ཆོ 
( ༼ཆོས༔ རྣམམཉིད་ཡས་ཞང་སསྦ་མགོན་པའ་ཁྱད་ཁེདཔ་མེད་བདའ། ག་ས་ས སམས ད། ངག ཚོསྐ་དམས་ཉིད་ར་གིའོ་བྷོམ་སྱེས་པ་ ན། གངམ་ཆུང་ 





ཅཿ་ལ་༤་་ཁས་་་ལབའརས་མབས རབ་བ 


མས་ག དཔཉེད་་ 


འོ ཞབ ཆོས་"' 






¬--~----- ----2----- -----~=༢༤==༤༨༤༤༨༤-༧རོཆཆ༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༨-༤༤༤འོཡོའོའི་༤༤༤འ༠ས-༤--༤༨ ༦ ཟླ ' === 


ིུདོན་ིགསསར མཇེམའ་ཡོད  ག་ད་གཞན་ག་ལམརི་ ྒ 

















ལ་བལ་སོགསཔ་ནམཔོར་དཔད་ནོ། མ་བསད་པ ་པོའོ་ོ་ོག་ཁན་ལ་གཞསཔལུ ིནཏེ། ་དེའྱི་ཅིར 
ཌ།བདག་དང་གཞན་ལས་ཞེསྱ་པར་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པརདྱཔོདཔ་འཇུག་པ་ལེདཔརྱ་པས་ཏེ། འཇིགེན་པས་ཡོངས་སུ་མཐོང་བ་འདི་ལོདན་འདི་འྱབུང་དགེགྲ་བབ་འདི་མཞིག་གཤའ 
ལ་རག་ལས་པའེ་ཛཛངག་པའྲི་གོནས་ཁས་བངབརྦ་བ་སྟ། འཕགས་པ་ལས། ཇི་ལྟད་ཀླ་ཀློ་སྐད་གཞན་གྱིས། །གཟུང་བར་སིའྲུས་དེ་བཞིན་དུ། ཤའཇིག།ཏེན་པ་ཡི་སྭོག་པ པར། །འཇིག་ 
ན་གཟུང་བརྡའུས་ཁ་ཡིན། །ཤེས་ཇི་སྐད་དུ་བཤདབ་ལྟ་བུའོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་ཅང། བསད་ལནིམ་བརྟེན་པན། །ནམ་བའི་དནོནིཏོགསཡི་འྱཛར། །དམ་པའི་དོདདོ་སཏུགས་་ 
ར། །ར་ངན་འདས་པ་ཐབ་མི་འྱགར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་པར་དཔད་པྱ་བསནནི་འཇིགཉེན་པའི་ཐ་སདཉམས་པརའྱགརཏེ། ངྷ་གདྱདཱ། མདོལས། དཔེརན་ཤི་འདདྱ་ཆུདལ 
།བཏིན་བྱས་ལ། དུ་བའི ས་ཐང ་ཆ་ བ་ ལ་ །སྒེག་བྱེདཔེ་ཝ་ ཡའཐལ་སགས་གལ། །དེ་དགལས་ྱྱེསམསྒ་ཡདའྱ ལྟལ ། ལ་ས གང 










༄༅། ཀྭ 







།ར། །དེནི་གངྒ་དས་འོངས་ལ་གའསང་གེས། །ཟོགསདངྱ་ཚོགས་མཚརས་བུ་ ༈ྒྱ་ལཾ་འོདཔའམའཤོ་བྷ་ཉེདམི་བྱཡན། །དྭལརྡ །དེལྟརཆྱུ་དག་དང་དི་ཧྱེན རི ་ུ 
།ཡང་དགསཐེད་བའྲི་ནལ་བྱ་ར་པ་ཡི ཡིསནི། གཡོབ་ཡེདཔདུ་མཐོང། དགོག དྱ་སེམ་ཆེད དམས་ནམས་དེ། ། 


དྲཱ་གས་།།་འ། །འདུ་བད་སྟང 
པ་སྟེ། །བདགཉིདཀུན་ཨིས་རྟོང་ཞིང་གདུས་མེད་ལུ། ༈ ཀ་ར །ཅསྦྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལཱ་བདོ། །ཅི་སི་ཡང་དེ་ཏད་དངོས 
ཀག རར ནདེཾེཾེཾེིེི རར 
་ འབནྱ་བ་དགོས་སོ་ཞེས་སྒྲ་ རའ དོན་ཅིས་སྟེ་པའི་ཆེ། ཅཿ ཤགོ་ཏ་པ།ས་བས་པད་འགྱུ་དད། །ཅའཛུར་ 
༣ མུ་རོགས་པ་གང་དིག་གིས། །བདག་ དས་དཔ་གཞན་ལསྱ་བརིགསནཉཔའི །བིགས་དེས་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་རིགས་ནི་ནཔས། །ཁོད་ཅི་སྱེབ་གང་གིས་ཡིན་པར་བཙུད། 









ྣ །དྲིསཱར་ད དདམ་པའི་མབས་སོ་ི་གད་བཤད་བའི་རེགསཔས་བདུག་དང་གཞནའསྦས་བསི་རུཿབདི་བཞིནདོབཀད་དསང། བསད་དོ གྱསི་བརྡལ་དི སངད་ོད་ོ བོད་ད ཐཐ 
], ° 3ིཉྱ་བ་གང་གིས་བགུབ་པར་བྱསུར། བདག་དང་གཞད་འསྦྱལ་བ་མདཔ་དེའྱི་ཕིད་འང་གི་གཛནཧིདྷ་ཕྱི་རི་བདི་བདེན་པ་གྲིསཆར་ད་ཡང་ཡོད་པན་ཡིནན་ཞེསཔེ་འདོད་བཞིད་དུ་སང་གདོ་ ན་ཁ སྲ ཟྭ 
ཧཾཿ བུརུ་ཁཱས་བང་བརྡ་བའོ། །གཏང་དགབདག་འ་སམ་ལིནཞེསྦ་བ་བལ་སོགས་པསྐ་ྲིམོབ་ད པར ཁའ ཉི།ཁོདབཀག་པ་ཡིད་ལི། གཞན་དབང ་ 
|. ¡¿¡ གི་ངགོནི་བཀགཔན་ཡིནནོསྐམ་དུགེ་ཡསུ་པདདག་གི་འདོད་བུ་འདི་ལད་ད་སྤོ་འིག་ད་བས་ མདདེཏསྦ་གུབཔས། དེ་ཀྐུད་དྲ་བུ་བ་དེ་དག་ནིབནལ་ཞིང་ 
ྦ 10 ངོ ཁོན་ཡིནནོ། འནནེ་གལཏེ་བདེན་པ་གིསཆར་དུ་ལང་ཆད་གམཚན་ིདརི་སེ་བ་ འབྲའརྐནབནའེ ད་ཅི ༡༦༣ གཅམས་ཤས་ ༣༢ ཆམ རབ་འ རའ 1 

།ཤེས་ 








འགྱར་ཞེན། བཤད་བ། དངོས་པེ་སྟང་པ་གཟུགས་བརན་ལ་སགས་པ། ། །ཧྭཾ།༡༩པཔལལ་ནསས་འྲ་གསབ་ཡང་རིད། །རི་ལྟར་དེངནི་གཟུགས་བརྙན་སེགསསྟེང་ལས། 









ཟླབ མད སྒོ་དམར །དེ་བཞིན་དངོས་པོཐམས6དྷ་སེང་ནཡང་། ༈སྟོངཉིད་དག་ལས་འབྱར་མེ་བར་ཁྱལན། །དདོས་ལོ་བོལསཿདྷནྱ་ཧདང་འབས་པལ་། 
ཛཱ ༢་འཤནཔ་དད་བཟེ་དཔ་འགཞས་པ་རོན་ས། གཟུགས་བརྙན་རང་ བཞིན་མེད་བའྱི་ཆད་འའྲབསསུའིནམ་པར་བཞགཔ་ཡང་ཤེས་བཞིན ཡཁས་ཕྷམ་ཤིག་གཟུགས་དངཚོར་བ་ལ་སླག་ ྒ 
ཅུདང། འབསབ་ལག་པ་དད བཟེད་པད་གྲགས་གནམས་ཡོད་བཙལ་གེསར གཡེང་བ་དང དེའྱི་ིར་ཡོད་པར་དཡིགས་ཆང་འདྲ་འཤིན་ཧྙི་་ 
ཕེ ཆི །མིད་གོ།་ ༣ ` ལོ  །རེ་ལྟ་དརང་བཤིན་མིད་པ་ཡི། ༈གཟུགས་ད གསུངས །ལོན་པརོས་རམས་ཤེས་པརྱ་ཡིས། །གེས་་་ 
2 | འི གྲག་ །ག།ད་གྱི པཾར་དེ་ལྟར་དངོས་ཕྒོ་དམསམ།མུགས་བྷ་ཏད་ཛི་་་ 
1. རྣམ་པ་† ད་ཛང་བགིནྲ་གིས་སྟོང་པ་དེ་ཉི་དྱ་བྱི་བིར། ྱ་ྱིབིད། དོན་དམ་པདཔ་ནུནྡརོབ་ཨིབདེན་པ་གཉིསཆ་དུ་ཡང་དང་གཤིན་ཉེའོ་པ་ཉིད་མེད་པའྱ རྱཡིརྟ་ཏག་པ་ད །5ཧ་གྲེའ་ དུ་བཉིད་དོ། །ཇི་སྐད། !ེ 










ཤུ 
། པེ ` ། རང་ག ཌི སྭ རི ་ 
ཤང ཁེརྟ་ཝྭ་བུ་དང་། །སྙིགརྱ་མི་ལམ་འྲང་བ་ཡིན། །ཅེས་སྦྲུལ་པའི་དཔེས་རད་བཞིནམེདཔ་ལས་རང་གཞིན་མེད་བྷ་ནས་མྩེ་བུད་བསྟནཏྟོ། །དྱེ་པིར་དེ་ལྟར་དདེན་པགཉིས་ཀར་སའ་རད 
_ བཞིན་མེད་པསྟ་ཌགམ་དངཆདཔར་སྭ་བྱ་གང་རིང་དྲ་སངས་པ་འབའ་ཞིགཉུམ་ཟད་ཤི། ལསྔན་མས་འགགསྐདས་ཡུན་དང་ད་ལན སངད་ལསྒ་ནམས་བྲབས་བ་དའ་བྲབལ་པད་ཀུད་གཤང་་ 





ཏཱ ། རྣ པར་ཤས་པ་དདྱ་ཧུན་ང ་དབྲ་རུད་མི་ཟབ་ དང་ཐོབ་པ་ལསོགས་པར་ཡང་ཡེངས་སྙཏོག་པཡེད་པར་ཡང་འཐདཔ་ཡེནདོ། ནོ །ཇེ་ལར་ཞེ་ན། བ གད་ཕིར་རང་བཤིན་ཤིསདའ་་ , ། 
འགག་པ། །དེ་ི་རྱནགཞི་མེད་ཝཔ དམུས་ཅར། ༈ལ་ལར་ལས་འགགས་མཉནརི་ང་ཡེནནསྭ་ཁད། ༈འབྲས་བུ་ཡང་དགའ ཅྱང་པར་རིག་པརྱ་ཡིས། །ག་འགེ་ལྟརན་ལས་འགག།ས །པ་དེ་ ི 
3 གག དྱི་ན་གཞིལད་ ཁ་ཆ །ཅུརགེས་བར་དཔའིལདདུ། འགགས་ཟིན་པའི་ལས་ཆི་ནུས་པ་བཞག་པརྦ་བབའྲི་ཕིར་ཞུན་གཞིའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའམ། བ་ ། 
ཟླ ལེན པང ཅདང་འྲད་བའི་ཆོས་ག།ཞུནརུདམིབ་བའམ། ཐད་པའམ། ལསིུ་བགཆགས་ིས་བྲགོས ་བའྲི་ནམ་པ་ད་ཤེས་པའྱི་པྟགས་པརྱ་ རདད། ། །གང་གི་ལྟར་ན་ལས་རང་གི་་ | 
ཤི ¦ 
ལཾ 


༤ 


¡£ ¡ 
ཟི 


ྟྭ 


དག་ཉེྱ་ཀིས་མ་སྩེས་པ་དེའི་ལྟརན་ནི་དེ་འགགཔ་ཡོད་པམ་ཡེ་ནཅང་། པ་ལས་འབྲས་པ་ འབངབ་མི་སིད་པ་ཡང་ཞ་ཡེདཔས། ལསནབས་མེ་འཇིགཔས་ལས་དང་འབྲས་ཐའ་འབུལ། 
ཁས་གཊ་འཐན་པརཁྱསརདོ། །ངྐ་གད། རོ། །ངི་གདདཱ། བསྟན་བཅོས་ལས། གད་ཆེར་ལསནྱ་སེ་བསེད། །འདི་ལྟརརང་བཤིནམེད་དེའིཕིར། །གང་ཝིར་དེནིས་་ཐེས་པ། །དྲེ་ལུདུད་ཟར། 





། ་ 





ལེས ་་ོམ་པ ༡༩ ༠་་་་་་་་ 42. 4 










༄། སལྷྣ་ནབདཿྔརི་ལམ་ཨི་པུདསེད་བབད་ལོ་ཡངམམའས་ཤིང་སི་དམེགས་ལགསན། དེ་དང ལངསྐས་སྦྱོད་ལལ་པ། ལམའིསཏེ། འད་ལྟར་མེ་དེ་ནི་ཡིདསེ་བདེ་བརིརང་པཞིནཆན་ལི་ 
༢ མངུསཞིའ་སྣར་།ཝས། སྣང་འའའྲི་ཞལ་འརྲདནའ་ལགསསོ། །ཕཡོ་འན་ལམ་ཆིཉ་བུཀ་ལྟགའཁྡ སུལ་པའི་ལོདབགྲིནྐ་ིག་འཅོསརིསེབཐོག་པདུང་གྲི་ཤད་པ་ཡང་ཡིག 
ཤཿ |ཤིས་གཟུགསན་ མས་མཐོདནས་ཡིད་བདེབརྩྱ་ཐུར་པའི་གཟུགསྣ་རམས་ལ་མངོན་པད་གིནཏོ། ཞངོནཔའ་ཞནཔརྱ་ཐུརནསཅ་གསཔ་སྩྱིད་པར་བྱེདདོ། །ཆགསནས་འདོདཅགས་ལས་བྱ་ངད 
[༢ ། གྲེབ་སསསྦྱལ་བཀའ། ཞག ༣ ལས འཀྲ་མདང་ང ༥ འ་ས་་ འབང ༽ ངསའ་ལའོ་དཔར་འདྲོ་ལསཔདྲུ་མདུན་།ཡན་གི། །འདགས། རག 
ངེ ཤང །སཱ་སུ་བརྟེན་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིན་པརྭས་ཕྱོབ།སམཚམསརྣམས་སུམ་ཡིན་ེས་བྱ་ ར་དང་། . དུས་གཞད རངི་ཙམཧིགཞན་འཆེ་པའི་དུས་དང་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཚེ་མི་ལ་སོགས་པའི་ལྲགོ་བ བབ།འྲདུ་ 
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༔གས་པར་བྱསུར་རོ། རལ་བོཆེནལོ་དྷེསརྒ་ནམཔར་ཤེས་པ་ཐམ་འགགཅིངྱ་ལེ་བའཆར་གཏོགས་པའྲི་དམ་པར་ཤེསཔ་དང་བཡང་ནོནི་ལ་དག་གིདའདཞེསྱབབཞས་ཡང་དདི་ཡེ ཝེ་དྭགསརྣམསསུ་ 
_ , འརྱང་བན་འྱགར་རོ རོཞེསྦྱང་བའི་བར་དད། རྱལལོ་རྡེའཀྐདྲལ་ཊད་གེམ་ལུདང་ འོང་ཁ།ཀ མནཀྲར་གཡ་ལྒོནམ་པའ་ ྨ་གིནཔྱ་སོང་བར་བྱགར་པར་མངོན་པདེདང་སྐལ་བའྲད་བ ལེམས་ཤྱིང་ད དཾ 
ཧཾ འབྱངངོ། ༅ལ་བེདཔོ་དེམཁོས་དང་སངམསི་གུཉེདལ་དདཔ་འདིགཉེན་གཞོར ཆས གསོགས་པསམནཉིནཇནའ འཕོ་བ་ཡང་མེདལ་ཁཆི་འཡོབ་ད ངྱ་སི་བརམངོན་པ་ཡང་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན 
ཛཱ བདལགཏུམས་ ༠༠ ༡ ༢༦ འོ་བཞེསབྱ། གངྒ་ནས་པ་ར་ཤེསཔ་དང་པའྱབུང་བ་དེའི་ཕྱེ་བཞེས་ ལོ [རྱལ་པེ་ཆེན་པྨོནམ་བར་ཤེསལ་ཐམ་འགགསར་འི ཁ་ལུད] 

ུ ང་བལིཆྙནས་གདནས་ཅང་ཡི་འོང་ང། །དེ་ཇིའི་རཱ་ཞྐེ། རང་བཞིད་ཚིས་དཔེན་པའྲི་ཕིར་རོ། །རྱལ་པོ་ཆེན་ལེ་དེ་། 


ལོ་ལ་འ 
ཊམསྭཆོང་ངོ་། ༈འཆི་འལོ་བཞིའཆི་འཕོཔས་སྟང་དོ། །ལསནི་ལས་ཆེས་སྟངངོ། །རྣུམ་པར །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་གོདྡཾནས་པའ་ཐེསཔ་དང་ངོས་སྟོང་ངོ། །, 
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༄༅། ང་ཝ་ལསྐ་མསའུ ཤམི་ཟ་པར་ཡང་མངྒོ་དདོཤེསྱ་བབ་གསུངསཔ་ ལྟ་བྭའོ། ཅེ གལཉཏེ་རརཔཞིནཧསམྱ་ཐིསཔ་ལཟདཔམེད་བསྡམ་པར་ཡན་པར་་ ྦ 
-3པ# བོད £ ༦ ས་པ་འ རྣམ་བར་མྨིནབརབྱས་ཟིན་བ་ལས་ཁངྒ་དཱ་པརྨ་ཐིདོ་པ་ཡིན་པ་དང།  ག་ལ་ལྡུས་འདབཤོད 
པའྲེ་སིར། རྣམ་པརྨ་སིན་ཟིན་པ་ལསྦ་ཁང་ཡདྷ་ནམ་པར་སྨིན་པར་འྱསར་པའྱི་པརྲ་ཐཱགཔ་མེདཔའྱི་ཐོནད་འུ་རརོ་སཡན། དེནི་ལོདཔ་མ ཡཡི་ནོ་ཏེ། འགེ ། 
ཀྱང། །རགརིབ་ཅནྱ་སིསྲལ་ཤཱདྲནམ་བརནི། །མཐོང་གི་དངོས་གཞུན་དོས་བདོམ་ཡིན་ཏུར། །དཤིནྭན་ལས་སརྦ་ཐེདཡིདཤེས་ཅིས། །དཔེདནལ་ཡོདཔམ་ཡིནཔར་འདུ་བཞིན་ 
ཅུར་བ་རིབཅ་ནྲ་ཡིས་ཡོདཔ་མ་ ཡཿ ཁྲིལ་།།ལ་སོགས་པའིང་བ ཝའོང་གི། དས་ོནམདཔས་པནམ་པའའི་དིའདརམོ་གཤལྦ་གིང་ལ་སགས་པ་དགནིལ་ལནཔདབ་ནད། 
¡% ལས ཟླ་ཅ་རའ ཌི་རའ་བཞིན་མ་འགགས་པར་མཛུངས་བཤིན་དྲ་ནམ་བརྡ་སྦིནཔ་ལ་པེསཔ་རའྱཐརརོ རོ། །གཆེ་འཞིས་ལསནབས་ཡའ་བམ་ལེན་པ་འབའ་ཞིཀ་ཊས 
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མ་ཟད་༅། རྣོ་ཝ་ མ་ཡན་ཡཱན་པ་ཡངཊྟེན་ཏིང 
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དེ་ཉིདྲྱི་ཕི་རཁཅོམ་ལན་འདས་ཤིས་སོ་སོའི་སླེ་བོ་ཤེནཊ་ངེས་པར 
རྣགསཿེུ་འབྲས་བུ་རྣམ་བད་སྦི་ནོ་པདཾ་བསག་གྱིསཔིབྱབ་བ་ཤེས་ལས་དང་འབྲས་གལ་བྟང 


|ན། 
1 















ུ ལ་མ བི་ལས་་ཁི་སི་རི་ ར་ 

„¿ ༦། ༈།དངོསཔ་ཐསསཿདྱ་སེ་བའྱི་ཧུར་གསུངས་བ་གང་ཡྲིད་བདེའི་ནབ་པ་ཐམགངད་དུ་ཡེད་བཞིག་གཡེན། དྲེལརནནིལ་ཡིན་ཏེ། ྣ་གདདཉཔའ་བྷཏག་པས་གོཔ་ 
ཐའ ཱ རྣམས་ལྭ་དགོས་པའི་དབངགིས་དེ་ཡོད་པཉི ཉིད་དྭ་བྟསནཔའི་བིར་རོ། །དངས་པོ་ཐམསཅད་ཅི་འད་བཞིནྲརེས་ཁུགས་པའྱི་རར་ང ུབཔཏདམཁུ་གཤ་ེནསཔདཤལ་བབྱིགལབྷ་དཔའདག་པད་ 
¡ ཧཱབྱོ། །ཧུན་གཞིའི་ནམ་པད་ཤེསཔ་འབའཤིག་ཡོད་བརམ་ཟད་ཅི་ག།ངཟག་ཁང་ཡོད་དེ། དེས་འཇུལ་བའྱི་བེ་པོལ་དེ་ཡོད་བཉི་དྲད་བརྟན་པས་ངས་མ་འཇྲེན་བའྱི་ལིར་རོ། །ངི་སྐད་དུ་དགྲེགོང་ 

” དགམུང་པོ་ལནིཁུར་དོ། ༼བུར་ཁུར་བདི་ག།ང་བག་གཞིས་གསུངས་བ་ལ་བུའོ། །ཁཅིག་ལདི་གངཟག་དཀགཞསྲ་ཡུང་པོ་ཡཞིག་བརན་བ་མཛད་དེ། སལས་ཞེགླ་བ་བའབ་ཡིདཅེསྱ་བ་ ་་་ 
| & འའན། རྣམ་བར་ཐེས་བཞེགབྱ་བདེནི དུགརིང་བོང་དདཔ་དངྱཛལྔ་ཁིམས་ལ་གོགས་པས་ཡོངས་ས་བྲ་གས་ཤིང་གདལགོ་ནི་རིལ་ལམཐོ་རས་སུང་བོ་ བརབྱགུར་རོ་ཞེས །ཨད་པཐདབ་་ 
¡ ཡིན་ནོ། །འདི་དགཐམསཅ་དནི་དགོངས་པའི་དབང་གིསགསུངས་པ་ཡིནནོ། །འདི་ད་དགོངས་བ་གང་ཤིག་ཡིདཅེན། བརོད་བརྒ་བ་སྟེ། གུན་གཞི་ཡོདཅེང་གངབག་ ཉིད་ལེད་ལ། 





















ཤཱ གམསཔ་དེདགཁོསབབམོད་ལྱརབ་བིསྲྱརགས་པས་དེཤཆན་པོ་བྱགཔ་པརསིའྱབུར་རོ། །ཆེསཐོབ།ལ་དགུན་གཞིའྲི་ནམ་པརཤེལ་པ་ལསྐ་གྲསཔཔབྷ་ཏན་བསནྲིམྟཏགས་ཅི་ཡུགས་ དྲ 
= །༥འགེན་པདེ་བསལན་སའེ་དག་གེདོན་རེད་ པོའྲའཞ་པད་འཛུར་ཞི ཤིང། ཕྱིནས་གསུའ་དབས་ཅི་དོན་ཕྱིན་ི་ལ་ལོག་པར་འ འིགཔ་རྣམས་རང་ཉིཡིསཕདགགི་ལགགསཔ་དེ་དབ།སྲང་བར་འགུར་བས་ཡོད་ 





| ྱངཝམ་ཡིནརོ། །ཞེས་བཤད་དོ།  །གུབ 












ཟུངལོ་འོདེ་དགུའ པའགིབ།ཿ ཏོད །བསྟན་པ་བདིདི་ དིདྷེཏང་ཆོས་ཟབ་དོདོ། ༈ །བིག་པད་ཡི་འྱབར་གད་ལེནདེ་ལའོ། གོལ་བ ང་དགྲལུ དྐརེངལོརཕུ་ཉེགསྭ་སྭི་པ་ལ་གོལས་པད། 
བྱས་བསཆོས ིཨོང་་ཀའདམ།ཞི་ ངབདག་མེད་དོའྱང་བརསི་ཁྱཁངརོ་ཤེས་ཇི་བད་བསན་པའི་ཆོས་ཉིང་ ཉིད ཐོསནསྭ་ཝག་པ་ཐོགམ་རཁོ་ཤ་ འྭ་སྣོདཔའི་ཉེར་ དབྱ་ལཱནཔ་ལ་གཡང་སདང་འདད་གར 


ཏན་ཁོན་བྱབང་གྱི་ཧྱེནནི་ཡ་ཡིན་དོ། །དྷིཀ་དད། འཕ་གས་པླཏས། གའཞིག་གངབ།ང་ལ་དྲགའ་བ། །དེ་ཡིས་དེ་དེ་ཕར་དྲ་བདྲྭ་བ། །ཉམས་པ་ རྒྱ་ཆརཔ་དམ་ཆོས་ཅི། །སྣོདནི་ཅིབ ༥ 
།གཞུ་གཔའ༅པའྱི་ལར་དངཔད་ཞུནགཞིའྲི་ནམ་པད་ཞེསཔ་ལབགས་པབསདཔ་བབའ་ིགྱ་ཿཡ་བད ་བདི། འོན་ཀྱང་། འཇཾག་ཚོགས་7 ་དའཝལ་ཡང་ 








' དགཆགས་དང་མཐབ་མྲ་བའ་དག་སྲངས་པས་ ཀུ་པ དེ་ད མམ སི} 
, ཝན་འད ་ ཅཉར་ | ཚཁས་རགས་ཕའ་འམ། ོོ་མོ༡༤༨པོ འང ཞོ ཀཐངརྨ་བ 
= བའྲི་ཐབས་ལིན་པའྲི་ཡིར ཡོད་པཉིདདུ་བསྙན་བཛངད་ནོ། །རྣི་ཀདདཱ། ཤཱར་ཧིའི་ 
 ཐགས་མེས་མསལསནསསཔ། །འཇིགནདང་མཐཱན་པ་དལི་འྔརགན། རོ ་ོ ས་ལ གས་ཁ ! 


ཚི ང་བ་དག ཁསམ །ར་མཆད་ཞས་དངདཤནགཅེགཙ་བགདའ། ,ཀབཏཁོ་བསྭསསདེདབས་༩ྲཿཏ༽ཆོེ་ིོསོ་པ་ ཤོདཔ་དང་གྭུཧཱགས་དང་གུགསགེད་འེ་ཁ་མས་གྱཡུག་པོ་དག། 





ཡུ་ཉཁ་ཁས་་ ༡ ༡ 
=. \ 3 












བཿ: ཆོ ༅་*ཧ་@:# 668 ཟླ་་ @#8ཇ:༅་ 
ཅང་ཧཱོན་པདྲམཛད་པ། འདན་འཇྲགཉེན་དགབནོལར་འཇངག།པ་སེནནོ། ཊརིདཡེད་ མེད་པ་ལི་ཇུང་ཕོལ་སོགསཔའི་ཆོསྣ་ནམས་ི། གཅིག་དངཐ་དདཔ་བསྔམ་དུམེདཔའི་མིང་དག་ཤིས། །སེམས་ཅན་ 
བགསས་མོངསཿ་དྲ་ངོད་པ། །འདིནེ འཇིགཏེན་དང་མྱན་པར་འཇུག་པ་ཡིནནོ། །སྐདཅགགིས་འགག་པའི་དཔོས་མེདཉེབརྡ་སྟོན་པདམཛད་ཅིང།། །སང་སྤྱ་ཆས་བཏགལེདཔའི་རད་བཞིན་ལ་བྱའགག 
པས། །དངོས་མེདདེནེ་འགའ་ལ་དའདིདམེདདཔ་ཕིན་ས། །འདི་ནི་འཇི་གྷཏེད་ད་མཐུནཔ་འའྲརག་པ་ཡིནདོ། །འགག་གདྲེདེདེའདའ་དྲལེདཔའ་ཡི་གཟིགས་ཡ། །འགོང།བ་དེ་ཐབ་པརྱ་བབ་དང་ནི་ 
1] དམ་བའི་དོན་ཇུ་ཕང། །སླ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཨ་ཆོག་གིས་གཟུང་པ། །འདི་ནི་འ་བགཏུནདམཐད༥་འྲང་གུས་ འདན །མེ་ན་ལ་སགས་པས་ཞིག་བ་མེ་དཅིངྱ་སི་བ་ཁང་ལེད་པ། །སྟོད་ཏིདཅི་ད༤ཤིན་་ 

ལ་ས །འདིནི་འཇི་གཉིན་དདམཐུན་བདའངགཔ་ཡིནནོ། །དུས་གསུམ་དགྱུ་ཙལ་་ 


སར ་ པདྱ་བུཿརྲ་ཨང་། །ཐོག་མརྦ་སི་ 
མི་ཆ ༡པགཙནི། །མངབཀནག་ལདམགཝབམ  འི་ཝངཆང་སཁནསལ་ཉིལ།སར་སྟོག་འསདོ་པ། །འདིན་འཇིག་ཏེནདང་མཐུནཔཔ་འྔང་གབ་བིནྭནོ །ཞེསྐྱ་ཆཆེར་༠༥ 


















ˆ, ༄༅། །གསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། །ཤིའྱི་ལིར་དྭ་ལརྡ་ནས་པར་ཤེས་པ་སྨ་བ་བདྲབམ་པའྲི་ལགས་ངི་སད་བསསད་པ་ཡི་བཟོདིད། རང་གྐིནམ་པ་ཏོག་པས་སྩར་བའིལུགསཔཇོད་པའནོ 
¦ དྭཧ།། གཟུགསལ་སོགས་པའི་དྲོད་དགནམལའགེས་པའི་གདགཏིད་ཡའང་ག།པ་དྲ་བེད་དྲ་ནམསིས་ཁ་ཤྭཿོགསཔའ་མཉམ་གཞག་སེམས་གདསཏེ། གེམ་པ་སོགས་པཝར་ངྷི་གདགཤད་པའྲི་ལགས་བསལ་བའི་ཕྱིར། 
རལ་ གྣང་དཔསའ ༡༦ གེ འ་གསུང་མགེས་འམད་བཅོ་གསས། །གེསམགས་སྐ་དྲུ་བསོམ་ཆ་བའགྲིན། ཟམ ༨ 
འགྩར། །གནསགེསྱབ་པའྱི་བྲཁདེདི་བཞུགས་པ་ལ་འཇུག་ག། །ཧེས་འབལ་གཞུག་པཞ་ཤེས་འབལ་གདསཏོ། ད་འད་ལ་ལད་ལགཤས །དབལ་གཏས་ཏེ། ཤེས་འབྲ་མེམ་པའྱབེདཔ་ལ་ 
'ཧཔ། །ཧཿཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ཞེསྱབ་བདི་མངོན་དྲུ་ཁོགས་པ་ལ་འབྱ་གནས་པའ། །གང་གིས་ཀྲར་འབདན་དང་བལབའི་སོང་ཉིདིདེ་ཁོའ་ཉིདྱ་ཕིནཅི་མལོགཔ་དང་ལ གཔར་བྫོ་མ་བཏགསཔར། 
ཏཱཾ ཁང་དྲ་ཏད་པའེ ཏ། རྣམ་པའ་ཤེསབ་༧གདུ་དེ།ོ་ཏིཏཏོགས་པར་བྱསངགེཝ་རིག།ནམ་པར་སྱར་རོ། །གཟུགས་མེད་པས་སེཕག་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ 
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༢༡ཉཔ༨༡༣༥༧༢༤ ལབ རོ £= 22 ༢ -------- ----- --- ༡ ད་ཟབ་བ རོགས ས༡༢༡༤༅༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༥༥༥༠ ལ་ལ རྩོ + 
རྣམསམདྷཏེན་ཅིང་འྲབེལ་བར་འབང་བའི་དངོས་པོཅ་མྲདྷ་ཏོགས་པའྲ་ཡིད། ནྣམ་པར་ཐེསཔ་ཙསང་འེཁོད་ཉིདྟརོགས་བཞེས་བའོ། །མངའི་ལར་འདསྣ་ནམཔར་ཤེས་པཅམད་དེཁོན་ཉིད་རོག་ས 





ནཡྲིཡ་པའཤེས་བཅམ་མེ་པའ་འྱསརཞེན། སྨསཔ། ངི་ལྟར་རླུང་གིས་དགུལ་བསྦྱར་ལ 


་ྦ མཞིག་འབུང་། །ཇི་ལྟར་གྱམཚེའུ རྲུབས་ཀྱི།ྟེརྐདུཿགྱར་པའི་ཆུའེ་ 
=“ -- ¬¬ སེ 2 ~-༡༡༨༩༡༢༤༠༤༡༤ྟ༤༡༦༤༤ཕྟ༡༡༢༨-- ༨༤༨ པར 2:42 521 > 252༠ ཧ༠ཀཧ༡༦༡ཧ༦ཧ༦ ༅ཾ རི 





ཡན་ལག 









ཌྭ 


ཧཾ 











།རླུང་གིསཤུན་ནས་བརྒྱོདཔ་ལས། རླུབཅམ་ཨིསྦཆེནེ་བརྙ་ཤགས་པསྲ་བ་ད་ལྟོསདགཔ་པེདཔས་གཏིད་ལོགཔལ་པའི་ཨ་བནསྔརྨ་རབས་ནམསལནཙག་འགནབཏཱཅའ་ འོ 






¿ ནས་བདག་གི་ལུག་རྟད པ་ལྟར་ཀུན་ན ས་ཡོངསསྒྱུ་རག་པརྷ་ཙོགས་པ་དེ བཞྲིན་དུ འདིང་ཡ་དམིག་མསོགས་བྲིདམ་པར་ཤེས་པ་གཅིགནས་གཅི་གཅ་བྱད་པ་འཟདའྲ་བོག་མའེདཔའི་དསནས་དུགག་པ། 


མངོན་པར་འ ཞེན་པཞྱབས་པཅནཔ གས་པ ༢༠༥ བ་ཐོབ་པ་འགག་བཤིན་པདཝ་པས། ཨུན་གཞིའི་ནམཔར་ཤེས་ད་ལ་"་ 
ག་བགཆགས་ིབད་པར་མེག་ཀྲིནམ་བདཤེགཔ་ཡསོགསཔ་རད་གྲིནཡ པུ ུ ¦ པར་ཤེས་པ་གཞན་རྩེ་བའྱི་ཆུ་རྱ་ཙུར་པ་བཞག་པ་དིམ་ཙིས་ར ང་ཡོདསསྲུ་པི་ ན་པའྱི་ཏེན་ལབ།ས་པས་ ལེ 
ངས་མྭ་སིནཔ་ཐབ་བ་ད་ལས་ག་དགཟང་དངབཛགྟགཔསས་ཡོངམ་སུ་དག།བྱ་་ངངཅིདནསྟངཔ་ཙམ།ཞནི དཔང་ཚཞིགེཔརབྱེདཔདཉིད་ལ་ ་ལྭ་ཤིས་བན་མས གཟུང་བ་དང་་ 
འཛིན་པའི་རམ་པ་རྟངོག་བ་གུནཅྭ་ཏོག་པདྲ་བེད་ཅི། _ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་བརྩ་ཐར་བའི་གྲུང་བཞི་ཅུའ་ འཧམང་མེའ་བ་མ་ཡིནདོ། །དཔེ་དན་དབའྒྱ་གག་པ་མོཀས་བྱརྒག་བནལཊ། བ། 








རིག་ག རྣ པ་ྣྤྙྨྒྙྨྙྣྨྣྣ།།།ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ 
ན་བྱ ། །རྱ་ཤེལ་ཆུནྣགས@ེ་བཞིན་དང། །བླག་ཤ་ཡལ་གརྣམག་ལྟར། ༈དེནི་ཡུས་ཅནཝཱན་ཙེརུ། །ཞེས་དབ་ཐུག།ལ་སོགཔཔ་འགོ་བའྱི་འ འྱི་བེད་པ་པོ་ཉིདྨྨ་སཱ་བརྱཔེདཔདེ་་ 
པ་ཤིན རུན་གཞིའི་ནམ་པད་ཤེས པ་སྨྲ་བརྣམས་༅ངཨུན་གཤིའིརྣམ་པར་ མ་ས ། སམ གཟུ གས་ད སོ གརགརིིདགམ་སཅད་་ 
° སྤ་བར་བྱེད་དོ། །གང་དབངྱརཱགརྟག་ལཡུནགཤིའིནཡ་པརཿ ར་ཤེས་པ་ནིལམྟི་ཏཱག་གཤེསྦ་པ་བ་འདིནྲེ་ཁད་པར་དོ། །གང་གྱི་ཕིར་དཀནགི་ཡཞས་ཚི་གསུང་རབས་ཨེ་ནམཔ་དཔཞགཔ་ནེ་འདི་ཡིནཔར་ 
པྲགས་པ། དྷེལིརགཞན་སི་དབང་གེ་ངབོ་གང། །དངོསཔ་བརྟག་པར་ཡདོཔྱི་རྒྱ་པར་ཅེད། །ྱལིསོལ་གྲཟང་བཞེདཔར་འབུངའཐུརལ། །ཡོད་དཔླས་ཞུད་ཡུལ་ གསས་་ 
གཞན་ཅིདཔངའི་འོ་ལོ་གིགདསི་བབརྫནས་སྨ་བ་བརྩོང་ཀི། དིགཟུང་དང་བཛིནཔྲནམཔརྟ་རོབ་པའྲིང་བམ་ཡུསཔའི་གཞིར་འདད་པའྲེ་པར་དོ །སྦྲལ་དུ་འཁྲུལ་ཕ་ཐག་་ 
 ྫ#ྫ ` གས་ལ། ཇུམ་བརའམའ སགཡ་པསླྱི་ཆ་གརོན་ཅ་ན་ ནི་ས་ལ་སོགསཔ་ལམ་བལེབ་པརནམ་མཁའེ་བཟསས་འྱབང་རམི་འྫབ་་བ 














ཅ ཤིནད འདིར ཡདྱལའརོལྱི་ོནམདནསནཔོལསོགསཔཿ ཌ་མོ་ཆ་མཆགཅགཤོཔ། ཤགྱི་ལརྐ་གདན་ིབ་པའྟ་ཏུགཔའྱི་་བ།ཤཧྱཾདབང་གོཔ་། 
ངརགྱྲ༅་ག 2 ང་་་ ར་དངྡནམ་བྷཏོག ཤར ཡིན་བའྱེ་རིར་ནོ། །དེ་ལརན་གང་གྲིསི་ར་གཞན་ཅིདབད་གད་ལ་གྲུངབདང་་ 
ཤཱ གཡ་རས་གྲིན་ བཅི ཡཾ ཞུན་གངམེད་པ་ད ་སལདས༔ པར་པ སུ་མཐོད་། གདྒ་དིག་འདི་རྭ་ལགར་ཡས་བར་བུ་བ།ཀཉིག་ཏང་གེགསཔདེ་འདིནབདདཔར་ལེདཔ་ཡིན་ོཤེས་ 
ང་དགཀུཔངི་ལྣབ་བརྐིན་དུ་འབྩཊ་ཤེསཔ་དདིནི་སང་པ་ཉིདལྱ་ཕིན་ཅིས་ལོག་པར་འཇུག་བའོ་ཞེས་བ་བ་ལུགགས་པསྭ་སོང་གྷ་ཉིད། ༨ལགས་པད་གཟུང་བརངྱསད་དོ། །དེནི་སྤོས་བཐམས་་ 
ཛེ ཀྱ མངོན་པ་རབརད་པཞི་གྲྭ ངེ བརྟགས་པའེ་རྣན། ཇོན་བའི་ཕིད་ཏེ། ཙད ་ ༥ ་ ་ 

མཱ ༈ཧེའྱི་ཡིརཱ་སདརབྡས་ན། འདིར་གཞནྦ་སིདབ་ག་ངོབ་འ་གྲསུལ་ནསངཔར་བཞགས་དབྱ་སར་ཏྲེ། ཤེསྱབམེད་བརརང་གི་བགཆ ཆགས།ཁོན་ལགངྱང་བདང། ཨོ 












ཟྱེ་ །དེ་ལ་བཞད་མདྱ་བས། འིང 
༨༤. ཐ་ས 
དས་བ །འདིཡང་སིང་པོམེདཔཉིདདབསན་པའྱིཡད་བཤདཔ། དེ་བསམ་བ། ཡན་དེ་ཅིིགཅེན། བཤདཔ། ས་དག 


དའེ ༈ྣ - ཕི་ཤུའ། 


པས་ཁང་པའིནདྨ་དྷ་གད་པརྗེ་ར་ པའྱིལ་ནིསཔནི་ ཇིཊིག་ལྟར་ཡང་ཡོད་པམ་ཤིན་ 


ཡིག ར་མེད སྐ་བ་དྲན་ཐ ༦༢556ི8༦ར ༡༧༣ ༠ ༣. །རྣམ་པར 


རྣནམ་པར་ཤེསཔ་ཡོདཔས་ཡེནགོ། ༽།ཅཏེི་བསནམཔ་དགེསཔྱཧོང ནམ་པ་དཤེག་བྱ་ཧོང་བཡདན་དེའི་ཚོསད་པསམི་ལམ་ིཿ 







ཁོའ སུ ཆང རེ ངོ །སྨྲས་པ། ི་ 
ཐི ཤི དེའྱི 


གཏ ˆ , ¢ 22༡ 2 22: *=,8.®588--.588:54-% ¬ ས་ཆེ ༢༤ 


་མནང་ི རེ ༣ ༢༤༤པ༠༦༣ 













ཅཧ༽ 


ཡིནནོ. ཤེའི ༧༡༨༤ རམཔརྨ་ཤེས་པསྲི་ནམཔྱི་རོལཉིདྱམངོན་པར་ཞེནཔཞིབླགགྱཅ་མེད་དོ། འི་འ འ་འ ། 
ཏེ པ་ཙམ་འབུང་བདེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡུད་བྱསར་རོཞེན། དྷལྟརམ་ཡིནེ། ཕླི་ལམདུ་ཡེད་སྟི་ནོམ་པདཤེསཔ་འཐུང་བམི་སྭདཔའྱི་ཡརརོ། །འདྲི་ཏན། ཇི་ལརྱ་ལིདྱི་ི་ཡུལམོ་ལམ་དུ། 
¡| ཧཱཿ བྲ་སྲེས་དེ་བཞིན་ཡིད་ཀདྱ་ཐེསམ་ཡིན། །དེའི་ཡིད། མིག་དངམིག་གིསུལ་དངདེས་བྱསེདསེམས། ༈གསུམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་བངདེ་བཛུན་པ་ཡིན། ལྟར་གྱུགསནཐབདམིག་དང་རུ 
7 དང་ཡེད་དགྲསམཔ་ཉེ་བན་མུར་པ་དབཞིན་དམ་འམ་ད ཡང་ཡུལ་ཡོངསྭསུ་གཅོད་པན་གསུམ་འདུས་པར་དམེགསཔ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྟཌ་དེང་མིག་དད་གཟུགས་གཉིས་མེདཔ་དེ་བཞིན་དུ། ལིང། གི 
རྣམ་པར་ཤེསཔ་ལུངཡདབམ་ཡིནན། ་ །གསུམ་པོ་འདིདགཇི་ལྟ་བདེ་བཞིནད། རྣ་སིགས་ལྷགམ་གསུམ་པའང་ཀྩེ་བླ་མེད། །རྣཱ་སེགས་ཞེས་5་བའེ་སེགས་པའི་སྒསནེ་སྦ་དང་རྣ་པའེ་ཤེས་པ 


ྦ ྱ ཆ ་ི ཐཱ དའིིརྒའི ལམ་དུགསུམཔ་འདེ་དག་ཐསསཿ བླཛནཔ་དའྱིརམིམན་ཡེདིནམ་པང་ཤེསཔ་པནད་ཞེས་བབ་ བདཤེསཔ་ཡནད་ཞསབ་བ་དེ་མི་་ ྒ 


-ཟླ 








མར གུས་ཞུ 


གཤན་གྱི་གཞུང་མུགས་ ་བསལབརྦ་བའྱི་ཕིརདེ་ལྟར། 


།ཞིགས་སོ། །གངཞིགཆོལྱི་སམཆེདདག། །ཏོགས་བཟེགཟུགས་ཡིད པཔ ་གོག་འསད་ཀི རི་ དོད དའྱིསརྷ་ནམ་པར་ཤེསཔ་ནི་པུལ་མེདཔར 


དའའགརྐལ་ཡེད་པོ། དཀེ རྨི་ ཟའམ ་གསུམ་པེ་མེ་སྲེད་པའིྱིར་ ནོ། །བ་བཊ༦ ཚི 
 དེའིཆེ་རི་ལམ་ཚི་དཔེ་དོན་ལེད་པ་ཉིདྱད་འྱུར་ཏེ་ ིམད་འངསཕྱམཆདས་བམགཔའགགས་པེཔདེབ་པ་ལ་ ”ི 


ཉི ྔྡ་རྲ་གརཁར་སི༅སས༠འ༠༦༨ཟཆཆ་ར་ལ ་དོསད་ིནསཅིདབངསོལ་སོགས་པ་ནམས་བཛན་པའི་དོན་ཅན་ཉི་དུ་བསྟན་བཡི་བིད་པའྱི་ཕིད་དོ། །གང་གྱི་པིརྨརི་ལལ་གསུན་ཅད་་ 
་ ལེ་བདེན་པ་དེའྱི་ཡིར་རབྱཏྲུ་གུབ་པའྱི་སྒོ་ནས་མྲ་ཕུབ་པ་ རག 2” རྨི་ལམ་ཇེ་ལྟར་དེ་་ 


༢ བཤེན་སདའདེ་བང། །དངོས་ །དངསྐརས་བཛུན་ཡིནསམ་དེ་པོདམ་ཡིན། །ཡྱོད་ཡུལ་མེད་ཅིང་དབང་པརྒམས་ཁྱད་མེད།: །།ངི་ྟརརི་ཡམ་དུ 


ལས་ཁ །རང་དསསོ་དྲ་།མདར་ཤེས་ཁ་ནམའ་ 


¬ ¬ 


|. 





| 


་པགབཞིད་མདོ་་ལོ་ིནོ་ཤསཤསཔ་འའོ།  །དེའི་ཕྱེར། ཇ་ལྟརྒྱཱ་མའིསེམསཅནདམེགས་པསལྟདེ། །གྲུམགས་པ་སོགསཔ༢། །གྲུགས་ལ་སོགས་པར་སང་ཡང་དེ་ཉེད་དྲན་ཡང་དགུཔ་མིན་བས། །སྒུ་མ། 
རཱ དའི་ལམདཔ་འདབ། ། །དེ་ལུ་ཝའེཚོསནེ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བལྟུནཏ །ཞེས་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། སྲིདཔའིའགྲོ་བྲཾི་ལམ་ལྟ་བྭསེ། དེལྲག་ཡདལྱི་ལེའཚི་བམེད། ། 
3: སམསཿནམིང་དངྲསགྲྭ་བངམི ཨྟ་རྙེདདེ། །ཆོས་འདྲི་ནུམསན་ལྷ་བཆུ་ཤིང་འད། །ཞེས་ལབ་ལསགསཔ་པའབགསཔར་བཤདཔར། ད་པད་འགྱ་རད། ཤདེའྱི་ཡིར་སད་པའི་ཤེས་པ་ལ་བལཾསྭནས་་ ཱ 
..ར །གསུ གདས་ཆར་བདགྱཿ་མཁའ་བྒ་གནས། རྨི་ལམནརཾ་ལམ ནཱི་བཞིན་པའི་ཤེས་བ་ལ་བལསནས་ནི། དིནི་རསྐང་བཞནང་སི་དྲད། །མ་སད་དྲེ་སིད་དེ་ལ་གྲསམཔ་ཡོད། །ངི་ལྟར་] 
ྭ ཟིག པའི་གཉིད་བདྱ་བརདེ་འས་མདདཔའི་གཉིན་དངྲབལ་བས་གད་བ་འགའཞིག་ལ་ར་གེ བདག་ཉིདིིས་སྤྱ་སེས་ ཁྱངཝ་འིག་པའེ་གཉིད་ཁིསྒ་རི་ལམརེ་བཞིན་པས་དམིགས་པར་ ་་ 

¬ གསུ་ཆརཡང་ཡདཔ་དབཞནུ བཀའ་ཁྱབ (ལ་ཨི་གཞས་གབས་ལས་མ་ལངས་པ་དཔམས་ཨ་མངའེ་ལཱ་ཐུ བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གསུམ་ཚར་ཡང་ཡེདདོ། །སྭདཿ ་སཏ་རྩཆ་འན 


(བང་བ (@༧༤ར་ཐངངས།ང་ འཇགསསས་སརཔོ་སརའ་རང་པམོསོ།། འོི་ངོོ་རིས་ཆཆ། 








=༠༨-༤༨༨༤༡༠༩༡༣༣མཆ་པརར:ཚ༧༧ ༤༢༤༡༡༤༧༠པ༦༠༤༢ར༤རརར༤ར༡༡༩༢ར༠༩༣༣ནཐརཔ་ནམ:: 





༧༤༠ .== ~= ÷ 


ཆོསི་དྲ འསསེན་སུམ་དུ་མཛད་པ་ནམས་ལ་ཡང་གསུམ་ཆར་ཡོད་པམ་ཡིན་པ 2 ི་ 
==་ཟ དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། སོ འེ དིབ་བྱཅ 
ནད ཤེང སད དི ལག་འབབ 








།མཐོང་པ་དེན 


ྦ ཧཾཿ བྱ་བ་དེནི་མི་དིག་ཝསོ། ..༈འདིར་གལ་ཏེ་ཡུལ་གྱི་ཡོད་པ་ཉིདྣམ་པར་ཤེས་པ་སྱྱ་བཁི་ངྱྱ་ཡེན་ནདེ་འདེ་དེ་ལྟར་འགྱར་བ་ཞིག་གོ། །འོནཇི་ཞེ་ན། རྣམ་པད་ཞེས་པའིབྲགཆགས་སྔ་ 
ཡི བུ་བ་དེནི་མི་རྲིགཝསོ། ༈འདིར་གལ་ཏེ་ཡུལུ་གི་ཡོད་པ་ཉིདྷ་རམ་པར་ཤེས་པྱ་མིབའྱི་བུཡིནནནི་འདི་དེ་ལྟརའྱག་རབ་ཞིག་གོ། །འོནཇི་ཤེན། ནསྭ་པརྨ་ཞེས་པའི་བྲགཆགས་སྔར་བཞགཔ་ 
ཾ དེ་སྙིན་པ་དང་མྭ་མྨིན་པ་དགྣམ་པར་ཤེསས་ཀྱེ་བ་དང་གེ་ངྐྱེ་བདག་གིརྒུ་ཡིན།ེ། , དིའྱི་ཕིརྭ་ཅུན་གཞིའྲིནས་དའ་ཤེས་ཕྲ་ག། ང་ལྭསའིནམ་པཅན་ཡི་ཤྭེསྭ་་གཞན་སིས་བཞག་པའི་བགཅྲས་ཡོང དྡ 


ལྐ ཀློག་ར 


ིནབ་ལད་དེ།བོ་་དའི་ནམ་བཅན་ཅི་ཤུསཔ་བྱུང་ག གཞན་འདི་འིདགོ། །གེས་མ་འོ།།འདིལང་ིདུངངཤེསུབཀདཔ། གངདཔགོང་བདག་ལྔ་གློགསནི །ཟླིཡཱདེ 
གག, ཟ་ལ རམ  འབྲ༠ ༡༩༦ ་གརམ་་་གཞད་གསངས་།་ 


ལ་འུདྷ་བ་དྲཱ་ོད་འཊཏྐནཱ། །དེ་ཉུདལ་འིནདྱེཕིར་དེ་ཡེད་ཉྐིན། །གལ་ཧེ་རུབ བཱ ཏུ ༢༦55 ¦ 
རམིག་གཏུད་པའི་རུབ་དིབ་མེདཔ་ལ་ཡང་དེ་དབུ་འྲད་བདྨ་སཤད་སླིབཱ་ཡོདཔདའྱསར་ཏེ། ཡུལམད་པར་མཇུ་དས་བའྱི་ཕིར་གོ། །དེའྱི་ཕིརྲ་ཡུལ་མེད་པདྡ་ནམ་པད་ཤེས་པ་སྐྱེའོ་ཞེས 


 ༡༤༤༡༤༤----------~¬ --༢༨༤༤----=-ˆ-་ 





རེ 


ཿཉན་ལླ་ཏ་ཤུདདགམེད་པུན་སྦ་གདྱིརམ་ཡཿན་ཡིཤེསཔྱ་ཧྲིའུ་ཡུལ་གརདྲ་འབའི་བཅན་ཡིསྣ་སྣཤད་དྲག 







སི 








‹: -- = ¬~ ~' 


ར་སག 3 





་ གལཉཏེརུས་བཞེསབབ་འགའ་ཞིག་ཡོདན་ ནནི དེའེ་ཚྭ་སིདཔ་དངམྲ་སིནབདགུ་ལནམབ་དགེས་པ་བྱབངབ་དང་མི་འབུར་བ་དགྱུར་འཛུ་འབ་ཞིག་གོ། །ང །དེའྱ་ཕིདྭནུསབ་ ཤཱ 
ཟུབ་པསའདི་མི་འྕགུབ་པོ། །ཡང་དེ་ཉདནཆུས་པ་ཡོད་མ་ཡེནཞེན། བཤདཔ། རྩེས་ལཞུས་པ་པདཔ་ཡོདམ་ཡིན། །མླ་མེས་དོཔོ་ལ་ཡངྱ་ནུས་ཡོདཔན། །འདི་འཟུས་པ་འདོ་ཡེསས་ 
༈ ཉོ།་བདྲཱས་ས་ཐེས་པ་དྲར་ཡའི་འི བརྟན གས ནང་འཁགེས དཔ་པདངཆ འཇམཔའི་གྲེལ་འཆན གྲན་འཇུར་གང། དེ་ལ་འིཞི་གྲ་དམཁན་ཤེས་བྱའི་བའྲ པྲ་དྲ 
་ གང་གིཆྩོནུས་པའི་ཞེསྐ།ཊདེ་དུག་པ་ཡིན་པདེའི་ཚ་ནྲ་མ་པར་ཤེས་པབྲབས་པའི་ངབོརྦ་གུར་པད་ལྟབནྱིར་ཉིདྭད་ཡང་ཡོད་དོཞེསྱ་པ་དངིགས་པ་མ་གིན པ་མ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལིནནནི ་ 

ལབ་སུད་མདགཅ་ན་ནུ་ྒམམགིྱབྲསཆེལཔད་ཡང་་དོས་འཇིགཏང་འྱས་པོ། །དེའི་ཕྱིར་སེས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁྱནུས་པ་མྲི་སེདདོ། །གར་གིཚ་ གོག ༧༤ ཐིཿ 


2 ༢ ཡིནད པད ཆནི་ནམ་པར་ཤེསཔ་སེས་བཞུསཔ་ལས་འབྱབང་བདཡི ང་བརམི་རིགས་ཏེ།  ྲད་པའྱི་ཕིར་ནུལསདགོསབམེདཔསྲགཞེས་སར་སལཔ་པརཔྲ་ཐརད་སེ་བའིགས་པའམས ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་་ 










༡༢༤༨༨༠༧༠༤-༤༨-ྕ ༢༧༠=ར་ཁའཆ་འབར་གསས་ཁ་ལངརྲས།༡༩ལསེས༡༩༡༠༡༦ །ཡེམཔར༨༦་༡༦ར་ 














པཤད་ཕིནཏེ། . །ད་ངནོར་ཞིག་མས་པལྔ་དམ་ྲསདཔ་ཡོདཔབམལོདོ་ །མ་གྩེས་པཞེ་དད་བཞེནཅན་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའ༔ ལངནུས་པ་ཡོདཔྲས་ལིན་ཏོ། གང་གྱི་ཕིན བྱད་པན་མྐེད་”། 
¡ པགཆདཔ་བཅན་ཡོད་ཡིན། །མེ་གཤས་ལའང་དེེ་ཡོད་པར་ཐའ། །མད་པར་ཡེདབདྱ་བད་རྡད་བབ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བཉེདད །ཅིལཱར་ཞེན། ནམ་དད་ཤེས་པའ་ནསཔ་ཞེས་ནམདད། 
༦ བརཔ པའྲི་ཁད་པའ་ཡིན་ལྔ། -ཐུས་པ་ནི་ཁད་པདྱ་འི་གཞྲི་ཡིནནོ། །གདམ་ལྕེས་ བ་དེྲེ་རོལ་པར་ཤེས་པའམ། ནལ བརཤསསཔ་རིན་་ (བབད་དགག་པ་དང་བུ པ་གང བབ 
བསྡནཔར་ཕིནུསས། །གང་གིཆེ་ད་ཉར་ལནཔདེའེ་ཆེ་དྲའི་འདིའིནུས་བཡོཞས་བར་གང་གྱུས་པྲ་བདཔདྲདྲ་བེདཔར་འྱ་གུ། གང་གིེདེཏདྦ་པད་བར་དཔམ་ཡ༽པ་དེའིེདའ་ 

ཐེབ ལས་འབྱུང་འཞེསཔད་པར་དྲ་སྣ་སྒུས་པ །འདིས་ནྱི་དུ་ང་ཟདྲ་ཀའ་བསྟན་པར་མ་འགྱུད་ར། །ཡད་གལཏེ་མྱ་སེས་པ་ལྭ་འུས་པ ་འདདན། ཡེག ཤྭ ལཾ 3: བུ་ལ་ཡང་འདོད་པ དྲ་བ དགོས་ཏེ ཀེ དྲེ 
ཕྱིརབ་སྩེ་མབ་འཞུསཔ་ཡེད་བམ་ཡིན་ནོ། །ཅི་སྟེནས་པར་ཞེས་པ་གད་ཞིག་ནུག་པ་ལས་སྐེབར་འགྱུར་བའེ་ན་པར་ཞེས་པ་འབྱུད་བར་འཁྱརཔདེ་སྙིཔལ་བསམས་ནསྐདམ་པ་དཤེས་པ་འདིའི་ 
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4 ཟཔ །ཆུས་པ་འདི་ཡིནཅིང་། འདེལསའདེའྱཐད་བའའགུར་རེཞེས་དེ་ལུདྲ་བདཔད་དད་བདུཔ་རྩཡི་གཞིའི་དངོས་པོ་ྲགབཔར་འབྱུར་ཏེ། ཇི་སྐདདུ། འཇིག་ཏེནད་ལད། 
/¿ ༨པའིཡིང་གིས་འབྲསང་ནཚོས་ཤི ག །སྣལམའདིལའས་ཡུག་ཐོགས་ཤིག་ཅེསྦག མལ བསྟན་མཅ་སང་སཁྱད། ' མངལ་དའང་གཔ་གསུམ་དགསྟེ། །འབོར་ལོསྦྱ་སུར་དངའང་ རེ པོ 
ཙཾ འཆུང་གཉིས། ཞེས་བཤད་དོ ཡན། དེཡང་ཉིངཔ་མདུཔ་ཉིདྱདུབཛོད་པའྱི་པིར་བཤདཔ། གལ་ཉེ་འཛུངཔར་ཁྱསུར་བས་བསྟད་འདོདན། ཱསཔ་ཡདམ་འདིལི་ཁྱའཛུར་མད།། 
རས '་འགའ་གངཞིགྱང་འྱགུརྦརྭནི་དེའྱཐུང་བན་འགྱར གྱི། - རྟ་གུ་འཱབྱངམ་མ་ཡིན་པུར་ངེསཔལོ་གཤམགི་བུ་ལ་སེགས་པའམནམ་མཁའའ སེགས་པནེམི་འབུར་ད ཐི འུད 
རར ར་འ རྣམ་པའཤེསཔ་འབྱང་པར་འཇྱུརབཉེད་དྲའྱག་རབ་ཞིག་ནུ། གང་གི་ཆེནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་པ་ཡད་པ་མ་ཡིའ་པ ཉིདྱ་ཅིསྐདས་པལེད་བཉིད་ཡེན་པདེའེར། 
རྣཝ་པར་ཤེས་པ་ དང་ 


༧ སོ་གཤམ་ཅི་བུ གསགསས་གཞིན་དྲགས་པསེདཔ་དོའི་ལྱས་ཡང་འྱནཿཉིད་སེདོཔས་ཡིན་གོ། ནི་འ ཁོགས །ཧདགབདའཏདཔ སྙིན །གཞན་བངན པར་ཤེས་པ 
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རཿ 
[ཤི མོ [ དའི བླ ཡཧ 





ཇ་ཡག་འཐམམས#ལ་།ནགར་སེལས ཡས ༣་བ༦རར་འང་ང་འོབ་པ ་འང་གཤ་ཚ་ཁག་མང། ། 














ནུས་པ་ཕོནུན་བྷཉོསོདསྱབོར་ལ་དག་མོདོ། དྲེ་ལཱརན་ཡང་གཞནཡི་དབངགི་ངོབོ་ཡོདཔ་ཉིད་མ་ཡིནཏེ། འདྣལརོ། ཕན་ཚུན ཁོ་ོ་ཁྲོ་གོས ཟུབ་ནིནཤིདཅིས་དཔ་ ( 
༦༦༢༣ འོ བ་ན ེལསྒ་ནམ་པའ་ཤེས་པའྱབངབ་ཡེན་ནོཞསད་ལར་བདརན་ཡི་དོན་ལ་བརྙེནཔ་འྱལུརདོ། ! དེ་ལྟར་འགྱུར་མོད་ཅེ་ 
ཤཱི རླ རྣམ་པལ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་པམ ཡིནནཞེསྦྱ་བ་བར་འགྱུརརོ། །དབེ་ངན་བེའ་པོ་ཡེདོན་ཐུང་དཱཏ་འགྱུ་ར་ལ། ཐུད་དྲ་ཡོདནརིང་པོར་འགྱུར་ཞིར། ཕའལ་ཡོདནཛུའོལ་དུ་ 
ཅར འཇས ཆུ་རོལ་ཡོདན་པ་རོལཏུ་འྱུ་ར །ལྟར་བཏགས་པར་འཛྱར་ཁྱི་དེ་དགྲ།ལྭ་གུབ་ཝ་དང་བཞིན་བའེ་དོད། །དྭེ་ལད་ཡེདནནི་བོ་ཅག་གྱི་ས་པའི་ཇེས་སུ་འབངབ་ཉིདད་འྱས་རའོ།། | 
& ཿ ལ་ཡིའ་པ། །འེ་བྱ་ལེརན་འབབ ཉེདདནི་ཐལ་བར་གུར། །ཞེས་བཤད་ལ། བསྟན་བཅོས 
ངསདྲནཱ། བཞི་བྱང་པ་ལས། འྲབས་བམེཔརྱ་་ཡི སིནི། །རྷཱཧིཾདཡོད་པམ་ཡིན་པ། །དེ་ཡྱི་བིརན་འབབས་བུཀུན། །རུ་ཉིདཧཱ | །སཔ་མུད་།། བསད 
 ལསྱང། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་གངབལས་འ །རྕེས་འགྲུཔ། །དེཉིདལ་ཡངབརྟསནསནི། །བ །བལྟཾསབྱ་གང་ཡིན་དེ་ ྭགུབན། །གངའ ལྟེསཞས་གང་ཞེགའགུ ཡུབ། །ཅས་གསུངས་ས། །འདིའ 
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| ལ་བགགུབ་བརླ་བ། 
ཤ ལོ །གཞན་ཡདྱ། དངོས་པོབལོསབྷགྲབ་གང་ཡིན་ ལ་ 


[----------~~--= =~ 
ད ༦-། །དོནནེ་འདི་ཡི་ནཏེ། ྲཚིངཚི པལ་གགསཔ་གངཤིགནུསཔའྲི་བདམར་ལཔསྟོསྐདས་བྲགབ་པ་དྱེ་ཉིཿ ཡང་ བད་ཤེས་པས་བད་ 
ཱ ་བའྱི་ཡི་བལོས་པརྱབ་བ་དདསཔ་ཆུས་པའེཅད་པར་གང་ཡིན་པ་དེ་བྲགབན། ནི རར མདོས 


| 
| 


| ཡབས ཡྤིདཏྲེ། -ཐཾ། ཐཱལ་ཏྲིརོས པདྐ་ཤིས་ང དྲནཱ་ས་ང། ་ལབལྟོ་སྐཞས་ཁྱགུ་བྐད། དྲེ་གུབ་དའམ་མྲ་གུབ་པ༔ (ཐཾགརྒུས་པ་ལ་ བལྙཾས་གྲད་། པ་ལ ཏེ་ཨྭ་གུབཿ བ་ཡི་དན་ནི། མྭ་གྲུབ་ པྲིའི ཀབོང་དུའི 
རུ་ རུས་ པ་ལ་མི་བལྟོས ཐུ 0. -།ཧྲོནཏེ གྲཔ་པ། ་ལ་བལྟཾསཱཿ ཉི ? གུབ་སཱའྱིཕིན་ ་དེ་བྭལོས་པདཱཞིརུང་དོ། དི་སྙར་ཕཞྱུན་དོན ལཱ་བཏེན་པའྱི་གུབ་བྲི་གུབ པམིན་ཆེས་མལེན་དབ་མངའབ་ ༥༧༧ 


རྣམས་ཙིས་གསུངསསེ། །དེའྱིར་དེ་ལྟརྐམ་ཕོ་སཔ་ལ་༥ 





ཤགེམ་སུཐན་ཅི་སྣར་བྭས། །ཅི་སེ་འུབ་པ་བལྟསཤེན། །དེནི་བཏྟོསཔར་མི་དིགས་སོ།  །ཞེས་གསུངས་སོ། །བདིའི་དོན་ 


དནུསཔ་ཡོད་པམལནྐནོ། | .།དྭནི་གདསབ་ལ་ཡད་ཞུས་པ་ཡོད་ང ་ར།ཡཱིརྒ་ཤོ༔ ཤཾསབསྟཧ་པའྱི་ཡེད་བཤད་པ། གལཱཏེ་འགགསཔའི 






༢༤༡༤༨༤༤༨༨༨༨༤-༢ཟོལ༤༤སསསར -- @=༤༤----༢-- -- ~ རོ མོང་འིལའ་ོར་ར་ོོ་ ར་གོས གོས་མཁཁོ་སྟེལསོ་མེང མམས 


 ཱུས་སྙིན་ལསབཙྱུ་དན། །གཞུནི་ུས་བ་ལ་བ།ཞན་བྱ་ཅང་བདོབྱལར། ཤལཾ་རིཤས་ལོགས་བཞནཔ་ོམཔོ་སབ་བོུདཐ་ོ་དོནདགཞགི་ | 
བ་ལ གགས་པ པཔ ་ོ་འད་་གཞིས་གཞུས་འེི ཀ་ས 
འཕུར་འོ། །ཅིའྱིཕིརགེན། གང་གྱི་ཕིད། ཅུན་ཅནནཡས་དེརབནབུདྲཐ་དད་འདོ། །ཏྱདུ་ྱི་ས་པ་ལ་ཁོཞེསྱ་བ་བ་པདིའི་ལྟད་ན། བྱ་ཧད་བས་བ་ཏེ་བང་གྱི་ཐགརྱ་སཱནཌ་གསང་"་ 
ད་ཁ་བ ཅགས བུ མོ བག་པ དྱ དང་ག གུམ་པ་ཞེ་བནབཅན་ལྷ་བ་ལ། 

ཆ་ཤསརྫགགྱི་སྐད་ཅིགྣམས་ལ་ཡེད་པསན་བྱན་གྱི་ཡརྦ་ལགརྫས་ི་སྐད་ཙེ་གན མས་ཀྱྱརནཅེས་བཛོད་དོ། དདགབནཙུདཏེ་གཞན་དང་གཞུནད། དྲ་བ་དངཅིང་གཞདིད་གཞན་ིས ཀ; 
བ་བ ཤེཌྱིཕྱིར་འབྲསཐྲའི་སྐད་ཅིག་བྲགརྔགས་ཙ༔ ཅྱྱུ་ཙནྐདཱས་བྱི་འཇྱུང་ ྭ་ཀཀྱབུ་ རི་སྐདཅིག བགག ཁམ་ཀ་་ད་་ལཿ །གཞཊ་ཉེད་འདབ་ཡི། ༨ (རཾ 


-~  --ཤ༤---༡༡༩༤༡ ༢ ༢རགྲྟ་ལ༡༡༡༧ཟ༤༤-༧༠༩༨--༡--༧༤༤༢--༠༤--- ~~ གྔཁཇཔ་ར་ཡཆམས-སས༡༡༡༤ 















ཟོ ༧ ཆ། འཐིམས །ཅི་སྟེ་བདོད་པའྱི་ལོརབདྱི་སྐོནས་ཡེད་ནོ་ལམད། དྷི་ཝར ནམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ར་འདོད རན ཐམས་ཅདཐམས་ 
ཅདལསྱུམབར་ྱག་ཁ་ཞེསབཤདབདི། དྲ་ཡིར་ཐམས་ཅདཀུན་ མས་འྱ་་དལར་འརུད། །དེས་ཤྱ་བ་ལྟེ། འདིནི་གཞུན་ལསྤྱརི་བ་བསག་པ་བཤདཟིན་པས་ ཡྨར་ཡངམ་བརྔ་དདོ། ] 
བཿ རྦསབ། ` གཡ་ཏན་འ་ཞཿནམ ་དདི། །དེདག་ལྱདཱན་ཐ་དད་མེད་དེའི་ཕྱིར། །ཉེས་མེད་ཇེན། གལ་རེ་ཡང་དེའཛཱ འསདབ ་ནཿནྡོན་ས་ལ་བནྱརུན་གཞན་ ཉིད་ཡོདམོད 
| ཧི དེ་ ལཱ་རོག་ཡདྱ་ཙུན་འདེནེ་གཅིག་པ།བྒོད་ཡིན་པས་ཐམསཅད་ཐམས་ཅད་ལསྱསི་པར་ཐལ་བར་མིའྱསུར་རོཞིན། གལཏེ་དེ་རར་ཡིནན་དེའཚེ་ ཉེཾས་ པ་མེད་པརའྱ རབ་ཞིགན། ཤོད 
ཌྷ མུ་གྲུབ་བསུན། འདིནི་བསྲུབ་བྱ་ཞིག་གོ། }ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ ན། ཐཡི་དདྱ་ཧཱན་མབས་མི་རིགསྦིར་དོ། །སྐབསནེ་གོ་སྐབས་སོ། །བདག་གི་དངོས་པ་ཕནཚུན་ཐ་དད་པྲ་དམསནྱི་རུན་ཐ་། ད 
ི །ི་དད་པའི་ཉེནཉིན་དུ་ཡད་པར་བི་འ འསྟཏྭ། _ གསོལ ིཁིར་ཁཞན་འདི་ད་།ལ་བཏན་གྲ་སོས་པ།།བ་ གར ༡ སབ་གཞར་ཞགས། | །གཞགཉདྱ ནྱ ཡིརན་རྒྱུད་དཝིག་ - 


1  ་ 









ར་ཁ 
ཏེན་ན་དབངཔོགཟུགསཅནམིག་ལིན་ནོཔདྷ་ཏོགསི། རམ་བར་ཤེསཔ་ལས་ཐ་དུད་ དཔའ་མིག་གི་དབངཔནི་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོ །དེ་བཤིན་དྲ་ནབ་བབགསཔར་དབང་པོ་གཞུན་ཡདངས་པར་ 
བྱོ ] །དེའྱིསིར་དེལརྦ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ལས་ཐ་ད དད་པའི་མིག་གི་ གི་དབང་ བམེདཔདབལནནས། གཟུགས་གངྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡས་ཐ་པེ་ང ་དདཔར་གནས་པ་ཉིདྲདུ་པྱསནཔའྱི་ལིར་སྨྲས སྤསཔ། 
འདྲེད་དབངཔོལས་བུང་ནམ་པར་རིག། །ཕྱི་གཟུངམེད་བརརང་གིས་བོན་ལས། ° ཤལ་སོགས་སྣང་ཉིད་བབྱང་བར་མརྟོགསནས། རང་ལཀློབ་༢སས༣ཚི་ གུ 

 །གནདྡུངཾ་བ་ཀ་དངཀེང་ཤུ་ཀ ༥ སོགསཔ་རགགདའིའིམ་གཅན་དྲསེབན། ནོར་བུ་དག་བཞིནདྱ་ཕི་རོལ་ིཉཾ་བརཔ། ར་བའི་ཆོན་ལམི་བལྟོས་ཧྱི། བོན་ཁངྱ་མཱ་པཱ་ལ་སོགས་པའ། 

ཾ། བདིསབདྲ་ཡིས་དཔ་ས་པའྲིནུསཔདང་ཇེས་ས་འཕེལབ་བསྒན་བྱ་ཁད་།རཿནདྱ་ལཔ་དདང། དནདམིགསབ་དེབཤིནད། དཔོལ་སོགས་བྱ་ཙརོལ་ཨི་གཟུགསམེདཔྷ་རྭལཔཿ་ཤིས་པ་ སས་པ་ལེ བབ 


ཌ 


༧4 


། ཁག་ཡགས་པོསྭསཔའེམཛཧཉིདཿཤུས་བའྲ་དཅིགཔར་མེདཔར་གང་ཞིག།ལུསསེབའྲིནུསཔའྲིགདཅིག་བརམེད་བཅོན་བར་བ་དེལ་གཏོ་ཟུག་གིསཔ ་ 
¦ 
ད 











། ཿ ལ་སོགས་པར 

བའྲིཙི་དོགས་འི་མཐར་སྩེས་བའི་ཊི གིངགི་ཡལགལ་བཏགས་པའཔྨ་ དྭགའིགཟུགས་བྟཅནཙུད་ད ན་ཡོདཔ་དིནཔཆིའྲི་ནམ་པརྨ་སང་བྱ་འནངན ནང་ནྱི་རོལསྟ་བ ལྡ 
དྲ་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ སུདབདྱ་བའོ། །དལརནྣནསཔ་་ཤེསཔ་ལྱ་འིརོལ་གི་དན་ཡོད་པམ་ིནནོ། 

ཞིན་སད་ལའང་འདར། ! བསལང་བར་ ཡེན ཡོད་ 


ལསགས་སྣང་བའི་ཡེད་སེམསབྱུང་དྩོང་ རེ ། །ག་དབངམེདབར་རང་གིས སབནནྲཾ། །ཡྨན ] 


།ཡོངསྲ་སཱཿ 





ཅེ་ན 





ཆི 5 






ནལ། དེའྭསོན་པོ་ལ་སོགས་པརྨ་ལའབཉིདགང་ 


ྒ ཤཱཾདེ་འཁིནངན་ བད་གཞདྲ་དགེས་ན ཡེད 
¡ྲ ༥ ཤི ནི་གྱུགགས་དོན་གཞནཡེདཔར། །བརྡ་ར་ནིལས་ ནོ 


ཆུ 
།དེནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིཕྱི་ཟིརཞེན། ཊ ཇི་ཉདམིགཡིད་པརྤིཿ་ལམདུ། 
ལས་ཡང་བ་་དབིསཔ་ལེ། ། །གལཏེ་འདི་ངའི་ལྟར་སུདཔའི་གནས་སྐབསསུ་གུར་བ་མིག 


[ོང ཤངས 


ཡིན་བ་དེ་ལ་འཇིགེ ཏེན་གྱེཕ་རོལ་ཧྱཾ་ཡ 





མཅན་སེམས། །འཛུངབ་ང ཇི་ལཱར་དེ་བ' 









ཐོན་པ དཔེ་རནམཚོོརུ ཱ་ 
ཐུག ༤༩༢༥ མི 


འུཞིན་ངྲདབ།པས་ 


། 


|| 


ཨུ་རབ་མིག་གིས་གཟུགསནམས་ལྟ་བལས་ ཡིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པཅེས་གསལ་བངྱ་ ངབདེ་བཞིནད། 
བཁང་ | ྣྷྷ{{ཚཚིཾིཾྫཾིཾཔས་--- ༠ 




















༄༅། =~ །མི་ག་གི་རྣམ བཁས་བླང་ ཤིཆིར་དེ་ཉརའོ། ངད ༥ ཅབ་ 
དཱི 2 ་ བཾ པོད རྒོ ་ཁི་ ༡༠ ཨིས་སྟེརཔ་ཡེནཏེ། རོ དའོ ་; དད་དམ པའོལ་ 
༩ ས ཤལ པའྲི་ནམ་པའྐ་ཤེས་བཞི་དོན ངབ་ཡིནཏེ། ཀི ས་ས བ་ལ དཔའྱ་རཀག་ཡམ་ཅིནབ་པར་ བབནན་གཞེས་ཅ་དའ། སད་པའི འིགཞནསྐར་བས་སུ་དཔིགས་པའི་ཡུལ་ 
ད་བ ུནཔའི་རང་བཞིན་ཉན་ཡི གེ ཨུལ་ལྐན་པའིཆིར་ནིལམ་ཨི་ཡུལ་བདེནན་ཞེསཤ་བདད། དེ་བཞིན་དྲ་ཨུནནས་ཏོན་ལོངས་པ་དདྲ་དམ་པརྱ་པང་བ་དྭགུ་ནི་གཞན་སི་དབང་སེདན་ ཡོདཔམ་ 
དྷ །ཡིན་ཏེ། ནམདཔའྱིལརརས་ལྱ་ས་སུའ་གོས་བཞན་ནོ་ སྭསུའོ། ད་བཞིནད་ དའའྒིདང་བརྐཐིསའདིདོན་ཚིས་རོང་ལ་ལིནཏེ། ནམུབ་དཀེསས་སྒདའའྱི་ཡིར། རབའི་ཏ་སི་ཤེམ་པ འགིནནེཞསར་བའི་བཅི་ 
ཤྲ [དཔ་ད དཔེ་ག་གི་མཆང་འཛོད་བ རེ །དེ་ལ་བུ་ལསེགས་བའི་ ཞོཀ་ཀིམབ་མ་བ་འདིས་ལྐགའ་དང་གཡཏཏཀབ་དདངདེགྲིག་བས་བདབ་མ་བས་དག་བཅའ་བདང་འཚུད་གལ་དམ་ ཤ་ས་ 









 ཧོ་ཉགཆང་བདེནཔ་ི། །ཞེསལསསོགསཔསྒྲདམ་པ་ཤསབླ་བླམོག་པར་བདདོ། །དེཔའིནདུལུང་ཤོས་གནོདཔ་ལསོགས་པའིཉསཔ་ཡངྒསདཔལ་ཡེནཏོ། གང་། ། 
༠༩༩ འདས ཡེད །གསང་སས་ 





ད ྒག་ ས་ས ལོ ལྕི ་ ོད ཆོ 
ྭ ྒ ཊཱ ཡི རླ རོར 










ཤཱ ྭ གདོ བབ རོ ་གས་ཡང་ནིཞགས་ས། ར་ར ལཱ།ས་ . 
༢ སཾ བཀ ཀའ་་སྨཔྣ་པྣཔལྣྨྣཾ་ འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེ་ནན། ཆད་པདའང་པདི་བྲར་ནབ་ལང་དག་མལ་གསཔཝཉ་ས་པ་ལྟི 







དྷི ཧོ ོ་དགདགོས་དབསོ། དོན་དམ་པརྷཾ་མོངཔམི་དམིགས། སོསོགསྐོགསཔའི་ོདས་པའཞིདམིགསསས་ཅདཔ་ཡང་མི་དམི་གསསོ། །དེབཞིདད་ཡིག་གི་དབང་པོ་ཡང་ཆདཔ་ཧོད 
པཉར་བརུནཅིངམ་མཆིས་ལ་ཡང་དགབམ་ལགསཔ་སེ། ལོགཔར་ པར་བླསབའི་ཚོས་ཅཤྲིསཔ་ཁྲདིད་བསམཆིས་པཡང་དགུ་པམས་ྲསཔ། དེ གདགས་པར་བས་ི། དེན 
དན་བཞི་མིག་དངདབང་པོམིདམིགས་སོ། གས གྱི ྱ་གིི་སིས་བིསཞསཅི་ཙ་་ཤིཅ་ལག་ལབ།སཔའི་བ ཞས་ཅནནམས་གསུདཔའྲ་༽ དྲ་དམིག 


༩ ༣༩ས༦༠༠༣ར༤དྲེ།།པརའ་རབ །དབང་པོདི་རང་བཞིན་དྭདྲ་བལ་ཞིང་དབང་པཉིད་ཅིས་སྟེང་པ་སྟེ། དེ་ལཡིགནི མིགཉིདངུ དྲང་མཆིས་པ་མ་ལགསལ། དབང་པོནི་ 
མྒ་ 







¡ ` །དབང་པོ་ཉིན་དུམཆིས་པསལགས་སོ། །དེ་༦ཕྱ་སད་ མིགཧི་བྷེ་བསེདཔསམིག་གི་དང་བཤིན་དང་བྲལབ་ལགས།ཏེ། ཚོས་གངལ་དདབཤན་མཆེས་པནཕུགས་པ་དེནེ་དངོས་བོན ་ | 
གསསས། །གང་དངོས་པོམ་ལགས་པ་དེནི་ཡོརས་སུ་ལྲ་གུབ འོ །དིམ་གྱེས་པ་དདམ་འགགས་པའོ། སུབས ཁལ སགམ་པེ་གཅི་བམ་ལག་ཁོ་གི་་འ 


༡2༤༩ ༨ བོས་བ = 














།ལགགས་པ་དང། 
¿འོ དཅིའི་སད་དཞེ གོམ :**ོ་་པ་་་་„། སསང་སསང ལི 
། དེབཞིནད་ཆོས་ཐམསཿ་དྱཀུང་ངོག་ཉིདཅིས་དམིགས་སུམ་མཆིས་པྟེ། དེའྱིསད་དུདེ་དག་བོདདམམཆིས་པ་ཞེས་བྱསི་སེཞེས་བྱབངངོ། །དྷེ་ཏདཛུང་པེ་དང། ཁམས་ད 
འཆེད་དད། ཏདྱ ྱག་་པ་གགས་བདག་དཔང་པོ་ཁརྨད་པརབཤད་པ་ི་ད། །དེས་ན་དེདག་ལ་རང་བཞིན་ཀོག་ལ་ཡོད། དའྱི་ལིར་སྟོན་པའི་གསུངརབས་ཅི་༥ 
ཤེས་དབ་ཅྱི་ཝལ་མེད་བརྡ་སྩ་དབྲ་ནམ་པད་ཐེས་པརྨ་སཱ་བ་འ དྲ་བསལ་བརྩ་བ་བ།བོན་ཡིན་ནོ། །འདེར་ སྨྲསཔ། གལཏེ་ཡུལ་མིངཔརྡདམ་པར་ཤེས་པ་ལདབ་ ་ུ 
5 ® 2༤:2༦ ༨༦ ཟེས་ལོངསྲསུ་གང་བར་མཐོངབ་དེཅི་སྟར། ྐུ་འོ། ད་ཡག ¦ 





ཧང == ཟས ༽ 

















= ༩ །དགསན་ གླ བོ་ཕྲ། ཤེས་པའྱ་བའོ། ༈རབ་རིབམཐུ་ལསྦཾསརྣམས་གངམཔོང་བ། །ཞེས་གུང་བུགདབ་ དེདདམྱཛངས་པ་དེ་ ་ལའི་གསཅད་གཞོད་ལབ་ཟག་པར་བ། 
བཱུ འི་ཞབས མེདཔལ་གསུམཚར་ ཡང་མ་ལྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། ༩བྲ་གལ་པའི་ཤེསསས་ངེས་པའི་དབངྒད་བསྐནས་ནི་གསུམ་ལན་ཡང་བདེན་པ་ཡི གཿ འཚུལཔ་ཡེད་པའི་ཤས་པ་ལ་བྷསནགཞི་གསུམཆང་ཡང་གྱདནཔཡི 
ཙཾ རཞེསངྡས་བསཆོག་གོ། །མདོང་དངི་ལཱར་ཤེསྱ་བམེདདེབགིན། །བྲོ་ཡངམྲེདཌེས་དོནའདི་ཤེས་བརྱ་ཡིག། །གེསྱ་བརང་གཞིད་ཡེདཔའི་ ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་དྭ་ཤེསྦྱབའ་ད་མ་བཅན་ཁྲི་བོ་ལང་དང་བ། 
' 3 ཀ་ཿསྦ་ངབ་འུའ་འེག་བཟྒལ་།་ །ངྷི་དདྲ། མ་ཤེས་བནི་ཤེསྱ་བ་ཡིན། །དེམེདྭརྣམ་པར་ཤེས་མེད་པ། ། །ཧྱེཡིར་ཤེས་དང་ཤེསྤ་བ་དགོ། །རའ་བཞིན་མེདཔ་རྔ་བོད་ཅིས་གསུངས། ། 
' (ཞེས་བྱ་བ་དང དེ་བཞྐིནྱཧཱ། ནམ་ ངས་པར། གཉིམའི་གཉེན་ཡིས་གསུངསཔ་ཡིན། །དེ་ཡི་དམིགས་བའང་དེབཞིནཏེ། །དེས་པརྒྱ་སཱཔའི་དངོས་དང་འདུ། །ཞེས་གསུལ། 
ཤོ །དེའྱི་ཕིརྡ་ནམ་བར་ཐེས་བཟ མོ་གསར དི ཅི་ནྒས་པ། དགཉིད་དངོས་ རྗ 








༡215བསནམ་འར༡༡. སང” ༡༡ོཏུམ་པང་གསངས་ཐདུག། ལས; ཁོང་ག ཤེར 3༠ཚཿ་ཁངང་ལཾ ལོཿ་རྗོརོང་ོ་ཁར་རོ་་༡་ ༡ 


༥; ˆ 2 ་་བོ་མས་་ོ་ ་འ་ 


ནི་མ པ་སོ །དེའྱི་པར་དུང་ 








།འདི་ རཿ སུསི་འཇུག་པར 
ཟེ ར་ རར རྣམ་པར གཉིས འཇག ཧཱེ་བ། 
{4 ི་ོ ི་དག་པང་ཡངག གགག་ཉིད་དང་། ིིིོ་ོ་ོརག་པརྱབཔསེནོ། །དེའྱི་ཧིརད་དང་དིག་ས་ཞེསྤ་བ་བ་ཡོད་པ།ཁྐོན་ཡིནནོ། །གངགིག་མི་འདོད་པ་དེས་ | 







དྐ་མཐངརྟོསསད་ཐལྱ་གིཧནསྭ་སོང་བྲདོན་པར་ 
འར ྲ །རང་འིག་པཡེད་བའྲི་འིདན་ ར་ཤིག་དེ་ཉིད་ཡིས་དེ 












ཉས རི 8 "༥ རོལ་མ 2༨༡༦ ཁང་འ ངད རྣམ་པར་ཤེས་པའིན་ལ ལུངས་་" 
སསབས །འ ལི པ་གས ི་བའ་དྲལེཏ་སམས་ཅན་ནམས་དམཔང་ཞེས་པའྱི་ནདགཅིགཡིནཔའི་ཕར་དོ། །གརཉེ་གསསཊཆི། 


༈ རོ ་སམངས་ང་འག་འགཆར་ཆ 
----~--------- 
== 


ཙཾ ཟའ བེག །ཁད་ཡལ་སོགས་པད་ཞུགས་པའེ་ཛཤེས་པ་གཅིག་ཅངདུ་ཅེ་བ་ཐོངབ་ཡེནཏེ། གོའ་མཁོནྱ་ཡི་གདོངོཔདཔོལ་ ཡིག་གྲིདམ་ར་ཤེས་པ པོ་་བ་ོ་པ་ོ་ བ་བོ ༡༨ 
€ ༥༽་དང་། གླུད ོགས་པའླི་ལདམིགས་དའི་ཟྣ་ལྷ་་མཛད་ཤེས་པ་དང་། སོ་ཅསསོགས༥འནཔ་དམགས་པ་གགས་པ་ཤས་དད། ལེང་ཝཱ་ཡ་གགསཔ་བླགས་དཔིགས་བའྲིན་པའིི་དམ་པར་ [ | 
ུ ྣ་མུསསྐ་སྨུང་ལའ་འཏབས་བྱུ་གཅིག་ཅར་དུ་འབི་གསུངད་དྣང་བསྙར་རིམ་ཁྱིས་འབྱང་བརྣསས་འཇུབ། རརར ༡ ( 
| ཞ་ཡོངསསུ་ཕང་བདྱ་བབའྱི་འད་གདནསི་བབདར་ང་དིག་བ།ཁག་བད་བརྱ་བདགས་སོ། ལཱུ །འང་འགལཁགྲ་བངསཔ་དེ་ལཱར་ནདི་ས་མང་དྲོ་སདུ་ཤེས་བདངགེང། ཀཀ ་ 
ུབ་སེ། ིས་པའི་ར་བབཞིད་་པའི་གང་མགྟཀས་པར་དི་ཤེསཔ་དེའི་ཡུལཅདི་དད་པ་དྲེལ་རིགས་སེ། །དེའྱིར་ས་མཐོརར། ད 
¡ སུ “ོ ཝེ བྲ (ཤཀ ཀཱ ག་ལ་དྷ་ས་༢ སཾ དབྲི་རཾར་དྲས་མཐོང་ངོ་གྲལ་ང་ ཡས ྐུ 
ཉེལ་པ་སས་གང་ལགྐ་དགྱ་ཅག འབག་བདགཏིདཏང་གཞནཙི་དགཉདགཉི་གི་ཡུའ་ཅད་མི་དད་གྱི་བལསཉལསསྦང་བའི་ཤེས་པའིདང་བ། འ་འ 











་ས་པསོས་ས་ར་པ་་བ་་་བབྦ མ་པོ་པ 1 ལར ས་་ 


ཡུལ་ྱི་བདག་ཉིད་མྱོང་ཞིང་སྐྱེས་པང་་ 








རརྲིེཾེི་ོ 





༧ གལཿ ཕྱིདྭུས་དྲན་ལ་ལསྤ་མཔའ། འཇོས ༤༩༦༨ ཇའ སཱ 
1 བརྱ་བེད་པ་ལིན་པའེདབང་དྲ་བསདས་དེ་སྐདདྲ་མཱ་ནི། དེའི་ཆེ་བདག་དང་གཞ 





རིག་པ་འགྲུབ་པར་འགྱ་ད། ་  རོདཉེ་འཇི་གཏེ རྟེ་ཙི་ཐཿ བད་ཅི་དབང་ང་ཡིནྐན་དེ དི ཛ་ །འེཅི་འྱི་ཡི་མཞེན། གལ།་འདི་མེ་བཞིན་དྲ་ཤེས་ 
རེ །པ་འག་འཞིག་གིགཔ་ིག་པཀླས་བཔར་འ བན་ལོག ཱིཡན་པསྣད་སཕེལཔལར་དགྱ་ཅགྱང་བའི་ན་བིནོགས་པ་གསད་ཡད་བཉད་ངས་པད་འྱར་བཞི་གན། རངའ 


ྟ་ངཊ་དོ་། ་ ག་་གག་ བདྡནི་ལོདོཔགངོ་ 
གྲཾཤེསཔར་རྱསད། །གེས་གརྨ་ཐཱསཔ་ལ། འདི་ཉེབ་དབྟསནཔ་ཡིན་དགེས་སླས་བདེ་ཡུང 


ཡླ་ 


སྲར ཁི་ར དིད་ྱིགདྱེ་སོང་བདྲ་གུབས་ལིད། ། 
བ་བདྱ་བེད་བཡིན། :།དེ་ལ་གལྷ་ཏེརེ་ཞིབྲ། ཛས་སྔ་ཙུད་བཀདདམ་པའི་དའ་དག་བདོན་དམ་པབྲི་དཔས། 
ད་པའྱི་ཕིརྡ་ནལ་པ་ཐམས་ཅདདྲ་དནཔ་མི་སིད་པས་དི་སར་མྭ་གུབ་པའི་དད་ལསང་གུབ་པའི་འང་ 









ཁམས ༡༡༤༡༡ ༡༩༡༤ 


ངཱ 
༦ ༨22 





་ 





མནང ༤༢༤ འོམ་འོའོརའོ་། འདྷེལ་རྦ་་ཅམམཐོངབལས་ནོར་བྱུང་ཧེེད་ལམ 
འོ་ག ཡོད་རུང འི ཟི 
ཟྲཾ  ང་ བའྱི་གུ་ནྭ་ཧྲི་དན་པདི་ར་འགཔ་དེ་མེདཔར་ཡེད་པས། མྲམབ་དླམབ་བརྡ་བྱུ་ 
བཅེ ག་ག པྱུལ 

ད་དཔ་བྟརདནས་ཧར། རང་ རིག་པཞི་ ནི 
རར ྩ གས་འདི ཁྱིདཔའདག་ཀང་འངོནས། །གའཏ མཏི་གའགེས་འས་། 
















བཾ སྒོགཔདྱ་ཐེད་ཡོདྱསི། དྷེསརྐན་ཡདྲདནཔའི་ཤེས་པས་དདརེགདངཔདེ་དགྲ་དགཔ་ནི་མི་གིགསྣའྲེ། སངམ 
$ 5 5 ར ༽ག་དཔ་སའསང་བཞ་ཝ་ ཉས ག་ཉ་་སཞེམཔས ་ྲ་ི་ ¡4 ༤༨༢༠༦༧༤ ཛཿ 


པའྱི་ཕིརརོ། །འ 2 ར་ ཕྱིས་འབྱུང འེ བསྔ་ཀང་ཤེས་པ་དང་དོན་ དགཏམགཧཱཿྱསཱང་ཁའི་ཕིད་དཞབ་ དམི་ འགྱུམའོ། ] 


ཧཱི དཔུ གི་བ 













ཏྲུ ལེ་ 


གྲྭསུམོངབའི་ཤེས་པ་ལས་གཞནཉི དྲ་དུ་བསླ་དངས་་ 


ཅསྣེགྱུདག་ིག་གཏོགསཔ་རྣམས། 


།ལུ་དདའྲབས་བའི་དངསཔ་གནས་པའྱི་ཕིར། དནཔ་ཡོདཔརཁྱསགར་དྒོ་མམད་སེམསྐར། དེ་ཡང་ཡདོའ་མ་ཡིནཏེ། གངགྲི་དགཆོགས་འདིས་འོ་པདཔདདག་ཁང་འ འཇོམས། ། 
ཡིན་པའི་པྲིར དྲ་ཆོགས་གང་ཡྲིད་ ཡྲི་ཧད་གཅིགཅུ་གཏོགས་པཉེད་དང་ གབགས་པའ་བད་པརྡ་བསག་ཅད་ །ག་་།ལག་ཅད་ 
ཨཾ ནརདྱ་པར་ནེསྱ་བ་བའིགཏན་རོགས་གང་སིདཔ་འདིས་དྱིསདགཅིགྱར་གཏོགས་པི སྭ་པཉིད་ད༨། རྒྱུ་དར་འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་ལ་སོགས་པའུ་ཁྱད་ ༩ བོམ 


ཕྱེད་དོ། །དྲནཔའི་ཤེས་པའི་སྐདཿཾ་གཉམསམུ་ཕྱང་བའི་དུསྱིས་འབྱུདབཞི་གཞན་ཡིན་པའི་3ྱིད། རྩུད་གཞན་ཙྱི་ཤེ 





པ་བ དང་། 





རྭ 








ཡཿ 


།ྱདྲ་ ས་གཞུན་དབདགང་གིས་འཛེནཔ་དའྱར། བྱེདཔོལྭས་དངྱ་བ་བ་གཅི་གཡིན་པས།  །༽ཾདྲ་བིག་དེ་འཛིན་བརའི་ རིགས ཡིན ནོ །བདག་རིག་བདྱ་༢དདོ་ཞེས་རེག་ 
ལཱ ད་སསྦརསདངས་བའྱསར་། རིག་པདྱ་བ་བ བ་དྷེའི་དྲ་བདྱ་བེདཔཔ་ཡིནཅིད། ཤིནྱབ་བ་ ནམིདད་བཉིད་ཡིན་པགྱ་པེདབ་དངལས་དངྱ་པད་གཅོགྲ 
ནུ། འདི་དགག་ཅིགཔཉིདཞིཞོདདོ། ཤའདྱིཉ་གཅོདཔ་ རིད ཀྱད་འ་འི་ག་པ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པས་དེཉིད་་ 
2 སྐ དིཞ་པ་མ་ཡིནནོ། །བཐགསཔ་ལངཀད་གཤེགས་པ་ལས་གད་། ཇི་ལྟར་རལ་གྲི ཤགཅོད་པར་མྱི་བདགམོ་ནི། གསང ལྡ ༤ ་ ད 
ཏདེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དའྱིཕིད་དྷེལདརང་དིག་བལེདཔའྲི་སིད། གཀཏྱེཟཅདབགསབའི། ཁ ན་དར ལོ་མ དོག གངས | 
ཀངངི}ྣིཛིེིེིེིེིེིེྫེྫྱའངམྒལམངག 














སྐ ༤༦ ལླེ ༡ 


ླ ཤྲ ཉེདྭད་སངགྷསན་བ་ཡོདནོ། (།དེའི་ཧྱི་རཱདེ་སྟརཿ ཏེ་སེ་བམེདཅིདམ་ཤེསཔའི་བདོགཉེདཅན་གཤེནྱ་གེ་དབང་གི དོཔ་སདདེཤེས་བབདཁས་ལནན། གྱེ་བཞེདཅིངམཤེས་པ། 

/: ¬ཧོ་ལས་གཞེན་ ན་སི་དཔང་དང་མྩར་ས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིནདུ་ཟིན་ པཉིད་དུ་འདོད་པར་མིའྱསུདབ། ཁྱོདལམོ་གཞསྱི་བུས་གནོད་པཅི་ཞེག་བྱསཏེ། མོ་གཤཱམ་སི་བཞེས་ཤབ་ 
གཟུད འཛིནཅི་སྲོས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལས་འདུས་ཤིང་འཕུགསཔའི་ཡེ་ཤེས ཙི་སྩཾད་ཡུལ་དུ་ཛྱརཔ་སྦའི་བརྔོད་དུམེད་པའི་རངབཞིན་ཅན་ཅི་ཤིག་ཡོད་དོ་ཞེས་བདེ་ཡང་ཡོང དཔ ཉིད་དུངདོད་པད་༅ྱི 

རྨ གུང་ཡང་དངོས་པ་ བཏགས་པར་ཡེད་བའྱེ་ཧུད རཅིངཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ཡང་གཞན་གྱི་དབང་ཡོད་པཉིད་ཡེདཱ་ན། . རིགས་པ་ཞི་ གི་གནོ། གུ ཡུ་འདུ་པོབོའ། །ཀུན་ཇྔོ་བ་ད། 

ཝི 











¥ 


ཡྱི་བུད་ནི་གང་ཞིག་བུར། །ཀུན་ཇོབ་བྲ་ནམས་ལྩ་རུ་ཅུད་བདྱ་ཁདམེད་དོ་སྣམ་དུ་བསམས་པའོ། །དའྱི་སར་འདིལ་འཇིག།ཏེི་ཐ་ལད་ཀི རྱ་གང་ཡིད་པ་དདང་ཉིད་ཧིས་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་ 
གྱེ མྱ་ལྱི་ཏུད། ཐག ཉནོནྲནཝ་ལཆགསབ་སས། ལའི་གྲིག་བཀ།་འབ་གས་།འགག །ཤེས་བཡེ་དབས་པས་ཤས་ཅམ་འཆགས་པའྱི་གས་གཞད་ཨི་དབང་གི་ 











ར་མ 












རྣེད །ལསྦུ་བུབ་པ་འདུཊ།ཅིག །སོང་ཞིགངེ འི་ཁ་ོ 
བདྷལྟ་བུལ་སོགས་གདང། དུབཞིནདུགཟུགས་དངཆོད་བལ་སོགསཔཔ་གངཡིཤཔ་དདག་ཐསསདའ་ངིགཔརཏགསཏེ། འྱི་ཡརའདི་ལྔ་དུདཔཉིད་འཕའ་ཞིག་སིདཔ་རའྱུར་ཅི། 
དརྐོན་པངམཐོ་བཞིམ་ ཡན །དེའྱིཕིངདེ་ལྦསབ་དཔོནྭ་ིནི་ལོག་ལས་ངང་གྲིནམ་པརྨ་ཏོག་པས་སྱརབའི་ཡུགསི་ལལཁོདརྦ་ཞུགས་པ། སྲོབ་དཔེནཀླུ་སྒྲབ་ཞུབས ཀྱི་ལམ་ལསརྲི། ། | 
ཕི་རོལྱ་ཐུརལ་ཞི་བའི་ཐབས་མེདདོ། །ཅིའི་ཕྱིརཞཞ། རླུ ལྟར། . དེ་དག་ཡུནཛ ཚོབ་དཉིདབདན་ལསཉམས། །དེ ་ལསཉམས་པསྲ་བརཔྲ་གུབ་ལོདཔན། །ང་ཅིའྲི་ཕིར་བདེན་པ་གཉིས་ 
ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པས་ཐད་པ་མྲི་གུབ་ཅ རྭ བཤདཔ། ཐ་སདབདན དབདནཔ་ཐབསསྭ་གུརཔ་དག། །དྷཾ་དམ་བདེན་པ་ཐབས་བུང་གྱར་པ་དེ། ། །དེཔ།ཉིསྣ་ སཱ རབགའ་་མསི་ ཀ་ | ; 
དནིནམ་ཏོང་ལགཔས་ལམ་དནགུགས། ། །རིསཱ་དདུ། འཕགས པདེ་ཁོདཉིད་ངས་པརབསནཔའི་ཏིདང་འཇོན་འགྟན། འགན བན ཅོལཟནལ་སྣསསཅིས་བ།ཞན་ག།ྱི་སབས་ 


༡གགཀ9-༡༤༨- ༡༤ 2༡༩གར༧་ཐངསཔབའ་༡༡༤༡༡༣༠༩༡༡༢༤༡༢༡༡༧༢༤༨༡-༩༧༡༨-༡༨༡༦༤༡༤༢༤༨ 


ཟི ཇོ་ རཀ 
ཟླ རཾ ཧཱ 4 
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འི རྟཏྩོག་པ། ་གས་འཛིའཞིང་ །འདིར་ཐཾསད་ཅིབ་དེན་པ་བ ཞིར ང་ལ་ཉེ། 
ཟ གགས རར་ ༼འོན་ཅང་ཉན་ཅི་ྷ་སེནམ་ཡིན། །ཅེལ་གསུངས་སོ། ། ཀཿ ཉ་ཤ ལ་གླུ དོདདམཔ་སནཔ་ ཡིནལ། དོད 
















ནོ །འདི་ལུར། ༨༩༢ ༠༠༠ ལོ་ཚ ༈གན་ཚོབ་ཡང་ནེ་བདག་གིསཊ་བསམ་བངས། །འབྲསཕྱིར་ རའདེདགཡེད་ཁང་ཡདདོ་ 
བན་ད 





༡ གསས་ཞུདཔ་དབཞིགསྲུལདེ ཉར ཁབས་ཀུནམོབཡ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཅི་ཤེན། ཕོདཔམ་ལྐིག་པ ་འཇི་གཏེནམོནལ་ཟགས་བརྒྱ་གར་པས་ལདདཞེས་འཇིགཏེན་ཧི་ད 
ཤློ ༢ ༩ དྡིརེས་སུ་བ་ རདཔ་ནིད་ལགཔའིཐབས་ཡི་པའི་ཕ་ོ། །ཇི་སྣད་དུ། ˆ བཏོམ་ལྡའདས་ིས་འཇིག།རྟེན་ང་དང་ཧྷན་ཅིག་ཅེ་དཤྲི། སངསརསི་ ཅམ 
° ཚབ ༨༠ །དནི་འདིགྟ་ ནདངཆི་ཆྱོད་དེ། གངའཇིགཏེནན་ཡུདཔད་འདོད་པ་དེནི་ངས་ཅད་ཡོདཔད་བཞེ ད་དོ། ༈གངའདིགཉེན་ནམེདཔར་འདོད་པ་དེནེ་ང་ཡང་མེད་ 
ཤི  པར་བཞདགོ་ཞེས་གསུངས་ལ་ལྟད་ཡཾ། ཤཿ མུན རཔ་འདི། ་དི་ལྟར་ཕུང་པེ་སྣངསརས་ཀཾ་རཞུགས་པས། །དྭགའ་ཏོརཝ8ས ཡོདཔམིདདེ་ཏྟད། །འཇི་གརྟེན་ལ ་ཡད་མེདན་དབཞི 








༠ ཏེ་ཁྱེད་ལ་འདྲཾགཏཾན་གྱིས 
ར་མ་འ རྟེན་གྱི་ཀུན་ངྲཾབས་ལ་ཆྲག. ལྕེ ྲ | 
གྱི་ཁྱེད་ཚེས་འདགཏ (555 25223% 


ལྗ བབ་པ ཝ་མ ོས་རོ་ཁེཁ་ ་མའཁརརམ་འ་འ་ འོས མ་ 


མཆིང  །གནོདཔ་རྭ་མི་ཁྱག་གྲད་ངསྱ་ཀད་ཁོདལ་སྣངས་གད་པདྱ་བའོ། །འཇིགཏེན་ཅིསདི་གནོད་པ་ཡང་ཡེནཏེ། དེའི པས བརྟེན་པ་བྱའོ། །ྱེདདབའཇི་ 
ད་འདི དང་། །དེ་ལ་གལཏྲེ་བོདྱརལནནིདེའྱིཕིར་འདིཁོ་བོ་ཅག་འདོད་པཧིད་ཡོདཔྲསབྱོདལྷ་བརེདམ་ྱ་འའོ། །འོནཏྲེ་ཁོདའཇིག་ཏེན་ཅིས་ཕམ་པད་བསན་ནི་དེའི་ཚེ་ཤིནུ་” 
ནཔའི་འཇི་གཉེནཉིདལ་བདགཉེདབྷཏེདཔའ་པའོ། །འདོད་སྦས་པ། གལ་ཏེ་འཐད་པ་དངྲ་བལ་ཡང་འཇིགཉེན་སི་གནོདཔསའཇིགསནསཁོད་ཅིས་ཀུནཇོབ་བྲས་བདསནནི། 







ཀཉ 
ཚོ འདག སའདགས་པསམས་པཏེགས་པད་ཁས གངག གས རྷི་ཀདྱདཱཾ། དེའདྲི་གུམ་དུསེམས་ཏེ། འདིི་ཝ་དབམས་གསུལ་པོའདནི་སེམས་ཅས་སྟེའེ 


@ ལྟ་བུའོ། ༈གཛོདཔར་བྱསྟེ། བབནེབ་དགཤེགས་པའི་གསུང་གིནོ་ྭབ་སྡར་རིལ་ལས་སཾད་བའི་མདོསའིས་གཞིབསྟར་བལ། དེའི་དང་བཞིད་ཡི ཁྱད་པར་མ་ཟིན་པར་བྱས་ནསརྣམ་པང་ཤེས་ 
+ དངས་ཐར་སབ་ུ་ནས་པརསབམསུངྱསདབརའཐུལགྱ་ནེནཔ་དཀིགཔདཔ་པའོ་སརཅམི་གགརབ་དའདོད་པས། རང་གྱི་བོབ གསྭཅིསའྦབུམ་ལསལ་བཏངབབཤལ་་ 










ཐོ ༤ ༨ཇ༤༠ཆེད ༢ ༢༢༡༥ ལོ 


སྙམམ། དའབྲེལ་བར་ཞྱབང་བ་སོ་སྲོན་ཁོང པྲཅུདབརྱ་ཟེདཔ་དེ་འདི་སུམ་ མྭ་དུ་སྤེལས་ཏ། ་ པབ "༦ བྱད་པ་ཕོ། 


ེད་པད་དད 


དོནདམ་བརལས་ཁང་མི་དཔེགསསོ་།མམོ། ་ འེད དྷལ་རཁམས་གསུམསོབདིནིསམསཿམྭ་ལི། སིེ་ན་བགྱ་གཉིས་གངདག 


ཁྭ བྲསལྱ་ཧྱི་ལྔོར ཱུ ་ྭ པ་འབའ་ཞི པ་འདི མོན་སྷ་བྲགཀ་པདྭ དངོ 
རྣམ་པཧརྟེན ཆབ་འཕེལ་བརནྱབང་པ་ལ་རབྱངཏོག་གྲོ། །དེལྟརན་སྡུག་བསྲལ་བྱི་ ཡུངཔོ་སྡུགདསྔལ་༅་ རྫིནྐཔ་འདིཿ ཿ ༦ ཤུག་པ ° རེ ¡ འྱཿ 


།གཞ་གསམས་བགྱལ་ | | 






༢ 


ཨེང རིེྲེྲིེིག་ྲི། 





རླར༄༅། བགགའྱ་སལ་བདེདག་བསག་ཅད་ཧང་ གེགགཅག་པབཏ གསགས དགསངས་སོ། རེ སོ་ལོ ཙུརིམསཙོས་ 
ཤཾ གཁ་ེདཔ་སོམཐཤིགལམསགྲས་་དབཔཔ་གས་པ་ཏགས་པདདོ། 








ཏེ 


ཧཿ ངེ 

ྒ ཧཱཾ རེམས་དཔའསྟེ། པརྒ་སི་ཚིག་མིམ་ངནཔརྱ་བས་པའི་ཚིགབལུ་བའོ། རྟོགས་པ་ནི་ཁ་དདྷ་ཆུད་བཞེས་བབའི་དོནཏོ། 312 རཾ 
| - པདྐོགར་ཞེས་བབནིསྦདགཔར་ཞེས་བབའི་དོནཏེདེ་ཝུར་ཡནལག་གེདོན་ཡེདནོ། ཧའི་ཏི ཏད རསསཉཊ་མའང་གནའ་འོཞེ་ དམད་གཏདཅསཅུད་ 
ཆིབ སྙན་པའྱི་ལི འབཤད་པ། དྲེ་ཡིརྨ་བོ་ ལནློན་འཕལ་བྱའི་ཕྱར། །ཤྭང་།༡ཧབམས་པདའྲེ་ལས་དད མཁྱེད་གྱིས། །མསྟཾགས་སཱོསཐོདརི་འཇོལས་དགའང་བཤིད། [ར་གས 








༡༡-ིˆ༢༢༠ཇ-. :..-3༡པ༡5༡ འོ་ག 





~¬ ར་རམ རར ས་ར ཟོ་ར རི རོ་བ ཇ་ར་ས་ 
པ་བཅད་ཡེདགྲས་ངས། །འདིནེ ནེ་ཞེས་བྱབ་འདིསབསྟད པའཆགསས་བཅདཔ་འདོནཔདི། ཅུང་པོ་འདོད་ལེནཧེདཔའི་གད་ཐབ།དདསེམས་ཆྱི་རུན་དང་གཅུགས་ལསགསཔའེ་པུང་པོ་ དང། །དེ་བ་གིན་ ལར ། 
ྱེདཔརཤནཔའྱེ ཏེབ ང་ལིོས་ལ་སོགསབ་སྣང་བའི་དབེམསསྱཚདཔའི་དུལ་དགུ་དང་། །ཟུ་ཏགས་ིདཅིས་གཙོ །དབད་ཐུགཔིདཔ་སྐོ་ནོམས། །སེམསང་མདུད་མབ་།ད༽ ། ཞེས་བ ྣ 

ཚིགས་སུབཅདཔ་འདིཞེའཕགས་པ་ལྟ་དཔ།ཤེགས་པ་ལུས་འདནཔ་ཡཤད། །འདིའི་དོད་དྲགོལ་བའི་ཕིདཔཤདཔ། ངིདཞིན་དུང་གི་བྟཏདབཅོས་དེདེ་ལས། །ཇཱ་ཉིགས་ནུམས་ཤིས་ 

།བ། དཟགསགསདེའག ། །སྲས་པ་དེ་དག ཐེད་པོདམ་གཟིགསནས། ། །རྒྱལ་བས་སེམས་ཅམ་འཇིགཏིདྱ་ཡེད་པད་བ།སུབས། ཕུ་སྟེགསནཔསྦ་ཅིས་ཞེསྱཔ་བཞི་བལ་ཆེདབསནཔ་སྟེ་ཆོས་་ པཾ 

ད་ ། གིསྭ་ཐུབགང་ཐག་ལསོགས་པ་དགུབཅགསཔ ཁོད་ཡིདོ། །རྣམ་པ་གཅིག།རུན་དེ ཁང་ག སྟ་ཡད དཔལ་ཡིནྟཏེ། མཱ་སྟེཔ།ས་ལྟ་ར་བསྟན ༨ ག་ར 

ཆེ ཆུདཔའི་ཕྱིར་གོ། ཤས" བངའ་ཁང་ ངི སྤདདཱ། གའགསགུད་པད་སྨྲ་ཡ་ཡ། །འདེགཏེན་གྲལ།ཧཏཊ ། 


ཤྲ. 
£ 
རོ 


52 






ཆ་ 
| 











ར་ཆ ེ་ཐུནམོ་ = ༼ ་གསུངས་སོ། རཡུང་པོ་ལསོ 





༢༦༢༢ ༡ ས་མི ིང་ོ དའདམ་པླས་ནྲས། རི་ག ི་ོ མ་པ་བ པྨླ་ 
¿ ཀེས་བསྟན་ | 
དུ 


ྣ བཤོདཔསོཚོོལ་གོགཔམོ་ོདཔབོགཔགིོ པ། གེཉིདྱ་ཧསལ་སངསྦྱགས་བསྟད་འི་བཞིན། །དེ་ ི་ོ ོང ༨ བཞ 
„ །ཿམཞེས་གསུངསུ་གཟུགསནེ་འདོད། །གོགཔདྷུ་དཔ་དདར་ལི ཤཿ ༣ ༣༦ བལ་བ ས་མ དཔའ་ ཾ 
ཧཱི དེབཞིཧཧཱ།: ཅི་ཆམ་འཅབྱུར་རཔལ་ཡད་གཤན་གཡོ་བོ་ཡིད་བབཀགདས་བཟས་གསུའི རར ི་ོ 
, $ །གཏོ་ཧེ་ཉད་ཡིན་པ་སེལ་བརྐསནཔ་ཡིན་རི། མཉི  ནདིགསུགས་ཏི ས་ཡོདབཉདགོག་གདེཔཡིདད །མདེའིདྲོད་འདིནི་དི་སྣདཁ་བོ་ཅག་གས་གཤདཔ་དེབདི་ 
དུ་གདོནི་བདར་འདོད་པདྱ་འཞོ། ། གཟུགསཉིད་དགག་པད་མཛདནནི། །སྦར་ཡང་དེ་ལས་བདགཏིད་ 
༦ ལ་འ །ི་ག་ལསསསི་པ་ ཨྒ། །གས་པས་པདཀིད་པས།ནམ་དགསགཟཔ་དབ་ེ་ྱིས་ནད་གསལས ཉད་ལས། དམལ་དགེསཔཞ་རགཔ་དངའདད་ཅད ཁུ་ཤད་གསུངས་ཅི། གདན་ལབ་ ་། 











༤ 

ཤླ ལྭ །བསཔར་རདགི་མཚནཉིད་ཆིས་གབས་ ༈གལ༡ེརམ་པའ་ཤེསཕའང་གིབདག:ཿ ཉིད་པཔརྩུ་ནནི་དལ་རིག་པའམཁྱད་ཆེད་ལམི་བོས་པར 
ལ བནགནབཆཱས་བ་པང་ཡིནདོ། ག་འ ཉབ་ལྐ་ཤེསབརང དནྱ་སིན་ཡོདཔ་པ་བནད་བ།། རབརེ རིབཅན་ཡིས་དཔིགས་པའྱི་སྐ་ཤདལ་སོགས་པ་རརྱ་ཕིནཅི་་ 

ྦ ལཾ ཐོག་གྱི་ཏེན་ཡོདན་ལདོ་པའྲི་ཕིར་ལ། དེ ཁོན་ལྟང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྩེནཡེདན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ མད་བསམས་པའོ། །ངིསྐདདུ། དེ་ལྟྱ་བངཙུ་བསེམས་དཔའ་ཡུགསས་འང་བའྲི་ནབ 

° # བརྟཏྙེན་ཅིད་འྲབིལ་པར་འྱཕང་བ་ལར་བྱ་གའ། །དེ་འདྲིསམ་དསེམས་ཏེ། བདནཔ་ནལ་ ཡིཤེ པནི་དོནདམ་པར་མ་རིག་པའོ། །མནགབས་བྱས་པའ་དགེབ་དངས་དགེབའི་ལས ཀྱིརྣམ་ 

= པར་སྨིན་བ་ལྕེདབནི་ འདུ་བེདྲ་རམས་སོ། །འཇུ་ དཔ་བཏེན་པའིསེམས་དང་པོ་སྟེ་ཉིངམཛམས་བེརབའིསེསས་ནྲི་དམ་པང་ཤེས་པའོ། །རྣས་བདཤེསབ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐེ་བ་ལེན་པའི་ཚ་དབདབད་མ་ 

ཧཱ དངས་གཟགསཏེ་སུབབཞིནིམི་་དང་གཙུགས་སོ། །མིང་དང་གཟུགས་རལ་ཁའ་འཕེའབིེ་ཕང་དདུགགོ། །དབའཔ་དད། སུ་དག རྣཟ་འགཞེས་པ་གསུམ་ཁྲདབས་”་ 



















པ་དང་ལྷན་ཅེབ། ོོ ཅིག་སེས་པའེཚོར་བའོ། 
རཾ . ^ 
གའོ 
།ཡེད་ཀྱིསྟ་བཉམས་སུ སུབབས་པནི་ཡིདམི་བདབའོ། ། 
རར 
འྭདྲུ་བེང་ཅིལསྐ་ནམས་མངོན་བྲར་འབུབསའྱཚུ་ | 


༥ དད། ་འདྱུ་ 


། ར་ཤ མ་འོང ོད ཟགཔ་དངབཅས་པཞིརགཔའོ། ཤརེག 
ཐོ ཏསདྭཏྣཾདམ་ །པར་འཕེལ་བཞི་ལེན་པའོ། །ལེར་པ་ལསྣ་ཅུངབའི་ལསབག་པད་ 
ར སྭལིནཔ་ནིགབའོ། །རྒས་ལའི་ཕུངཕོ་འཇིགཔནེའཆི་པའོ། །འཆེ་ཞིངའབྲལ 
༦ རབརྔོད་པདི་སྨེ་སགས་འདོན་འོ། །དབང་པོ་ཛ་འ མཀགསསའི་ལུག་བྲང་པ། 
སུགབསལ་དང་ཡིདལི་བད་བམ མང་པོཏྱབུང་བཞི་འཁུགཔ་སྟེ སྤྲི དྭ་སདྐན་སྡུགབསྡུལ་གྱི་ཕུ 
དམམ་རིག་པཞྱེབ་བགཉིསསྭཏེབར་གནས་པ་ཡིནཏེ། སྐི་མསཿན་ནམས་ཉེང་དམིགས་པ་ལའི 












ྲེ ༧ 
དད། མ་ལུཤས་པམནཔ་ྱབ་ པའོ། ནཡོལ། མཉན ོ་མམོམཆོདི སིད་པའ་གཞསསུཉིདམཛམས་སྱད་བདསང་འདཔ་དང། 
2 མིང་དང་གྲ ནོ་པར་འགུབ་པའྱི་ཧུ་མབའནཔའོ། ཀླད ཀ་བགས་ཅརྱཆབ་གིས་ཉབ གནས་པ སྡ གུངསབཞི་པཿ ཕྲདྭ་ཧཱནྟཏིན་པར་ཡངྱ་བིདཔ །དད། སྒེསཆེད་ཇུག་” 
÷, ཡངན་ཁ འགུ་བཔའྱིཧ་ཡང་འྱརིན་བཞོ། [ངང་ཏ གཿས་ འད་ང་སྡིཧ་ཏ་ ངངང་གྱི་སུལྡནམབར་ཕེབ་ལད་སྟོན་པ་དད། :རེག་པམདོན་པར་བྲགབ་པའྱི་དུ་"་ 

༩ ཡང་འབྱིན་པའོ། །རེགཔ་ལ ས་པ་ཡིནཏོ། དའི་གྲས་པ་མམདནས་ཐོགས་ཝས་ཏྲེ་གསར་ཡང་བྱེད་པ་དྲ། ཚོར་བངོནཔརའགགུབ་པའྱི་ཆུ་ལང་འིན་པའོ། །ཚོད་ 


ལ་ཀ ལས་བསར 


ཤྭ 


ཚང ༤༡༤༨ ངུ 
”༢-༢༢༨༨༨༨༨---༡༡--༡༨༨༨༡༡༩༧སག་སགསགསས་༩གགརལ་བཀའ་ག་འག་ཁབའརའཔལསརལསསསས༨༨༡༨༡---------- 


༦ གསའད་ × སཱུ ལིདང་ 














གངམ་ལྟ་བཌག ས་ར་ཤྱི་བླ་ རུ ཏྲོ གེ ༢༧ཟ༢རོའ་ གས་པ ཏཐ་ ངྱབེ་དཔ་ནང་། མེནཔ་ནངོནདརའྱགུབ་པའྱི་ཧཱ་ཡ དཾ 
ཟིབ བགི ཀ་ར རཾ མུ རོ ་ཡང་བཕྱིན་ ཉིས །སྲེད་པ་ ཡུད 
རླུ ངེ ་ེ འར ལ་པདྱ་བེདཔ་ གཞ ལེ ་ བསང་་ལབ པར་ ཞས་པ་་ 


ཟི བ་བར འཆི་བ་དངའབྲད་པམདྒོན་པར་འགུབ་བའྱེ་ད་ 5 ་བ་ག༡ས་སཿཔབ་བགྲདསཔ་' 
¡ ང་ = པ - ཛོ པམ སས ས་ 
¦ བང པད་ལདྱ་བེདཔ་དང། ་བ་་་་ པགཞེས་བ ` འདུཌེདཾ | 




















ངེ ཏཱ 


=: 


| ཌེ བྱས མཡ་སྒོགཝ༢ཞིཧི ཉེས་པམ ར་པོའྱི་ཏཱན་་གས་པ་ངེ དྭ་ཛཱ་བཱཿ འདི་ཤེས་བརྩ་བས་འཁད་པའདི་དང་ཚོགས་པ་འདིའི་ཧུན་གཅདཔ 





: 9ེདརྣསག་ཤིགེ་བཟོབ་བངི་མི༅འསྐའ་ལོ། རལ་བའྲསས་དགདེདེལརའདྱ་ཐད་ད་ཐར་བཉེས་བསང་བའི་སོནགས་ཀིང་ང་བཉེདམེདཔ དང་། མྱ་ཕིས་བམ་འགགས་དདསོ་ 


ད ུགོདབསནཔ་ཡིདའོ། དོཞིགྱི་ལགི རིམ་ལ ཀཀ ས་ རག མཱ 
དུ་ཟདལེ  ་ ཡི པོཞིསརས་པད་གསུ་སན་ལ། དི དྷ་ཚུམད ' 

ཆོ བྣ་མཔར་ཤེསཔ་ཉེ་བད དརྟོན་པལེད་ ལྟ ད་ག ། ཁེ ཏི རི 

པཿ 1 རུ ཁགགསནགར་ས་དབྱའཔརཞིུསབས་ཚོགས་བ་ལསྐའིབྱངས་བག་བྱལ་ ང་གོ 


།འདྲྩེ་ དའ་ཤག་ལ་ ཆར་སིམ གཞེས 
།མ་ཆོགསཔ་ལསནིམིའབུངངོ་། །དེ་ལུས་བདག་གིས་འད། 
ར་ཨངྱ་བཞིང་། སེམསཅན་ཡོངས་སྲུ་སིན་པརྱ་བ་བའྲི་ཕིར་འྭདུ 










, ཧྲ ས་རྟོབ། བནའེསྦྱ་ཆས་པའོ་གསུངས་ཏེ། ོ་ཧོ་དཉྭསམསདའ་བཅས་བྱུནིགདཉོདལསགྲསངསཔའྲིལངམཐོདནསནས་པར་ཤེས་པརསསུ་ཡོད་པརཏོག་པརྦ་བདད། ཤེ 
རྟོགཔར་བྱེད་པ དནི་ལྟ་བསྒབས་པཉིདདའགརའོ། །དའེ་ཐེར་སེམསཙམང་གསུངས་བཞི་སེམས་ཅམ་ཞིག་ཁོནགཅོ བོརྦ་མུར་པ་ཉིད་ད་ཡོངས་སུ་གསལ་བརྱ་བབའི་ཡིན་ཡིན་ཙེ། ཡུད་ 
ཧཾ གཟུགསམེདཔ་གསལ་བརྱ་བེད་བནྲིནམ་བཟམས་ཅ་དདུ་མ་ཡིདནོ། །སེམས་ཅི་གཙོ་བ་དིད་ དཉདཔབསྟ སྟན་པའི་ཕྱེར་བཏད་པ། ,  གིསསྦིདྱ་ཤཾསཞིསེམསཅནའདིགརན་ད་ དྭད། །རད་བི་" ༨ 
ཧྲ འཇིག །ག་འངིགམ་འཇོ། འགྲེབམ་ལུསལས་ལས་ཡྩེས་པར་གསུངས། སྐེམས གསནི་ལསྦཧར་ཡདལ་ཡིན། དེལསེཝསཿནྷ་ཧཱི་འཇིབ། རྟེཞནི་སེམསཅན་རང་གི།"” 
{ལསྭདངཧེཊ ཉེན་མོངས་པས ་བདག་གི་དངོསཔྷ་རདབ་ནམསས། ༢ པའ་པོགསིན་གཞཡ་་ 
(ཡས་ཁང་གིནབར་ཐུག་པ་དགགོ། །དེ་ལྔ་རྭ་བ་ལསེགས་པྲ་ནམས་ཙ་མད་ ངས་ལ་སགསབ་སྣཆོགས་པ ཡིན་པདེྲི་རྩ་ལལ་སོགསཔཔ།བནའི་ལས་ཐུནལོངམ ཡིནཔས་བསྐེད་ དཔའ།། ། 










བ་ 1 ”ཀ 










| །བདྨ་ལ་སཾགསཔ་སྣུ་ཆོགས་མནེསེམསཅན ༦༡ ༥༦ དེཿ ད་དོག་གོཔ་ོ་ནིག་འགསམོ། ནེ །དིསྐུད་དུ། སེམསཅན་ལས་ིི་ 
༧ དབངགིསའི། གའཔམསྱ་ཐིས་ཉདཔད སེམསྱསའལཝ་པསའཇགདད། །མཆནདང་དིནཁ་ད་ཤིངུ་བཞི་དནེ། །ཞེག་གསུངས་སོ། གང་ག རདེཁུངན་འཕོ་བཡབཿ། 
ཨི སྲཾ སེམས་དངབཅས་།ཡོ་་ལསསག་བའི་ཕིར་ལ། སེམས་མེདབ་ལསམེདཔའྲི་ཕིར་ག དེའྱི་རའྲག་པརབྱཅ་འཇུག་པའ 
ཤློ གསི ༈རམ་ཡིནབས་མདོལས་སེམས་ཅམ གས་པས །།ཟེས།གཡུང པ་འད །ཅིའི་ཕིདཞེན། ` གལ་ཏེ་གཙུགས་ཡོཿ དམོད་ཆིདེ་་ 

ནི། །སེནས་བཞིན་བེད་པ་པོ། ས་ །གཟུགས་ནིའེམས་པོ་ཡིདནོ་སམ་དུ་བསམ་་པའོ། ་ྲ་ ནསེམསལསགཞནའྱི་བེད་པ་པོ་༠་བླྲགོགགི་གྲཟུགསནི་བཀག་ང་མ་ཡིད་ ་ 
།འདི་ན་ཁཅིགདག་གེསནི་གཅབོ ༡༡༥༥ ཁ་ཅིགགིསན་སེམས་ལ་འདད་ཅ། གཅུགསེདབཔ་ཉིད་མ་ཞིན་བདི་ཅོད་བཡེད་དོ། 













) ༨༦ ༨གཙོོ་ཝསོགསཔྱ་རིདཔཔོ་ཉིད་ོགོསཔརྩ་སཔ་དོནི་མཆནཉིད་མེདར།ཁོན་གིསནས་བསལ་པྲོཔར། བེདཔ་པ་ཉདྲདནས་པར་མཐོང་བའི་སེམསཧལཤིག་བི་དཔ་པོའ་བ པན་ པྲ 
 །ང་སོགས་ཏྱའ་བའཚིད་ས་ལནསད་གནས་ཅིན། འུལ གས་ག ཕུལ་གཅིགུ་ལ་དབངྱ་འདཔར་བདདཔའྱི་རལ་ལོ་གཉིས་ཅེ་ཞངནས་དྲགཟ་གཅི། 
ཿ¡ ཉེ་བར་མཁོ་བའྱི་ཕིར་་སེ་བོཕལ་བ་ལ ང་འ །ལྟཉེསརམཁོབའྱི་ཕིར་གྲར་གས་ལྟ་ཏགྱཿ་གནོདཔ་ལེ 
་  པཅགགས་ལདཔ།ན་སིནནགི་བབར་ངས་པདྱ་བའ།།འེ་རདེ་ལརརི་མཀའཉནའ ལ་ཅེས། བངིགཏེན་པསདེདལ་གཞས་པ། །བུངཔལ གཏྲ་གས་ཏྲ་ར་འོད། 












ྦ ཉིད་ལེ་ཤེསའཆར་བརུའདོད་པན། །ར་ལ་འབྱོརབ་ལ་དྷེལཛྱབུམལི་ཁྱབར། ་ ་འེདདཔ་དེྱི། །གཟུགསམེདན་ནིསེམས་ཡོདམ་འཛིནཅིག །སེལས་ཡོད་ཉིད་ 
།ཞའང་གཟུགསལེདམ་འཇིནིག་ ` །གང་གིཆའཝ་དཊསྲབགས་ཡེད་བད་ཏོབ དཏོགསན་ི། ཡུ དེའིཆོགཉི་གའི་ཡོདཔ་འཐདཔ་དང་པྲའ་བའི་ཕྱི བའྱིཔིར་སེལསམེད་པར་ལ་ངོགས་པརྒ་ དགོས་པ། 





དེ 


་ྒ ལྒ .-རྐབ་འགྱོར་གཟུགསདིརང་བཞིད་གྱིས་སྟེང་དོཤེས་བྱ་བཞས 





ཿ ཕྱརརོ། ལཱ དར  ་ ཤབདེན་གཉིས་རིམབ་འའི་དྭག་བཤིག་དས་ཅང་། །ཁྱོད་ཙི་རྫསི་ ༤༧༤༠ ཤཤ་ 
བའ ཊདད་དནདམ་བརྐག་གིའིམ་པའི་སྐདརྨ་ཝས་པབ་ཤིག་པར་འྱསུ་ལ།་ ཡཿ གས་ཧདཚད་ཅིསནི་འགུབ་པརའི་་ 





རས ༡ | 
རོས ལིས ར་རམ མ་ལ 


ཛཾ ྭ ཇོམ འི་ཆོས དོ །དེཉི ཕོ་འ རྨ ངོ 


རླ ས་གས ། ཡུས ཙམནི་པས་བཤདྲོ་ །ཞེསགྲག་ལ་བ། །རསྲ་འས་གཀལ་ལགཔང་ཞེལ་་ 
ཅི རྣམས་སོ། རི ་ གནས་ནི གཉེན །སེཁས་ལས་པཔོ གཅིད འདའ ་ ༨ ཿ 
ཡམ པོ་ནི པེ ཏར བེ ༢ ༢༨༥ | མདོ ཡད་དགོངས་བཅད་ཉིདག་འཛོདའིིརབ ༢ ར བགྱི །སེ་བ་དྷི་ཚོགསསྣང་བཞེས་བའ ུངས་པ། ༈ 








( ནཞེསྱབ་བར་ཤེས་རྦ་བའོ། པལ སི ༤ ལུངདངརིསས་ལཔ་པ། གའུ པ 
| བྱད་པདྲི་ ༽འདནྡ་ན་སྲ་དང་དགོ་ཉད་བཟུངས་ཤིང་། བདདབ་ན་ཉིདདའགས་ངས་མད། ༤ ཀ་ས པ་ ་ 


རྣམ་པདེ་ལྟའིདོ་སྡེ་གཞན་ཡདཞི། །དྲང་དོནཉིདདུ་ལུང་འདིག་གསལ་བང་བྱེད། །རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་མདོ་ ཀཀ ༥ ༥༠ འེ་དོགས 
བདང་གཞན་མི་དཔང་དང་གོངག་སྲུབས་བཞིསྱང་བརང་བཤིད་གསུམ་བསནལ་ལས།  གཏ་གས་པ་ེད་པཉི ཞྭ་ི་དབང་ཨདཔ་ཉིདདད་། དེ་བཞིན་དུ ལེན་པའྲི་ནམ་པར་ 
༧།བཟབ་ཅིང་བ། །ས་བོན་ཐམསཅ་དྲ་རུ་བོའྱི་ཧཱུན་ལ་རའབབ། [བདག་ཏུཏྟོག་པདྱ་སུ་དྐན་མི་དུང་ཞེས། )།ཅིས་པ་རཟས་ལ་བསེ་དེམ་བསྟན། །ཅེས་བ་བལ་སོགས་བྷ་ེ་འདི། .  རི་ལྟརཞད་པ་། 
==, ཊུད་པ་ལ། །སྨན་བསྲ་པནནམས་གཏོང་བ་ཏུད། །དྭསྦ་སདེ་བཞེན་སེལསཝན་ལ། ་།སེཡསཙ་མད་ཡང་རབྱ་གསུངས། །ཞེསྤ་བབའི་ཡུང་འདིསངང་པའི་དོན་ཉིདད་གསལ་བདྲ་བེད་ 
དོ། ཞག་ལ ཝྲ་གྲོམཆེན་ཧོཁ་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཙེས་མདོ་གཉན་བྲོདམ་ལས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སྙིང་པེ་ གསུངས་པདེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསདང་བཞིན་ ་ 
གྱིས་རྲཾཡ་ཐེདབས་འོད་གསལ་བརླམ་ མང ད་སྣརལ་པར་དག ༥འ༡༦"༢༠༩༠༩ དཅི་ལུས་ཤིནངན་མཆིས་པ་དཔངོ་དོད། བཅོ་ལྭ་ཝག་འད། 




















སོགས་སོ འོག་གི 





ག་གིནཟལཚིསགཞད། ཚབ་ཏུ ལོ་བ ྒིའགགའེདབསྟ་རག་དྱྭནསིངཿདཔས་བཏན་པདོབོཏདིསྲབཔཔའི་པེརྲ་ཟུགཔདནི་བཇོད་ན། བཅབ 
ཧེ ཞུན་འགས་དེ་བ ཞིནག་ཤེགས་པས་དེབཤིན་གཏེགས་པའི་ལིངཔད་ྦྲ་བའདིཞིཆུསྟགསྦད་ིབདགྱརྨལ་བདྲ་ ལརའླདབལ་འགུས། དཅོས་ལན་འདསབུསེགསཔདན་ཁང་ཏག་བྱ་བད 


གནཏནོ་ཡེདབ་ཁབ་བཡི་འཇིག དེིིོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསྦ་བཀའ་ལང་བ། ཐྲོགསཆེན་པོངའིདེ་བཤན་གཏིགས་པ་འྱ་ཉིང་ོདསྟནབནྲིརུ་ ཤཿ ] 
༡ གིས་ག པློ་གྲཾས་ཆེནཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམབ་ཡང་དགཔརྡ་འགས་པའིསངས་བླསྲ་ནམསནི། ར་བགགིན་ཅིས་སོོང་པ་ཉིད་དད། མཐདཅུཧཾ་ ` 
ད་ཅིག་པ་ང་དག་པའི་མཐའདད། ཐུག་བྲངལ་ཐམསཿདརབྱ་ིབསྱམ་དན་ལས་འདས་པ་དད། གདད་ཤསམ་ལེས་པ་དད་། གོདཔམ་མེདཔལལགསཔའིམཚ་ནམ་མེད་པ་དང། གའཔལཔ་ཡོན་བ་ལེད་ ་ 


)༨༩༩༦༧༢༧༩༨༨༨༦༧༧༣༢ར༨༤༩༤༦༤༦༨༤༢༤༨༨༢༤རཔ༢་རདཟཔད་ས་ས་ཟམ་པ་བོས་ཆས་མང་ ༢༢མ:༧༨༤པསས་ཕག་།ཏ།མམཔ་པཟམརཿཁས་ཁམཀས་པ་་པར་པར:༠:༩༧༡༠༧༡༡༡༡-༠༢༠༠༨༨༨ཟཟ) 





༼༢༠།༽ེ་མར་པ༤ག་ད འརརའོགསས་འགང་འ འབོང་ཡོབའཁན་པསར།སགསསསགསཔེ༤ར ༨༤༥༣” ༢༡༢༡༥༤༢༤༢ུ 52 ༠༡༢༠༠པ༡༡ འགད་གཞང་གེཀེརོསགསས།༠༨༡ ༡༠༧ ་ཱ 

8 ཅེ ༢ གས་འགོག ཧྱིས་པྷ་དམས་བདག་མེད་བསའངིགསཔ་རའྱངར་བའི་གནས་རམ་དར་བྤ དཔར་བུབའི་དོནདདེབིན་ ། 
དམི ཚག་པའགཞལ་ི་གྲགས་ར་པ་ཡདི ལ་ཏོ ཤོ བློ་གོསཆེན་བྲོམ་འོབས་བ་དད་དཀར་ཐུད་དདྱ་པདྱ་དུབསེམས་དཔའ་གེགས་དང་ཆེན་པོ་ 

ལ་མདོན་པར་ཞེན་པར་ནི་བའོ། །པཱོ །བློ་གྲེགཆེན་པེ་ད་ པརནཛ་མཁནའི་འདྲིམ་པའི་དུལ་ཙིི་ཡུང་པེ་གཅིག་ལས་ ལགཔ་དང་བཟོ་དོད། གའ ཅུདས་དངྒྱ་རཱདའ་སདྱ་ཐཱ་དདཱཏོན་ 

དབལན་ཁ་ཁས་ལྣདྲ་དཆཔྷ་གཆོགསྱབེདདོ། །ཕྲེགས་ཆེན་པདྲེ་བཞིན་དུ། ཟླ ར་ག དཱ་པར་ཌོགཔའི་ཁ་ཤརཉིད་ཐམསཿ་ནམ་པར་ལོག་པདེ ད་ 

དྲ་ལནབྷ་ད་བྭ་ས་ཚོགས་ཅིས་དེ་བཞེདགཤེགས་དའི་དིཔ་བསྟནུ་པའམ་དདགམེདུ་པརབྱསྟུན་པས་བ་འཅངེ། ཛིག སིི གྲབ ཨཱཿ 


གོ་ ེ་ར་དའི་པ་ོལམཆནཔ་ག་བཞིན་གཤེགས་པའི ལ་པའི ྲ་ཉགསཅན་ོོ གཞོ ི་ོ བགོཾསཆེནཔེདྟར་དེ་བཞིན་- 














།བཞེགས་པྲ་དས ྒལ་ཆེགས་བེདབདགྱང་སྨྲ་པ་ལཁྲངོན་པདཞིན་པནམས་ཉདཔ་འདི་བྲངང་བཞྱི་སརདོ་འཞིན་གཤིགསཔ ཤིན་གཤིགས་པའི་སིདཔོབཉོབས་དོལ བས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའོ་ཉོདཐོ་། 
| །ཧཱེནཏེ། ཡུང་དགུཔ་འབདགྱུར་དོལ་བར་ཅོག་པ་དྟ་བདྨ་ནམཔདྨ་ལུང་བའི་བསམ་བཅན་དགྲནམ་བདྲ་བད་པ ༩ འེ ཡུལ་ལ་གནས་པའི་བསྒམ་པ་ད ཉག ཏབ 
ཟ་འ ཞཔརྡ་ོགས་པད་འཚོད་ཧོ་པར་ཇི་ལྟ་དའྱསརཞེས་ཏེ་ཞེས་བ་བ་དད། ཡད་དེཉིད་ལསྨ་བོ་སོས་ཆེནཔུང བཉིད་དད་ཡེ་རྩེ་བ དཔམི་མ།སང་གའ་ཞི། 
རཾ ཡེད་པའི་མཚནཉིད་སངསྦྱ་རས་ཐམ་སཅད་ཅི་ནདོ་སྡེའི་དད་དུ ཆུ་༢འདེ་ཤས་བསྟ་ན་ཏོ། ¿།ཀའི་ཙིར་དེ་ལཀནྒནན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་མདོ་ས ༡ ལས་འ པ 


༡ ༦༠། 





རམ པ་པན་གཅད་དད་བའིདོནིདཞིན་པར་པུད་འདིསམ་ོདཔ།གས་པརྩ་བསྐདག། རིགསཔསྲདང་བའིདདནཉིད་ད་གསལ་བའྱ་བའྱི་ིར་བཤད་པ། ཤེསྭ་བམེདན་ཤེས་པ་དསལ་བ་ནི། ། 
¡ 3 །བདབྤཧྐེ ¡ས༡)ས་གསསེས་ཏས་སས། །ཤེས་བནེདད་ཤེས་པ་བཀག་འགྲུབ་པད། ཡ་མ ས་ས ཅེས་དང ཅིག་ག 





རྣཡས་རིཤ་གི་ཝའང་བཞིནལེདཔ་ལ་བཛཛུདཔར་མཛད་དོ། །དེ་ལ་བསོདནམས་བས་བྲ་དགས་ཆོས་ཉེད་ལ་བ གཅོ་འཇུག་པའྱི་ཡ་ཆོགཉིདལ་འཇུག་པའྲིཐབས་ཡོན་པསྐངི་ལྟརཐོག དྩ་སིན་པ་། 
_ ལ་སགས་བའི་གཏམ་སྩེར་བརམངཛདཔ་དེབཞིནདཱ། ཤེསྱབ་བཀྟགཔ་ཡང་བདགལེདཔར་ཁོང་དྭཆུད་པའི་ཐབས་ཡིན་དཞྲི་པིར་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཅིས་མ་བཤེས་བ་དགག་བ།ོན་གསུངས། 
| £།ཀྱེ།  ཤེས་བྱའི་བདགསེད་པར་རི་གབ་རྣམས་ཤེས པའིབདག་མེ་དཔ་ལ་བདྲེ་བགྲ་ཏའྲངགུ་པའི་ཡིད་དོ། །ེ་ཨཱབྱ་དང་བཞྲིརྒཡེད་པར་རིག་བརྣམས་ཚིས་ཤེས་པརང་བཞྲིནཝེད་པད་དེས་འགའ་དད་ 
1 ཏིད་བོནས་ཏོགས་པར་འགྱུར་ལ། རེས་འགུའྲདིགཏཤཙི་སྱངང་བདི་གཉེ་བར་བྷཾཿ་ལ་ཅམ་ཙིས་འྱས་དབས་ཤེས་བ་དགག་པ་ཉིད་ཕར་གསུངས་ཐོ། །ཤེསརབ་ཅན་དག་བས་གཞན་དང་དེ་བཞིནྭང་ 


ཀ་ལོ 





༽།བརྟག་པར་བྱའོ་ཞེསབཤད་པ། དཀྟུར་ལུ་ པ་ཞེས །མླདོགང་དེ་ཉིད་ཁ་ཡི་ནབ་ཤད་དོན་ཅན།» །དྲང་དོད་།སུངས་བའངཌོགས་ནསངྲང་བ་ཀད་། །སྟོད་ཉིད་དོན་ཿད་ངེས་དོན་] 


ཤིས་པ་རྩ་ཡིས། །མད་སྡེ་གང་ད་ ལེབསེ །ཁྱད་བར་དྷུ་བསཔའི་ཏེན་ཅིང་འྲབེ ར་འབུང་བདངས་ཨུགསལ་བརྩ་བེ་དཔམ་ཡིནཔ་དེདག་ནིངི་ལྟར་ངང་བཞིན་མེད་པ་ལ་འཇདག། ། 


ཤེ ༩ 
༧༢ ¡ ཟླད 36 ༡༡༤༧ 















དྭལྟརབཤད་པར་པཧ། དྲིས ྒ གཞལ པསཔའེའྱ་པུང་བྷ་ནམ་ས་ཡིག།ཀིས་དྲ་བུང་པར་བ་ན།ཡིནན། 





རྨ རཿ ྲ (ལོ ཤ་བ་ས། སས ཐང་ན པ 
་ ་ས་ ཏ་ལ པབ ཁའ་མནམ་ན། །ཅེས་གསུངས་ལ། ཆདོལས་རད། མི་ཏ། དནདང་ལཞིནཔའ དོ 
ཙི ཅེས་གསུངསལོ། རཆ ༦༦༣ ཁར་བ ང་ ཀཀ ་བགཞས་ལ་ཞད་ བལྟར། ¬ །གང་ལ་སེམས་ཅན་ 
ཟེ མར ལཱ ˆ; 





སེ ༩༢ ༧༠ཆེཇཿཿ རཾ ༤ ༢ 2 252 






སིདཏེ། ཤུཅོལ་གཏཀཝ་སིང་ཏེ། དངོག་པྱོལས་བཅག་ལལ་དེང་པའ་ར་འདོདསབ་གི་།སདར་དོབབདོདཔསདེི དགགསས་དདཔའིཊི་རགྲསརྐསས་བཇོད་དོ། །གེའི་ཅིར་ 
དྭེ་ཏྭ་དབར་གསང་དང་གཞན་ི་དབད་དང་ཡོང་སྲསྔ་བུབ་བཞེསྱ་བ་བ་ངོ་བཉིད་གསམནལ་པར་བཞག་བ་ཏོགསཔ་དྩོ་བས་ནས་ང་བདང་རེས་པའིདོན་ཨྲི་མདོའི་དགོབས་པ༔ 
ལེ 





ཨཅངྱ་ཐེལ། ་ གང་གྷི་ི་་མཁན་ཙི་བ་བ་འསོགསཔ་གཞནད་མུར་བ་དག་འདིའི་ ་ 







[ །རེདཔརྱ་འདཔ་སིནཔདེའི་ཉིད། སོཾ །ཅིའོལྱ་སིལདགལངི་ཱ་བདེབཿ 
འའའ ངས་ཤག (ཁོ ཆི 





| ག་ར་གྲི་ ནཉིདྲ་མ་པཿ ཡིནཔའྱིཔདད། 0 འའ 


སོཾ ོཾཾཾྣཾཾཾརཛ 









.¿ ཀཱིསག་དེ་དྲ་ཞུཐོགྱ་འབབབ་ཡིནྱ་འ ིན་ཡོགས ༣ འདིལ་སའ་བབབ་ འྱིབར་གི་གལསངྱ་སེ་ྲམེདཔ པ་མ་ཡིན་། 
ཙར ང་ྱིབ་མཔའ་པ དུ་མ ྱི་ པ་དེའི ཆད ནྲ འི་ག་འི་ དེནི་དེ་ལས་ བུདན་ལནོཏནགས་པབའོད་ཡ་ །སྒེས་པར་རྩུར་པ་་ 
ནི དགོ།།དེབཞིནདྲ་ཕེགགི་བདགཉདབོདར་གནས་པའྱ་ད་མསཔ་ལ་ཡད་ཕུབ་ལོཔལ་ཡཤན་འསྦམ དེག། 


༧ པར་བྱགོ། །ག གེ ྲ ཞྣམ་པད་བ། དྲཔའ་གནས་པམ་པདའི་ཅིརདདགལསྱའམགི། བཀ གཞུན་ལྱཅིནགས་ག 
| @ །ཏེ་གཤན་འིག་འབུང་པརའགྱུན་ནདི། །།དེརེ་འིཾ ལས་ཅད་ཟུན་པ་མཐུག་པོའྱཔྩར་་ཤི། །ཐམས་ཧོད་ཡང་མངུཁབསཅདྱ་ཏེ་པར་རྫ་ཏི་གའ་ྱི་ཟིད། །ལྱིད་པཀྱུ་འདཔམ་ཡིནས་ལམ་། 





མསས༣ ༨༦ སི ༥ཆོགགགཉིས་སྱུག་པལ་འདང་ དདབཤདཔ་འིའི 
 ུ པས འར རར 





པོ་ཉིད་ལས་འབུང་བཁོན་ཡིནཏེ། འདི་ལྟར་ངྷ་དའྱི་ཚུ་བདང་དེའེ་བདབམནམས་ཡི་རུབ་བདང་དབེ་འདམ་ཤ་དག་འགའ་ཞིག་གིས་བླ་སིམས་ཏྱེ་བེད་བར་མ་མཐོང་ལ། དེའི། | 
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ཆདབ་་ར། 
་ = ` རས ༡༧༠ བཱ [ཡག རར རར ི་ 6 21 
།སྣགརྟགྱར་ཕམས་ཅད་ལས་བར་ཅུ།འདུང་གང་། །འབྲས་བབུར་ ཆེད་དུ་བིགརན་འདི་ཡིསསབནལ་སེགས་དེ། །བྱབ་བྲག་དག་གྲྭ་།ནས་ དད་པརྱ་བ་ཐར་མའས་ཞྲསཞ །ཐལ༡༨ཡབ་ ཐཾ 





° ངོ ཙིསཾ་བྲ་གོ་བུར་བར་འགྱུར་ནནོ་ར་ལུརཔན་སའ་ཤོང་དེའི་ཤིངཐག་གྱིརུམ་ཡིནཔདོ་བིནད། རྨོ་པ་དོབསྤྲལལསོགས་པ་དཔས་པོ་བམས་ཅདབངོ་ཤརཞིངཐགའྱིད་མ་ཡོནབས ུ་ིདབསདོ ། 
¡„ དགང་སཿདཕྩེ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུམ་ཡིནཔཉིད་དུ་འདྲ་བའི་ཕྱར་དོ། །ཡང་ཇི་ལྟར་ཤིངཕོག་བརས་དགི་དྒྱ་རུམ་ཡིན་པ་ལསྱའི་བདེ་བཞིན་དུ་ཁནམབ།སུམ་ལས་ལང་འགུར་ད། །ལང་གང་ 
¦ ཧཾཿ བ་སྦལ་དཔ་ལགུཙ་ལ་སགས་པ ཞསཅི་སིན་པལསྱས་བབྱི་བདས་ཚིགས་ལརསེས་ཤིངཝས་འགའ་ནངནཔདེ་ཡང་དེདག་ལྟརཀྱ་བནད་ཡདཔར་འབུར་ཏོ། དུས་ཇེགས་ཀྱི་བལྟཾས ྷ 
. པལ་མེ་བལྟས་པའི་ཁྱིར ལོ་ །དེ་བའིོདྷ་རྨོ་ལྲ་ྱ་བའེ ཏྟ འ་་འབམ་ མཆིང དའ ་མ་ ༣ རཱ་ཀྱལ ཡངྒ་ཐཱབམ་ཡཆད་ ཆེ་སྟེ་མངལ་ཛཾཿ ྣ 
(གནས 'སབངཅན་ཡང་ནེ་ཅོའི་སྒོ་ཡང་ཡོདཔར་འགྱུར་དོ། །དེ་ལྟར་འགྲོ་བའཅ་གརྟ་གཙུ་ཧྩེ བར་བྱགརྙན་དེནི 2 ༧༡༡ ཉིདདྲུ་ལ་བ་མང་གས 1: །དེ་ལྟར་རེགས་པ་དཔའགའ། | 
བ་བརྡོ་དནྭས། མཐོངབ་དང་འགལ་བ་བརྗོད་ ་པའྱི་པིར་བཤད་པ། འྲབས་བྱར་ངཆེད་ཅུའདིགཏིན་འདིཡི ཡས་ས་བོན་ལ་སེཞས་དེ། ཐམཛིརལ་བྱ་ག་དག་གྲིསོནས་ཡུད་པརྱ་ཡད་པར་ཡང་ | 


¬ + 





བ་ག ཐིཿ དཔ་ཡང་ཡེདཔ་དོའརྩ་ཆཱ་པཿ འིས གཏ 
དར ་ པར 
གཅ་ ་ 





རྒ་ལུར་བས་དངྒ་རུདངམེ་དངྲ་དུངཞེས་བ་བནམསསོ། །དྡེ་ནམས་ཅི་ཡོངས་སུ་སྙིན་པའྲི་ཡད་པར་ལསཔྱད དང་བལ་བོ་སྦེལལ་སོགས་བ་དགདད། མྱ་དོྩཔ་གག་གི་ཚོ་ 'དགུགི་་ 
མ་འོ བད་ཅི། ཟླ་དངེས་པོའི་དེ་ཁོན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ཡོངས་སུགཙོདཔ་པ རྒོ་ཕུར་པ་ཡང་སལགགསཔའི་དྱརངབེདཔོ་ད་ཁེན་ཁས་མྱེ་བ་ཡིནནོ། །དལ་ཇི 
 145-72 ིེལ་ཕེཉ‰ བའི་གནས ཅདབར་ལ་ལྲལགཚགས་།མས༔ ཆོམ་བ་དངབྱལབརྩི་ྱཡསརངྱལབྱནས་པྱ་སེལདགིད། 
ཝཾ ཆུ་ནུང་ལོཁ་སོགས་པའིའཛུང་ བཅེན་པོའྱི་ཁད་བ་དཅན་ཅ་ཁི་ཁདཔང་ཅིག་ཡོངས་སྲ་ཡིན་པ་ལས་བོ་དགྱུ་མདིད། དགག་དངོས་པོ་མཐའ་དག་ལོངས་སུ་གཅོད་པར པེད་པའི་བར་དུ་ཡང་འར་རོ། [དེའི 
ངི ཡྱིར་ཕྱི་རོལ་དང་ནང་གི་དངོས་བ༔ མས་འཇིག རྟེན་འདིའྱི་ཧུ་ལས་བྱབང་གསོན་ཡིད་ ཟླར གངདྷ་པས་པའི་ལསཙིནམ་པར་མྨིན་པ་འདི་ང་རམ། འདི་ འདི་རྱབས་པའྲི་དམཔང་སྤིན་པ་འཇིག་རེ ཞྭ་གཞད་དུ་་ 
བྱུང་བ་འཇིགརྟེན་པའོལ་དྭ་ རའ ལལ ་ མངམ ཅམ་ངསཡགས་པ་ལདིངསཀར་་ཏབཞམ་ ལ་བན 
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དགེགདང་སི་དགེ་བའི་ལགའདས་པ་གངདྱེ་ཁོད་ལ་མི་དྱ་ངང བདགས འཕྲིགས་མ་ཏེས་འོད་རིག། 
= འཇི་གཏེའ $ ་ 








ཆ བློས་ཏྟེ། གནས་སོ ཡང་འ མཐསཔའི་ལདང་ུ ་ཉོད་དང། ཤེསྦབའརད་གཞིནོན་ཅི་ལོགྱར་ཏབ་འོདཔ་འེན་པ། ། 
] །ཅི་སྟེའབུང་པའེབ་དགཉིད་ཡད་པཉིདཏ ༩ ལུ འལ ཅོ དོ ལོའ གིགས ཧཀྣ། 

|  མཉྷེས་བཏིདཡིས་ཡོཔམ་ཡིནབའིརཔབཤིན་ཅད་ཡི་འྱབང་བདག་ལྱ་པེབ་དང་ཡོདཔདྒོད་ཏོག་ ་པས ཅི་ལགྱཿྭ་ཐྟ་བཉིདྨ་ཐུབ་པའྱི་ཡིདད། །འྱཐུངབ་དགམ་སྨེས་པ་ཉིདདེོན་བླ་སབ་པར 

ཤལ ྡ ། མཡིན པླྒབས་ཟིན་པའྱི་ཡིར་རཞིསབཤད་པ་སྟེ། ག་ག་ན ཧྲ དེ་ལྟར་བཞདཟིནཏོ། །གང་གྱིི་དན་གོདྲད་ད་འགཞན་ ལས་ས ལག] 


_ མ་གིནཏེ། 
„ ཤིདཆུགེ་དདརཅཞི་ ཀགལིད་དའི་ཚིན། །པ་པས་གོ ནིདྭག་ཏུ་ག་ཡོད སཟུནམདྲ་དུརང་དང་གཞན་དངགཉིགདདངྱ་ཙ་མེད་པ་ལས་ཆེ་བ་ ་། 
[རཾ འརོག་པརེ ཟ།འག་འབྱ་ད་ག།་ འྱར་བདངྱ་མེབ་ལང་བདག་གིས་པིར་བཀག་པ།བན་ལས ལྱེབསེད་པའི་ཕྱིད། འབུབ་དགལ་རང་འགིན་ཡེདཔམ་ལིདཔས་དསྲེར་བཉིད་དོ། བཞིས ཀད 
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ངོ རྐལ ཤས 
ཧཱ པརྱ་བཱཾ ;། 
བས་བ 
སྔས་པྲ རཿ 
ཕྱོགས་སྲ ཤཿ ཐིས 
® 
ཨྱོས་ ལི ལས ཤྭསྐཚཿ 
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ཟླ 
| ཡོདཔ མེདཔ དམས 


ཛེམ 
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པབ 
ཁས བ་གོང ཧོས དི 
ག༤་ 
༦༢ 
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ཟུ འི 
དླུ་མཱ་བདད། 


ངོབྭསྟིད་སྨྲ་བརྣམས་དང། 
ཤོས་་ ཟ་ རརཅང་ 
ཉིདིར། །གང་ཆོ་ 
ˆ ` 


པེ ལྔ་ལས 
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^: 
4 དྲོག _ 


།ལ་ཡད་ཐྲལ 


དགས ཤེ ་༤ཕྟེར་ཞེ ལིས རུ 


བརའྱསུར་བ་འདི་ཙོམམཚུངས་སོོ་སམན། 


ཅུངི་ཡརི།་དྲང་འིཤ 





དེཡང་ཡོད་པ་ཡིནཏེ། ༧ཁོབོཿགྱ་སིནཅི་ལག་པརྨ་སུབཔ་ལདཔ་མེད་པ པལདཔ་མེདཔའྱ་འངརོ། ༈འ རྨ འདགཏིནཞུནགོས་ 


རར. 


ཊཱ །དེ་བཞིན 


ལྟ་བརྟོགསྱ་སྟེ། རབདགགི་ཱ་བའྲི་ནྩམཔའྱི་ཏཱད་ལྲ་ཛས་ཇས་དང་ལན་ཉིདྱ་ཕིར། ད་པཾཚནི་བདགམ 
ནཾ། །དེ་བཞིནོདུ། འདྲད་ཐམས་ཅད་མཧན་་ཡད་ཅསཏོགས་པའི་ད་བ་ སུ་བདག དྲིའི 


རྤབ་ །ཅེས་གད་དབ་བཅས་པརྱ་སུར་པ་དའཔ 'ཅུ་བླ་གབས་པ་ཡིད་ནོ། [འདེ་ད་སཱང་པ། གལ་ཏེ་དངས་པ་ 
, གཤདཊ། གཱཱ་ཏེ་དཔོས་བནམས་ལ་རང་བཞིན་འགའ་ཞིག ཉྱིས་ཀ་དཔཔར་ཉོག་ལག ཞན་མེ་གྲིད། 


དུ་དདོས པཐམས་ཅདངེས་པ་ལ་གང་སར་བརྱ་བའོ། །དེའྱི་ཡིརྱ་རཱལ་འ འདེསའི། དེ་ཉིད དེ་ལས་ བྱ་བུད་ 


-."¡ 
༡༨ =༢་ཁར་དོས་ལ 2) ་ 






་འོ་ 
ྱུ  བཤིས་སྒེབ་བ° ཡྱིན་དདོསཔྐེ 
རར ་ ཞེསྱ་བླ་ཐོ 






།། །གདདག་དཔད་ཐུག་ལ་སོགས་པ་དག་ལས་དངོས་པདམས ྒ 





པུད པོག འེ ཞྭདྷ་ཙུད་བའན། གཿ་གརྦ་ཛུར་བ་ཤཾགྱཱཿ་འྱུར་ཐས་དབའ་ཕུག་ལ་སེགས་པ། 
ད་བ ཤིཿྱི་བཟེདདོའ་ ག་འདི ྣ་པརརྟོགཔ་ | དད 
རྩཀད། མ་བྭ་ོས་ཡཇོད་པ་པྲི་ སོ 

ཁག ÷ ÷ ཁྱགས མས སས ཨ་ ྭ -ྲྲ 











བྱབ་འད། ཙ་ཅོདཔོད སྭ་བསྟན་པའཡེར། ང་ འབ་རེབམྲཐ་ཡེས་འགའཤེགྲ་གུ་ཤད་ཐ ཟུགཉིས་དང། །ྨ་བའེ་མདོངས་དད་ས་དམ། དོང 

[[་ ༨༢༨༢ ང་རང རྣམས་མསྩེས་པའེ་ད་བཁིན་ཡེན བཁང་ད་ས་ པཉིད་ངུའངོན་པདྱ་ཡིད་པ། ང ༥ 

ཏཱཾ ཤུངག་བས་པས ་པཝ། །འདུས་བས་ལྟ་ཁེག་སྣ་ཚོགས་བློ་གྲོས་གྱིསའེ་རོགས་ བརའཅུན། །དདིནི་ིག་པངོཅིས་བྱད་ཅད་དག་སཞེས་བལ་དང། ་ ལ་འོ ་ 

3 ¡འབྲེལ་བའེ་ ཞིབསདྲནམས་མངནཔར་བྱ་བ་བདང་། བསདནམསལ་ ཡྒིད་པ་མངནཔའ་འདདྲ་བབ་དད། ཡི་གཡོཔ་མངོན་པརཁྱདྲ་བ་བ་ཡངནངོནཔར་འདད་བད་དགེས་བ་བ་དད་། 
བཞིན་དཱ ་ེ ༈་པ་འགགས་པས་དྲདྱ་ཐེང་འགག་རེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིས་གྲསངས་པ་ཡིདནོ། ༣» ཀག དས་བ བི 

_ བྲ མམཁས།པོཿ སཏཏགསབར་གོར་མ་ཆག །བྲོང་ཟང་ཉིམསམུནབ་ཕུགཔརྣམ་པར་བཞལ་བ་ཡེ། །མཁས རས་པ་དགའེ་ཏང 










4 








ས་༣ 
¿ ཧསི་མུ་འེ་ ཉེད་ཇུ་མད་ན། ༈ཐ དྭདསང་མོགདམབང་མདི།་ དོདགསམེད་པཉེངབར་དེསྱིརི་། །དདག་རང་ གི ོད་པ འད་ལུ ལའ གང་དག་བབདི། 
“2 ཅནྭསགས་ཡུལ་ཕུར་པ། །སྒྲ་གད་ལ་སོགསྲདད་གམ་གྱེསབས། །རེ་གིག་ །རེ་ཞིགདེདག་ཏིད་ལ་བཅུད་བསྟེ། །ྱི་ཞསམ་རིགརབ་འེབ་རྗེས་འབྲེལ་ལའོ། །ཙེའིརྩ རྔ་བོདཅག་གིས་ཡོད་པམ་ཡིན་ 





12 ! 
མཱ 


_1 དག་གིས 
པརབྭུགཞུལལིན། 


ཞིང་སྙོང་པ་ཉིད། 














སོའ བོ་ཉི་ཨྱའིདདོགིན་ལྟོངོ་པར་འིགྲྭལུརོས། །གཞནས་ཤེས་པ་པོ་ལོདགྱངསསྒས་པར་ལོངཔོཔ་དང་འྲདཔོོགསྦལདནོ། །བང་རོབ་ལམ་ལ་དེདགྱ་ོད་ཆོབོ། ༠ 
།དད། སྔོནའདས་དྲམཅི་པྐལ་པ་བསམ་ལསཧ། །མི་ཡི་གསོ་བྩྱོ་ཕང་བ་ངསྲ་དནཏེ། །དང་སོད་ཆེནཔ་གཟིངས་ི་དོདསངདཔ། །མི་དདི་དངོས་པོ་མེད་ལསྱྱ་པདགིསྱ་པ། །ཕྩེསམ་ཐག།ཙཱ་ས།ཁ་ལ་རབྱ་ཏུ་གནས། །ཆོསྐ་ནམསཔམས་ 
: ོས་པོ་མེད་པ་རབཏན། །དེ་ཚེ་དེ་ལ་མྒདཱཤ་བངམཚན་རྟཏ་གསཏེ། །སྨག་ནི་འཇིགརྟེན་ཞུན་ལ་གགས་བརྱ་བས། །ལྷ་ནག་བལག་ཅ་དར་བྱ་གྷུ་འཕྱིན་པ། །དཔོས་པོ་མེད་ཅེསྱཔ་བའྱི་ཆལ་བརྭ་སུད། །ཁྱེག་མ་ཐགྲར་གོས་ད 
བདུན་བོརཏེ། །ཅྱལ་ས་ཆོསྐ་ནམས་དངོས་པ་མེད་པར་བཤད། །ཐུབ་པ་ཆོསརྣ་ཝ་ཐསས་ཅད་སྙོན་པ་ཡི། །སབས་རསཧོས་ཧཱི་རཱལ་སོར་ཊཱས་གྷུ་ངོ། [ཧཱཾཀིཏ་སྲིཁ་བྱ་པྒྐ་དེ་པླ་། [༣ཱརླྒ་ཤ། །ཅོསའྣགཾསདངོམ་པོ་ཆེད་ཅེས་ 
` སྒྲ་ཡང་འཕུང་། །འདི་གཉེན་དེན་ངི་སལྟེད་ཟླ་ལོད་པ། ` །ཐམག་ཅད་དངོས་མེད་ཅི་ཡད་མེད་མཞེས། །དེ་ལ་ ཅདེ་འཇིགའྲིཔ་ ཕི། །ལྤ་དབཧསྙྟས་པརྐ་ཤིད་ཉཔྱང་བརཆྩ་ན། །ཅེས་ཚེག་གག་ལ་དུ་མདོ་འདི་དྲངས་ནག 
།མེད་པར་དགག འ་ད་པར་བདོདའསེསརད་གསིས ༡༡ ད་ལ 1 ལལ སུངས་པལྟ་བུའོ། ལོ པ་་ིང་ཤཁས་ག། གས་ག དེ 


ཨོས 


རླ ། 
གོ 
% 








ཀྲུན་ཛོདབཱ་ལང་ གའཞིག་གི་རང་བཞིནམ་གཟིགས་ལ། དྒོནདམ་པན་ཡངན་ལེནནོ། །རབ་འིབཅན་ལ་བལ་ཞོང་བརྟག་བྷལ་་འཇུག་ཅིག ། འདད ཉིདལ་ པ 
ད་བག་པརྦ་བབ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ། བ།ལྷ་ཏྲེ་རི་ལ་སྲའི་ཐའི་གངཡེན་བཅས། ! །ལེགརྒྱའི་ཆུ་དང་ཡིག་འཕྲུལ་གཟུགས་བརྙན་སོགས། ྐེ་མེད་མཐང་ ་ལོདཀྱིད་མིའེ་ 

/ ཌཾ མཆུ་ངས་ ། །ཁྱོད་ལ་ངི་ལྟད་དེད་འགྱར་དེལེ་རིགས། ། །དཔེར་ནྲ་རི་ལམདྲ་དམིགས་པ་དང་། ཝེ་ཤམ་ཙཾ་ ཡྱི་བུ་ཡེད་པམ་ཡིན་པ་ཏེ ཉིད་དུ་འྲད་ཡངྒ་ནི་ལམ་མཐོངལ་མོ་གཤམ་ཙི་བུམ་ཡིན་ 
རྙ 





པར་འགྱུའ། དེ་བཞིན་དྲ་དིཟའི་གོང་ལིར་ལ་སངདོ། །སིག.རྒུའི་རུ་ཞེས་བྱ་བི་སླིགྱུ་ལཆུཀེསྱ་པའི་དྲནགོ། །དེ་བཞིནདྲ་མིག་འཕུལ་ལ ་ཡུང་ངོ། །གཟུ ཐུགས་བནཱན་ལ་སགས་ 
༢ ༢༦༨༠ པར ༤ ཟེས༥༢འགེངའཛི བཟུདད། །དཔེརརྒ་རང་བཞིན་ཡྱིས་སྟོང་པ་ཡིནདྲ་བ ཐིན་ཧང་། དེདག དགེས 


ེའྱི་ཕིདངེ་བདགཉིདལ་བརར་འགིང་བཏ་གངང་ཅིས་དའ། ་ ལམ །དེཉིདད་འདིའི་སརྱེ་སེད་ཙང། །མེགཤལ་བ་ཏར་གངདཾ་ ¡ 


.~-- »༩-~ ~---~ ༧ཛམངཇབས།-༤༡༡-༤གརསབ་[ གཱ 












ཐའ །འཇསྭཏདཾ་ཾ།། །མཐེ་འབ་༢ཡུལ་དུམ་འཛུརམ་ཡེདན། །དེ་ཡྱི་པ་ནྐནྷ་པཱས་འདིམ་དེས་པའོ། །ཞེས་བརོད་པར་ནུསཔ་ཡང་ཡིདནོ། །ངི་སད་ད། བཅོལ་ཝནའདས་ ་ 


= 


ཅིས། ཁཐོ་བ་ཝབ་གགནྡི་མི་ཁམ་འ'ད་ཏར་བཀད། །ཏེཉི་ོ་ནི་ཆེཊ་ལ་སྐགས་ལྒདབུཔངམ་བྐད་གའ། །ཟི་ལལ་ཝེ་ཅ། 





རས ˆ--~-=༤-------==----“------- ༤. 





སྐགསཔ་ག།ད་ལའང་དངོས་པོལེད། །ལཾབ།པའི་པློ་ཅནརྣམས་འགྲོབ་དགཅུ་” 











ཟླ 

ཡུ ལོ 2: : ཟེ པོ ༡༡ ་ལ་སྟ། ] ༤ ༩ ངག ཀམ་་ བཱ = རཿ ཀོར གང་ངཇིཿ རི་ལ ༣ ༢༠༧༧༧ས་ ༩༤ ༩༤༩༩ གོ འ་འ ཀ་ཁ རི གས་སུ ཆུང་ རེ་རལ ༡ དང་ག 
ཤྩ ཊདནཱཡནགེཤནོ། །ཅེག་ི་ལོ་བཁེདངི་ཏུར་སུདྱ་ཚར་ཧང། །སྲོད་ཁའྱ་ཡགས་བཅུད་ལདས་ཡིན་ལཀེལས་གཞུན་དའང་མེད། །ཐྲོརཡར་ཡིང་ཅམ་ཞིག་གེས་དབྱང་བཞག །དེ་བཤིན་པདེ་་ 
! ཆོ ང དྲུ ། “ ཆ་པ་འདོ་ཤབ། ན། །མབྲ་ང་ཡྭང་ག་གྲ་བ་ལ་བགབེོང། །ངེ་གཡིར་དོ། སཨངོབ་ལསཿ ལལ་ལ་ལར་པའ་གྲསབ།་པའར་ོབ་།པོ།། །ར་ 
ཝ ཟུང་གཞེག་པས་བགོ་འདི་གཟིགས། །ཆུ་ཐིའདྲ་ཤས་ཅན་ཅིསནི། །འབོང་ཡདྦའེ་གྱུབལྱར་པེད། །དེ་གཤིད་སོངས་སརོགཔས་བྲགསཏེ། །རག་པཡིན་པར་ཐུག་བརཏགོ། །ཇེ 
5 །ངཤནཀ་་ཡངས་དག་ལ། ཤཇི་ལཱར་རང་བཞིན་ཡེད་པ་ཡེ། །གཟུགས་བརྐད་ལྣངབ་ད་གཤནྲད། །ཐ་ལར་ཝན་ལསྐ་གག་སརྦ་ཙཱ་། །ཤས་གསུ་ངཨ་པའ་མང་ལསད་གྲྭ་ཟགས།ལ་པེགས་པ་ 
` ཁོ | ༩ ༨ འླ་ » སས 1 པོ་ལ བུ ་་ ཿ ཨར ཚམ་ བབ ་ ཇཛ་ ་ ཧ་ དྲག ༣ང9,་ ད་རེ ༥ ་འཁགལ་ ར་འ ༨ ༩༣ | 
4 མས་ངང་བཏིན་ཡེསམ་ཉྩེསཔ་ལིན་བཞིན་དུ་འཇིགཉེན་ཙིས་འཇིནཔའི་ལུལཉིད་དཱ་འས་ར་ལ། ལྭ བཤརཿཨ་ཡད་ལ་ ལྤད་ལས འདྲན་ཁད་ལ དདཉིད་ལསམ་ངེས་པ་ཡྲི་དྲ་འོ། །ཞཁཏ་ཅགསཡ་ཞཇ། 





ལེ པོག ངོ་ལོག་པ ོད དིས 
ལྦ 'ཡདག་ ྨ་ །མྱེབ་དེ་ཉིད་དྲམེདའཇཾགརྟེན་བུ་ང། །ཧད་ཐིནདུ་བཞིན་དཔསའདྲདངོ་གོ །ཉེད་ཤྱིས་འཇིག རྟེན་དེ་ཉིད་དུཨ་གྐྱེས། །གང་ པ། ། 
ཕྱི་བའདིལྟར་སུནཔས་ཚོསནམས་ཅུན། །གདོདནས་ཞིིངྱ་མི་བལརང་བཞིན་ཨིས། །ཡོངསསྦཱས་ངན་འདས་པ་གསུངས་བུད་པ། དེཅདཱགྱརེ་བཡདས་ཡིག །གངགྱི འདེ 


 ལུང་ཞོདཔ་དཔྱསིརྟཏག་ྭ་ཐ་བ་ཡད་མ་སིཞན། །ཡུང་བཛོད པ་ནི། ཆོས་ཅིགཟརལོ་བསར་བདི། །གདོད་ནས་ཞི་ཤིང་ལྱ་ལས་པ། །དང་བཞིནྱལ་ངན་འད་པ་ཡི། །ཇོསྣར་གསམགའ 
།ཁྱཾད་མྱི་ས་སྟེན། , །ཞེས་བྱ་བའོ། ÷ ེ་་ལ་ཞི་པ་གཡུལལེནཔྱཡརཆསཐམས་ཅདགཔའོ། །ལཅིྱ་ཡིདཡེ་ཤེགཞིབ་་ཡལཡིནཤེཿ རྦེ མྭ་མིས་པ་ཤེསྱསབ་སོསཏེ།་ མྭསསཔའི་ 


¦  ,༅ྱར་རཞེས་བྱ་བའི་དོནཏྟོ། །གང་གིྱྱིདམགྱེས་པ་དེའིཕྱིད་ཡེ་ཤེས་ཞིབའི་ཡུལ་ལོ། །ཡངཅིའིཕྱིརམ་སྱེས་ཤེན། ག 


གངགྱིཕིརབངབཞིནྱབ་ནདདས་བཞེསྱངབྱ་སོསཏེ། གལྟཏེ་འགའཞིག 





༢༠༩༡༧༡༤༨༤༨༨༧༤༡༡༠༧༩༩༡༧གལ༠༧༠རལབས་འ2༢༡༡༠2:524/‰/ 


།གའབྱ་གགསཔར་ལོད་ཇི་བཤེན། །དབཞིན་དངས་བོ་བམསཅད་འྱསར་བསན། །མོ་གཤལབུདང་མྱརངོས་པར་བལ་མི་འྱལར། །ཅིསེ་གལཉིགདགས་པའིཉིནསདད། ཆྱད། མོ་དད། ། 





¿༥ གསུགས་དད་ དངརོད་དིགྱ་བལ་གོགས་བནམས་འདཔ་དེའྱི་ཕིད་བྲམ་པར་བཏུགས་པཞྱེ་དདང་བཅས་པ་ཞེས་བུཔར་དགསན། གང་གྲི་ལུརན་ཐམསཅདདྟཏགས་བཅ།ཁོད་ཡི 

7 5 རཾ ཏཾ ཅལལ་བང་བར་མའང་ར་ལོས་རོ་རོ ་ྱུ ས་རས རལ == = - ¬= = ཛེ 

(- ། , བཉགས་བ་དྷེ་ཏེན་ཇསཅི་ཡད་མད་པདེལནི་མོ་གཤུག་ཁི་བུད་དབྲད་བར་ཐལ་གླ་ཐོག་པ་ེད་པ་ཉིདདེ་ལམད། དེ་ཡངཔི་དེགསཏེ། བརྟགས་པའི་ཉེཧ་རྫས་སྦྲ་བ་བ་དི་ུས་པའིྱིར་དོ། } 

4 ངི་སྐདྭདཱ། གཟུགས་ལ་གགོས་པ་མ་གཏོགས་པད། །ཇི་ལྟར་ཐུམ་པ་ཡོདཡིན་ཏད། །དེ་བཞྲིནྨ་དུང་སོགས་མགཏོགས་པར།  །གཟུགསུ་ཀྱད་ཡོད་་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱབ་དང་། དེ་] 

= : བཞིན་དུ | གཆུ་མེ་དད་རླུང་རྣམསནི། །ར་ད་དབྱ་ དྲ་ད་ཀད། | ཿགཀསཉདཔད་ འཇབད། །གཙགཡད་པར་ཡད་གསུབ་པེད་དོ། །གལཏེ་གསུམམེ་དར་དེམེད། །གཅི་གཡེདཔད། 
_[ཡང་གསུམ་མེདན། །སེ་གརང་ཡོདམ་ཡིནཏེ། །ཅི་ལྟར་འཇུག་བལྱེ་བད་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེ་གོག་པ་གསུངད་སོ། །ཇིཏྟད་རྟགཔལས་མེ་རྟག་པ་མྱེ་བདཡི་འདོད་པ་དེ་བཤིནདུརགསུ””་ 








༡༤ 


ར་ 

1ཟསེའལ།ཝཿམངའ༤) { །ཞེསགསུངསསོ། །དེའིིདདེ་ལྟ་རདཔེ་དན་བཏྟ གསརད་ཡོདཔ་བདིན པིལ་སག་པི་ངགསཔའབཤནམ་པའ་ལགདགསབརུནགཏགསཔམལདགས། 
ཌོ ད་ཡོདཔཀ་བལ་ོགསཔལ་བཏེནནྭསཅིས་ད་གཏགས་པ་དང། གད གིཏིགགགས་བཏུགསབ་དད། ཡེ རི གྭ 
; རཿ གནིི་མུམབ་དདནགསཔ་དབྡནད། ལ༣༢༠ དག ྒ 
དདྷད། ང་ཙ་དྷ་༔ 


སོ། ཊོ །འདིར་སྨུསཔ། གའ ཀག་ས 







ཤཿ ཡོདཔ་ལསྦ་བངྡ་བསྐས་མེདཔརྒྱསིཔའལི་རིགས། དྷོ དྭསྐདའུ། ་ །པལསྐ་ཅུང་བྱ། ཌེ ཟིས རཁོལ་་ །ུ་འྲབསམཛནཉིདམི་ཨཐུནཔ། རོ 


ཟེ | 
༧༧ 


ཡབ་པོའརམ་ མཆན་ལས་ངལ་ཅེ་མཆརརམར༨༡༩༧་༡༦ 


་ ཁོ ཌི 















མའིགཔ་དངའྡ་ཆདངསབོནལ་སོགས་པདག་འསྒམཔར་ཤེསཔདདྱུ་ལ གུ་ལསོགསཔསུནོའྱངྱམི་བ་དེཅི་ལྟར་ངེས་པརྱ་བ། ། ཐོད ཅཱ གདྱསིརྒྱས་མིདག་དང དཀང་་”། 
བདག་གཤན་གཉིག་ལས། །༈དངོསྐནམས་ཡེ་པད་ལྱགདབམ་ཡིནཔ། །དྲེ ར་པཏེནནས་རབྱསྱེ་བརའྱའད། །གང་གྱི་དདྲི་ཀུད་བཤུདཔའི་ཚུ་ ཟུ་གཙིགདཔོས་ ྦ 
ཟབ ྭ པ་མ་ཡིན་ལ། དབང་ཕུག་དངངས་དང་ཛུལ་དང་དང་པཞིནདང་ཉེས་པདངསེདམེདཅི་བྱལ་སོགས་པྷནམསལས་ལུངལ་ཡིནིང། བདག་དངགདད ། 
ཤཾ གས་ལེར་གཡསམེ་བ་ཡང་ ་དེའྱི་ཕིར་འདི་ལ་བཏྟེནནས་འདི་འྱབང་བཞིག་ཧེ། དཙམ་གིག་་འདིགཏཱེན་ི་ཐ་ས དམི་བཟདཔའིདནད་བཉེནཏོ།༨ །དི་སད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
།དེ་ལཆཾསཅི་བདནིའདི་ཡིནཏེ། '་འདྲིལསྣེ། འདི་ཡོདན་འདི་འཕྱད། འདྱིས་པས་འདྱི་ལིཉེ། གུ གང དམརེག་སཆྐེར་སིས་ལྡདན་པས་ྱ་པལ་སགསཔ་གྲངསསོ། །དེ་ 
སྐ འཇལ གས་ད །ང་བཀལ་ལ། །འདྱི་ཉེས་བས་ན་འདྱི་སེ་དཔེར། །མ་རལེ འགུ་བས་བལགན། གས ས་དང་། བ་གམ 
















[4 ༄༅། །ཇད། ཅེདཔོལས་ཡརྦཏིན་བཾས་ཤོངོ། ༈ལས །ལས་སོཡོ་ི་ཉིད་ལ། = _་ངང་ །སྲུབ་བའྱིཧྱནིམསཐོང་དོ། །དེ་བཤེནཉེར་ལེན་གེསཔདྱ་ཀ། 
¡ ¿ ཁམ་དང་་ེད་བོབསལྱ་ཅིརརོ། །ཐེད་པ་པོདང་ལས་དྭགུགིས། ༈དངོས་པོ་ཝུགམ་ཤེས་པརྱ་བ། །ཤེསྱ་བབ་འདི་ཙམགིག།ཁོནགསུངས་སོ། དེལྟརབྱེནཉིད་འདི་པ་ཅམ་ཡི་རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་པད 

འབྱུང་པ་བཤད་བར། ུལདཔ་འས་བི་པ་ལགས་དཏ་ལདགནི་ བདཔ་འབའའིགྱམཐད་ཅི། རུག་པ་དངཆད་བདང་རག་པདང་མིཌག་པདང་དངོམ་པོ་དང་དངོས་པ་མེདཔ་གཉིས་ 
ཚོ སོགས ལཱ་སོགས་པཏོག་པ་གཞན་དགང་མྲི་སེད་བཉིད་དགེས་བསྟན་བའྲི་ཡིན་དཤདཔ། ༥༨༥༦ ངོ ག་པ་འདི་དག་བརུག་པརྙིཆུས་པ། ྱིིར་ཏཀའ ང་ ། 
4 །ིས་པའདིལི་བཞི། །ལྟངནད་བཟཐའདག་གཅེདཔརྱལེད། །གད་གྱི་པིརའདི་ལ་བྷརནནས་འདིབྱུང བཞེགྱ་བ་བའིརིགས་པས་འདོརབཞིག་གས། ྦ 
¡༧ །དགཔ་ཡོད་ ཚི དགབ་བད་པའཐབཙི། གཞུན་དམ་ཞིན་པ།ེའྱི་ཡིདྷ་ིཞཅིངའྲབེལ་བརྡ་འྱབང་ྱ་རེན་ཉིད་འདི་པ་ཚ  ཡིགཔཔའདིསང་ལག་བཞདཔ་ནཔསམ་དགས་ོ་་ འདེ 





ཅག 


འཐུར་བའམ། བདགདང་ག ཆེའམ ི་ོ བེི་ ཧེ་སབི 





ཀྲ 





རག སེད་བཞིགན། ནམ་པ་གཞན་དྲནི་མོ་ལེ་ནོ་གེས་པསུནཔྱི རོབཤད་པ། ཉོགྲནམས་དཔས་པོ་ཡོདན་འག་ར་བ་ཏྟེ། ། །དངོས་སོ་འི་ལྟར་མེད་པར་ཡོངས་དཔད་ཟིན། ། 
ླྨ ༩ །བུ་་ཤིང་མེད་པད་མེ་ཡོདསིན་དེ་བཞིན། །གངགྱི རརྲི་ཞད་བཤདཔའི་རིགས་པས་དཔས་པྲོལད་པྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་ཡདཔུམ་ཡིནཔདེ་་ ྦ 
ˆ ཉི་དཅི་ཕྱིན། རྣལ་འབྱོར་པ་འཕགས་པའི་ལམ་མདོད་དུ་མཛོད་པརྱ་སཱ་དཔསམ ་གཟི་གས་པའྱི་རུལྷ་སིས་ ་དེཁོན་ཉིད་གཟིགས་པ་དགགིསཆོས་གང་ལ་ ཡད་དངོས་པྲོརུལ་ཅལ་ ཡང་མི་དམིགས་ཤི ྷ 
; # གྲཟགས་དཔཚོར་བདང་དགེབ་དང་ལི་དགེབ་དང་དངོསཔ་དང་དངོ་པམེད་པ་ལསགས་པའི འྟོག་ པ་འདཟེདཐོག་ལཡེད་པདས་གོམས་པམག་ཅང་དེ་དག་ལསལགཔའའབྱུར་ཏེ། དཔེརན་། 


རབ ¿ ཝིག་སནབྱུགས་བས་ས་ཤུད་ལ་སོགསཁར་ཏོག་པ་ལགས་ཉིད་རབ་དེབ ཅནལ་འབྲས་བུར་འགྱུར་ཁི། ཡཱ་ཤད་ལསོགས་པ་ ཕེདཔའི་རང་བཞིན་ཝར་ཙི་ཤེས་པ་ལས་ག།ཞནྱ་ཙི་ལུལ་ཉིད་དུ་འགུར་བདིས་་། 
ཧཱ མིཔ་བཞིན་ནོ། ,དེའི་ཕྱི། སོལོབིསུཾ་བརསསཧིརྟོག་པག་བཅིངས། །མི་ཏོག་རྣལ་བབྱོར་པཞི་གྲོལ་འཆུ་དབས། ! །རྟོགརྣམས་ལོགཔར་ཕྱུར་པ་གང་ཡིན་ཏེ། བའ་ 


༢༤༤༢-༤༤--- 













) - =¬: ༤ ས་འང་འི་་འག་འུགས༤༠༤ ངག ྲ.ར༤་་མཝཿ ཅི: 
།ོ་ཧོགཁསྐདཟས་གྲུསད། །གད གྲ་དངསོ་སོའྱི་བོ་ཆོསཉོདའདལ་མོགིས་བརསསྟཏོགཔ།པོནས་བཅོདསཔ་དེའྱ་ཅད། ཆོས་ིདའ་དིདེཀུར་ཐུགས་ཅུ་ཅུད་པན་འབགགཔ་ ] 
རྣམས ཤོམ་པར་གོལ་བནའྱརཾར་ཏེ།  དེའྱི་པིརྣོགོ།པྲལྔ་ལུས་པ་བཟདད།བཀྲག་ད་ ིདདཔནསདྭམའ་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤད་བའྲི་དམ་དདདྱད་པའི་བས་བཅ་ནན་བར་ 
བཞག་གོ ཇི་སྐད དྲྭ ༣ འ་་ ཡོདོམ །ཧོང་མཐོང་ཡོནཏན༦ིཞི་ ཞིག་ཡོད། ཏྟོཾག་པསམཐང་བ་འཆིང་བ་སྟེ། །དེཉིད་འདི་རནི་འགོག་པ་ཤིན། །ཅེས་གསུངཊ 
སོ། །དེཉེ ཧྭ བསྟན་བཅོས་ལས་ད་ དྷ་སཾད་ལ་ཚགས་པའྱི་ཕིད། །མམང་དན་ལ་ གྲོལ་ྱྱི་དནཾ་དེ་ཉིད་བསྟན། །དེ་ཉིད་ཙྱི་ཡིརྲ་མོབ་དཔན་ཅིས་དབུམའི་བྟལན་བཅོན་ལས ཡར 
རྣམ་པན་དཔྱད་ ཤྩ ་ཆེརམཛད་བགང་ཡིནཔ་དེནི་ཙོད་ལ་ཇགས་པ གཞན་ཟིལྱ་ཡིས་མནན་པའ་འདོད་བསམམང་དདོ་ཞེ ཞེྲ་བབད་ཤེསཔ་དྲ་བ་སྟེ། ནམ་པར་དྲ་ དད་པ མ་ཛད་པ་ 
མའི ཏར་བཅས་ལས་ད་ཁོན ཉེད་བསྟན་བཞི། 'གྱ་ཅསེབསཿ་ཙིས་དེ་ཁོནཤིད་འདི་ལྟར བྱུ་ཕིནཅིམ་ལོག་པར་ཏོག།སཏེ་ད་ཀསཔ་སོདས་བའོགནས་བར་བ་ཐབ་པདླབ་དཞའི་མདུ་ཤེས་ 


བབཊབམ --༨<--28༤༤༨༡༽ 
















ཿ ༡༡༣༦ གོ 








ཟླ ༣ སྐྱེའོ རམསྣ་རམ་པར་སོལ་བརྩ་པ་པའྱི་ཕིར་ཡིན་ནོ། ཐབ།ལ་ཏེ ཁྱོདེསཧོ་ བ་ཇི་སར་བརགསཔ་ཟམསཅད་བཀོད ཀོད་ཅིདབཀོབཅིང་བསྟན་བཅོས་ལས་བཀག་ བྐ་ལ་ཡིནནག། དེའི་ཕིར 
ི་ངགཔ་ནིཅདཔའྱི་ིང་ལིན་པསྟརོགཔ་ལྡག་པ་ཙམ་ཤིབ།བོན་འྲབས བུའ་ཅི་ལཱར་ནམ་པར་བཞག་ཅེན། བཇྡོད་པརྱ་བ་སྟེ། ནོམ་པར་དཔདཔ་འདིནི་རོད་པའྱི་ཕིར་མཛད་པམ་ 
ལཾ ད་ཡོད འོནྭ་ཁང་དེ་ཁོན་ཉིད་ཉེ་བར་བསྟན་པན་འང་བཞིན་ཡིས་ཏོབསྦ་རུང་བས་གཞད་གྱོ་གཞུང་ལུགསནམས་བདགཉིད་ཐེནརི་བཛུགས་ཤིང་། སྷམཧྭཉེ་བན་མླན་པ་ལྟར་རང་ཉོད་འཐིག། 
ཏཾ པར་ལྷམརབདེ་ཞནཔཅགའྲ་ས་ཡང་ ཉིད་དགེས་བཤད་པ། རོ འི ༈གཞན་གུང་འཇིག་པར་འཛུ་རནཉེས་པ་མེད། །ངི་སདྲ་དཱ། ཆསའདི་དེ་བཤིན་་་ 
གཤེགསན་མསིས། །ཅོདཔ་མཛདྱིར་གསུངས་མ་ཡིན། །འོན་ཡང་མེ་ཡིས་བུདཤིང་ཏཱད། །འདི་ཡེས་པས་ཤི་གལ་བྲསག །ཅེས་གསུངསསོ། །གཡཱ་ཏེ་དེ་ཏརམ་ཡེན་ཏེ། ཙད་པའི 


ཁོ 


ཀཱ ཕྱིར་ཚསཉེ་བར་བསྟན་པར་མྱུར་ན་ནི། དེ་ཐལ ཚམམེདཔ་གཞན་བྱི་རགས་ཕྱན་དང་དདཔལསུངཤིང་རེགསཔ་དང་ལནདཔའང་གྲིལགས་ལྔ་རསབ་ཆ་གསམ་བརྱསའ་བསྟ་ཏགཔྲ་འག་ ྦ 













༡བལ༡༤ས་༤༡༤༤༤༧ར་ ! 


ང་མ 





་ཤ་ 


ཧ་ ངེ ཏུ 





ཇྫ 


༢ 
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༄༅༅་༧ར་༡ས༡༨༠ར་དངཔོགསཉཔས༨ གས༢༡༤༤༠༧༠༧པརགདང་འཛངས་འལ་ཆསསས་ཆམ ༧་༦༦་ཤན ༩༠༡༨༨༤༨་༡2 


དས 














ཟུད འིནས་ད་ཁསགཤམ་ 


པཉད་སིདདོ། །ཅིའིར་ནོན། 5 ་གིོ་བརསད་ིདོད། བགོད པག་ཉོོ། ༢༤ ༥༠ ར་ཚ ཐད 






ྫ བདཡ་ཡིདན །གང་གི་ཆེ་ཆོསཁདྱི་ཙོད་པའྱི་ིར་བསྟན་པམ་ཡེན་པདེའི་ཚེ། ཅབ ་ མབསལ་ཏེ། །རྣམདྱཾདཔནྱཾརཱརྭ་དྲགལ་བར་འགུར། །ངིསདད། ཙོད་ 
/ཌཾ' མེད་ཆེ བའ་བདགཉིད་ཅན། དི་ཡགས་ད གདམས་པ ། །ལ་ཡེད། །ཅེསྱ་བ་བདང་དབཞིནདུ། རང་ གཤོགསལཆགསཡད་ 
ཟླ ཅིང། །གཞུན་བྱོགས་ལཁྱོད་ འདས་པད་མི་འགྲོ་ཧེ། །ཧིགྱསེདགེལ་བངྡ་ག །ཤེས་གཨུངས་ས། །ཡདོསྡེ་ལས་ཀྱང། གང་ཞིག་ཆོས་འདེ་ཐས་ནས་ 





ཆུ་བྱ དཅད། ཆག ཅས་ཀནའཆོར་ཡིདབཟོས་ནག།ཁདམ འད །དྱ་རལ་དྱཧགས་པས་བཅོམ་དསལཔ་ལགཔ།་ལོབ་སྟེ། །ངྱ་ངལ་དབང་གིསསྡུག་བསྲལ་རྫས་སུཧྱེང། ༈ 
` །ཞེས་ག །ཀུངས་སོ། ྱ་ལ་ད་ཁར་སུ་དངའིགས་བདག་གིསཆོས་ཅིབདད་མེདཔ་དགནས་དའལོགྱངགབགགི་བད་གཞདཔགནཔའྱེ་འབནདབ། རྟེན་མོངས་སྒེན་རྣམསས་ཡུཊ་ 





བརམསདངྱ་ལོན་ནམ་གག། 


ཞི་ལས གཙོགས 
ཁྲག ་ གདྐཀར་གས་ས་ཏ་ཿས་ཕ་ཁས་ལྡནདསྲས་ལབ་ཅ་དཔ་ི་ལོ བ་དའཞིན 
སེབ །ས་པའི་ཛཱ་ །བསྔལ་འབྱུང་བའི་ཁྱི་དན། གས ་འོང་ཁོ་ཤའོ་.༦ ཅབ ` 


ྨ 


།འཇིགཟ།ལ། །ལྟ་ལས་བྱུང་བར སུུ་ིང་འི 
ྟཀ་བཞི་དདར་བའྙི་ལནམདེ་སུབ་ གཡང བུགས་བགེག་དཔཏྟེ་མོངས་ཅནནོ། །དེ་ལྭ་ཐུད་བས་འཇིག་ཚོུགས་ཁ་ཙ་བ་སསྱ་བུང་བའོ། ། 


།དེ་ལ་ཉོནམོངས་པྷརཱ་མསི་འདེདཆགསལ་སོགས་ད་ནམས་སོ། །སྨྱོདནམསནི་སྩེ་བདང་རྒབ །དང་ན་དང་འཆི་བདདྱ དག་ས 
གསལ་ལྟ་པ་འབབྱུང་སྟེ། ཉེན་མོངསཔ་ཐམས་ཅདནི་མདོལས། འདིགཆོགསལ་བྷ་བའི་རྩ་བ་ཅན་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བབི་རྒྱུ་ཅན། 


།བཤགཧེ་བད་ཡ་ཡུལདྱ་ཌོགསྦལསནས། །ྣལཁྱཾརདཔ་ཡེསཔ་གཞི་འགོག་པར་ཟེད། །དེལ་འཇིས། 
དགུ་ཅད་གད་དགཅིག་ཅེན། ཉོན 


༧༤༧་ཆཀ་གཟལར 


 ད། 
བངིགོགས་ལ་ལྟ བབི་] 
ཊནི་འྨདྲ་ཅེད་མངོན་པར་། 
ད་ལ ཀ་ ¿ དྭང] 








ལཱ་ཁགྱ་ལབྱ་ཐདངཡེད་བསྐད་རང་བཞིན་ནོ། །གནས་སབས་གང་ཞིགྱར་རབྱར་པེད་ཅེན། ཐྱེད་ཅེན། ཤྩེས་པུའེ་འདོད་བ་མཐོའབའི་དུས་སུའོ། ག་གི་ག ་ 


-¿ ༄༅། དེ 
: སོགས་པའི་ཡུལ་ཉེབར་ལོངས་སྦོདཔའི་རྣམ་པཅཿ ཧྱིའདདཔྱལགཔ་དེའིམྱ་སེས ར་ག ༡ ང་བཞིནདང་སེསྲབ་ སྩོརཞིངདྷེནསྨྲས་ལ་སཾགས་ལ ཊའྱིན་པར་ཡྱེད་ད། ད 


ཟླ 


བདག་ཀང་རད་གྲོརོམ་པདའགྱུ་ རབ་ལ་བལྟཾས་ན །སངད་འཞིན་ཡིན་ལ། རང ལ་ །བཱའེ་དབང་པ་ལ་སོགས་པ་བྱརུ་དགཔོ ཿ བལ རྭ 


དེ་ལཚུལནི་འདི་ཡིནཏེ། མད་གཞིནཔསྐཞིང་།ཞོ་ །དེལསངྱལ་ལེ། །དེ་ལས་བྱརུ་དུགཔའིཆགས་སོ། ད །བཅུ་དུགཔ་དེལས་ཁངའྱབངཔ་ལནྲིལ་ལས་ཏྲེ་ས་ལ་སཾགས་པདག་་ 
ཧྭ ལསཝྱངབ་ཝ་འབུང་དོཞེསྱབ་བ་འདིདིརིམཔ་ཡིདནོ། །ྣམ་པར་འགུར་ཡིན་ལ་ཞེསྱ་བ་བཞིགད་གྱི་ཕིར་དབྱ་ཕེད་པ་ཁོནཡིནི། ཆྒནབ་ལསགསཔསརྒྨ་ཁཔར་འྱ་རོག་ཡ ངནམ 
“ ཡིནནོ། །ཅེན་པོལ 'སགས་པ་དེ་ དགདིརབྱཅྱཾ་པེད་པ ཡབ་ཡིན་ལྷ་རམ་པརའྱས་རུབ་ཡང་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཡི་དཆེནཔ་སོགསབདྭན་རང་བ ཞིནརྣོཡ་ལཱ མྱར་ཡིན་ཅེསྦ་བ་པྱསུསཏེརེན་པོལ་སགས 













༼ ༢ ལ་ལོ ༢ ༨ སྒོ ནིནམ་ལར་འྱགཀཁོ་ནྭཱ་ཞེས་ངེས་པ་་བཟུའ་པའི་དོན་ད དུ མྱེས་བུནི་རབུ་བྱེད་ པ་ཡང་མ་ཡིན་ལྡ་ར 
ཧི རརར „ ° འགྲིན ངེ གདའ འི་ང ། ས་དབོན 
ཁིསཤིན་ཅིས་བླའབསཔ་དགགིས་ཡབསསུ་བཅུ་བའྲ་ཡུལླ་ལ་ལ་སོགསཔ་དག་ལ་༡༠༡ 

རྨ པཾ བསད ÷±23 དའ ཡ་པ ཡོདཔའིའང་གི་ངོབོ་ཡིནཔའྱི་པིད། བདག་ཡུལ་དགཉེ་བད་་ 
སུ ཉཱདདོ། །ཞེས་བཇོ་ ར་འདོདབས་ཡུལ་ཉེབར་ལངོས་སྱོདིང་། གང་གིང་ཆགས་བྱ་རུང་བཉིདྱཅིསྱ་སེསབ་ཡུལ་དག་ལ་ཆགསཔ་དངྲབལ་དརྡ་ བྲལདར་ཙུརཔ་དེའི་ཚ 
= ལལ་ཟ གངདོག་སནུ་ཞག་བཞད། ' ། མིག་གྲི་སྐནས་རང་བཞིན་ལ་སྟ་བརྩ་པེདལ།། དེས་བལྟས་བ་དངདེ་གཞནཅི་བུདམེདལར་དཚབརྩྱས་ " 


ཁ་ཁསའ་ 





ཤྱིས་བགམ་གཏན་བླསྐབས 





༈སསགསསཆཉསཔར་ཁ༠ས་ཆམཿསསརརསསས།་ཆཆསསས་རརཅངརས (གར ¬ % 


ཛེ 


5, ༦3 ཚི ཏྲེ 








གི ལྭ རེ ང་ཉི་མ ཚོ 





གི་གོ བི 


་ཤྫམ་དོ། །རྣམ་པ༨འཛུ་པའེ་ཆོགསཐམས་ཅདངྱསེ་བའིདིམ་པལསབླཟོགཔའྲི་གཤས་དེ་ཉེད་ ཅུ་རབྱ་ར་ཞཱ་ཐཡྱི་ཕི ཕྱིཿ་མི་གསའ་བའེ་ངོ་ 
ད་ཞེསྱ་པའོ། མྱེས་ཧ་དྲནྲ་ནམ་པར་བྱ་ར་བ་ནས་འའབགིནལ་ཅིན་སེ་གརབིནྲ་པད་ཡི་གསལ་བའི་ངོབཉིདྲ ཞབར་མི་བྱསར་བཉིད་ཙིསྟཏཱགྱཧ་ 
༈ང་བཤིཧཉིདྱ་བཱདཔ་ང པ་པོ་ཡིནཅི་དྨ་ཧམ་བརའྱུར་བླན་མས་ལས་ཁང་ཁཿགྱཐེད་པ་པོ་ཡིནཔའྱི་ཡིརལ། མདགཞྭ་བབ་ལྭ་༧ ཧོསས་ 


འྱི་ཕིནྷ་ཏག་པ་ཞེསྭ་་བད། 
ི་ོ ཅེས་མངདོ། །ཉེ་བར་ཡོངས་སྨོདཔ་པེ་ཉིད་ནིངི་སྐད་སླས་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་བསྟན་བིད་པཉིད་དོ། །ྡུལ་དང་མུན་པ་ད ངྷ་སིང་སུབས་ཙརད་ 










ཉིད་ལྐིན་པའྱི་ཕིར་ནྩབ་བམེདབ་ཉིདདེ། ེ་ལྟེ་བུནི་སྐྱེས་གུའིཁྱད་པདདགགོ། །དེ་ལ་འད་གཞིན་ཉིདྱ་བེ་ དང (པ་ཡིན་ཅིང། 








ཧོ 


འི་ཡི ེས་གང་གསན། རྒམ་པར་བསུར་བ་གང་དག་གཅིགཞྱིདཔ་པཉིད་ཡིནལ། གང་དག་གཅིགྲེདབ་བེཉིད་པ་ཡིཞེ 












རུ དབདཟདདཞསགབཀཅམད་གོ། ༈། །ཧཱིང་གབས་ཅན་ཡི་རྒྱ་ཙལ་ལསནི་ཡ 


ཞུན་པདང་སིང་སྟོབཿ བསཀཿསུལད་ཡོཞཏནགསུཿ ཏནཱ་གསུམསོ།། །དེ་འཐུལནི་གཡོཝ་ད 
ྲ བྭ་དདདབྱཿ་གསལ་པ ་པའི་བ ལ་ལ ི་གཞོསདཔ་གྒ་ལའི་ོ། 
 ནོ་ ཀྲེ ་ ། 


ཁཱི གསད ` ཐུན་བཅནནོ། པ 
།དེ་ལྔ་ནལ་བར་འགུར་བའི ཡི ༦ ཕུ གྱིག རིག 


ཆིས གྲས ཆལ་པརཁྱའ་ 





རེར 









@ ༄ཿ།༨ ‹, ¬ ;།མངྒོ་ཁྱསདྭད། གོའི¢པ་པྲལ་པོ་ཡིག་དད། ན་བདད། སྣ་དད། ལྕེ་དདུ། པགསར་དདྲ། . གཉིག།འིདགུ་ཉིདཿ༦ཧྱསེཡིད་དེ་དེ་ལརན་བྱའ་གཅིག་གོ། ། ལུན 

ངུ ; །ཅཧི་་ུལ་ན་ྱབལ་གཉགའི་འཇུག་པར་བད་པའོ། .ད་ལཆེན་པོདང་ངྱལ་དདུ་ཙམ་ལྔནི་དད་བཞིན་དངྲ་ནམཔར་འྱསུརབ་ཉིད་ཡིན་ཅིད། དབང་པོ་བྱས་དང་ཡེད་དདའྱབུདབ་། 

བནས་ཞནས་པཁྱས་ཆབཉི་དཁོན་ཡིག་། ངུ་གཏིན་དིནག་བར་མི་འཕུར་བ་ཁོན་ཡིནནེ་གེས་པ་བཞི་གཟུད་ལུགས་སོ། །ངི་སྣར་གྲངསཅན་པ་དགགིས་དེ་ལྟ་དཁས་བླདཨཔ་དེ་་ 

] 4 བཞིནདུ། སིི ཤད་ད མྱགས བའ འདི ་ ཟློདད། ༨ བ་ 

འདོདཔ་དད། དེ དྭ། ཆོས་དའ། དུད། ཡནཏནད་ དཱ །དེ་ལྔ་བོ་ནི་ཡུལ་འཛན་པའོ། །བདེ་བ་ 
བའི་ལུལཉམས་སྲུ་པོང་བའོ། གློག་པའོ། །འདོད་པཞི ང་བཞི་མེ་འདོད་པའི་ཡུ 


' 
་ 








རད 
ྒྲ་ལ་ཁག ལྱམ་བ་དའད། བཀནད ིས་ིབདང་གཆས 











3༢ ༥ པ 

¿ དང་བཱལཕྱིད། །དེ་ལྟར་གྱར་བའི་བདགནི་འདོ་མིན་ཅེ་ད། །འདནེ་ངད་འདིནར ཕི་རིགསལ། ། །འདིདི་ཞུནརོཔྱར་ཡང་སོད་སི་འདོད། །རང་ཉིདཀྱ་རྗེས་སུ་དཔག་ད་དང་འགལའི:འི 

ཇིི་སདྷ་སཱས་པའི་བདག།ནེ་ཡོད་པག་ལིནང་ཉི་དདེ། ྦ་སེསའྲ་པདཏེ་མོ།ཤགྱ་བི་བུབཞིན་ན། ཌབདེནི་ད་དདེན་གཞི་ཡུལ་དུ་ལང་ཞི་རུང་སེ། གྱྭ་སཱཾས་བཉིདྱ་ཀྱི་ རཾརརོ། །འདིད་དེ་ཁྒོན་་|༽ 
¿ ཉིད་ དུསད་བཉིདདད། ངརའཛེན་བའེ་ཡུལཏིད་དུ་མི་རིགས ་པ་འབང་ཞི ཡུན་རྔཾ་པཉུ་ཡཱད་སེད་པ་དང་ད་བདྡནོ་བདྱི་ཕུལ་ཅྱུ་ཕུར་ འདིགཉིག་ཅད་ཡང་དདོ་པན་ལི གགེས་ཞེསབྱ་བ་ ཌི 
ྦ ་ ་ཡོད་བཉིད་དང ར་འཇིན་པའི་ཏེནྭའེ ཞཉིད་དུམི་རིགས་པར་མ་ཐད་ཡི། གཞན་སད། གདྱ་ཡིད་བསུན་བཅེས་བསན་བཅོས་ལས་དེའི བད། །ུ་ཉིགསྐུརཱས་ཅིས་གང་བསནདེ་ཤུད་ལ། །དོད་ 

ཤློ |གྲགསམ་སྱེས་གཏན་ཚོགས་མྱིག་གནོད་པ། །དེ་ཡྱིནདེ་ཁྱད་ཡུནཿ ཅད་ོ་དལ་སྒིག། །དེ་ལ་གྲའདས་ན་བའི་གུད་ལ་དི་གདག་གིཁྱད་པརརྟག པ་དང་བ །[བྱདཔདརྟག་པ་དངྱ་པད་པཔོམ་ཡིན་པ་དང་ཐབ་ད་དང་པ །གའ་དང་ཡོན་ 


༡༡-༡༡༦༩༡༡༩༥༡༤----༡༠=༡. 


ཿ ༅། །ུྟེགསཅན་ནཤ་ི་གསཔན་ཕོནཔ་དདམའལླ་དོ། རྣམས་ཅི་གཐངྦགསསས་རའེ་ལསབདགགང་དྲིག་མསཔ་དེན། མོགཤམབ་ཏརྱ་ཐཱ 


ཏཞམེདཔ་དངྱལ་བའིདཔརའདོདདོ། །དེ་ལ་བདག་རུག་པཤ་ལོདཅིངྱ་བེད་པ་ཕོམ་ཡི་ནཔ་ཡདམ་ཡིན་པནས་བ་བཟེདཔོའབད་དཔདམ་ཡིནཏེ། རད་ཉེད་ཅིསམ་པེས་བཅྱིཔོར་མོ་གཞམོགི་ད་ 
བཤནདོ། །དེ་བཞིདདུ་བདགིཏག་པ་ཡངམ་ཡིན་ིདྱ་དདཔ་བོ་ཡངལ་ཡིད་ཏེ་ཤེས་ཡབ་དེ་ལ་ཐལ་སོགས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་ིས་མྱ་ཆེས་བའྲི་ཡིདད། །ཞེསྦ་བྲེ་བག་པའི་གཞུང་ལ་ཡང 
¡ཧཾ བརྔོད་པདྱ་བའོ། །རྱགས་འདིས་ནེ་བདགཅྭ་སྤྲབ་ཐུམསཅད་དུམ་སྱེས་པཉིད་ཚི་གཏ་ཚེགས་དང་། ལོ་གཤུལ་ཙི་བཱའིདཔེས་དོའརད་གིངོཔོ་དདྲ་བད་བར པསལ་པར་རིག་པརྱ་བའོ། །དེའེ་ཐེད་ 

ལྟར་ནོ། དྲ ར་བུང་པོ་ལས་གཞན་པདགམེད་དེ། །དའྱི་པིད་པཱར་པོ་ལཱས་བདད་པན་བདག།དོད་པ་མ་ཡེདཏྲེ། ་ དེ་དགམ་གཏོགས་བཔད་བདགས་བཟུང་བའྲི་པིརདོ། །གལ་ཏེ་ཐུང་པོ་ལས 
ཐ་དདཔར་ཡོདན་ནི། དེའི་ཆེ་སོསདྲ་གྲུབ་པར་བཟུང་བར་འྱུབུ་རབཞིགན་དེ་ལྟནདྲི་ཡེན་པས། ་དེཧྱི་པིན་པུད་པོ་ལས་གཞད་བདགལེད་དེ། །ུང་པོམ་གཏིགས་དེ་འཛིནལྲ་གུབ་ཕིད། །ངི་ 



















[ཀྐ །བདགའྟཏཿ ཟེ 


ཐ། །གཞནདུ་འཐད་པཉིདམ་ཡིན། །གའྟའི་གདནལེ་ནམེདཔ་ད །བཅུང་ོདརིགས་བཅུང་དྲཡེད། །ཅས་ཟ་བདད། དེ་བཞིནདུ། གལ་ཏེ 





1 





༈ ཧཾ ཏྲ 
¡“ཧོ 


[༨ 
| ` ་ ཀའ །གངགྱིིདི་ས ཤ་རི དག་ག དོ པ་ག 
47 


དག་ལས་གཞན་པའེ་བདག་ ཟུལཔའདཔའིི། འདིག།ཚོཐ ལིགས་པི་བུད་བོ་དག།ཁོད ཡིནོ དེའྱི་ཕིར་བདྭག་ནི་པུད་པོཙམ་ཁདོ་ཡིན་ནོཿ ཞེས་ཟེརརོ། ཊགས་འདིནི་དད 
།ལབ་འཔགས་བམང་པོས་བཞུར་བབླནས་ཡིནནོ། རནྣ་ལབའ། ཁ་ཅིག་བདགི་ཌནད་བབི བོནི། །མཆར་ལབའ་དོད་ཁཅབ།སེམས་གཅིག་པོ། །བཅིག་དག་ཤི་གཟུགས 


རཀ ལ་ག ༡" ® ཚེ8༧༤༤༤ེ༧༤༤༡༦ཟར༤པཞནན། 









དང་ཚོརབ་དདའདུ་ཤེས་དངའདུ་ེད་དང རྨམ་པརཤེས་པཞེསྱ་བ་བ་ཞུད་ཕྒོལ་ཆད་ཡང་འཇིགཙོགས་ལ་ལྟ་པའི་ དམིགས་པརའདོདཅིང་བ ད་བ སྩ མངོནོབ་རཞེན་བ་འདི་ཡང་དེ། 
སྐད བོས་སོ འ་འ བརྡ་རེསྭ་ས སྲག ཁཁ་་ 
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དྲད ཉེ། གཟུགསལ་སོགསཔའྲཛས་འདས་པ་ལ་སགས་པའི་ད་བྲ་བ་དད་པདྱ་གུར་བྷ་ནམས་པོདལ་ཐུང་པོ་ཉོདྲད་བཇོད་ ཉིད་དུང དབཇོདཔའྱི་ལིད་དད། ༧ ཡམ་ ཤུ 
ཁཿ ཉི ༤༡ 2 ༨ མ་རག ས་ལ ླ རླ འདས ྦ 





ཀྲ ཉག བ་ུ།།ག་ང་ །གཞའ་པའའརེགཆགསལ་ ± རསས 
«ཾ འགྱུརརོ། །དེའྱི་ཕིརའཐིག་ཚོགས་ལ་ལ་བ་ཀུན་ངུ་བྱུང་བླ་མངས་པརམི་འྱུུ་ར་བའམོ། པནཡདང་སེར་བོལ་སེགས་ཙ་མལ་དཔེགསཔབའི་མིག་གི་ཤེསང གེས་བྟར་དེམ་གས་ལའདོད་ཡ 


ཟགཡས་པངཔར་སབཐབའའོ་ཉོང་མངཉའཉལསྐ།ར༡པ༨༨༨༨-༤༤༨-༤༨༤ཟམ་ལངཁཀགབ་གཏའགབསལགངཁཆགར།ོའ་མའི་ཐོན་ཧར་ནང་མཐའ་པརསནརརརང་༡༩༤༩༤༡༧༨༦ 







བརལརོ། གཞན་རང་། ར་དནའདས་ལོ་དས་པའབདག་ཆདབྱབོ། ། །གཧྒཾ་སད། མུ་དནོ། འདས་ཚེདེས་པར་བདག་ཆདའྱའ། རྱ །ྱམངོན་འདས་སོོནད་ཅིགདག་ལགྲ།།ཆོའདིགཅདཔོ་འདཔསདོ་འཐསཡོད། །གཞན་གཾས་བསུགས་ལ་སགན་། 
།གལཏེ་བདག་བུང་པོ ཉེ་དང་བཞིན་ཅན་ལིིད་ན་ཐུངབལག་ལལེད་པའི་ ལས་འདས་པའི་ཆོབུང་པལ་ཆར་ཡངྱ་རན་དཆད་བས་བ དགཆདཔ་འྱབ་ོ། དེའྱི ཱུ 
གདི ཤིན ཛིབ བོག ལེ མང མཕ་ཐདཚོའ་ིིང་ུ མོ ཚི་མཚམས རཱ 
།དེའྱིི་ར་བདགནྱི་བ་དནལས་འདས་པའི་དསྲས་པངྱ་ཧཱནོ་ཆདཔར་ཁསྭ་བང་བདའི་བ་ཧེ ལོ་ 


དྱ པཿ ད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ག་ཡིད་ནོ། ཅུ་གང དག་ཇི མ་བསད དེ་འི འིན བང 
ྱིཤིངའཇིག་བཅནད་འགྱར་ཏ། འགུཏི། བདག་བུང་པའི་རང་བཞིན་ན་ཡིནབའྱི་ཕིར་དོ། ཇིས དི ཅངབརྱ་ཆུ་ཏོེསྱ་བ་བམ་ཡིནཔ་ད་བཞེནད་དེའིཚ་དངི་དསན། 





ཀ་ག 





ཟླ ༢༡ རླཝས་པ། ག།འི་འ 
ླསླཡ་ རཿ རླ་གླུ 
དད། ས་ནས རཿ ནོ། །བྱམས་ རྟེན ཞུས འ 6ཱ ཀྲད 
གལ ཆོ རྡ གན 3 5 ཁ་པ ནའོ དེའི་ཕིར ར་དབང བོས སུ མག 





[ཁོའ ཡིན་པས་ཐལ་བ་འའྱབུར་བ་ལིགབཡེད་དོ། །དེ་ །དེའྱི་ཡིར་ཡུང་བནམས་བདག་ཉིད་མ་ཡེནཙི་ངསེ་ 


ཚག" ༠༠ ༠ 


ཿ \& > ® ཆི 


༼འ ༢༩ 6 


རབས 


རོའ 
: 


ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པའིདངོས་པ པོ་བྱང་བཤིནི་སེ་བྲ་ཐམསཅ་དྲ 


འཇིག་ཉེནཉག་གོཞསྱ་བ་བ་དེ། ་བུའི་ལྟ་བ་ཅན་དེ་ 


ི་ོ ་་ ར་ལ་འ ་རར་མི་ཟོས་ལར་་ལ་བ་རལ་བོལ་ལ་ལོ་འོར་རོལ་མོས་ལོར་ལམགས་པད་གྲོ་་འཟད་པ། -~~~~--=-------༧་༤-༤-ཛ༨---=༤༨༤༤༤--=༧༤༡- - 
།མི་དེགས། །ཇིི་གདངུ་བཤུད་བའི་ཉེེས་བརབལ་བར་བྱ་གུར་བཅལསྐ བུང་བ རྣམས་དང་སྲེཁས མོ ཐད་པ་འཕའ་ཞིགྱུཧམ་བད་ཧི འཇིག་ 
ཁཱནལ་སོགས་མེད་ཕྱིན་དོ། །གའིུ་ཅིདཧབགཏེུ་མཐའུད་བྲུ་འནའ གོ ཡི ' 
ཁྱིས་འདོན་པ་ཡིནཏེ། འདི་ལ་སེ། འཇིགཏེནྟཏ་གཞེསྱ་ང་བ་དང་། འངི ལ་ག རྟགཱ་༅ང་ཏཱག་ལ 
ལིཏུག་བང་ལིཏག་གོ་ཞེས་བུབ་དང་། རྟོག་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཏྟག་པ་ལ་ངམ་ཡེན་ནོ་ཤས་བྱ་བལ་སོགས་པའེ། ` ་ ྦ 
ཿརལ་ངྲ་དྭ ༡༦༦༦ ༦༥༧ །དགྟར་བཀག་པ་དང གུ ཡི ༦༦ ༨༠༦༧ ཏཀ་པ།ཞེསྲ་བ་པད་ ་ཤཧ་ཾ་རེབའི་ལེ་པའི་གཞུང་ལས། ། 
པ ལ་ཡང་བླད་པའི་ལསྱ་བའོ། །འདི གཏེན་ལིཏག་གོཞསྱ་པ་བ་དྲ་ལ ༔ཅུའིཊཱ་བཅན་དེལ་ཡང་བླ་སད་ ལསྱ་། ། འི་གཏཏ་ཅང་ཏག་ ྣ 















ཌ ལོ 
ངཿ 


གག -~~ །བའྲི་ནམ་པརྭསུག་བསལ་ཨྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་ཕ 





རྩག ང་ལོམེད་པར་མཐོང་བ་བདག་ཡེད་པར་མཐོང་པརའགུར་ན། ཊོ ཉིབ ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཡིད་ཕུད་པ 
ང་གི སསའ མེད ཁོ་བ འིལ ག་གི རྨིས སི 
ྦ ཐོང་བ་དའིཆོནི་གཤན་ ིསཀུན་བཌགས་དདང་གིེད་པའྱིཆེས་བཏིད་ལ་ཁྲང ཛྱག་སྟེ། དེའྱི་ཡིན་བདགམེདཔ་དམཐོང་པའི་དྲསས ཡཱད་ནང་གྱི་པེད་པའི་སྐེས་བུ་ད དྲ་བལ་བ་བྱངྭ་པེ 
ྫནརིཾ བྲངོདཔརྦ་བ་སྟི། རྟག་བདག་སྨོང་ན་དོ་ཚོ་དེ་ཡིྱྱིན། ༈ཚད་ཙི་སེམས་སན་ཐུང་པོ་བདག་མི་འགུར། །གལཏེ་ 
་ཡང་དངོས་པྲོ་ལསཝེད་པར་མཐོདཔ་ཐལ་བད་འྱག་དབས་འིགས་ནུག།་ བདག་གྱི་གྱས་བདག་རྟག་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་ 
དི ཀྦ གེསབའྱི་ལྐོགས་ཏབཝ་བར་ཁྱག་དྲ། །ཅི་སེདས་བཊ། ཀོཿ་སཁི་གང པདྷེ་ལ་བའི་ཡུལ་ལ་བདགགྲེས་པདི་བངཔབ་བྲགཔད་པེའདོདདེ། དེའྱིཔིརྱ་ཧོན་ གྩོཞལེདད་ 








སྔ བརར ༦ 


༡༣ཛིན་ཅིངྱ་པཱང་པྲོད་ནཱས་སམ་སེམས་བདག་ངལི་འདོ དྭ དེ་ལྟདན་ནི་འོ་ནཱ་ 


གཱ ༦ ཞདི་ལདཀོད་ལ་ཡིནཱའི། འདིང 
རུད ལབ་གཞན་ 
ལོ དིན་བདྲག་གྷི་སྭ་ཐུདསོནསས་ལ་ 


ཁྲ 


© ༣༩༤ × 


མཾ ༦ 


ྦ ཅཅ ༨ 
ལྷ ; ཀོགས །ཧེཿ 














༢. རམ 


ཡོ 


ང་གལྟ་ཏྡེརལ་བྱཔོར་བས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་ཆསྣནཡསྟརག་པའེབདག་དངྲ་པལ་བ་དེ་ལེད་མཐོངན།  ཤེའི་ཚོ་གྲངགསལ་གགསཔ་དེའིའང་བཤིན་ཡོངས་སུམ་ཤེས རྩ 





` པས་དེ་འདགསས་ཅི་ཞིག་བྱདབའ་འྱཕན། ་ཡངྐན་གུགས་པ་སོགསབ་དམས་ཅིརད་གི་ངོ་གི 


° ¦ 











དུཧཉོན་པརབྱེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། དགེ་སློང་དགད་ཤེ་སོང་ངམྲ་བམཟ་གང་སཱདྭགཅིགཔདགགོ་ཉཝ ཧོམངདགཔརོརསྭསྭཉ་བདེ་དགཿོ་ཧིབ བཟོབྱོའྲོངབའོདོད ཟོ 
དཾ ༨དག་བའ་ཇེས་སུབལྟ་འཞེས་གསུང་ཅ་་བེ། དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཡིན་ནོཙ་ལན། གང་ཡིར་སྟེན་པས་ཐུང་བ་དདག་གཞེས། །གསུངས་པ་དྲེ་ཕིན་ཕུང་པ་བདག་བདོད་ 
( ཚི ད། །དེ་ནི་བུང་པོ་ལས་ག།ཞན་བད་ག་འགོག་ལྟེ། །གཟུགས་བདག་ལིན་སེགསམདོགཞན་གསུངས་ཕྱིར་དོ། །མདོ་འདིསནི་གང་ལས་མང་དྲནམས་བདྲགཅེསྐ་བ་བར་ཡིདཆེས་པརཏེའེས 
་ྦ _ ༢༥ འརུར་བཟུད་པྲནམས་བདག་ཉིདདུ་གསལ་བརྩ་ མ་སི འོ་དཅི་ཞིན། བཅོམ་ལྡན་དསའིདགོངས་པཞི་བྱང་པོ་ལས་བདད་པའི་བདག་འགུའ་ཡད་ལོད་པམ་ཡིན་ནོ། 
| ོབྱ་ཡི་བརེན་དཀལ་བྱལོ། ད་བཱཏདོད་པའྲི་མུ་སེགས་ཅྭ་ཙི་བ།ཁུང་དགག།པརྱ་བ་བའྱི་ཕིད་དང་། ཀུན་ཇོབ་ཙི་བདེན་པྱ་པིན་ཅེ་མའེབ།པར་གསལ་བརྱ་བ་ 
འི་བདག་བགོག་པ་ཡིན་ཤཾིསྦྦ་བའདི་དྭེ་ཧར་ག་ལས་ངེས་ཤེན། མའདགཤན་ལས་གཟུགསལསགས་བྲ་ནམས་ཅང་བདབ་ཉིད་ 













༦༅། །ཡིནཔ་བཀགཔའི་པེར་རོ། །ཅི་སྔདཿ ཉའོ་གིོ། གངྱ་པཾད་གྲ་ཟཱགསུངོན་བདག་མིན་འྱང་གིས་ཁང་། །མ་ཡིན་འྱད་ཅེདྡ་ནམས་སིདྡ་མཤེས་ཡག་ བེ 
ལག་གཟུངསད་ིཅ། །མད་པང་པོ་ས་ཞདམསི གོ གོའི འི གྱང 
འདི་ལས་ཙུང་པོ་ལས་ཐདད་པའིབདག་བཀག་རཔོདར་དེས་གོ། །གང་ལས་གཟུགས་ལ་སེགས་པམས་ཁད་བདག་ཉི་ ཉད་ཡིད་པ་བཀག་པ་དེ པད་ལསནི་བཏེདགཾས་གདགས ག་ག 
ཤཿ ཆོགས བའི་ཡུལ་ཐུང་པའྱི་ཉེ་བར་ལེན་བཅན་བཀག།གི།ེས་བ་བདདིག་པའྱ་བསྟེ།  དདི་གྲུདྲ་ངག། ཡོད་པས་ཇི་ཉད་འགེགས་པའྱ་པེདཅེད། དེ་འོད ཉིད་སེམས་བའི་སྐབས་སུ་དབ་ བའྱི་པིར་དོ། ༈ 
།གང་གྱི་བིན་ཉེ་བར་ རཱ་ལེན་པ་པོདཀམ་དི་གསན་དེ་ ན་ཏེ་བ ་སོདཡོད་པཨ་ཡ་གོཞག་གྲགསལ་སོགསཔ་དག་ལཡ་བདྲ་ངག་པ་ དུའྲ་བལ་པད་བྲཐད་པ་ཉེད་དོ། །གང་གྱི་ཟིན༤ 


.ཾ ལ་དོ་གཞན་པག་དེ་སྐདདུགསུངསཔདེའི་ཟིར། སཱར་ཡྱི། མདོད་བྟནཕུངཔབདག་ཅས་བཞེདམ་ཡྲིའ །གཞན་པད་མདོ་ཞརན་པདདནི་བ་དས་ཏི་ ཀ་བའི 
ཀུ དད་བ ག་བ 





༧ 
ཡཾ 


ྣ 


 །ཟཔོོམབདག་པོདཔ་ཏོད་ོནོཔརས་པལ་གོདནོ། །ཅོདགོ། འདི་ལད། རེ །ཚོགས་པ་ཡིན་ཡི་ཕུང་པོའི་ངོ་བཞིན། །དཔེརན་་ ༈ 
༔ར་ རོ སི 8 =: 








ཏེ། བྷཧིདཞཾསབྷཏགགཔའྲི་ིར་འྱང་བའགྱ་ཐུརཔ་བཞེདནོ། །དྷིལུའའྱབདབ་དོྱར་རྩ་བསྐདས་བྱབ་ལསྱ་ཕ་པ་ཝོད་པ་ལསོགསཔ་དང་ཡིག་ལ་སོགསང་ ་། 
གཏདབཡོདྱོ། ཌེ ནིམ་ཡྐིདནོ། ཤདེ་བཞིཤྭད་བདགཁུང་བྱ་ཧུརྱ་བསདས་བཏགས་བའི་རང་བཞིདཅན་ཡང་ཐུང་པོཚོགས་ཅས་ཡིནཔརའིཁང་ངོ། [བུམ 
ཤཱ རག་༡༡༡༡ཞ༽ ༡ ཞེ དེ་ཡང་ཡེདཔ་མ་ལིནཏེ། ུས་པ་ལ་གགས་པམསྱ་ཁང་གཟུགས་ལ་སོགས་པོགས་བཙམ་ཉིད་ཡིན་བརམྲ་གུབ་པའྱི་ཟིར་དང་། བར་ལཞིང 
ཀྟཏཾགསཱབམཆུ་ངས་བའྱི་པིད་དོ། ཊཅི་སྟིའང་འོལ་སགས་བ་ཚོགས་དཅམ་ཉིདནི་ཤིདྷང་མ་ཡིནཏེ། འྒོན་ཅི་ཞེན། གང་གིཚེ་ འཐང་ལོལ་སོགས་པྲ་ནམས་དའིབས།ཁད་པདཅན་དང་ལྡན་པར། ཏ 
ྦ བུ ་ེའིེ་ིངྷཏའིམངྷཉད་པརབྱགར། །དེ་བཞེན་དུ་གཟུགས་ལ་སགསད་ནག་ཡི་བཀོད་དཙམ་བདག་ཡིགཞོ་སསན། དེ་ཡང་ལེད་བ་མ་ཡིནད། །ཅིའྱི་ཕིརཤེན། དྱའིབས་ཤེན་དེ [ 
_ གཟུག་གཅན་ལ་ཡོད་ཁྱར། །ཨྱོདལདེདགཉིད་བདགཅེ་འྱུངགྱི །སེམསསོགསཆོགགདེ་བདག་ཉིད་འགྱར་ཡེདཏེ། །ཇིའི་ཤིདཞེན། གང གང་ཡིརདེ་དགལ་དབིབས་ཡོདམ་ཡིད། ༩ |, 





།ཡཱཿ་མཤི་ཨྤང་ཁ་འོ་ཱ་སྲད་སེལ་སོན། ༢༣༠༤ ༢༣ ཊོམདསཡོད་ལརོ་ལོད། །མ་ཕོད། 

མིའདོད་ྱཧ་མེད་བའི་ལ་སྦ་ཀང་འདོད་བརྡ་ཕྱི་བའོ། །བསན་བཅོས་ལ་སྦལདྲ། དེ་བདྲིའཉེར་ཡེན་གེསབར་པ།། 
གཔ ཤེས་གསུངས་གོ། །འདིའ་དངས་བོལ་ཁྱ་ཱྱིཉིནྭ་ཱསནསཉེ་བརལེན་བསན་ཉེབདབེན། 

རི གལ་ཏེ་བཅོས 
ལྱ་བའྱི་ཉེན་བསནསཏེ་བརླ་བང་བརྩ་བ་བཡྲ་སྲ་བང་པྔརོདབཉི་དདོ། །དའྱི་པུར་ད 
པ་དེབཞི་ནད་ཉེརྲ་བབལམྟཏེན་ཉེབརལེཞཔབརོ་གདགས་རྱ་ ཙལ ་ེཔ་་ཤེན་ 



















"ཏེ ད་བ །ཡོ ཏོག་ཏོ ཧོ་ཉིར་ལན་ཉིད་ཅད་ནིདོ། །དདགུནི ཉིད་ད ྣ 
- དགེས དེ སཱ དྭ།ྭགཀན་ལཏཡར་ལོདུ་པ ན་ཡིནནོའེ ° རོའོ ཏྲུ སད དྲ 
༥ པརྨ་ིན་པ་ཡང་ཡོད་དགེསགདཔདེ་བསྲིབིདཔ་དདད་བཞེན་དྲྭ་ཐར་པ་དཀག་བར་ཤེས་ འི། དྟཏེན་ནས་གདགགབད་ གྲབ་༽ྱེས་སན་བགྲ་ ཅུད་་ཡུད་ཀ།གསོ།ཞེསྱ་ 
རྱིག ད་གདད་ཡང། ་ཡམཁའ་བར་ཚིས་ པི 
ྒ ཐ་ ཐུབ་པས་དདག་དེས་ཆུ་སེ། །རླའ་དང་ན ཕཅ༥ སལལ ཡམ་ 
ཤི མས་དང་སེམསྱ་བུང་ཆོསརསས་ཉེར་བ་ཅུངནས། ལ་ཡ 





བའ ི་ཁ དཉིད་ཡིན་ཚོགས་ཅས་ཉིད་འིནདེ། །དེ་ཆིར་ངར་བངིན་ 





སློ ངྷེ ར 








སགས ་ 


་; ་ 1 ་ 
སྭན་སྲ་ཁྲ་སིས་ཏ ༨༣༦ ༦༢ པ་འ 


ཁྱིས གྲས་པ་སེ 
ཊི ༠༧༧༡ གི་འ་ཅིཤ་བབསལ་འའདེས།ི། ལག་ཆ 
` སས ས་པའོ འི་འ 





3 ཆི ངེ 





རླུ འོནད 

ཧོཾ ཚི །གཞུན་ཉིད་དེམེདདེ་ཅིར་འདི་རོག་པའོ། །གཞནཉིད་དོྐཏིརྟེན་དང་བུརྟེན་པའི་དངོ 
ཉྟ་བུའོ། ། བཀོག ནི་ཕདགཞན་ཏདིདཔན་ཏདའའ ཞ ཱེ །ུང་པོརྣམསཿ 
༡ རྣརས་ལས་ཐ་དདཔ་ཐ་ལིནཔསདགཉིསལྟཏེནདང་ ༠༨༧༨ འདངོས་པ་ཡད་ཕམ་ཡིནན། །ཁུངབདང་ལྡནབཏེད་ཨཾ བདག་ཞཇ་ 
།ཀིགགས་ཞགམརོ་ གུཉེན་བདུག གཿ; གིག གཤགས 
















གར 












། ང་ོདམ་ཡོདིགང་ིའདད། ཀོ 


དནགོ་ལོད་དྭཞསྱ་བ་ 
དྷེ ལྟུར་བདག།ཡཱསྔ་ང ཾ་དདཔ་མ ཤིན་ལ་བདག་ཡང་ཕུང་པོ་ 
ལྟར་ཡོདབམ་ཡིནཔ་དེ་ལུར་བསྟན་པའི་ཕིརབ དགྲ 
ཞན་གསུགས་ལྡནན། །བདུགི་གབུགསལ་སྭ་དེ ¡ཉིད་ག།ན་ཉིད་, 


རྩནཡང་་ཕྱིནགཟུགསད་བྲགདེཀསྦྱབབ་དནི་ཐམི་དངཔ་ཿདལ་དཟིགས་པ། 8: 





ཤལ། ་ པྲོ གོ་ནས འདྲ པང་སོ་ལོ་གཏོགས་པརོ་འོགའ་ལ་ཡང་བདག་ ཅུ 
 ོ་གཔསེག་་ི། ཙགས་ལྷ་ལ་བདྲིནམཔྲ་ཝ་བཔྲི་སིདདོ། །དེའྱི་ཟིར་འདི་གོགས་ལ་ལུ་བདི་ཆ་ཉྲིལཁོནགོ །བསྟན་པཅོས་ལུས་ཝ་པ་གཞན་པ་ཉིདའི་ཐོགས་སུ་གསུངས་པའི 
༥ རུུ་སེགས་པའིལུགས གས་དགག་པའྲི་ཅིད་རོཞེགྱ་བ་བད་ཤེསཔ་རྱ་བའོ། 1ཏེལ་འཟིནཚོགམ་ལྟ་ཁུ་འའིིྱིར་ཁོ་ཉྲིབ་གདོབ་རེ་གས་ཙིད་ཛེས་བཅོམནསྦྱབ་ཞུད་ཐུགས པའི་ལླ ཨ་བུ་མངོནདྷ་པས 
3 ཌཱ སཾ སེཀས་གད་ཡུང་ལས་གསུངས བཀྲི རའ པྟའི་བདགཞེདྱ་ཏོགསཔའི་དྲོརེ་ཡིས། །བཅོ །ཅོམ་བདགགང་དང་ལྷུན་ཅིག།འཇིག་འྱབ་ར་བ། །འཇིགཆོགས་ལྟའི་ལྕནསྡུག་ལ་གནས་པའི། ཟུ 
] ཞཐོབ་འྱ་བུར་བ་བདི་དག་པོ། །འཇིག་ཚོགས་པ་ལྟ་བའིར་པོ་འཕུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་དོརེམ་བབསས་ ཞེརེ་པཞིན་དཚགས་ས་ཆོགས་བའི་ཉོན་མོདས་འྲི་བག་དེའཕེལ་བ། དཔོར་བ་ 
3 ྷ ¢ མཆེད་བནསྱ་བུང་བ། _དབངས་ཁནག་གསུམ་ད་མཐོབ། ཅོབ ྱོགསཙི་དོསམྲ་ཡུས་པརྦ་བབ་པ། མདིགཔའིགསེར་ཆེསྐགགིལས་འཐོནབ། བད བདག་མདག་དྲངདཔའི་དེས་ 

















ཇི 
ཁསསསརརརརརརབརརར༤༨༨༨༡༧༡--༨༤༢༢༠༤ ༨༨༢མརབོབ་ཁ 











ག་གོ ། །ི་གསོ་བཡ་དཔོ་བཟཅ གྲོག 


དགོ 






མམ་ཡོདཔདྨ་བཱ་བ་པསལ་བའྲི་ཉིར་བགད་པ། ༼འག་དིདགཞནིདགསི་ཏ རཔ ༧༡༤ རཆ ས་འ ྦ 
ར་འཛོད་པྷཤིད་ཡང་འདོད་བ་ཡིད། །དེ་ལའེཿ རམ ་ རལ་ ` ྦ 





༡ ར་ས ས་མ ར་མ 42 2ར་རོར་།་ར་མངརར་༡ ར་བ པམ ----“~-=---༨--༨༤༨༧༧༧ 


,/ 


ཐཐགས་སོགགཔསགཤན་དཔོས་འདོད་ཅོད། །དཔོསལྨ་པདོ་གཉིས་ཞཐོ་བ་ོ།།དློ་བིདབདགམེད་དངོསཆོས་དདྲབལ་པིད། །གལྟ་ཏེ་ོདོ་ ོ 
ཡོད་པན་ང་དཀེབ། འེ པོ གོ ས་གོ རྩི ྦ 
ལིནནོ། - །དྱ་པར་དཔོས་པའ་ཆོས་དབ རན་ཅནས་ཡིན་བཏིད་ཙྱི་ཕིད་བུམ་པ་ཏར་བདུག་ཡེ དཔམ་ཡིནནོ། །གང་ཤིིར་ སོ་པ ༤ འཕལའི་མིམཔ་ དི | 
དངོས་པོ་མིན། ལས་གཞན དཔག སར རདར་འཛིན་པའེ་པ ˆ ན་ས ཱེ 





སི ཡུང་པའི་ར་བཞིན་ཅན་ལདམ་ཡིན་ཅིད། ཛངཔྲན 
གསེ ནདཔ ྱི་ོགས་ིིག་གསལ་པྱིིགབླ་་བག་ལ་། །བ 















ཀས ངོ 
ཉེན་གྱི་ཕྱོགས་ད་ ཧི་ཕྱོགས་དངངཏརྟེནབའི་ཁྱོགས་དངོ། ོདབལན་ཁྱི་ལགསཏུཡོགསལདགདོ་བ་རན་པཏིདགོ ཌོགས་པའྱིསོགསདང་དྱུའི་བས་ཡྱ་ཡོགས་གཏིསའི་བླཝབ་བར་བ་ ༨ ༈] 
རླ དཔའི་ཞལསགསལ་རྱབདཡརར། ཏད་ིཅི། གུངཅིད་ཡན་ལགཅ་དེད་ཡན་ལག་དག་ 2 | 
༦༦༣༣༢༢༤༦༨ པང ད ༧ ད་པའི དྒོ མཿ ི་ ལོ ཀུ ཏྲ \སདྱ་ཙུས ཊཱ ་་བསགས་ཀན་སན་ སའ དའི 
ྦ ཐིགས་བའང་རིན། །ཅེསྱབ་བླ་མོསསོ། ། ཧི ༢ ༡མདདང་ཞུ འ་ ཨ ཆཅིལ་འའིག མའ བཀའ་གཞེད་བཞིདའ གེའྱ་པད་གང་ 

"7, ཤལ བ་པའབྔའེ་རིགས་སོ་ཞེས་ཤས་པར་པ་རའེ ད 
ཤཿ ༼རམིར་ང་ངོ། ངཾ། །ལྐན་ལག་ཅན་མེད་བ་ཉིད་ ནི་ཁསསྦཡད་དག་པ་ར་ཤིད་༽ ཿ 





! ¿: 8 
ལབ རོ་མ་  ལམ2 1 
ཏཿལ་ེ་ད་པ 
ཱ 


= 
མི་རོ 


སོ ཿ ཨུ ངེ :ཿ 
ན་ཡ་ཤཏནནསྦོརཱ་གཱམ་བདེན་པའིརང་བདོནཅན་ 
( ༢ ༣ ཿ 

722 ཆེ , མཿ (1932 ཌཱ ཏི] 


འོ 
















) བསབ་བས་ལར་མཆས་རལན་༡༧༤་ ༡༡༡ `) 


ཁོ ཿ མེ ང་ལ ་་་ལངང གའ ངོང ༧༧ མཿ 
ཀཀ ཡར ཀག་ས གྲ པལ ང་རོ པོ 3ས་ངྷཿ ཤེ་ཾ་ར་ར་རིང་རླེ་སཆ་32 ཆུ ཇོ བི , ངོ = ལྕ ོྦ 
་ྲ གྭཀཅ་གསས་།མང་ོར་གནོསྲད་ཡ་ལ་འཾ།། །བབྒ་ སང མཁ ཀྭ གྲཟགས་ལ་ལ་གས་པ་ག་ཧ་ད་གན། 
༣༥ ༩ འདའ་བར ཡ་ ༥༣ བསྟག། ༢ བ་ཚ ༢ ༩ ༩ 1 ་ £ ཡི [ ( ཏི ༡ == ། 5: > ངི | 
ཾ ཙུར་མཞཾས ། པེ ན་ལྐདྱ། ༨ ༅ཱད་བསག་ས་སས་ཅང་ ཡང. 
¡ྲ > ཡུ ། འ་འ 
རིན་ཏོ། ` །ེའྱི་ལིརྩསེ་བ་མེདཔའྱིི་ དག་ཡོདཔཡ་ 






ཛཿ 
ར་ཡོད་བྲམ་ཡིན་པ་ནམས་ཐམ་བ་ལ་སོགས་པདགུ་གདྲབ སས པའྱན། དེའྱིབིདྲ་པསཉེབར་ལེན་བཅནད་འདོད་པ་བང 95) 172 25 
ལྡ ཤུམ ལས་ས བང་མ པྲབགས་ལ་པ ཀཿ ལཔའ་དཔ་སྭ ཧཿ ིག་མནམཡིང་ ༈ཡདཾར་སྦྲ་སང། ལེའ པ འདྲེ ལྐད རེ ངོ 
ངེ ཟུ ་ བབ ཡ་བའ་བང་ བརག རྒྱ ༢༩༣༩ ཀྐ ཅའ རོ་ཆང་ ལཱ་ད་འདོགས་ངགདྱྱི་ཧན་ཆད་ང ྭ་འྱསརྒ་ན། སཱ ཌི ངི ༈ཤིངྟོ་ཉོས་ཤེག 





----༤༤=༤༠༤༤༤༤༡-- 


༤༤༤ ༢གརགཁསཁར་མས་མཆགཅསམང་ཤ༡༨~༨༡༤༠བཀཀར་བཀའཁ་ཁའང་འཟར་འཟལ་གངཀཞངོ]༤ལལོསསརརལརལརསརང༤རལབརངརརར་འཛེརའ༤༡༢༤༠ར༧༤---༤༧༤-༨--༤-༤ག༡ལསར༨༧༤---༧༡༢ 


རྨ །ཤི་ྷ་ཆོས་ཤོགཅེསྱ་བ་བ། ལ་སོགས་པ་མཐོངབ་ཡང་སི་དདོ། །དེའྱི་ཕིར་འཇིགརྟེན་ལྲ་གགས་པའྱིསི་རྭག་ ཤིངྷཏ་ལསྐགསཔ་དགན་ཡོདཔ་ དཔཉིད་དོ། ། ཧཱཾ ཆོདཔནབྲསྟེ། རྒྱ 
'འདྐིརྱི་ཡོད་ཁོན་པ་བྱསར་ཏེ། འདི་ཉད་ཝན་བཤད་བའི་ཚུག་དྲུནམཔ་བདག་ཚིས་བཙལབན་ཤིདྟ།མི་འཐད་ཅིང། ཐོདཅི་ཡངྒ་ནམ་པརདྱལ་དགག་དཔ་པྲོ་གབལ་ནམ་བར་འཇོག་ .¦ 
སླ་བངས་པ་དེའྱི་ཕིདན་གིདྷར་འེན་ཅིབ།ཅེཿ ཙྱབ་བ་དྷེཏ་བུལ་སོགས་པའི་འཇིག་རེནཔའི་བ། 

ཤླ 





འཁི ༡༡ གཉད་ཉས། ༡༩༦ ༢༨༠༡ས་གབ་ལ། པ་ག 
ལྒོ རྒ ད་པོད་་ཅ་སརྦདཔབརར་བྱར། ཁེཕཅཿགལ་ནི་ཉེས་པ་འདིམེདདེ། གང་གི་ཕྱིར། ཞིདེ་ཉིདད་འམ་འངིགརྟེན་དྲུ། །རྣམ་པ་བདྡན་ཚིསའྲ་གཔ་འགུར་ཡིན་ཡོད་ི། ད་ཧ 
་ །ཤི་ངྟཏ་རང་ལྷཤ་ལ་ག་ལས་གཤན་འདོད་ཞིན། །ཅེ །ཅེསྱ་བ་བལ་སེགས་པའི་ཚུལ་འདེས་དྡེ་རྩམཔ་བདན་དུ་ 


ཡེ མཾདཔརཔདི་གཏེནཉིད་ལས་འདིར། །རང་གི་ཡན་བག་བརྟེདནཾས་འདེགས་པ་ལེན། 
རཾ སཿ _ དོན་དམ་པ་དད་ཀུནཇོ་བྱར་ཤིདྷ་་འགབ་པརལི་འྱག་དགོད་ཚི། ཀླེདོན་ལབན། ེན་ཀསང་ཁྱ་འབ ༠ _ སྲ གག ཁ་གསག སིའི བཧཱའི་འྲབ།ཏེན་ 





ཉིད་ལས་འཕབ་ ལོལསོགས་པ་འ། 





| ལཱ་སོགསཔ་རང་གི་ཡན་ལག་ལ 
ལྷ 


བར་ལེན་པཞི་ཤ་བལ་བྱལ་སྐའསདི་རེདཁ་བཏིོ། 


འུ 


འེ ཐལ་ཐེེང། ཐས ༤༡2༡༡~ བར-༡ ༡༨ ~-༧༨༨-༩ 


£ ༈ཤ་ 
#÷ 







པར་གྲགས 


ཛོ _།ཡྐད་ལགཚོགས་བཅམ་ཤིག་ཡོདི་སྲད་ལགཅད ཤམོ་ལོཐམསཿདྭད་ཡོདོ་པ་མ་ཡོཏེ། ཏེ། དེལས་ཐདད་པརྐམ་དམིགས་པའི་ཕིར་རོ། ནང་ས 
།ཡེད་ཀྱི་༅་ཤས་ཅནནི་མེད་དོ། །ལས་འབའཤིག།ཁྒོན་ཡོདཙྱི་བེདཔ་པནི་མེད་དོ། །ཉེ་བར་ལེརྦ་པ་ལས་ཐ་དད་པརམ་དི་གས་པའྱི་ཕི་ར་ཧེ་བར་ལེད་པ།བོོད་ཡད་ི་ཉེ་བརལན་པཔོདེ་ལེདད་ 
ེཾ ནི་དང གྲ་་ི་་ི་གདས་ལནཔག་་སགས་འམ་ལ ལེ ཝ་ལབ 





ནཛོབཡ་བླ་དག་ཅིབ། །ཅེ་སཁདིི་བླཐོབ།པདྲ་བའ་ཁོནའོ། །གང་གྱི་པིར་བརིགཏེའ་གི་ཨུནཛོབ་འདི་དེ་ལུར་ནུམ་པའ་དྲ་པད་ལན་ཡོད་པར་པི་བྱབ་དཞིང་། མཐག 
བཅོར་པདྦལཔ་པད ྱ་ིས་བདི་ལ་དམབརད་ྱེདཔ་ཆསྤབུང པོག ཉིདི་གཏིད་དཔགས་བར་འགགུརདོ། །ཅི་ལྟར་ཞེད། ན་པ་༥ 





¦ £ བཏུད་རྩིས་མེད་གངའདེཇི་ལྟ་བུཀ། །ཡེདོ་ཅེསརྣང རར འ་ར་པ་བ་གེར་  ་་་ཆབ་ག་ །འདིར་ དེའྲི་ཐུ་ལཔ དེ་བཞན་འདོད་པརྱ་པ། །ཉེ་བརཏྟོགས། 











སོ་སོའི ཞིང་ས ན་ཐོད བོོམོ་བྱདོ་ོསོ་ོབོག་ བོ་ག 
ཡུད་པ་ཆེད་པར་འྱསར་བཞིག།། རེད་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དེའྱི་བིར་ཤིངྟཏ་ཞེསྦ་བ་བཞི་མ་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་གིས་ཉམས་པད་བས་པ་དྭ་གཁོནས་བརྟགསཔ་ཡིན་སི། དང་བཀྲིད་ ་ 
ཤཱཾཿ གྱིས་གུབ་པནི་ཡོདཔམ་ིནནོ་སྟམ་དུ་དེ་ལྟརདེསཔ་རྐེ་བར་བསྱ་ད་ིང་དེ།ཁོནཉིད་ལ་ཡང་རྣལ་འྱོར་བ་བདེབླག་ཊུ་འཇུ་གདད་བགྱུར་དོ། །འང་གི་གླམའི་ཀུན་རོབཉམས་པཾ་ཡང་ཡི་་ 
| ནཾ འརྱརབ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་འདིནི་ཕ་བྟགས་པད་བྲགས་ཕའན་ཐུབ་པད་འདོད་བདྱྭ་བའོ། །ཞམྭཁས་པ་དག རྩད རིར 
སྲི་བ་བར་ཁྲསླ་བང་བདྱ་བའོ། །གདིད་སྦྲས་པྲ་ནལ་བྱའོདྲལས་ཞིངྷཏ་མི་དཔིགས་ལ་དགའ་ཡོད། དེའི་ཡད་ལག་ཆོ་གས་བཅལ་ཞིག་དཔི་གས་བདི་ཡོདཔ་ཡིད་ནོ། ༣ ༡:44 
ག¬ལ་་ཀགས་་་༠བལ་་་ཁསཾ་གྣགཨཀ་༽ཨཾཨཇ {ྣན༽་ 


ཐེམ ----¬--༠༡---~ ༤ -༩༡=༤༤༡༠༡༡༡༡ 


ལབ 























དེ གཱཏ་བོརགབྱཞྱི་ཡིཤིདཏྣ མ་པ་ད དཔའྱིཚོལ་ལ་བསམསཏེབྷཏིནཤས་གདགས་བྷནལ་ 
རེབ ས་ཁ ༢ བ་ས ཧད །དཱེ། རུ་པབལོ་སགས་ཇ་གག། 
གསིར ཚེ གཉེ་བར་ལེནཔ་ལྷིརལ། ཤིངྷ་རཱ་ཉེ་བར་ལེཞ་བ་པོ་ ཡིནལདེ་བཞིནྭ་བདག་ཁང་ཀུནཔ་ཡིབདེན་པར་འདིག་ཏེན་ཡིབ་ 
ལཁོ་་ །ཛདཔའངད་ཁམསྤྲ་ས།དབྱ་མཆེདྲདན་པདག་དའ་ཉེ་བལ་འཞ ཆར༢2༦ཉ༡༦ 
འཐ ཡོལཱ་ལོགས་པ་དཔ།ིངྷཏའི་ིབར་ལེན་པ་ཡིནཔ་དེ་བཞིན་དྲུ་བུར་པ པཡསོགས་པྨནམས་ཡངདག་གི་ཉདར་ལེནཔའྐཞེས་ 
ཤེས་ཏེ ཆོར ་ ཟ །དདདཔ་པའྲི་ནམཔར་བཞགཔ་ལང་ཏིརྟཏ་ཉ་ཁས་ 








།བླུང་བར་འོཞེས་བཤད་པ། 





ཤོ 
རྣ་རཁ་ད་བཞག་གོ། 





„ ནནི་དེའིེ། ཉེབར་ལེན་ཉེདབདགམ་ཡིན། །དེདག 


¡ ཾ ལམ་གབུང་ཐེདཏྟ །འདེབ་སླེན་དྲ༡ཀང་ཏ་ུའ། 


ངོ རར ཌ=་ཌ་ཏཱ་། གི་ཡེངཿ ངཿ རེ ཁ་ཁ ལང་༥ ངཿ 
འྱབུང་དང་འཇིགཔ་ཡིད། ༨ །ཉེ་བུརྨ་བཛས་བཅི་ལྟ་བུར། 


།བདག་དྱི་བས་པར་འྱག་རབཙམ། །འཐུད་ཁའངྱ་རུམེད་ཅན་དུ་འྱཧར། །ཞེསྱ་བཟའངབསྟན་བཅོས་དང་འགའ་འར་འབུར་རོ། །ཧེ་ 


~=” '"” 


ྦ ཉིར་ལེནལས་སི་ད་ནྲི་བད་པ་པོ་ཡང་ཡིན། །ཉེ་བར་ལཞབ་ཞེསྱ་བབྲ་བུང་པོལ་སོགས་བདགན་ལས་ཏིད་དང་བདག་ནི་བེདཔ་པཞིསྱ་བད་ 

| ! ཉེད གགུས། ༣ གང་དག་འ ང་བ་མི ོད གུག་བཅིཏྣེན་མ་ །ཞ་བ་ཉིད་ལགྟག་པདང་སགཡ་། 

ངི ལསོགས་པའྟེཌོགཔྭ་ཟོགཔྲ་ས་བར་འགུར་དོཞིས་བཤདཔ། དངོས་ཡོད་མིནྱ་ཕི་རཏདི་དི་བྷཏནི ཇིད ལ་ལཀ་ཁཱ་ལན་ 0ར ཇ་ཊ༥་་ ངེ ་; ལི་མ 
4 ཡོདཔི་ན་དེ་ཉི་དདང་ནི་གཞན་ཉིད་མེད། །ཐུང་པོ་དག་ལ་བཏེནནས་གདགས་པའིགདག་འདྲིནི་བཏན་པ་ཉིད༅དམ་ཉིན་ི་བའི་བརྟན་པཉིདྱ་བངམ་ིནགོ། །དེ་ལ་གསུཏེ་བདུག་མི་བརྟན་པ་ཡིན 


བཏནྷ་ཉིད་མིན་འདིནྱི་སིའཛིག་མིན། །འདེ་ལྟ་ངརག་བ་ཉིདལ་སེགསཔ་ཡང། 


དད 


།ཉེབར་ལིན་པོ་ཡིན་པར་འགུར། །ཞེསྱ་བུཔདུང་། དེ་བཤིནད། ཨྱ་ཐངའ་ 














ཅིན ༧༢༦༦ ཛེས ཁམ 


སིི པི | 
དབྱུ །ཏེབ་དཡྲད་ལས་འ ཁུའེ }9ད༅བདགནེ། 
༤ ཁོ ཊཡི་བཤེད། 





བསམ་པ་འཐད་བཉིད་ཡི་ཁྱུང། 


¥ ླ ས། དེ་བ ྱིུ་ཞའདསུཔ་ལ། བསྟོ ༈ ༢ མགི འོ 
ཟཿ ཚཾ ¡¬ 


མེནི་ཤིར་ཡངྒ་ན་ལ་ཡིན། །མི་ལགིངསེདདེངདེསེད། ཀཞེ་དའ་ཀིརགིས་ཤེསྣ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲྭསུངས་ས། །།ཨང་ཅིའྱི་བིར་ཡི་བྷཏད་ གད་འདྲིནམསཀདག་ལ་ཡི་དུང་ 
ཡིན་ཕྱིཤེསྱ་བབྱ་སོས་ཏེ། ཤུལིས་གྲོང ལ་ཚོ་འགིགཅད་གའི ཡོདདི་དེལ་ཡི་ཏཿཧཱཔ་ལ་སོགས་པའྱ་དོད་བྷནམས་ བདཔའ་འྱསར་བགན། ཿ་ 


-“ །དེ་མེད་བ་ཁོ་ནའིཕྱིར་རོ། ཏྲིཀདྭད་མདོ་ལཀ། ཝི་ ཟདབ་ གསཉས།ཞླིག་ ༈འཇི་གཏྟེཀ་བ་ཤོད་ 


ལྒ 


དངོས་ལ 





 འཇིག་བཅན་དུ་བྱསར། གཏིད །ཅུངསའིདཆནཉདཔེདམར་འ།་ །གསྱབ་བ་དངདེ་བཞིདད། ཡེ གས་བསམ | 
ཀྲུ 


།་ 
དི་འགའ་ཡང་མེད་དེ། 
དཡིས་བསད་ལ་སྟི། །ཨེམསཅཧནལ་མཁའྱ་བདྲ་ཆབ་སེབག། ཏེལ )2ར༤༦ཧིཿཿཿ ཅེ ུ 






 །ཉཱམས་སོ། ཧོའོ རོའོ་ཁོརོཁརོ། ཀམ མོ ཁྲི ང། ༈སེདཔ་དེཀགཡབདདེ། །དླེ་ལིརདེ་དྭག་ཟད་ཡེད་གྲྭསངས། །ཞསགསུངས་ས། ཐགངཞིགྲ་ནམ་བབད༽ 
སཿ: ཅིས་དཚ་ལན། །ུབ་དངགི་གསཏི རནཤིཀ༽ཀ 
ཧཱཾ ཏཱསདཱ་ལདོན་པར་ཞེན་པྲ མམས གུ ལྟཏགྱ འགྲོརྣསསངར་འཛིན་གློ། སུས།་རསཤི གིལ དང །ང་ཡིར་འཛྲིདྲ་བ་འྱབད་པའི་བདག་དེནི། །ཡང 
- ཀླུ བྲགས་པང་གཏི་མུག་ལག་ཡིནདོ། །ོ །གནག་ལངས་ངོལ་རྲ་ེགསཔཛང་ཉཏའདེན གནས་བ ད་པསདེའི་དའབཞིན་ལྱའིདི ལོགྱའྱ་ཐར་པ་ཐམས་ཅདབུང་ལོལ་སཐ། 
 །དད་པརཞེན་ཇིད། གྲིག ག་མེད ་འ་བ་འགས་་ག་ཀྱ་། དེ་དཞིན་གཤེ་གས་དབ་ཤེ་བར་པྟ་ཡད། 
པཱ་ཡིན་ཅིམ་ལག་པར་ཁོད་དྷུ་ཆུད དིན་བཉིད་དོ་སྟམདྭ་ གས་འ སས་གསས།པ་བསས། ད་ཆེ ཡོངསྐསུསོལཔད་འུར་བ་དནི་བདག་ཡིནཅིང། འཕྲོང་ཡི་དང་ཡི་ ལག ེ 








=༡:༤༩༩༤༤༤༤ -------~› 





-# ”ཿ། ༈དདྭདདཀྲག་ལ་གགས་དཔེ་བྲགོ་པར་གཞས་པཞི་ཤེས་པ་དངྡ་རེསྲ་སབྲཐལཔམཐའདག་བྟརགྱོཝ་གང་ཐོག་ལོ་ོའ་འཇི་པའིོའར པོའ ཡོན་བརརིག་པརྱོ་ལལ། གངང་། 
༧ ཅམས་ལགསསདི་དབདྱབདཔ་ཉད་དཁལསདན་གས་་ནསསདཔའ་གལ་པའག་འགིགྱ མཇུག་གི རསེག་བརྩ་ཡན། གདད 
| གད་ ཡིན་པ་དེད་བདག་གིར་འཛེན་པའི་གོ་ྱཚུད་བ་བདག་དེནི་བདག༔འཛེནཔའི་ཤེས་པ་ལས་གུབ་པ་ལྡིནྱ་སནང་གི་ོ་ཕོས་སུབཔ་ནིམ་ཡིན་ནོ་ །གྭང་གྱི་རིད་འདི་ཡོདཔམ་སི་ནམོད་ཙི་འོན་ཅང་་ 
4, ད་གསུས་བསྟད་འདགསཔ་དེ་ཉིད་ཆི་ཅེད། ཟཱལ་འབོར་བ་དགགིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་མི་དམིགས་ལ། དེམ་དམིགསན་ཡང་མིག་ལསགས་པ་ཀ་དེའི་ཉེ་བད་ལེན་བྷ་དམགམི་འྱཧད། 
| „ [ད་གྱནའ་དོ། །འདི་ཆུྨ་དལུགྱབར་བསདི་དངོས་པོའགའ་ལ་ཡང་རང་གངོ་བོ་དམེགས་བཟེདདེ། དེའི་པད་འཁོབ་ལགྟ་དམ་དད་སོལ་བང་བྱུ་འོ། །ཇྲི་།དྭདཱ། ཧང་དངྱ་པིའོལཧེ། 
-ཀ་ཀ། །གཀག་དང་བདག་གི་སྟན་བདན། །ཉེ་བར་འེན་པ་འགག་འརྱད་རར། །དེབད་དམན་སྩེད་བད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རི་ལྟངརྒ་བདག་མེདན་བདག་གི་བ་༠"“"" 




















' 2 འཁོར་བྲམ་གཟི 






5 །བྟཞཔའྱིཐོང་བཤདཔ། གཕེདབོད་པོཆིད་ཅ་ལས་མིད་པ། ྱིསོདབདག་གོ བདག་མེད་པརཡོད་མོན། །དྱིསིཧུ་བདག་དང་བདག་ལ།ལོང་ཞིང་། རྣལ་འྱོན། 
བྲ ཤྲ ་་་ 29༦༢ སྟྱེལ་ཐམེག8༥༨༧ སེ གག་འབགིངན ད ཡཿ ༨ འདི དཔ དགུལ 






| 
¡ | 


”༩ཤག༩༤----” ” ཀ་སྭཧེ ཏོ ས་་ 
ནུ རས 2 མམ 


¿,༄ཿ། །དང་མགྲོན་གནས་ལ་སོགས་དངོསྣ་མསགང་དག་དང། །ཞེསྱ་པ་བླ་སྒོས་ཏྲེ། དྷེནམས་ཤའྷཏཱནཱལ་དྱཔདྲ་ ས་བསྐ་ནལ་བཅུན་ཡོད་ཡིན་ཅིད། །དོ་ལས་གཤུན་ ་ 

༠ །ད་བར་པརའདི་གཏེན་བགས་པའྱ་གདེས་འདཔ་ཡེན། །ཅེསྱ་བབ་འདིདྱ་མནའོ། །གང་ཡད་དལུ་བའ་ིགསཿནྲ དངས་པ གཞན། དེབ་ཤེནགདདགྲ་གཞསྱས འདས་བསྟད་པ་དེ 

_ །  ཟཱགྟཏོགསཿྷ་སཱེ། མདཏགས་པར་གགུས་བཡོ་ནརའོ། ཤཅདྱི་ཧི་དདེན། གན་བིནཐུབ་དབང་དེན་འབིགཉེན་ལནི་གཙོད་སི་ཡང་དབིོདོ། །འིགན་དདངྒ་གཅིགཅོདིདདི་ 
ཙྩ། བཀའ་འོད་གཡ་ར་ ༥ ལེྱགསལཀ་ཀ་ཁཀ་་ཀྱཁྱབ་ཊ༡༡3༡3ཊ༡ ༥ ་ ་ ༥ ༥་༥ཀྱ་ྱ༥ྱ་ཀྱཀྱཀྲྲཀ ཀཾ 

1 འདོདོན་འནུལ།འདོང་པཡངད་། གས ལ་སོ ལ་ཁབ འོ 

| ཌཱ བས་དྲ་བདུན་གདོ་པམ་ཡིན་ཅིད། །དེ་ལས་གཏན་དུ་བུར་པར་འཇི་གཉེན་ཟགས་བའི་གཞས་ཡེདཔ་ཡིིས། །ངི་ལྟར་བུམཔ་ལན་བགཿནལིནལ་བོསོལ་སགས་པདེ་དག་པའི་ཡན་ལག་་ 















| 4 འགུར་ལ། ་ལ། ། ེས་པའའི་དགྲ་མབག་ཞས་ཏོག་པ་གཞན་ཡང་ལདེཔར་བབྱུང་མ་ཡིན། 






ཟླ ཨ། - ཁངདོ་ལསོགཞན་སོདོ་ནཅོག་ནོས་ཡོད་བཉོད་སོནདོ་གེས་ཧོསབརྩོལཔོ། ཉི རྒ ༧ སོ མོན སེཁེདདེགཏེསརང་གིངོ་ 
ལི རགུབ་པར་གེམས། གང་ལས་གད་ཞིག་འྱགར་བ་ མྤེས། [ཅིརྒྱའམ་འབྲས་བུ་སྔའ་གྲུཔ་པ་ག ༨མསྐྱ་རུའལ་འབྲས་ ཊབུ་མྩེ་བད་ འགུར་བ་དེ་” 
བི ཏུས་ལས་དང་བྩོསཁམ་འོན་ཏེ་བྲགས་བིགཅ་འ འགུན། དེྱལ་རྐསདྲང་བསྲབང་གདགས་པས་ཤིརཏ། རྒྱཧུརྩ་བསྐ་ནསྦྱཟུ་ལ་བྟེནནས་བྲབས་བ་ བུར་གདགས་པ་དང་འབྲག་བུ་ལ་བརྟེནནསརྱུར་གདགག 
སུ བར་རིགཔདྱ་བཱའ རང་བཞྐིན་ལསྦྱ་སུང་པནི་མ་ཡིན ཡིན ཤུ གཞན་པ གྱབས རང་བཞིན་མ དྲབདནས་སམ་ལཔདཔའ སྩེད་པར་བྱེད་གྲང་། དེ་མའེ་ཤིག ༈ 
གལ་ཏེ་ཁད་སྱིའ ལས་བདནག ཁྲབས བིད དནའེལི་ཚ། དགུས་པགཅག་པསྲ་ེབེདབས་བ་དའེབརཅར། །སོསཾ་རྐནནྱི་སཱའདྱི་ཙཱ་མིནཾལས་དང་ཁད་པང་མེད་ ་ 
།དེ་ལ་གལྟརྩྱེརུས་འཐསབ་ཐདནསྱ་ཐེད་པརྱ་བེདན་དའིཚེ། ཕད་པ་ཡིན་དངྲ་ཐུ་དངྱ་ཆ་ 












| མཧུ་་ ཀི རལགཞནན་ལལྱ ང་པའི་མགོ ས་ག་ གས་བའྙི་ཏོག་ ་པ་གསུམཔ་གཞན་ཡུངསད་པ་མ་ཡིན་པས། རད 





ཉི འི་དཀ སེ ག་མ དེབཞིནུ་མ་ཐད་པར་འྲབསབ་ཡངའྱ་བེདཔ་ངཡི་འྱག་རརོ། །འོན་ཏེགྲཕདཔཤིནདསེ་དཔར་བེདནདི་ འབྱར 






གྲེརརེ་ཁྲོ སྱེདསདམིི་འིད་པཁོ་དའོ། །དེའྱི་བིར། ཅིེ་བོད་ྱར་ཡསའཔསབ་ཆིདཔ་དཔྱིདྱེལིར་འབས། །ཞེས་བྱ་ཡོདམིན། གང་གི་ཆེཆུས་འྲས།་ 
བུམྱི་སེད་པ་དེ་རེཆ་འབྲས་བུམེད་པས། འབྲས་བྲ་ལརྱུ་ དི ཞྱུག་ཡེཿ ད་པཞང་ལིན། ་ ྱོརྒྱ་ རྒྱཉིད་དུ དྲ་པ་བ་ལཿ ནི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བརྒྱཿཡེན ནན། །གལ། ཏེ་བས་བུམེདཔར་ཡངྱ་རཱ་ 
= བབ ་ འི་ྱགཁྱསྱ་ད་བཞ་ བྱ ནནའདི་ནིའདོད་་ཡང་ ངམ་ཡིན་ཏེ། ལས! ཤད།ཀ་གསསདཞིཅིསགདསས། ཡིནནོ། ༈ཁྱོདི་ཅི་ལྟར་དེན། 


ཟེ་༧ོའི་ཨྭཔ་དཔྲལ་དདམེད་ ད་བ་ཆག་ཡེན་བས་བདིྫིན་ ཀཨྣྦྨྣཾ་ གང་ཤིག་གང་གིས་བྱསེདཔ བའོའོསོ། །ཅོཧེ་ལྲོསདཔའྒ་ོདཔར་ ༣ ། 
གས 


ཆེ དིལགྱིརུ དར་དིར འནི་དག་གཉིསཆར་ཡང་ྡྱི་ུ་མདང་འྲངདེ་སྤི་ཡིན། །བདག་ལྷ་མོནང་མི་ྱལར་འཇིགེནཔ་ལོ་དཇོགཔྒོནམས་ཡའོདོ། 


ལལ་། ཉབ། ཱ 
ཀས་བའྲི་ནས་པརདྱ་པདཔ་བསྐཔདྲ་མེད་པཉིད་དེ། ེཡིང་དགུཌ། གད་པ དེ པ་པོར་འ་ཡེང་བ། འཇིགརེན་པའི་དངོས་པོམ་བརྟགས་པར་གུབ་པྨ་ 
*ཾ ¡བརྒུལ་ཞིང་བརྟག་བ་མཚུ་འསསོ། །ཅཾ 


བཆ ལེའ ར་ཆ ༣ ཁ་པ ཆེ རྩུས་འབྲསབུཝུདནས་ཡྱེད་བ དབའྱ་ཡིད་། བ་་ར་བབ་བ་ག་གིོསོ 





' ཉདབདྱ་བ་བཉིད་དངྱ་ཡིད་བརྩ་བེད་པའ ༽ཡིན་པ་དེ་ལ་ཐདདངསྲ་ཕདབྟཏཀ་པའྲི་དམ་པ་རདཔད་པ་འདིད་འབྱརྱ་གི། (༡ སིར ཆི སེ 
ལས ད མ་ལྟར་སྭ་སྩེ་ས་པའི་ར ནཅིང། རང་བཞིན་མེདྱ་ཁང་རབ་རི་བཅན་སིདམིགས་པའི་སླ སོགས་པ་ལར༔ མབརཉུཔའ་སདའྱ་ད་པདེ 
རཿ 





ལེ། ། 


མོ་པ ཉདྲོདའཐ་ར་རོ། །འདོ[ ། 

རོ ཞཧསང་ཡོདཔའ་འ.0གར་པས་ཡིན་པག་ པ།ངཤི་ཚོ་ 
སམཏོར༠༩ཛར༣༦ ༣༢༧༣ པོ བབྲབས་བའི་དངོས་པོ་ ཡང་ཐུབ་པརི དད 
¿¡ 
|; 
ཆུ ། 





ˆ 1 དྡོཿ དའེ ཾ བྟསནཔའི་པིརླ་སུས་པ། འ་འ འཇོམས་པ། རརར །གཞཤན་ཡང། རའ ་ི་ 
| ལིབ།ལའང་ཐལ་བམཛུངས་པ་ ཆདྱ་ཁ་ གས་པམེད་པར་དངོས་མཐའ་དག་ལྭསུརའདེབས་དེ་ཤྲི་ཕིར། །ཅོདནི་སེབོ ལམྭ་པས་བཞེད་པ ཞིང་གང་གི་ཡྱིན། །ཤེད་ལ།ི 
_ །རང་ཡོགས་མེད་པས་སུརཅྱ་བནད་གོལ་བའང་ཡིན། ་དེ་ལར ཀལ་ལ ལཿ ' །རིགསལམེདཔར་ “=: མཐའ་དགའ་སུརའདེབས་ཞེས པཔ 


༈ 


~¬ 
ཤྭ 


༄༅ [བྱ་བ་འདི་བཤདཔར་བའོ། ནགདམཕད་པརམཚུཔས་པྱ་སེད་པརྱ་པདཔམ་ཡིན་པ་ཉིད་དོ། ས་བདག ག་ཡོད། ཤདི་ལྟརཁབལིན་ཅིས་པྲོ། ། 

༡2 བའྱ་ཕགས་འདྲེན་པརྲ་བེད་མི་བམས་ཅདིམ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིནང་མིག་གིསཡ་ཕད་པ་ཁོད་དངུང་པའི་ བར་ག དལ། ཚིམ འ རིལ་མ སག { 
° 

དཾ 

| 





ཏད ཤཆུས་ཁུངས་བདབ་བྱརདམཡིན་ཅངམ་ཐད་པ་ཐམསཅདྱ་དབརམ་འབུངཅ། ༣ སསསང་ཀ་བྗབིད་ཁར་སྐགར་འི། །ཀངགྱི་ིམདོ།་རིགས་ངཡིག་པར་དཔོན། 
ཤཾ ལཿལ་མ་ རརར་ྲ ལས །གཤན་ཡད༅ྱདདི་ སུན་ཅ་ིནདྲ་གོལ་བ པཉིད་དུ་ཡང་འགྱུར་ཏེ། རང་གྱི་ཕོགས་བཞགར་ 'དངྲ་བལ། 
༼ ཤིང་གཤུནཙིཉོགས་ གས་པའིནལབ་ནིསནཅིཕིན་དགལ་པ་ཤེསྱལ་དའོ། །ོད་ལདིརངགྱི་ཡོགས་འགའ་ཤེག་ཡེདཔ་སང་བཡོདཏེ། ཁོམང་བ དཔད 
ཤྲ བཤན་ཟི་ཆགསསེལབཉིད་སིནཔའི་ཅིདརཞེསྨ་མསས། སླས་སོ། ༈འདི་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་ྟེ ༈ བནབཅིན་སསནདྒ་ སྲབ ་སུན་ཞི་འབྱིན་ཕེད་དམ། །འོོ་ཏི་ཕད་ནག ཡིན་ཛེསླ་སུས་ཟེན་ | 














པའི་ལྟག་ཆོདཚིས། །གེས་གང་སྨྲས་པ་ནི།བོ་བོ་ཅག་གི་ཕོགས་ལ་མཚོངས་པརཐ་ལ་བང་མི་བྱརར་ཀྱཾ -གགང་གྱི་ཕིད་ཁོ་བོ་ཅག་གི 









ཕམྔ་མདོ་ སརྟཏོགས་པམེདདམ། སོང་བ རོབ ཡང་ཡོད་མངོན་བར་རོགསཔ་ཡང་ལོད་མོདྱོ་ཡི། ཐོབཕནྱ་བབ་དང་ཐོབ་བརྱ ད 
བ་འི མན ན་སེམས ད་ས ཡ་ད ཟིས ཤས ལནཅགྱིརའོང་བ་དང། ཕྱིདསི་ 


ནཁྟརགས་སར་ ཧྲ ཐབ་མར།ྲསླ་བདས་པ་ སུན་དྭངང་བརྩབ་ བཔ་དགྲ་བངྲ་ཐད་པའམམ་པད་པར་མ་ཡིན་མོད་ཡི། ངབ་སད་དྲུ་སྤུ། 
ས་ཡཤ་་ལ་་གལ་ཤོར 













སྣོམ་འཆོམཐོབསྩོབོདའོ། ྦེ 
གསས 
ཛུ ཙུརབླ་ྱའུགསགས་ 








བོརནྡཾམ་བདྲ་ཐད་དངམཝདཔར། །མིའོ་གསམོདྱའི་བརནནས་བ་ཝུདཙམ་ིག་འྱུང་འྱས་རགིད། ེ་བདེན་བཞིནདྲ་འངརང་ 
པའ ¬ 


དད ི་ །འཐད་པ་དདྲ་བལ་ལས་ 

།འཁོན་དངྲ་ཕད་པའམ་མྲ་པད་པར་སྐེ་ཞེསྱབ་བའི་ཏོག་་པ་” 
2 ་ 
ས་སི དྲཔ་དངྲ་ཐལ་བའི་གཏནཆེགས་ཅས་བླསབ་བརྩབ་བ་བླུགུབ་པ་ཡིན་ལ། 


| །ཧེས་ཉདགནང་ ངཞིན་པསཤས་རབ་གདང་ད། །དྱཕངབ །དེ་སྱང་བཞིཡ་་ 





ཟླ །ཁ། ོའིག་པྲགསམོངམམདག་བཞིདདོ། །དོ་ལྔ་རུསབརོདབྩ་སུཔའིཞསཔན་དརསྤབཏདུབངབཞིསྱའཔའི་དག ཏོ ། །གངགྱིབིད་བཏགས་པར། ¡ 
| ཕིར གཉི ཡ་བྟཏདན་བྤཿན་འྱབོནོ་པ་དདྲ་ལྡནྲ་སཱ་ལ་ས་དྲ་ཙ་མ་པ་ལྡ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདླདྲ་བུགས་ར་ཆེདདོ། ཊཱ ༈ངི་སྐདདུ་འབགས་ 


| ཙཾ ཧིག སྟུངཔཉིད་ཤིས་དྷཅདྱ་བསཆེ། །གུངཤིག་ལནའདེབསྣ་རྲ་བིདཔ། །དེ་ཡིས་སས་ཅད་ལན་བཏབ་ཡིན། །བྱགཔ་བརྩབ་དདྱར་བས་བར་འྱུན། །ཞེསྦ་བ་བགསངས་སི། ། ། 
འདིསནི་སྩེད་པརབེད་པའྱི་རུ་ལན་ཉད་དྲ་མ་བདཞི་འནལ་ིནབར་ཡདྨ་རཐ་པར་གཤད་བརྱཱ་བའོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ཊེདབསྱ་ཐུད་བནསསདེ་དྲང་་མའི་བསན་བཅོག་འདི་རྒྱུས་འབགབདད་བཞིན་ཅིག་སྱེད་པར་ཀེདན་ 
ཤྲ ༣ དལ་གས་བད་བརྩ་བདབདནས།ཉད་བརྩ་བད་བའྱིཆུལ་དཔདབའི་གབསྲབ་བབས་བ་དི་དྲ་མི་གསལ་བརྡ་བིད་པའཿེས་པརཅདཔ་ལནི་མ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་ཚིསསུན་དབུང་བྱ་དངའབྱིནབྱེད་གྲུད་པ་དད་མ་གྲདཔ་འི་ 


༡༠༡༡༡༩༡༩༡༡༡༢ ༨ :------~--¬------=--- ~= 
ཀཱ ར་ཨ ༣ 


ས་པ 


{ཉི་སྐབས་མྲེད་པ 
ཌཱ རའ 





¡ པ་ལ་གད་པདཔའི་གྷོ་དབས་ཅྱི་གགས་སོད་པ་ཡིན་པས་དེའི་འནལི་རི་གས་པ 





། ་ ༤ ` རྫ 
ཀྲ་འོ།་ད་འའི་ར་ལ། 
དཱ ང་བརྨ་གུབྱ་པདྲ་ལྲ་སཱན་འྷ་ ཞ་པ 





` 


ཡཿ ༢ ± མ་སོགས ོ་་ོ་་གོ། ཨོད ྫ ྣ་ 

གྭས་ི་གཅིག་ཉི་དདང་། མང་པོ་ཉིད་དད། རིང་པོ་ཉིད་དང། ཟུམ་པོ་ཉིད་དང། ཤག་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་སུན་འབྱིན་པས། རབའི་བཡེད་པྲདམས་ལཡི་གཞོད་པ་དེ་བཞིནདུ་ 

ལུ ༢ ༽འཞིན་མེདཔའྱིར་དང་ལ.བས་བུནམ་པར འདྱ་ཡོད་པན། །ཁོད་ཡེས་གཉིས་ལོངས་སུབ་ཟུངནས་སུན་འྱིན་པ་བཀོདཔས་ཁངརི ་གནོད་གོ་ །དེྱིད་ཀི་ཕྱིར་གྐང་དག་ཡིག་དང་ཁབ་ལེན་ལ” ྒ 
རྨ རྨ་རོ་ རྭ་བ ཆུ་འགར། གད་ཁེ་གཁྱོ། 

| སགས་པ་ཝ་ཝདཔར་རང་གྱི་བ་བྱ་ཐེད་བརྡ་ནམ་པར་བཞག་པ དཔེ་དེ་དག་ཅང་བཀག་པར་རིག་པད་བྷ་ལི། དད་ག་ལ་ལང་ཐལ་བརའྱབུརབ་མཛ པྱི་ཕིར་དོ། །ག བ།བོད་རང་བཞིན ་ 

ཡཱ ༧ མེད་བཅི་་ཅི་ལམ་དང་པོབཏངནསྟོག་གེ་ང་པའི་ལལ་གིནྱང་འོག་པ། ༡༦, ༦ ཤབ སཿ འ་ ཆན ག་པའི་ལམ། ས་འགེགསགདེད་ཁར་སོ་ པར ཱ 















ཆཅ ཕང དངོསྔ་ནམས་མཐའ་ མེདཔ སུ་གཞུག་པར ནུས་བཅེསྲ་པ་ཇི་སྟདེ་ལྟར་རང་བཞི་ན་གཞན་དག་ལ། 

ཁོང་དུ་ཆུད་བར་ གདདྲམསཔ་བདའོ། གག ཅེལ སྲག རོར གཏེཤཔ་རང་བི།༔ - 
[ཛྷཱ དཔྲེ་ནས་ཁོནས། བངིགཉནྱསི་དདོས་པ་རང་བཞིནམེད་པཉིད་དྲ་ཚུགས་སུ་གཟུག་པརྡཊུས་པ་དེ་ཁཱར། འགའ་ཞིག་དངོས་པེནཡས་རང་བཞིན་དངཔཅས་པའ་འཇིནད་གཞུག་པརྦ་དུས་ 
པྨ་མ་བྲ་མ་ཡྐིརཏེ། རང་བཞིན་སེད་པརྨ་སཱ་བ་དང་ད འར་གིགད་སམ་ཁམབ་ལཉི་བལྲ་གག་ས་པའིདཔ་མདཔའྱི་ིར་དོ། །འེངདྲ་དདབརྡ་མ་བདེ་ལྟརཡིན་དང། ཁ་བོསཆོདཔ་ཐམས་ཅདཔྒ་ཟོག་པ་། 
ལཱིན་ལ་ཐས་ཅད་གབ་པརྱ་བཟདང་མྫཛངས་པས་ཡན་ཡང་སུས་ཁང་བརྗོད་པའྨ་ནུས་པ་མ་ཡིནནོ། །དྭའྱི་པཾད་བདབ།ཏན་ལ་དནས་ ཁ་འ གས་ལ་འ གརྟེན་རཅུཉོན་། 
„_ (ཡེབས་ རླས ་ བེད [2 ཅོད 


སྲུ ༧ 


|; 


བཱ ཧཾ ༣༢ 












ཚོས་ལ་བདག་མེདཔའི་ 
ཅིའ་་གསབ་ལ་ཅན་ཏར་འ 


ཤཱ ཚོ ཞྭེལབཞྭ་སུ་ཉེན་ཅིང་འྲགེ འབེལ་བར་འཛུང་སྐུཤམ་པར་བཞག་པ་དང་གངམག 
ནཱ རཀ ཝཁཀག་ལས་ཨ་ཞིན་ལ་སོགསཔ་གེངྐ 


བམསཅད་ཅི་དཔ་གིའོའི་ 





ར་བའོ། །དམའ་བཏན་བ ཅོས 


- །དགསཏེ། ཟས ཕྲོ་དོགམོ་ོདདགི་ེོད་འ་དུུཔ་ོ་ དྲ 
ཞག་ལ ད། རི ལཱབ་བཞིནཿྤ།བེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀོ། །གཞན་ཡང་། ཨཱནའཕིན་ལགམགངད་བསྟན་པ་ཡང་ནི་ཤེས་ 

༠༡ ༣༥ །སནཙི་ཡྱ་ནད་རྒལ་བ་པེཡང་ཇི་ལྟར་ཡོད་བིནཔ། །དེ་སྐད་སྔརབཤདལྷགཡཡོགས་འདི་ཉིད་ིྟརྟོགས་པརཡ། 

ལ་གོ སགས་པ གས་མ ཞག་ག གཞན་ཙྱི་ཕེགས་ལསུནབྱཟིན་པ་ ་ 


ཅུཿསཁྦུབས་བྲཱ་ག་དནྭསྭ་མིད་པ་རྩ་པེདདུར 
།ལ་བཏིད་དཛོདཔ་རའདོདཔ་ཡིན 





 ཤཏེས་པད་པད་གསྱ་ ཐརའི་ 
་ དཡད་ཁབཅག།།སྟ་ོ། 


ཁག ཀ་ཿག་ཁཔ་ན། 








ལཔའཛནཉིའདཞས་བཟམད་མ །དེྟ་ད  ་ 






༣ སཿ །ལྟ་ལས་འབྱང་པར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སགས་པ ༣ མཆེ ༈བདག་མེད་ སལ་བརྡ་བས་ས། །དེའྱི་པིར་འདི་ཉན་ཅིད། 
ཁལ རྣ བགགས ཞག་ས བིིན་ ་ 













།།བསུསྐནསྣ་དལ་པ་གཉིས་སུགསུངས་ཏེ། ཆོསྦའི་བདག་ཡེད་ཡད་གངབག་འི དགོསོདབའོ། {༣༠༠ དབདག་མེད་ལྷནམ་བགིས་ཧེབ། བཏོག བཤུད་ 
པ། འཐོ་བརམ་དགོལྱ་རྭཾྷ་ཀ། བདགལེད་པནམ་པ། ངོས་ལ ནའདས་ཨིས་འཕོ་བླརམ་པར་དྲགོལ་བརྒྱ་ པའི་དོན དྲ་ཉི་བར་བསྟན་ཏོ། ས་ནི | 
| པཔ ་ ནུབྔབསཉན་ས་པཟམཅདསས་ལཔར་དལ་བ་བི་ཡརབདལ། ཧྱདྱ་ཙུབ་སྲེམས་དཔའ་ནཱམསཁསཐསག་ཅད་ཙི་དང་བདིན་རི་ལྟར་གནག་བབནིན་ཅུགསར་ཅད 
ཤེསྱ་བརི་མི ད་ར རོ །ཉནཔོས་དང་རཏསངསྱརསྔ་ནམས་ཅིས་ཧང་ཏེན་ཅིང་ ་ 
ན་ཡང་དེ་དག །ལཆོསྦ་ཡི་བདག་མེད་པ་ཡངས སྣང་གས་པརྡ་སྒོམ་པ་མེདདེ། ཁམས་གསུམན ༩ འའ 

དོ་གདནྦ ར་དོ་ིཆོ་གྲ་རྲ་གྲག།ཐོང། རི་ཏེནྙདྷ་ གོདཔ་ཝ་འད་བས་བ ངཐག་གི་བདག ཆེདབ་མབས་་ ' 






















ཤྲི ། །སྨར་ཡུང་བཞིར་བཤུདདེ་དག ེ པ་ཡིན། །ངི་སྐདྷདཱ། རབབྱ་འོདགཞན་ཡང་བད་རུ ན་པོནི་འདི་ལྟ་ ¡ 
ཧཾ - ངང རར སང རྨ བས པོ ལལ་ ་ 
ངཔཉིད་དང། རང་ ང་ཉ ི་དགགསསྟེང་ཤཉིད་། ང་པ་དང ིདེ། །ཞས་གསས། །༽དདད་ཏོངཔ་ཉིྱ། 





ཁྱེ 








ཨྱདངོས་པོནི་གཞན་ཙི་དདོས་པསྐ་སེང་ངོ་ཞེས་སྒར་ཡང་ལྟེད་བཉིད་བཞི་བསྟནཏེ། སྟོང་བཉེད: ཁྲ 
ཀྲ ་་ + ལ་ལ་ལ 
„ བཛོདདེ། །སཱི་སྔོད་ཞེས་ཧད་ལྲི་བ་ཞིད། །གཉིས་དང་གིསལིན་གྲིབ་སྟེ། །གདགས་པའི་དོན་དུ་བཛྡོད་པད 





རཿ ྲ་ཝ་དའ་ཐཛས་ད དཡི་དུ ར་ག གཔཔཔ།བདད། སྲ པར་ཡིདཔ་་། ། 


དུར ཡཞིན་དང་བཅ ག་ཧར་ཐེར་ཐུག་པ་ ལ་ར ཤའ གི ངུ སྐད ཁྲི ཨཿ ནཾ པ། ༈འབྱངད་བ་དའིགས 
རཿ ཁིན ངལི། ༡༤༠༣ ༦ སྟད་ད་བཞིན་ྱ་སཁཿསིནདོ་ཞེས། ༈ཇི་ལྟ་་དུད་ཞྭ་རུང་བའའགྱར། ་། 






| 





{ཁང 24༦ ~--=--=».% ༡༦༤ ༡༡༨༤༡༤༨༡ྣྣྕཔྣ༨ཟ༠༠་ལ༠སང་ལཁག་ངག་ཁགས་ཚམ་ 
2 
£ ¡ 


¦ རོ་མ ་ལ༦་ྲྤྣསཀས།སཀ རསས 1 
4 ཨན །གཤུན་ལ་སསས་ མེའོ ། ཞ་མོ །འ གང་གི ལོ་འབུ མེས་པ་སད་འོས་ལག་འབོོ་རས་གིན་གཞན་ལམཉས་འམེནའགིསྐད་པརད་། 
ཟོན དེར ་ཡོ། ད་མ་འ མེས ༠སམིན། གམཞེན། ༢༨ །ཀྟ་མུང་དནུལ་བཅོས་ཞུ་དལང་གིས་དབཞིད་གཞེངསས་ལྡའ ར་ས སྣ 

£ ལཅུར་ཡང་ཛུང་ཆོསནམས་ལི་ཆས་ཉིད་འད་ེ་གནས་པ་ཉིད་དོ་ཞེསྒྱ་ཆས་པར་གསུངས་བཅོསཉི་དཅེསྱ་བ་བནི་ཡེདདོ །ཆས་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བ་འདོ་ཡང་ཅི་ཞེག། རགལལགས་ འདི་དག ( 






-- 


ཌྷཾ སའང་བཞིནཞོ། །དེ་དགགི་རུང་བཞིན་ཡང་གང་ཞིགཅེན། འདི་དགྲའི་བཅོསཡམ་ཡིན་པ་དང་གཞུན་ལ་བཅུས་ལམེད་པ་གང་པིན་པ་སྟེ།  མརེག་བའེ་རབ་རིབ 
ཟབམ་་་རརབས་ས་སས་ོོིོིྲིྤྲྒྱཡྲིྲིྲོཔྤིྟྣཀིཔ]ན]ཀྣོ།། པར གཡང་ལ 
,- །འཁྱར་ཤིན་བའི་ལམབྱ་སིམཔང་འགུར་ཏེ། གང་གྱི་ཕྱར་ཆོས་ཉིད་དྷ་ཏོགས་པརྱ་པབའྱི་ཚིན། བྱངཚུབ་སེལས་དཔའྲ་དམས་དེ་ལྟརད་ཀའ་བབྱང་ཕག་ཅོམཔ་ཡིནནོ། །ངི་སྐདཏཱ། རེགས | 


༡༩༤༤༢༤༤༢༠སནར་ 


ཤྲ 












ྱིབུདོནོ་དམཔྱི་ཐེ་བམོད་པ་དད། ༢ག༥་གཔརའགགཔམེདཔ་དང། ཆུགསཔསཁཔངའདིག་པ་མདཔ་དང་། གདནདསའོང་བཟེད་པ་དད། གཞནའགོ་བམེདཔ་དང། ཡི་གྲེནཱས་། 
| „ ཨྱ་བཛྗད་པརྱ་འབ་ཡིན་པ་ད། ཡི་གྲནམས་ཡས་དབྱར་བྱཝད་དམད་ངྒསོས་བས།ས་བྐལ་སིཏཏེ། རིགས་ཅྱབདོནདལ་པདེརགདཔབག་གས་དྲོད་དྲུ་མེད་ིང་ནབས་ཉོགསའི་ཅར་ 
ཤཱ གེཔས་ཞི་བ་འཕུགས་བནམས་ཉིས་སོསོདང་གིསརིག་པདྨ་བའོ། །རིགས་ཆིབུདོན་དམའ་ནིདེ་བཞྲིནགསགས་བྲ་ནམསྱབུད་པདརུང་སྱ་ཙང་ཡདཆུད་ཏི། གངཤི་དོན་དྱུ་བངྲ་དུབ་སེས་ ་ 
: ལྲས །་སྨ་དྭ་གྲ་བེགསནས་གོས་ང་སིག་བགོས་ཏེ། ་ཡང་དགཔར་དད་པསྔ་ཁིམ་ཤསིམ་མེདཔར་བྱརྱ་ཐཔ་དང། འདྱཏྲྭ་བུདནས་ཨ་ང་ཆོས་དེ་ཉིད་ཐོབ་པརྱ་བྲ་བའི་་ 








རིད གྲའཔ་གས་ལ་གོར་བ་ལུར་བཅོན་ཌྲགསྒ་ཅམཤིང་གནས་བྲ་ནམ་པར་འཇིག་པལད་པའི་ད་དབེད་པའོ། །རིག།ི་བགལ་ཏེ་དོན་དམ་པ་ས་ཅིདཿརསདེ་ཡོདཔར་མ་སྱུ་རནའི་ ¡ 
ཆངས་པརྨ་སྣད་པ་ནེན་པང་འཕར་ཤིངདྷེསནཔ་འྱེཟིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྔནམསྱབུང་བདོནམེད་པར་འཕུར་དོ། །གངགྱི་པིར་དེན་དམཔ་དེ་ཡིད་པདེ་ྱིྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ལ་ ། 


[རྨ དོན་དམ་པ་ལམཁས་བཞེསྱ་བསོ་ཞེས་གྲསུངས་པ་ལ་བུའོ། །འདེད་སྒསཔ། ཚེཞམ་ལ་གང་ཤི ཞིག་གཟུགས་སོགསཔ་དངོས་བྱོ་ཅད་བདྱ་བངམི་འདོད་ཅིང་། ོ་ུ་ཅུ 
ཏཾ ཁ་སོ གོད་པའི་ད་བཞིནམ། འདོད་པ་ན ཕནཛུན་འགལ་བའི་དྷོན་བརོད་པ་ཞིག་གོ། །བརྔོད་པད་བྱ་སྟེ། :ཤྱོད་3ྱིས་བསྟན་བཅོག་ཙི་ 

; ཤདིའི་དགོངས་པནི། གལཏེ་མིག་ལ་སོགས་པནམསྭ་ཅིས་དང་གི་ངོ་བྟོཏེནཅིང་འེལ་བར་འབུང་བྱ་ཅིས་པའྱི་པེ་བོས་ག གུ ་འདགདལིདདདནཔཅི་ 

ཀཀ  ་ བ་བ 
ང་བཅས་པར་འགགྱར་དོ། །ད་ཡང་ རེ རྨལ | 

དད ཧཱཾ ༣༧༥༦༩༥༡༤༨༡༨ ༠༠༩༠" ་གསི་ྱ་སཞི་སནོདས་འཞནདི་གས། དེཅམ་ཅིསཀོན་དམ་པ་དངོས་ | 











༄། ༧༧ ཁྲལ མྟུ་གྣུསཚ་པ་༤་འརིན།ཊ ཆོ ོའ༦མརནོ། རོས ལོ །དེལྱ་ཐི་སྔོངབཉིདྲནི། ག གོྱ་ཕོརདོ་ཡི་དོང་བཞིནད། བཿ 
ཡིན་གྱི ཱ { །སྒྲ་དང་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དྭང་། །ཆོ་སྣད་མས་ཉིདྱ་ཁང་དེ་བཞིན་ནོ། བོང་ནོང་མ གོར །ཤྱི་འོལ་སྟོང་པཉིད་ དུ་འདོད། །ཇི་སྐད་ | 
ཧུ ་ད་གངཀེག། ཕྱིའི་ཆ་སྒན་མསཞེསྦ་བ་བཞི་གཟུགས ལགག།ས་པའོ། །དེ་ལ་ཐེར་ཟུགཊགནས་བྲམ་ཡིནཔ་དང་། འཇིག་པ ཨ་ཡིན་བཉིདསྱི ཡིད ད 
གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཁྱིས་སྟེང་སྟེ། དེའི་རང་བཞིན་དེ་ཡིརབཁྱི་བིར་རགེས་གསུངས་ཏེ་ཟེརྱགར་གནས་པམ་ལིན་པདཔབཇི་ག་ལ་མཡིན་པ་ཉིད་ལ་བཉེད་དལ་གྱའགས་ས་སོགས་པ་འང་གཞིདཡེད་པཉིད་ཡིད་ཚི། གཅིགཔ 
] ལ་ལའི དོགས ཤོ་ཤེས་པ་མམ་བཞི་ནདོ། ་ །གཉིསཆར་རང་བཞིན་མེདཉིདནི། རབྱི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཡིན་དོ། །ངི་སྐད་དུ། ཕྱི་དུདནང་གི་ཆོསཞི་ཁ་ལ་ཐོགའ་ཡའིདཔངབརྡ་རད་མསྦ་པི་དང་"། 
| 4ཾ རང་གི་ཆོསརྣམས་ཅིང་བགིཏྐམེད་བཉིད་ཀྲྱི་དངནང་གི་ལྟ་རཔ་ཉིད་དགེས་གསུང་ཁ་ཏེ་ག་སང་ཝ་མ་བཞིད་ནོ། །ངོས་ནས་རང་བཞིག་མེད་བཏིད། །མབས་བཀྐ་སྟོང་པཏིད དཆག་བསྟད། །ཉོད། 
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ཧེདདེ་ཡང་སོངཏིད་ཡི། །༢སོས་སྟོངོ་པར་འགོད་པ་ཡིན། །སོཿཉིདཅེསྦབའི་སྟོང་ཏིད་གང་། །སྟོང་ཉིདུ་སོང་ཏི་དྲད་འདུདད། །སྟོངཉིད་དངོས་བའྲི་བཅན་ཡེ། །འཛེན་པ་བླ་ཐོབ།ིར་ ་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །ངི་སྐད་དུ། དི་ལ་སྟོང་པཉིད་གངཞེན། འདུསྱབས་དང་འཛུསས་བསལ་ལེ་ཆོསྒ་ནས་ཙི་སྦོང་པཉེད་གང་ཡིན་པའི་སྟངལ་ཉིད་དེའི་སྟང་བཉིད་སྟོའ་པ་འདིནི་སྙོང་པ་ཉིད་སྟེང་ད་ 
ཏེདཅེསྱ་པའོཞེས་གསུངས་སོ། །གང་དགྟ་སྟང་བཏིད་ལ་ཕབདངོསཔོད་མདྒོདཔ་དཀེན་པདདུག་གྷི་སང་ཉིད་ལ་དངོས་པོད་འཛིན་གླུཚག་པའི་དནྲདེགད་བསྟུནཏེ། ང་གདན ཅུན་ 
རྟག་ཐམསཅད་གཞོམ་པའྱི་འིར། །སྟོང་ཉིད་འབུད་ཇི་བསྟན་བངུ་མཛད། །གུང་ལ་དེ་ལའང་འཛིན་ཡོད་པ། །དེདྱེ་ཡོད་ཡིས་སྨད་པར་མངད། ༩ ས་གསུམ །སེསས་ན་ཛཱདི་ 
ལས ༨ །ྭ་ཡུག་ཁྱབ་ཕྱེད་ཉིད་བྱེད་དང་།.. །ཚད་མེད་དཔེ་ཡྲི་མུ་མཐའནི། །མེདྱ་ཧིདྱ་ཕོགསྔ་ན་ལས་ཆེན་འཉིད། །ཕྱཾགས་ལས་ལེགས་ཤི་གཏུ་སེམསཅཧ་ཡྱི་འཇི་ག་རྟེད་ལེད་ཅེད། 
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ཡབ 


སྣོད་ཀི་འཇིག།རྟན་མེད་ལས་འྲག་པ་མ་ཡས་པ་ལྷ་ལབ་དད་བེད་པ་ཉིད་ཅིསྤ་ཚོགསྒན་མག་ནཔོ་ཉི་དད། །གང་གྱི་པིརྱ་བམས་པ་ལ་མགོསབྲ་གམ་ཀྱི་ཐིགས་ལེ་བས་སུབཅནས་བྲད་ལ་། 





རོ 
ཅའ 
*-~  -=¬༤༨--༡༢༤༤༠༠༠༤༤༠ 









བུ། རྩ དཱ ད 
འའ ལ་ཤ ྦ 









བཱི །འདས་བལ་དངོག་བདངོན་པདགེན་པྷནམསཨི་དངོས་པརོ་བདོ་པྲ་ཐོགཔརྩོ་བའྱི་ཆང་གྲུསདག་པོ། ཅྱི་པྷཿ ར་འ 
རརཁསས་གྲུསས་པ། །འཐུསྱབས་གིནཔརངེས་པར་བྷསན། །དེདིད་ལྦིས་སྟོད་ཉིད་གད། །དེནི་འདུ་གྱབས་སྟངིད་གསུངས། །དི༔ 


མས ༩ འ་ཡོ དདི་ལྭདཕྱ་ག་སྟང་ཉིད། །དེ་ཡིས་ཞེསྱ་བ་བདི། འུ ཉིང རཾ 






དྲ་ལྐལ་འགེདཔ་དདུ། འཁག་པ་མེདཔཔ་དདུ། དད ལར 
བུ ་གས་གསུངསང་ཉ་བེ མམ མ་བཞིན །གང་ལ་མཐའནི་ཡོད 






།མཐའ་ལས་འདུས་པ ལྟད། དད གུ ་དེ་མམཐའ་ལསཔདག་ དཧཱདབཉིད་གངཤེན  ལོིི་ཆིངོ་ དད བའིམཐའ་སྟེ། | ་ 
པལ ར་ཡད་པམ་དནཔལསསོས སྱ ཞོས ཝབ ༢༠༦༡གས༢༣༡༥༡ ༩༠༦ ིགམདཔབཔམ་ 
མཐའ། །་གགད་ ས་འཁོར ཐམ་མེད་པར་བརྗདྒོ། །འགྲོ་འོདྲ་བལཞིངྡ་རི་ལམ་སྟའི། །སྲིདའདིདེ་སིས་དབེན །དི་ཐགསདང་ཐར། ། ི་ 

ཀུདཞ། བཟུད སྲ ི་ ཁང གས་ས །དཟིགས་ནས་མད། གས ཡུ 
ཤེ ༢ བད བ་ཡི མེད་ཐ་སྟེད: བཉིད་གཞེན། ˆ །ས་པདེ་འདོབསལེད་ཅིད། གཏི བད་བཟིར་གཞོ། 
དབད 
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༠ ཱ 


གསེམ་དག་འ བ་སཡདག་དདཔང་གདདགས་པད་འག་བསོ། ཐོགམ་དདཐལ་དང་དངུསགནི་བོགམ་དང་ཐམ་དང་དངུས་༥༥༥ 


5༠3༡ ༡༤༢༤ ༤ ༤༡༠༤ 





ཏྲ ཀེ གྲག ཡས་ཅད་ 
ཤྭ  - =» ་ ཀའ ཡྩོད ུ སཿ 
ལེ མས་དང་ཞེསྱབབ་ལུ་ གས་པ་གྲསུངན་བ་ཆ་བཤག །དའཊཿབལས་བཿ བྱ དུག་དད་ _  ཤཾའི་དྲུག་དང་དམ་པ་ཤེས་པའི་ཡོགསྲ་དུག་གོ། །རེག་བྲ་དུབ།དེ 
༤ ༣ག་གིའྱཏེ་དགསནས་པདཅི་འདུནཏདེག་པགསར་བའབརོ། ཨི ག་ཞ གག ་ 
ལ་སོགས་དངོས་མེད་གད་། གས་དངོས་མེད་གང་། །དེནི་ནདམཚན་སྟང་ཕཉིད། ཐུབ སག་པག་པ རྣམས་ཁྱིརང་གིམཚན་ཉིདཅི་ཡིནའེ ནྭ། ག་ར ག།ུགསནི"་ ' རྲི 






 ེ་། །ཡནས་ད་ཁགསཏཱོ འདུས། 
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་ྨུ རམ 









དུགསརུངམཚན་ཉིད་ཅན། སཧིན༩ཝ །འདུ་ཤེས་མཚོནཡར་འཛོན་པེ། །འདྱ་བེད་མངོནཔར་འདྱོད་པའོ། ལ་ལ་སོ་སོརྡ་རཔ་རིག་པ། །རག་ཤེས་དང་ཤི་། ། 
ཉད ར་རི །སྡུག་བསྔལཨི་ྤུ་བརྫལ ར་ར བུ 








ཇོ་བོ་དང ཀོ གོ་འ ཁོ་ག ཀྭ 
པྲ་དྭགནམས་ཅི། །མཛན་ཉིད་འདིད་ གབངད། །བསམ་གཏནཱ་མས་དངཆད་ེད་དད། །དེ་བདིན་ག།ཞནགངགཟཅུགསམེདཔ། ༈ཀཡུངཞོ་ཡ།ཉད་ཁུང་ཡས། | 
རཾ །  སརགཾཾཾཨཉཨ({ྣནོ་ 
སྨ པང ཞསཡ་པ་ད | དངས་པར་འ 

བྱེད་པར ས་བསངེས་པ་བྭའྱང་བརྲ་པདཔསྟེ། ༢༤༤༢ སི རཔ་སན། །པསུན།བླ།ཏན་ལ་སེགསཔ་དགའི་སར་གཤད་ཟིན་ཏོ། །སྙོད་པ་ཉིད་ཊ ཏིདཿི་མཚནཏེ 
ཞི་ །དཔགས་བཟེད་བསྲ་ས་གེནཧེདོ ། །ང་ལམ་དམགས་བསྟནསཔརཏཀ་པའསཏབརྲལ་གསལའི་། ཐཐ པཔ་མ་ལཔ་ ཆ ླ་ 


མམ ་ 












ཤཱ སེག ཇོར རོ ཡེད། ; ོལ་ཡད་གགང་ྲ་ོསཞ་བའོ་དའ 
པི་་ཤད་པམདཔ་འདནག་བཝལ་དང་གཏི གཔད་པའི་མཛདཏིད་ཿགཏེ། འེད 
ས་ ི་ོ བནྨ་སྐོན་པང་སྱི་པདཔའྱིཡི་དྐན ¡ རྣམཔར་ཐད་པའི་སླེ་་ ཕྱུ 22 










གཏག 

- དུ པའིམཚནཉིད་ཅནནོ། །ནམ་ཐརྡུནས་ཙི་མཆན་ཉིད་ནམ་པའྲ་གལྩ་བེད་པའོ། །ནལ་པ་པར་པདྱ་དདདེ་འདི་ལྟསེ། གྲཟུགསཏན་གྲུ་གསྒ་ནབས 
,ལལྟ་བཞིརྣ ་པད་པ །ནང་གཟུགས་ཟེད་པདའདྲ་ཤེས་བསྭ་པི་དོལ་སི་གཡུགས་དནས་ལ་ལྣ་ཏ གེསྱ་བ་བདེ་གཉིས་པའོ། ུ་ད་ག་གི་འིངའ འེ་བ་ཤི ཉི 
ཧྭ གསསཔརོ། །གྱམགསཡིདཔ་བགའིཔདབཤདཔ་པེནོ།།འྭཤསད་ འ་གསད་ཡོ་བ་གགསགསི།དཔའ་ཅར་གོགི་ཉིསསད་ག བབས 


# 








།བརྱ་པད་པའྱི་པིར། རྣམ་པར་གྲེལ ་བརྒ་བེདཔའིམཚྭིདཅནནོ། དེ་འུ་་པའི་སྒིབ་པད་འདྲམཊསནནམ་བངཔར་པདཔ་བོགཉིས་གོ། །སྤྱུལ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒིབ པའྲི་ན་པའ་སལ་བརྱ་ཐེད་པས་ 
༠༧ རྩོམེངོབ་ལསྒརམ་པར་་ལོལ་ཀརྱ་བེདཔསྐད་གཟུགས་ཡེད་བའྲི་ནྲལ་ག་ཐར་པ་བཞི་པའོ། ་ ནིཀ་རྒྱོདཌཝ་འིི་ཧི 'ཱཧཱིམདོར་པོས།། ཉུ ལས་།༡༥ན་ །དེ་ལསྒ་ནམ་གརྲ་གོལ་བྩ་བེད་པའོ། །དེ་ཏཱིཿྱིྱྱིར་” 1 
± །འྭདགེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའྱི་མིབ་བ་ལསྒ་དར་བར་པོས་པར་ལེད་པསྐདབྱརད་པའོ། །འདྲིན་མསལ་བྲདནདིཏིང་དེ་འདེན་ཅི་རད་བཞིན་ཅན་ཡིན་ལ། བྱརདཔ་ནི་སེམས་དངགེམས་འགྱ་ཐདག་འགོག་པའི་དང་་ | 
ཉ བཞིནཅན་ནོ་ ིངའ་བངན་ཁ་རངསཞིན་ཅན་འདྲི་དམསཅི་དམིགས་ པི་ཨིང་གིཇེས་སུ་འ དག་ནག་ཤེས་པ་རྩ་བདོ། །བརྒྱད་ལ་ལ་དམིགས་པཡེད་དེ། གྐེལག་ད་འཆག་འྱགཅན་འཀོག་ཏོའ་དགགན་འདགས་ །དྲིན་ས་ནི 
མདོདབསྐུན་ལམ གསུམ་བྱེས་བཀྲུས་པ་ཡིནཏེ། སྤྲལ་ལཞི་ལཞ་དང།  རུལ་པའི་ཨུན་སརྐམོངས་པའི་གཏེན་པའེ་ཟད་ ཏ། མྦོ་ད་གདྲི་ལོལ་ཁ། ལེབ དྭགད་གའི་ལམ་སོ། དདི་ལྭ་ཕྲུལ་པའི་ལམ་ནྷི་ནམ་པ་གཉིསྭ་ཏེ བདག་ཉིད་ལ ་"་ 
སྐུལ་པྲ་ལུྩྩལ་གའི་སྒྲིབ ཅུ་གཏེན་འོ་ད མྲི་སྔ ལྡུགཔའི་ 


༧ གགུགག་ལེདའི་ཀ ཨསམི་ལྒོམབ་དད། 2 །དེདནདི་རིལབ་དཞིད་དུ་དང་པོ་གཉིས་སོ། །བྱུལ་པའེ་ཞུནགཏོདཡོང་པའི་གཉེན་པོ ག-༢ལ་ རུག་བརིགས།། 


”=------~---¬ -====--འངཉ -»*-----------------------‹ 
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་ 





'ཞྭ་གས་ལྷུལ་པའི་མི་མཐན་པའི་དཏེན་པོའྱི་ཤིབ་པའོ། །དེ་༥༤་གསུམ་པ་ཉིན།ཏེ། གཉི་གའི་གཉེན་བོ་ཡིན་པས་སོ། །མཐོངབའེ་ཆོས་ཁ་བདེ་བང་གནས་པའིལམ་ལ་ཡང་གཉིས།། ཞིབར་གས་བའི་ལམ་དད། ཐརབ་དད་དེསསུམྦྱའའའི་ཁ་ 
ཤརས་པའི་ལམམོ། ,།དེ་ལ་དངཔོནི། རྣམ་བདཐཔ་བཞི་ཡིན་པ། གཉིག་ད་དི།. འྱུ་ག་ཚོདཔ་འགོག་པའྲི་རལ་ད་འཐར་དའོ། །བྱར་དབེ་འདྲིནལསྤ་ལེནརྐདས་དང་པོ་དངགཤེ་སཔ་དལནྟ་དྲི་མཱའ་བམདྒོོ་པད་སྦྲལ་པ་བྱེདཔའོ། ༈ 
༠ ཟེ གསུན་པའི་མགྒནིཾསག་པ་སྲུལ་པ་ལགུནན ཀོོམོངག་ཀཨྲེད་པའོ། །གདི་པའི་ལ་སྒི་གི་བའྲི་ནམ་པད་ཐར་པའི་དྩོ་བད་བ་མེདཔའོ། . [བརྒྱད་པའི་ཡསནི་མཆོགྷར་ཐཱི་བའི་འཔགས་པའི་གྡུདས་པ་སྷ་གནས་པའོ། །སྐྱོབསྭ་རྣམས་ཤིན་ཊུ་རྣམ་”ཛ 
ཤྩཾ །གྭརྭ་ནི།. །གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རང་བཞིན་གསུངས། །འཆད་པད་འགྱར་བའི་ཧབསགྱའུནི་ཤིནཏ་གཏན་ལ་འབེབས་པའིམ་ཚན་ཉིད་ཅད་དུ་རིགམརྱ་བྲ་སེ། . ཤིན་ཊཱ་རྣ་མ་པར་གཏནལ་འབེབས་པ་ 
_ །ཉིིས་བོགས་པ་ཡེད་པའི་མཚན་ཉིད་སིན་པའྱིཔ་རྐན་སྣབསྐ་ནམས་ཞེག་བའོ། །ཉྱོབ་པའི་ཞི་འཇིགས་པྲནམསྒནི། །ཧིནཏཱཀྟརནཔའི་ངོཔ་ཡྷཾན། །ཡི་འདིགས་པྲི་བཞི་ཡིནཏེ། །འདྲི་ལསེ། ང་་ 
(༥ ང་དགཔརྡ་རོ་གས་པར་གདསྱབ་སསཤེས་དམ་བཅཙསན། ཁྱིམ་དེལ་ཆོག དིརམས་མདོནཔ་དྡ་ཛོགས་པརསངས་སྦགས་སོ་ཞིས་དགེསོང་དམ། བྲམབེའམྲ། ལྟའམ། བཏུད་དམ། ཛངས་་ 

རེལམམངས་པར་འངབག་བསསསཏ་མཆ་ཐགཁར་གསའ2ལ།པརརང༤༨༨༨༤༨༧༧རབར་འབ་ཁཏའག⁄འགཁ་ཐབར་འཇའ་པརསསའརལ་འབསས།ཉང་ཁཉཿམས8:88526369 | - ° ---»»- ----~ ༡ེམསཔོེ:ོར.:ོ:།288 8 5 3 -.ར་ེམ་ཁྲཁྲེམེ་་ོ།ཛ༤༡༨༤༨༨=༤༤ ས་པསེམཔཿམ་པ་དེངས་ ༢ ་་རགཞེངགགསགེས་སམ་ཚམམངའས།མམར་ཡནརམམམམམངའོསང་འགེགསནོགསགསསསགསགས་སསསསསསགསགས་ོ་མསམ་མམདངས་སསམསརཡསགཞརགསསངགསངཚང་གསས 























¡ དམ་བཅསན། ཿ ད་པརངྱ་མུང་ཏོཞཾ སྲེ །ང ཁིཆོས་སུ་བསྟན་པ་དེ་དག་བྟེནན་པད 
| མིགྱ་སར་བདེ་ལྭ་བུའི་གནསཡེད་དོའེ་ དྲར  ྣི་ 
ངེས་པར་འབུང བྷསུན་པ་དེདགལ་ནནཏན་བསན། ལྷག་མ ཡང་དགུཔ་དཟད་པར་གྱསཔར་དས་བ་འིྱུད་ཞེསྦྱལཔདེ དྷེཝ་བུའི་གནསདེདུ་དགེས་བ་བྱ་ཆས་པར་འབྱང་དོ། །འདི་། ། 
: ཅན སཡང་གཞནད་འྱསརཔརྦ་བསར་ིརསཔའྱི་ཕིད་ད། །སེབ་ཡང་དག་རིགྲ་ནམས་ནི། །སེད་གགས་ཆད་ དམཆ་ནཉིད་ཅན། །སོས་ཡངདགཔར་ 
¡༧ རིག་པནམསཧི) ` ༥ འཆདཔ་ འབུར་བནམསཏདེདགྲའཁད་བཞེད་པའེ་མཛ་ཉིདཅདནོ། །འགྲལ་ཡྐན་པ་ཉེ་རྒག་ཟབ། །བཟས་བཟེན་བཞེས་བའོ། །བམསབ་ཆན་པོནི་ཕནཔ་ཉེབར་སྲུབ་ 







༨༧ 













པའི་གནད 'ོོ་ྒན་ཁས་འོ་ཡོགག །ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོའོ། །ཐུགསནེ་ཆེན་པོནི། སྐེམས་ཅནྡ་དག་བྲཝལ བརྒ་སུར་པནསས་ཡོངས་སྲུཧུང 










| རྒོ །དགའ་ དགུའུ་བཅེན་པོན་ར དྭགའྱཉིདཱིཡཧྭཉིདཿདདོ། ། །བཏངྒ་ཧྐམསནྲི། མ་འདྲེས་མཚནཏིདཿཧཱ་ཀེས་བ། ༈ 
, ཤཱུ ྭ །ལཧོས་འཐེལ་པའསས་། ཉེ ནིམ་འདེས་པ། །བྱཅ་དང་བྱཧདྲད་གང་འདོད་དག 
བཱ ས་ག སབསྦྱ་ཆཅི་ཆོསམ་འདྲེས་པནི་བཅོབྱཿད་དུ། འདྷི་ཐཱ་སེ། རབའོད་གངིནམ་ལདེ་བཞིན་གཤེགསཔྲ་བད་སེདཔ་ 








༣ ༤༩༦༧༠༠༢༨༡༣༦་༢ས ༩ མོ་ེ་ཇ་ཧ གའ ཤིམ་ལ་ལན་པམི མའ་བརྩལ་དྲན་ལས་འདས་པར་འཐར་བདེའི་པརྡད་དེབཀིན་ པ་ལངི་། 
པས ཨི ༼ དག་ས ཡྱེས་འཐུལཔ་མིམ་པའོ། །པ 1 ཅཅ ༦༧ 


| 















དོ་བསརྡ་ཇོགས་བའི་སངསྦྱརསལ་བྱཅོད་བྱ་གུསཉམས་པ་མིསངའབ་དང། དྲན་བཉམས་པ་མི་འབ་དད། ཏིང་དེ། ༢༧༥༧ ༠ 


ྒ གིས་ག ད་འ སོ་སོ ོ བ་ོལ 
(8༧༩༦ ཟམད་ས་ར་རང་འི་ ཆེང་༢༠༡༦༨ ༧༧ འཕུལ ༤ ༦༧ལོོ རྩོ ༦༠༡༦༨ ཊར 
| བདག དོམ་ལྟ་གྭས་ཁ་་སེམས་ཅན ཡལ་པང་བདོང་བ་དེ་བགྐེན་དུ་ རྨེ་ལ་ བས ་ེ 

: སབས ས་ྱི་མའམསངསྐ་རག་ི་ཡང་དབྡན་ཡས་ལབནན་བམཐོགཔའིཉབས་བསདོབྟལངདེ་ཞིན་གཤེགསབས་བདུན་པ་ཉམས་པ་སིམ པཾ མཚར་བ དམ་ལ འིག འི 


ཉུམས་པ་སིམང་ཡ་དང། བཤ 





¡4 །བཏམས་བ་མི་མངའོ། །ལུག་ཅི་ལས་ཐགགཅད་ལེགེས་སན་དུ་འྲོ་ཤིང་ཕ་ཤེས་ཅིཇེས་མུ་འཕྲང།  དགགི་ལསཔཡསད་པགསདསཞིངཡེཤསཅངསས་པ་། ཡིདྱཔ་ལག་ ༥ | 









( ཟླ ཡས སྐོགས་པ ྱམདབིལོདཔ་དད། འདངྒལོངྱ་འིདད དྲ་གདྲདལད་འཇུགཔ་དང་ ནངམཔིལ་ས་ལམི་དགས། འཁོར་ལ 

¦ སྟོང་པས་ལས་འཐུད་ནིངདྲི་ཡིདྲད་འོད་བའི་པྨ་མ་ངོན་པའ་བྱབངྷཏེ། ཨོག གོད པོའ་ོ ཧྲ ༡ ༠༨༠ འཁུ 
གཞགས པ་དགག དབ་ས །ིམསཙ གེན འམ དག་བ 
ད་གཞི་ཙམ་ཚིསམི་རེག་མོད་ཧི། ཛི་ཟླུར་ཡུགཔའི་རྲུང་ཤིས་ཅང་དབློག་པར་མིནུས་སོ། །ཧུགལྱིའོད་ཀྱིན ཨགའཡེད་པའི་བརྲ་ཡི་སེམསཅན་བདེ་བདྱ་པདད། དེའི་ཕི་རདེ་བཞིན་གདེ 

པའི་འས་ལཁྲ་གུལ་པམེདཅེསྦ་བའོ། །བྱེས་པའམ་མཁས་པ་དགྱང་རུང་རྟེ། ཚོསདངམྱནནཔར་ཆོདཔདའྱགས་བའི་གབ་ འབུསཔད་བཤདཤེགས་པལདུདོ། པ་ དེན། 

ས་བདིགགཞགསཔའ་ས་དྲ་དསླ་།ན་ས་གསསད། ས་ཡང་དག རི་དནདེཞིད་མ་ྱདཔར། །རད 






ཟེ 
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| 


། 











ོཔལོ་ིྱ་རསཔའ་ཆོགདངས ད་པའོ། །སམྲས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅད་ཅིདསམས་དདྦ ནབད་ཚོམ་པར་ཧེད་པའི་ཚེག།དང། ལཱན་པའོ། །ཟས་པའླིནོམདམ་བསྐ་ནྲི བོས་པའི་ཚིག་དངྲ་ལད་པའོ། ལོ དྷོ 
དུང བླབུབཊདཔོས་བྱ་ཧནཔའི་ཆིག དང་ལྡན་པའོ། ལ་་་ བགཅད་འི བསམ་པཚམཔྱདཔྷས། དདའགིན་གཤེགསཔའི་ གའའའད་ 
།གབགྱིལིར་དེའི་སེམས་འྲབ་ལབྱ་བིས་པའམམཁས་པས་ཅང་དུང་སྟེ མེེ ལྒཞ་འར་ཅོད་པརགྱ།པགའིསྒི་ལག།། ༦ འགིན ག།ཤེགས་པལ་མེད་དོ། །དེིའྱིབི་ད་ཏེ་། 
3 ཧཱ ན། འདི་ལྟར དྭ།རསཉ་པར་བཞག་པའཞན ་པའི་ གནས་ལི་འ འདོར་ཞིངསངསྦྱ་ཆས་སྱི་ཐིན་ལསལ གས་བའྱེ་བ་བྲ་བས་ཅདྲ་ེད་ཀང་སེམས་དེདའི ཡཾ ཉངིདན་ཐམ༽ཅདཚགས་བཞེད འིའ་ས་མཛོ | 
ི བའཇུགསེ། དེའྱི་ཕིར་དེ་བདི་ ནག།ཤེགས པའིསེཡས་ལའབུལཔ་མེདཙེསྱ་བའོ། །དི་ཏད་དེའི་སེམས་འཁུལ་ པ་མེད་པ་དེ་གཤིན་ད་འྲབལ་བཟུགས་ཅད་སངས་པ (སིར་ཅེར ཁ་འདོན གའ 
]  [སྙོནཏེ། - འདིནདཔན་དཞེ་།སལེན་བདིན་གདིགསཊ་བསས་ ༡ ཉར ཀ་ར །འདི་སངསྦྱ་རས་ཡི་ཚོསལ་འབེས་པི་དང་པོལོ །དིགས་ཙི་བུ་གཤན་འང་་། 



















།དེའི་ཏོནམངས་ཧའམ་འཇིགས་བསྐག་དགག་དྲའབའྱི་མ་ཅ་ཅོ་བ་འས་བདུད་དམ་བདུད དི་རིད་ ལིཨཡི་ལཱའུས་གཞནམུསེགསང་ནདགསིགླ་བགསྟཉེད་པདའུདོ་ བའིཿོ་དེ་བཞིན 
སཿ རན 


༩ གགས་པ་ལཞདད། །དངིའྱ་བིདཞེན།དཔ་དེདགཞེགས་པལ་ཁཔ་ྕསཡ མནབ ྲརན་ཅང འདདོ། ཡག དིགསཔདི་ས་ 

དབ ཞིགཞལ་མམད ཇི ༡༤༡ 'སེམས། སིནསཅན་བཱན་ས་ཏད་ཚི་ ་ ༈ཱཾ་ུག་ཅང་པགིཔརིའྱ་ རིར གང་གྱི་པིད ཞེ 
{ ཤི འགྱད་བསྡྔརསྲསུཅ་ཅོའྱཐུདབར་འགག་རབརྱ་བདཀའ་པའི་ ཀྲ་ 2 ཟུ རལ་ ཤིས ་ 
ཡི ལ་ཅཅོ་མེད་དོ། ། ཤེགས་བདི་ཉོན་མངས་པཟེད་བལ་གཞས་པསེ། པའིདམེད་པ་ཡོངས་སུ་འདེནམ་ཞེདད། བདགྱརྟ་ཐཱ་བའི་ཉེབར་ལེན་པ་་ 
ཞ་ཏེ། དེའི་ཕིད་དེ་བཞིན་གཤེགསང། དའི དེའི་བིདདེབ དྲ ཤེགས་མམ་འདད། །ཏ་དལ་ཨ་ཡདས་གཞེད་གསས་ ཡས་སོ 


-ཟ །ཉོན་མེང་; ༡༢བ་མད་དཔྲ་བཟསཿདདངལ་བྱ་སེ། 





དུ གི་གཀིགསཔ དེགིད་གཤིགས་འ་ལག་བྱ་དག་པད། དས་སྦརས་ོ་ོསལའདུསཔ་ན་གཉོག་པའོ། ༣༧༡༦ ༦༥༩༦ པོལ ཆོསོ་མ་ལ 
འཀྱུར་བའི་བཏཱེལབ་དེ་བཤིན་ བཤིད་གཤེགས་པཞི་བསཝ་ ༈གཀི་དངྒནཾར (ཱརྲ་བད་པ་ྙ་དད་དདལ་ནབ་མངོདལ་སགས་བའི་ཏིད་ད་འཛི རན་དོད་སར་སདང་ 
སབ་ས །དེ་བདིད་གཅེགས་པནི་སེམསཅ་ཡསསཅད་ ཇགས་ལ་འེགས་བཀྡེལསྱའི་སྱོད དྲ་བདད་དེདཿརེསས ྨགན་བདྲ་གསལ་འྲངཀགའི 
| 4 གཡོ་བ ཏ་ར ཏག དཆོས་སྟེན་པ ཡ་བསྟེལབམེད་དོ། །དེ་བཤནགཤེགས་པའི་ ནདདོསདངངསཔའིརག་དངྲ་བསམ་སོ འདད ར་དག རྣམས་ལ་བེ 
་་ ་ དེ ཞ་བཞིན་བཤེག་ས་ན ནིའདས་བདངམའོངས་པད་དདལྟརྱ་ཐུང་བ་ལ་ཅགས་པལེདཔའི་ མཐོངདཔ་ལ་བྷཝིལ་པཡེདདོ། གྱ ་ 
དེ་འ ༢ཞེབདའཞམམསཅདའར་པརམེཁྱསརབརཆོ་ོན་ཏེ། བ་ནིད་བཞིནགཞེགསཔའ་ད་བགིནགཤེགས་འ་ཨ་བྱ་བྱ་དོ། །འདིལ་ྱམསཅིངསམ་འྲསཔདི་གཞུམ་ 
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ཟྒ 









ལའདྲ་པདད་པའི་འདུགེས་སེདདོ། །ཆོས་ིདྱབདསའཇེས་ཤིངམཿཉམཔ་ཉིདྱ་དེས་བའྱི་རིདོ། དེ་བདིན་གཤེགས་པསདསྦང་གྲནམས་ལབ་དདཔའི་འྔད་ཞེས་ཆེད་གོ། །འདོད་ཆོགས་དང་་ 
ྣ བའ་བའི་གཉདའི་ཆོས་ཏིདྱི་ཡིད། དེ་དདིནག།ཧེགས་ར་ཏནོགཅིབད་ལསགསཔའིཆོས་དམས་ལཝ་དད་པའི་འཐུ་ཤེསམེདདོ། །དེབཤིན་གཞེགས་བཞིཚུལ་ཁིམས་དངྡ་ལན་པྷནགམ་ལཇེསསུ་ 
།ྷུགས་བསེད། དངཙུལ་དན་བཅདནགས་ལབོདཔོ་བམེད། ཟན་བཏགས་བྲནབས་ལ་ལནདཔད་འདོགས་པ་མེད། གདོད་བྱ་བུས་པ་ནནས་ལ་འན་ད་གནདཔ་བེད་པ་མེད། གདུལ་བ 
| འབངས འདི་སངསྦ་རས་འི་ཆོས་ན་འདྲེས་པྲའི་ལྔ་པའོ། །རིགསི་བུ་གཤན་ཡང་དེ་བདིད་གཤེགས་པ་ལ་སོ་སརམ་བརྟགས་པའི་བཏར་་ཉསས་མེད་དོ། ༈དེ་ཅིའྲི་ཡི་དཞེན། དབཞིན་གཤེག 
| །ཕཔའི་བཏང་སྟོམསདི་ལན་བྲསོམསཔ་ཡིནྷ་ཚི། ལནམ་དྲྭསམས་པལ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཤིཀཾ་དུ་དེབཤིདཔ།ེག །ལའི་བཏང་ཧྭ་ལཾསནི་ཆམཐསཅདྷཐཾདཔ་ཏིདྭདཱ་གེསཔའི་ཤེས་རབབྒ་སསསཔ་ལིན་ཙི། བར: 


:༤ལེམ་བབཟང་ཡས་མཁག་སཉངས་མསས༢༤༨༨༨-ཕ༡༡༨པ༤༧ར༧༧༩༧༨༠ར༤༤་ :༤༨༣༤༤༤༨¬ 





















ཟ།ཨ། །ས་བྒ་ཤམས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །དེ་ཤིན་གཞེགསབའ་བཏང་ཆོམསནེལ་གེསད་བྣལནཔ་སྡེནབདད། འཇིགཏེན་ལསབདས་པ་སིནཅི། འཇིག་ཏོན་པར་ 
རླས 
ཱ ུན་ཏ། ཉེ ཨ༠༡༣༥པརོ། །གསྦ་ཀའི་བར་ ཉི། འདི་སདསྦྱརསི་ཚོསམ་འབྲེས་བ པའོ ¡ གཅི་བ མངདེ་བཤི 
ཌཱ ལེ འི་ི། ག་ལས །དེ་ཡདགངཞན། བུམས་པརེན་པོ་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


1 :=-=༤༢༡༩:༩༧༤༧༧༨--མམ༢༨༧༨-བསན།5:༠༩༩༠༠/ 


ཟླ །འདུན་ ཤ ་པ ྲ ཆོས་སྟེན་པ་དད། གསན་པ ་བའིཟབག་ཅིས་སེན།སན་འཇུལ་བ་ ད། སེམསཅ ཞསཔ་ཧོན་ཡེངས་པ་ཐོངཔདངརསསུམཐཔར་ཡོངས་འ། 
'སིན་ 1 སཾ རེཡས་ཅ།མསརགའའྱ་བ་དབ་སང་དག། ཡད་དག་པར་འཛོནད་བྱསགཔལ་འཇུན་བཏོཐས་པམད མམེད་དོ། . །དཀོན་མཆོག་གསུམ་་” 








ོགསྱུནིགཅོད་པལདྲན་བཏགས་པསེདདོ །དོབཞིན་གཤེགསཞི་བརནབསོབསྐཱི་ཡི།དོབཞིན་གཤེགས་པའི་འདནཔཞིལེ་ེ་སོ་དཔཉིད།དེའྱི་རིད་ 
༩༡༡༡པ ཉོས ༥ སགཅི་ཡསགའབསའ པན་བདུན་པའ། པའ རིག་གཞག་གི་གཞིན རར་རོ སིགས སཿ 





ཤཾ སྣར རར 
ཁ་ས གལ དགགས དོ སོགསནསསས་ཅདལ་སབས་ཐད ིིེིེི ༨༦༨༨ ༧ 


ར་ཆ བ་ཁ་ཀྲལ། །་པམ་བའམ་སམས་པལ་བཟདདོ། བཞིན་གཤག་གབནིག་བསཞས་སུངས་བབཅ་དའམབཅམས་པབ་ད། 













| ་ྲ །འཐགས་ོ་ྲ་ཝགས་བླམབེ། སང་དགཔད་སོད་བའིབཅོད་བྲགས་གང་གིས་སེགསཅནྡན་མས་འབགས་པའྲི་དམཔར་སོལ་བཟོབ་བརབྱསརབའེ་བཅོནའྲགསད་་ 
༼ སྐེཤས་ཅན་ནམས་ལ་བྱསགས་བྱ་པེད་དེ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགསཔའྱ་ཐུང་སྟེ། འདི་སངསྦ་ཅསཙི་ཆོསམ་འབེས་བདེ་བ་ཚུད་བའོ། །རགས་ཅིབ་གཞན་ཡང་ད་ཤིན ཞགས་པ ན་དནི༽ 
€ །ཡོང་ལེ་སེནམ་པབབས་དྭཏུ་ཉམས་པ་མེདདོ། །དེ་ཅིའིི་པིད་ཞེད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལབྷསེལ་བ་ཆེད་དྲོ། །ངིགསྤ་ལི་བུདེ་བཞིནགཤེགསབསྲ་བདོ་མེད་པ་པང་དག་བརྡ་རོ་གསཔའྱེ་བང་རུད། 
± ཆུར་ལ་ཿརྟག།།སནས་ལག་༡༢༦ ར་ཡ པདད། ྭ་འོདསྐང།དད། དྭ་ལནྱ་ཐུང་བའི་སེམས་ དབ་ས རྩུད་ལ་ྣམ་པར་བལྟག་ཀྱང་དེ་བཤིདགཤེགསཔལ་བསྟེལ 
༩ ཤཿ །སྤེམས་ཅན་གི་འདོད་ཚགས་ལགོགས་པའི་སྐྱེ། བརི་ལྟ་བ དྷོ གཾས་ཅང་ད་ལ་དབ པཀེགས་བགད་གེག་པའྱི་པིད་ཡེ ས་གོཏོར་པ་ཡབ་མེད་དོ། །དེ་པའ སྭ་པན། 
ངོ 1 2 ༦ འི ལད གྲལ སེམས་ཅན ༩ དད། ༣ 










པཿ ཁམས་གསུམ་ཆདལ་ 


ུ ཐྲམས༩་དྱྱད་ རིང་དའཛོན་ཐོབ་པརཔབའྲི་ཕིར་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པའིཔརདའྱབདྷས། བདེསདསྦྱགསི་ཆོས་མའའེས་པའི་ བཅུ་པའོ། རེ དཱ་། ་ 
ཁལས་།པལ་འཕིརོ །ཤེས་རབ་གང་ཞེན། འོའཆོནསསགཅདཔ་བས་གད་པ་་་་ོ་་ རེག 
གབགཔབ།ཐདནམས་ལ་ གསྐཊཕ་སདས་ཆིས་བྷ།ནནས་ཆོས་ཡད་དག་པར་སྟེན་པའི་ཤེས་པའོ། །སེས་ཡངདགཔའརིག་ ་བརྣམ།འ་གབས་པས་ཇེ ཆེགརབཏུ་དེབ་ཤེས་ མུ 













བ་ཡིན་ལ དི །དི་རྟར་བྲེས་པ་བཤིན་དཐེ་ཆོལ་གཅོད་པའེ་ཤེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ད་ཆ་གསཔ་མེད་བའི 


༢༨༩ == ཾ 


རི་འ ཡང ཁ་ཁ ོ །ཆོསཱི་བུང་ ྲ་བདྲལ་གེཏངས 





༣ ྲ 
སྩེ སྔ ༤ ༦ 


མྲ་ཅྲིག་ཁིག་སིག་དོ། ཏི 








།ལྡན་པའི་ཤེས ཡདཔ་ཡང་དགུ་བརྡ་རོགས་པའྱི་བདྱ་དབམདོན་པར་ཇོགསཔར་སངསྦྱ་ཅས་ཞེགྱ་བའོ་ཞེས་བ་བནས་ཆོསསོདོཏོ་ཞེས་བབའི་བརྡད་འྱབངེ། ངོ 


ག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་ལེ་ཞེས་སྔན་ སེ་ཤེསཙིངེས་སུ་འབ་པའོ། །དེཅིའྱི་ཡིཞེན། ་ དེ་བཞིན་གཤེེགུཔས་ནི་འབས་བུ་ཡོད་པའི་ཆོས་སྔོན་པའོ། དངོ ད 
ཕོ་གངལརི་ལྟད་སུངཀན་པདེ་བཞིནད་བཅུར་བའི་ཆད་པར་ལུང་སྟ་པའོ། །ནནདད་རན་ལཝ་ཤིན་ཊུ་ངེས་པའི་ཚིག་གླ་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དག་དེ་ཡང་བས་ཆིག་ནིཁབ་པའིཇོསི་ ྱིངས་སང་དག་བད་ = 


)༡༩༡༠༧༤༤༤༡༨༤༢༤ར༨༨༨༨༤༧༤༤༢༤༢ཆ༧༨འཔ༤༨༤༨༠༦༠༤པརསམས་༡༡༡༡༠༩འམརལ་མམཆབ་མརར༤༡-༨༨༠།༤༨པམ༡བ༨༡/:ཞལགསལཁརལགཐལ་མཐསསཟ།ཟརགངཆངརའརརརེངས༤-༤ལསངསྐརང༤༡---༨-༤༤--༨-----»› 












་ཤེས་པརྡ་འེད་པའོ། །བསྐལྷ་དུ་གོདཔའྱི་མེནབ་ མང་ཚ དང་ག །བྷདཔཀ་སི་མཐོ་བའོ། ཟཝ ཟཟླདཊག་རཱ་དམའབའོ། །གསུང་གི་འོད་ཏནམྲ་པག་པྲ་ཡི་གཡོ་བདོ། །དོན་སི་གསལ་བའ 
ལྡབ་ལྡིབཅ་ན་ཡིན་པའོཞེསྱ་བབ་ལསོགས ༡༡9 ༡༨༡༧ བབ ལྔ ༦༦ བོལ ` 
| རོ གུ རིགསྦཅི་བུ་དེ་བཞི བའིངགནེ་དེ་ལྟ་བུ ཧུ་སྟེ། ཤྱ རགེསྦྱ་བབ་ལསེགསབའཛུ་ འབུད་ལྟེ། འདིསངསྤྱ་པསའི་ཆོསམ་འབྲསཔ་ནི་བྱར་བཞི་པའོ། །གཞན་ཡང་དེ་བཞྐིན 
འི་སིད་ལི་ལས་བཞསཿད་ཡེ་ཤེས་སྣེན་དུ་བྲ་གོཞིང་ཡེ་གསིརེསྲ་སུའྲབང་བའོ། ་ །དེིའྱི་རིརཤོན། -དེ་བཞིན་གཤེགས་བདེ་ཅུན་གདེའྡི་ སབདཞས་འད་ྲིཊཔན་པས་ེཿམས་ཡིས ངར 
ག་མ་ཡིན ཉོན་མོངས་བཅི ཡིད་ཅསམ་ཡིན། ཟིག་འསོགསབའྲི་རམ་བ དགེས་བསམ་ཡིན་ཤི། ཅས་ཐམས་ཅད་ཐ་དམིགས་པའི་མཆནཉིདཅན་ཅི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་སར་བྱརྱ་ཡི་བྷ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ལ" 
རོ་གའོ། བུ་ལས 







= 


08577ཿ༠ཉ༠-/ 90 *༡༩ +༦ཕ†" ཕ་ལ 


ཉཆཆསས་ཁབས་མཁས་༢བ་བརར༤ར-------༤----༨--༤༨༤༤༤༤༨༤༤--------༤༧པས་ཐདའ2-༨༤-༡-༡--༤༤༧༠༧བལལམས-པཔཔ༡༡༧༧༤༡-----༡༠བ༩༡ལམབས་འབམ་འ༩༡༠༡༨ར་༣༩༡༡༨མཆབ་ཁབབསཔཔར༤-) 





་ 2 
རར 































དར གོ་ར 


ལྷ་ཚི་བརྱ་ཡིས་འབྱང་ཞེས་སོ། ཀདེ་བཞིནུད་ས 
ཤིསྦྱཧ་ཆེརྩ་སད་པདྱ་བཞིང། དེ 


ནེདཁནས་སྟེ་དབ་ཉིད། །དེནི་རའ་མཛན་སྟེ 


རཾ 16༤ བཅོ 
ེ 
ཤར། ། „བ་སོ ཀེས 5 25 ཕྱ 


བལ་སོགསཔའི་འཕྲོ་བྩོསསབའེསཆས་ཧན་སིཊ་མསད་ 


སྱོང་བཏིད། །ངུའ་གིམངོན་ི བིན 
ཨཔ དཔེ ིདོ་བཅིད་གངོན། ཁར 


| ་ །ཧ དཾ ་? ཐ ཏིསྱི་རྗེསསུ བྲང་ མཔར་ཞེས་པ་མེདཅིང་བ ལེ ཛོར ༢ ྲུ མངྒ 
ནས ༨ ` ར་ས འདྲེས ཧི་ད་ ཡུ 

བྱདཔ་ ད །ན་ཡན་མཁེན་ཉིདལེའི སནི། །མངོན་སུམ་ལངནཾདཿད་དུ་དོད། །གཞད་དི་ཏིངོབ་ཧིདྲས། ༩༤ ཞེསྱབམིའདོདོ། །གངཞིག་འདུསྱ་བས་ 
།དང་། །འདྲ་སམྱ་ཐག་ཅི་མན་ཉིད་པ [ར། །ནེ 


དྭྦྱ་ཧསྒ་ཀི་ཆོས། 


།དརྟ་དབ་འདའ 









ཞོགས ཧགས དེང ཐོབ རྫི གོ 





དྷ་སྟང་བཉིཾདདོ། རིས །ཡ་ཤ་  ་ 
སགསསསས་ཆ་ 








་; ྱུ 2 ༣དདོན། ྦ ྲྲྲྲེིཾིྲེྲེྲངག་ །མདོའ་བྲཝསནནི་དངོས་ཡེད་པྲ། །འཐུས་ཞྱ་བས་ཆོས ཆོསྐདམས་ལ་བཛྗོད། པོ 
པོནདཔ་སྟངཏིདཅེསྱ་བའོ། །རང་བཞིནང་བོ་ཉིདམེདནི། ། རའབཤིན་ཇས་བའི་སངཉ་དདེ། ། ཱ །འདི་ལར་རང་བཞིན་གྱ་བས་་ 
= གོ བད པཿ བནིར་དབཞིན་ལྱབ་སྟེ། ཤཱནཐོསཊ ལསགས་དྲ་ མསྦ་ཅིསཞྱ་བས་པའི་བི་དདོ །རངདབཞིནནི་ངང་མཞིད་གྱིག་སྟོང་སྟེ། ུ 






= ལི 
བསང་པསནཅེགྲ་སོག ངི གདི ང་བའམ། །མྱ་པང་ཡང་དད་དངོསསུའི། །དདོས་པུ་ཡུན་ཙི་སྟོང་བཉིད། །གདརགྱི་དངོས་པོར་རབཅུ་བགྒྲ་གས། །ཡངདག་ 
ཏད་དེ་བཞིན་ཉིད། ྣ༽ནྗནཆན55ཏ༼ ངར དེའིཚཚགྱཐུརབ་ིདདྙི་ཏགྱར་ཡོད་པ ཉིདརྡོ། ' ླམ་བགཙིག་ 






ན་གཞནྱ་ཙི་དངོས་བོནི་ཡེ་ཤེསཐུལ་དྷུ་བུང་བས་ཏོ་ པརྱ་བ་བའི་ ཨ་པྟེ། ིད་ཏིད་ཉེསསྟོང་ངོ། ཡདན་པ་རོལན་ཡོད་བཞེ་ག ྱིད་ངོས་པོའ། 

ྱ ཀན ཨ85ོྗོིོྗསྟ| བེ་རི དཤནཉིདངའཏིདཅི་མཛནཉིདཅ ག་ད 
ཙོ ཆཱཉིདདོ། རི །དེ་དགདེ་སྐདརཧུ་བླསླགས། །དནི་ཤེསརབ་ཙིཕ་འོལྱཅྱ ཟིད་པ་ལྷ་ཐུག་བརྡ་མོག མོསཔའྲི་བདྱང་སེམལ་དབནཡས་ི་བུན་ཡོངབ་ལིན་ ། 
ཤི པའི་སོན་ཏདུ་ལདྷཱ་ཐཱང་བ ངིལ གསརཔ གཞས འཚན ངང དྷེ་ཌར་པྲོ་ཐོསཟེར་ཡིས་སྣང་བགསལ་བུས་བ། སྐལཁྷརའ་༨༣ལམ། ། ]; 

ཌེ གྒསས་དེ་དགབཉོས། དོདནསྤྱསེ་མེད་པར། །ོ ངསཔས་ རལ དེ ར་ིདིནདབཤད་བའི་ནམ་པང་དྲཔ དང པ་། 
བཿ དྷསན་པ་ ཛི་སདབཤད་བའྡ་ནམ་པདད དང ལས་བུངཿ རྒ་སིས་དེ།ཁོད་ཉིདྲ་ཐོང + བར གྲ 
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ེ 24༣ ༠༠༢ སང ར་ས ས་བཤད་པ། གྱག་གསགས།འི ེེའུ་བྲཾ ད་ཅི 


བའོ ། ༣ །སྙང་ཆའི་སྐབས་ཆིས་འཁོར་ལརྲིསིད་པད་གན་པའིདོནདྲ་ཕེདབད་ཉེདཔས་འདིའི་སུད་བཞེ་འཁོད་པར་གཏོགས་པ་ཡིན 


བཏིད་བྲགསམ་ལའྦརགསྱ་བཱ་ པས་འྲག་བསགོནལེདཔལ་འད དྷལདྲ་ངས་གིན་ཏནམ། 
 (སང་ ཀཀ ཀྱ མེཔ་ཏོགསཡོ་བསསོ ལོམ།་༦ གཉས དྷྭ་སན་ཅིབ ལག ཤེ༣ ར་ཆས །དེ་དགྲས་ཞིན་ཅེན། 


[སོང་ནས །ད་དག་བསཁད 





བསྦིསྣ་དགབད་ཉོག་པའྲིད་བཟཐའ་དགདངཐར་བའིམཚནཧེདཿི་འགོག 
ཀཀ 
སེམས་ག གང་བདེ་གཞེགས་གསུང་གྱེས་ ˆ 


༦ ༨ ༡ ང་ ་དླ། ༡ 


ག་ཤེགྱ་བ་བི་དོན་ཏོ། ། །དེད།ཿཐ་ཏད་་ཅབ་གེསཏ་འའི་།ླབ།སགའ་ཞང་ཕོལ་བཅད་པབ 







ར་འ ། 


ཏྲེ དབྱརོས་ལམ་པར་ཧེདདོ། །ཐ །ཤུན་རྫོབ་དྲེ་ཉིད་གཤོག་ཡངས་དཀ །དང་པའྱི་ཆལ་བ་དེནྱི་མེ་པོའི་ངང་པི། ཅུ་བདངནས་དགེ་བའྲི་དུང་གྲ་བུགས་། 
ལ་པའི ུྱམཛོངཔ་ལ གྱུབ ་ གཞོག ོད བོས ཨ་གསདེ་སགས་ 
འསནཏནྱཆམཁཏའིཔར་བའོབརྱྱམརབབདདཔ་གཏཔདད་ ཡིགནག་འབམ་བཤས་ལེ།་ །སེནས་བསྩེད་པ་དྲུ དགཔ་་ 

རང །དབུམལ་འཇུག ཤད་ལས་ སེམས་གཉེད་པྲ་དག་པའོ། སྐུདའི་ སལ་བ པའི་དབང གནས །ད་པ། རིངྲ་ད་སོངབ་འདི་དདི་གདཙིག 
གག་པར་འཇུ་ གའགྱུར་དབ། །ཐབསྦལི་ཕ་ལོལིན་ལེགས་འབར་བའང་འཐོབ། །འ གགཔའལ་ཧྭེལས་པར་འཇུགཔ ངདག་བའིནཐའལ་སྐེམས་པརའདྲག་པ 
ཞག གཔགས་བཅད་དའདིརྲ་ཡསཔ་ཐལགཅད་འགགཔ་རྱབ་དབའེ་ིརརོ། ན་ཟ ང་རའི ! 
















དཔའགདཅིགདངས་དཅིགལ་སྔོམས་བར་འཇུག་པརའྱུར་ཏེ། ངི་སྐདདུ། ཉོ ལཔའྲིསས་དོགྱབྱརབསམས་དཔའིསྲ་དག་པ་ཁནཆོདོ་བདྡ་རབསེམས་དཔའི་ གོགཔ་བལོམས་པར་་ 

ྦ རོ སྒོས ཡད་འགོག་པ་ལ་སམས་པར་འཇུགཅིང་ཝང་སེེ། འགོག 

ཧཱ ལག་གིས དཿ །འདིའི་ཐབས་ལ་མཁག་པའི་ཕ་དོལྦར་ཡིན་བཅེས་ཡོངསསཱ་དག་པར་ཡང་འགྱུར་དོ། །ཤེས་རབ་ཉིདནམཱ་ད།ཁད་པར་དྲ་གུགསང། 
ཤུ 







ཐབས་དངྭ་ཡཱན་ལུམ་དང་ཧཱཔས་དང་ལེ་ཤེ ཤེསེས་ཤེས་བར : “ འགབུ་རྣམ པརའྱབེདཔའི་གནསྐ་དབསཁོན་དགེས་དབལ་ཤེས་རབ་ཤིཟ་རོལྱཅྱ་པིད་པཞེས་དཇོད་ི་གཞུན་དི་མ་ཡི་ནན། ། 
“ དབུ་ཝ་ཝའ ༣ཇུག་པའཾབཤདཔ་ལག། སེམས་བྱ་སེདཔ་འདུན་ ཧཾ །དའི་ །བྱཿད་པའི་དབདྲ་དྲ་བསནས་བཤདཔ། ཿ མའ་ཡཱརྷཾ་ཐཏྐ་ོ། ཡང་ཉ་གབཀྲ་བུ་ ཤག །གང་ 
༨ཆངས་ལགབཉིད་ལ།དཔ། །མིག་ོདེ་ལདདགཉདཆེད་བྱངག །ཅང་ཐ་གེམས་དལའདེནིའབད་བསའ་བྲགཅིདགེབཡས་ལུགཔཐོབཔར་ངབའིཆདདགདདེཉརའིད། 


རཏ 85 པྱ་བདྱདབསམས་དབའོས་བྱར་ ༨པགི་གཡོབ་ལབྲང་ ཕང་དང་ཡངྡ་དྲ་སརྦ་ལིདགེ་བ་ལས་ལུགཔན་ཐོབ་བི། ཙལཔའི 
[བོས་བ ད་ཡ ཀོ ོང ཐོ གོ ས་ 
རྩོ དྲུད དནསཆེདྲ་དའབ བས་ག ༦ རེ བལཏིན་གཅིགགིས་ངིཅདཔ་ དེནི་སེན་བདད་བྱ་བ་ བམཡབས་ལ་བྱརདདཔེདཔ། 
ཚགསཤིནཿ་བདག་སབ་ཐེག་པའེ་ན་བ་ཡང་དག། པར་བླ་ཕ་བྲས་པ་ལང། བཱདཧུ་སྲེལས། 


ཟེར་འ ི་ུ བཞིན་དྲ་ རྨབ མདཔུདབག་བའཅ་འེ ྦ 
' མེད་པ །ནུས་ས། དཾ སཅོམ་ཅེག ཡཿཐམས་ཅད་མཉེན་བའི་ེ་ཤེསཅི་ཙཐགཏོན་པའོ་ནི་ཝེའི་ད་དབ་ 


དཔའི་མཚོནམསེད་བདད་ཆོལ་བཟེདཔའིངགགིན་མི་སོད་པའི་ རྩམཚོ་རྒ་ཧིནནག་ངང་གིས་ཝུནྲ་ཡིས་གུབ་པའི་འེ་ཤེས་ཅིས་པུའ་ : 
§ ¦ བཟི་ལསིས་བསལ་བདམ་དཡངདྲེ་ཉདདདཔགཅུམདཔ་གནན་པརཔི་དུས་སགས་གསུངས་པཏྭབའོ། །འདི་ །འདི ལྭ་ཝན་ལམ་ནིནཿ་དགབྱསརཀད། །རྒྱལ་བནརས་ཙིས་འགོག་ལས་་ 


ཏུ ྫ་ཏ5 253 ཧ༤)༡༣ྟ༡༣༣/༡༥༡&*-མོྫ2255༢:5༠2--44-4- 







` །སློང་བརཛད། རི རིར 


ྭ ༢ 3༣༦༢ ལང 3 ༩༠༡༤ གི་གུ གསཅིག་སི་གཡོ་བའའ ཞོནཛུའནིསར ནྨོམ་པར་ལཞ། 
རླ ༢༤ ` ༣༧༠༦༧༠༢༠ཞམེཁོང རྨག ིས་དབང་ ནས ་ ཤཔཡ་ལ་ 55 
ས་ས ཱ ༡གལའས་ཀས་ིས་ས༠ ༤ གད ཐེ རཾ 





ྲ ལག།གཔདཔསསགཅོལ་ལན་འདབ་ མས་དེ་བཞིན་ག 
༡གཡིས སལགགསབརདསྱ་མག་ིརོསྤརསབ་ཏོ་གསཔརྱ་བ་པལ་ཉ 


3 རེ་ས ས་ལི སྟོབས་བཅུ་དང་མི་འཇིགང པ་བཞི་ལ་སགས་པ་སངསྱ་ ཧས་ིཆོས་མ་བྲེས་པྲག ན་གུས་ཆོ་གས་པའླེ་ལོ་ རྗ - 
༧ སངསྦྱརས་ཅི་ཆོས ཆོ་འ གསིངས མ་ཤཱིབ། སེམ ཡི་བའི་ཆོན སུ གི 
,‡ ༡༡༧ 6 ` ིདམ་པརཐརཡས་གན་པ་པོ་༡ ས་སོ་སོ་ལ བྱ ི་བཏོདས་པཚགསགཏ 
ཤཱ བར་སུར་བྷམ་བར་རོགཔནལ་བྷྭལཚོགསྔ་ེ གན ་་འདད་ མུས་།བ། །གྷཞཱན་ཡངའིགསྦཀྱིབུ་ཕོན་སི་སྙོན་ལམ་དངུཞེསྦྱ་ཧེར་འྱཐུང་བ་ནས། གལ།ཏེ་སངསྦྱཧས་་ 
| ༡ ༩བཅོ་སྡན་འདས་ད་དག་གིསྱ་བང་ཅུབསེ་མས་དཔའདེ་ལ་བམས་ཅད་གཅེནཔའི་ཡེའ ཡེ་ཤེས་མདོན་པརྨ་སཱ་ བ་པའི་སྒེཿ རྣམསཿ ཨ་མངོད་དུ་བིནན། དེདེ་ཉིད་ཀིཚེ་ཕེངས་སྭུ་པ་དན་ལས་། 
| ཤཾ ༼འདའ་བར་འབུར་ཏེ་ཞེས་པབ་ལསོགས་པའེབར་ད་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ག གངགྱིཔད་འད་ལའ་འགོག་པ། ༢ ལ་ི།ཀཅི་ིརབཏ། པ་ལ ཱཿ 











0324 རར & 2 ་ཱ 

དང་ གཅིགལི་གཞས་ཡིར། །ས་བྱཧད་པ་ལའི་མ མ་དེདག་རུར་བཅས་ཉེ་ པར་གེཿ ཐིང །ཉོན་ཡཾ་སཐ དཅིདཁཝས་གསུམ་བླམར་བུར་ཁང་སངསྦ་རས་ནམས་ཅིནི། །འགྱོན་ལ་མཁའ་ 

ྒ ལྟདམཐའ་བྲལམ་ཡུས་ཐོབ་དའ་ནུསན་ཡིན། ། ྲནེཀེྲེིགལཔཾཔམཾམ རར བྱང་བའབར་བར་ྱེ་བའི་གྱུར་གུ་རཔ།བམས་གསུམཧ་སྱོད་པ་” 

ྲ སད་པ བཅས་པརགིབ།བདར་འྱབ་ རཿ ཤརྙུསེམས་ད་་ད།ཁས་གཅས་ཨ་ཏནམངས དྲེ་སང ཨ་པས་ས་གསུམཡི་བ་མཉིདདྱ་གརདུ་བེན་ཤངྱ་པངཆུབ་་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་གྲནསགཔསདེརསངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ ཅོམ་ལྡན་འདསྣརམསི་བྱབོན་པ་ཐོབཔན་མིནུས་ཏེ ཏེ། དྲེ་བོབ་པརྱ་བ་བའྲི་ཡིར འདིས །་བྲསྙིམ་པརྱ་བ་དགོས་སོ། །དེ་དེ་ཉི ཉིད་༅་ 


ྭ བའ ཡོངས་སུམ་དན་ལ རར ་་་ འདེ་ཁམས་གསུམ་ལས་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བཉིད་སིད་པ་ཡིན་ཏེ། འདོདཆགས་དང་མྲ་བལ་བལྱ་མུ་ངན་ 


༡ ༧༡ 







ཕཐོབ་པསད་པཁེད་པའྱི་ཡིན། ་ གཁཏེ་འདིས་དར་ཁམས་གསུན་ལམ་འདོདཆགས་དང་བ དང་བ་ལབརྩ་ཙུྐན། + ཇི་ལྟ་ར་འདི་སངསྱརས་ཙ ཉི་ཚོས་མ་ཡུས་པ་་ ཱ ད 












[ཤེ །ཡོངས་སྲུརོགས་པདཁྱྱསུར་ཞེན། བཤད་པ། ཤྲ ༼ རར སླེད་པའི་འྲམབང་རང་གི་བདག་ཏིད་ 
` སྣོཾགས་ཏྟ གས་པར དཔར་འཇུ༽ འདིང འ་བ ས་ཅི  དྭེ་ལརྐན་ཡང་བདི་ལ་དབང་བྱཅ་པོ་དེདྲགཉེབརྩ་སེ་ལ།  དདྐག་གིས་འདིས་ལེད་ཅ་དང་འཞིན། ྦ 
;@% ་ག་ ཨྱི་དངོས་པ་ ན་སའིད་། །དེའྲི་ཕིར་འདེའི་ཇ གསནམ་ཕུས་པད་འངས་སུ་ཆོ་ །ངར་པི་འགམཿ ལྟིང དེ་ལདབང་བྱཿ ་ཱ 

ཐབ ཀགྱི་གས ཡཿ དྭ ལ་ཆལ་དབདབ་འཛ་པཔོ།  ཏི་དངེ་འཛིན་ངེས་པརུ་སེམས་པད་ བགྱཿ་མེདཔའི་ལེ་ཤེས་ཚིས་འརགཔས་སེམས་ལ་དབངབ་ 
སྤྱི འཕོབ་པོ། | འའི་ྟཏ ^, ༤༢༤༨ ྱད་ལ་དབང་བའཐོབབོ། །ལས་ཅཱིམ་པར ཀྱིས་” 

2 དས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ད་ ན་བསལས་ལ་དབངབ་འཐེབ་བ། །དི་ོནནེ་ཁམསདཔའྲོ་བ་ཡེ་གས་དང་གནས་པསགན་ྲ་ལྱས་བའིལསབབ་གཞནད སསདར་རདཔ་ནགས་པའོ། །འ །འི ྷ 






[ཌན ་ཁམས་ཐམས་ཧདདྱ་སེ་བྲ་གུནཅྭ་སེནཔསྦྱ་སེ་བ་ལ་དབང་བ་འཐབཔོ། །སངསྦྱ་རས་ལི་ཞང་དད། དྭུས་གང་ད་ེ་དགའ་བདམངོན་བརྡ་རོགས་པརྱ་བདྲ་ཆུབ་བགུན་ཅུ་སྟེན་བྲསླ་ད་ད་ 
། དཆང་ཐཉ་ འགྲིམ ༡༡༤༧ མོ ཤོ ཞོ་དོ བོ - | 
ཧཾཿ འགྲུལ་པ་ཀུནཅུ་སྟེཔསརྫཱ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ་འཐོབ་བོ། །དེ་བཤིན་གཤེགས ་པའི་སྟེབས་ དངད། མི་འདིགས་པ་དང། སངསྦ་ཧསྒ་ིཆཅོས་མ་འདས་པདད། མཆན་དངདཔྱེ་བད་བཟང་པོ་ རྔ 
£ དད། མདོན་པར་ཛོགསཔརྱ་བདཆུབཔཀུན་སྙེནཔས་ཡེ་གེསལ དབངབ་བཟེ་བོ། །ཐའ་དངདབུསམེདཔའི་ཆོས་ཨྱི་སོ་ས་ངབ་གནྦཿྷ་སིན་པས་ཆོས་ལ་དབང་བའཐོབ་བོཞིསྦྱཅུས་པར་ 
བྲུ སུཔས་ཕ་ལྟ་པུའོ། །སེམས་བྱསེད་པབྱད་པ་པཤ་དབིནཏོ། །དབུམ་ལ་འཇྲག་ པའི་བཤད་པ་ལས། སེམས་བྱསེདཔ་བྱཅད་དའོ། སདནི་སེམས་བྱསེད་པ་དག་པའི་དབང | 
















བསནས་བཤདཔ། ་དྭགུ་པལན་དེའི་སྟོབས་ལཞགལཐའ་དག་ཇོགས་པན་དགརས་དཀིང། ཨོ ཆེ་ེོོེ་གཞོ་ེིཆགེསསག་ོ་ །བྱངཚུབ་། ¡ 


༧ ར་ར ༢༢ པན མཉམ་འ” 


ར་འ ྱིན་པཆོས་ལོངསསུ་དག་པར་ཏར༢ཙིགདསྣབ་བསསའྱ་ཕཱར་ཤངསོ་སོ་ཡངདགཔ་དངིག་པ་རང་གཡྒོ། 
དགཔ་་པདམང པབ ཅོ ་ ལོ་ཀ ཅི བིད 
ཤྲོ་ ཊུ ་ ༨༨༣ 









མས་དཔའིས་བྱཅ་པ་ལ་གནས་པའྱི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ལའི་སངས ལྡན་འདས་རྣམས་ཆིས་དབང་དབྱརཏེ། དྷ་མདྲདཱ། དེ་ལཏིང་དེའནྲ་གདས་ཡེད་པའབུཌ་ཝ་གབྱཿ 
ཇི ེདཔའི་ཞམ་ལྱ་པངྱཆག་སེམས་དཔའཉོར་པ་འཛིན་ཐས་འཅད་ཞཁེནཔའི་བགསདདུ་ཅད་པདམདཔར་དབད་བླ་ཡུར་པ བྲཕན་བཞིསྱ་བཞངན་འྱུརཏྭ། མངནདྭ་ཡཱ་རམ་ཐག་ཏཱ་། 
2 ཧེ ེ་ིཐ་ཆམརི༧༧ཚིསིནའ ཚི ཨ་ལ རིགས དིན་པྲ་ནམ་པ་ཐམསཅདི་མཆོགདང་སྡན་བས་ལས་བཤེསྱབ་བཞུསྱརསས་པར་སྟོང་གྲསམ་འབུར་བུག་བཅཅུ་དཚང་་། 
5 དི་པྨར་འེ་འཁོར་དངལན་པའྱབུང་ཐར་འྱས་ར་ཏོ། ཤྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ དདང་ཁཆོམཞིང་ དེའྱི་ཆེན་དུ་བབབ་པར་གནསས། །དེ་ཏིངངེ་འཛིན་དེ་བོབ་ 
དྷ ་་ ད་ལ བུག་པད་ས་སས་བཅས་ལནའདམ་ཅགིཔགནན་་གདན་འཛོམབམསཅཔངདིམནས་ོད དགྱ་ཅ་ཤ། དྲུན 


དད བོ་ག མོ ༨༣སསལལ་འབོལབ དེ་བཞེནཱ་འགྲོ་རྣཿ མསི། ེིལོ་ོགདལོ་ཕསམཁུད་་བའཆོས་ཁར་འབབ། ཟད 


༡༡༡ ི------- 


མཐད 


རི ལཿ ཏི 
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ཀཾ སངསྦྱ་རས་བྱས་མྲཐོང་ཞིད། ད་གྱ་བིནྱ་ྲ་དབས་ཁང་འདི་ ༦ །དེ་ཉིད་ཝེ 
ཕྲུག་སྟེམས་བར་འཇུག་ཅིང་གཏོང་ྱྱེདདེ། །རི་གཏེན་བཟ་བྱ དས་གཏནས་གཡོ་མངྱ་མང་བདྨནས། །དེ་གཞིན་ཛྫ་འཛུལ་ཁྱིས་དེ་སེམས་ཅན་བྱ་ཕྲག་སྨིན་བྱེད་ཅིད། 
བེད་བདཐུབ་དཔང་སས། །རང་གི་ཡུས་ལ་ཡསྣན་མས་གནནསསཞཔར་བེད་པའང་ཡིན། །ངང་། ་ 


༈།ད །དམཡའ་འེལ་དབང་ མཛད་པའི 
འདིགཉེན་ཨི་དགེ་བའིལྔ་བོསམདོན་པརྲ་ཡལ་བའྲི་བིན། ཧུན 


གངས་དང་ ཆསའབེལ་ཞིང་དག་ཡད་འགོ་པར་འགྱར། . 





རྨ ཙསྒརྣ་མས་ཡངདགའབྱེད 





ཇང ཧྲ 
ང། །སན་དངྱ་ི་ཁའི་མཐར་ཡང་ཡངདག་འཇུབ། ཐུ ྦ 



















་ཱ མའ མས་འ གོར་མ་ཆག ལོ །ལ་ །དེནས3ེ དཾ །ཐ་ 
ཁྲིག་ཕྲག་བརྒྱར་རྫོགས་པར་སྱར་དང་སླར་ཡང་སྟོང་ཕྲགཉ། །ཡང་དགཔརནི་མུར་བཟྔཐའ་དགརབྱ་ཅུ་བབོབ་པར་འགུར། །དེ་ལསེམས་གསུམ་པདྱསེདཔའྱི་བདྲ་ཅུབ་སེམས་དཔ་ནི་ངི་་ 
| £ ལྟདབཤད་པའི་ལོན་ཏནནམས་འབུམ་འཐོབ་བ། །སེམས་དཞི་པ་བྱསེད་པའྲི་བདྲ་དབསེམསདབས་ནྲི་བེ་བྲ་པབ།བྱ་བཐོབ་པོ། ཐས་ལུཔཀྱདཔཡར་ཞུབགཡས་དབལ་ནི་ེབྲབགའ 
| ལལ | །སེམས་རྲུག་པབྱསེད་བའྲི་བདྨརབ་སེསས་དཔས་ནིབེ་བའབུམ་འཐོབ་མ། །སེམས་བྱདྭནཔ་བྱ་སེད་པའྱི་བངྨ་རུབ་སེལས་དཔསནེ་ཡོད་ཏན་དེ་དག་ ཉིདབུ་བཁྲགཁྲཾག་ཕུག་འཁུམ་པ་ ྦ 
ཁི ༨ ཤི །ད༡༡།གོ་གན་གུལ་བས་ཅིས་སདས། ༢ བབ་མཐིད་དག རྡུལ་ཕྲ་རབརྣམས་ཚཾས མངོས་སུབ་བང་པའ་བཞདའ། མི་ག གཡོའི་སར་གནས རྣམ་རྟོག་ 
















དལ་ོདབི་སད ཡད་པདྡ་རམུས་དད། །ལངཿ ཅ་ལ ཧྩོ འོ །བྱངཆུ་བསེབས་དབའསེམས་ ཡུ ་ 
ལས ཆང་པ ཆས་བ དོང ཆ་ས ༤ སའི ཇོ ང་མོས འཆར རྒ 
༡སྒམསདག་སྔད་ ག་ཏེང་དུ་ཡང་དག་པར། བྲ་པཱག་བྱཿའྲི་རུལ་ཚད་ པད་བྱན། སད ༢ གབསན་ས་ 
རྱ གགཨིི་ས་་ ས་པོ །རདིགབྱང་་འདད་དའ་ལོག་ཞ་ག་ སལར་ཿ 
།ལསཆེས་འདྲསྦྱ་བབཅེད། ལམ་ཡིན་བོམསྡ་ད དའྱ་ཧུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཅུབཔ་བྱལེད་པསདི།་ ་ུ 
ཅི ིིིཾིིིིིུུ|ི|ིད་་ | ¦ 














ཨཿ འོབ འོ ྲིགོ་;ོ་གྟོས ལོ། ཀལ བ་་ཡབ སཿ 


ཀུ །པིམ་ཡིནནཞེས་ཡོནཏན་བརྔོདཔརྱ་བབ་ལ་གོརམ་སྟེན་པར་བྱེད་དོ། །གཞན་ཡང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེསརོ། བསཡི་ཅུང་བུདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ནམོས་དང། རྒུ 
པ ཚྫགས་སདསྦ་རསྭ་ག་བཟང་འདས་དད། ༈དེ་བཞིནལྷ་དའ་ལྟ་ཡིནཡེ་དགཿད། །སྐད་ིགརྐདཅིག་ལ་ནེ་སྟེན་པ་དནུས། །ཌཀཿཿེཌཏཿའསེལ་སྦཱ་བ་བྱསིང། ཉན འི་རང 
ཀུནནསྦ་ཅུ་བ་མེད་པར་རད་གི་ལུས་ི་བྲསུའི་བུག།རེ་རེར་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདུས་བཟང་བ་ལས་འདས་པ་རེ་རེ་ཤིདྲ་བདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་གཞལ་ཡིསལི་ལངབའིའུཁོར་མབ་ཕབ་དགགད་ཚིག་་ 
སྐད་ཅེག་ལྡནམ་པ་གཞན་དང་གཞུན་ལད་ཉིནཔདྲནུས་ལ། དེ་དག་ལས་གཞན་འགོ་བ་ཝའེ་ལབོརབི ༤ ལསྐོགས་ལ་འེཏིམས་བདད་བསལ་འཁའའེསས་རུབ་སྲགིདདབདེནེང་ ཡིག་དེ་རེ་ 
ལསྟེནཔརུ་ནུསསོ། །ཀངགིསླནི་མཁློས་པབཛུ་བའེདོནདུ་སྟེ། བརྒྱ་ཕྱིན་དད། ཚོདས་བདད། བཇིགྷ་ཏེནྱ་པང་བ་དད། མིའྱི་རུལ་པ་དད་། ཉན་ཐོས་དད། རང་སངསྦྱ་རས་དང། དེ་་ 
བཞིན་གཤེགས་བས་གཟུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལབྱར་ིན་ཁ་སོགས་པའི་གཟུགས་བཅུདནས་ལུན་ིས་གུབབདཆོས སྣེན་བནྨ་དུས་སེཞས་བ་ ཧབ་ལ་སོགས་པའི་བ་ད་ཧིདོན་སྡད་པའོ། །ཡེན། གྱཾ། 


~~ ༨༩༤༨༧།༢༣༩༧ར ༡༤ཁཁཐབར་༤༤བ༤ྕ༅-༡༡¬- ༡༩༤ --༨༨༤སརཔ་ཁཚ་ཆཁར།པལ༤ར༤ ༧༧༡༤ ༤༧༤༤ 











་ 453 = ` 














ཁདོ་པརྡ་ནམསྦྱབས་པརཞི་མདོ་ཉེདལས་བཙལ་པརྱ་བའོ། །བདྐུབསེམས་དཔའིསཁེ་ཕོནཏན་བྟུནཔ་བཤད་ཟེནོ། །དིའི་ོགཧཱ་སྱསྦཅེསའི་ཡོནཏནྱཧར་ཟད་ཙམ་ཤིག་བརོད་པར་། 
འ དོད་པས་བསྟེད་པ་ འྒི་གནས་སདསྦྱ་ཅས་བཅོལ་ཝུན་འདུས་ཅི་དབང་དྲ་བས་ཏི་བཤདབ། གདྱ་ཡིརནམམཁའའྲིམམེད་ལླིབ སྣད་གསལབར་འགྱུར་བའེ་བད། །སྡེནེ་སྟོབས་བཅུ། ྦ 
བྱསེད་བཟིས་ལྦཡོདའིསླ་སར་ཡང་འབདྱསར་ཅིང། ཐའོགམིནངུ་ནེ་གངགི་དོནངུ་འབདགུར་གོ་འཕར་མཆོག་ཤི ཤེ་བ། །ཡོནཏནམཐའདག་མཐར་ཐུགམཚུངས་བམེདདྱེ་འེད་ཡིསབྷཏེས།། 
དཔེརྐན་ཟུ་བས་ནམམཁའ་དྲེ་ལ་ཡེདཔ།བོན་ལ་འགོ་བམ་པུས་པ་གསལ་བ རྨ་ནུས་པ་ དེ་བཞིནདུ། བཅོམ་ལན་འདས་སངས་ གྱས་ཙི་ཆེས་རྣམསཐོབ་པ་ལ་གགས་ྱྱེད་པའི་ཝུནང་ ཤེསྱ་པམིི་བླིཐ་པ”་ 

་; ཅག ལམཁདྲེབ་བའཉིད་གོས དའ ཐུགས་བྱྩེདཔ་བཅུ་པ་བཆེེས་པས་རངཏིད་སངསྦྱ་རསི་ཆོས་བྷསྣནུས་པར་ལའེནནས་དུསྲ་ཤིས་ ཐཛུབཏི་སཆང་ཁཡམའབ་དཔ་བྱ་ཅལ་ཚི་བ་༨་་ དི 
སྩམ་ལ། . གང་གི་དོན་དུ་འབད་པའའི་བརྩམས་པྲ་བཿ ཞཝེཞལ་འེསེ་ཤ། དལའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཡངབཅོས་ལྡན་འདས་ཅིས་ཞེས་འྱུཔདྱས་རཔི་མངདིསང་སའོག་མན་ཨི་བཞནས།བོནརབྷརེས་པརྱ་ཙ་ཏ། །འེནེ 









།ཡེནཏན་ཐའ་དུག་གི་མཐར་ཐུག་པས་ཡོནཏནཐའདག་འདིར་མཐར་ཐུག་ཅིདབུལ་དྲུཐང་བའི་ཕིདརོ། །དེནི་མཚུངས་པམེད་བ་ཡུད་ཡིན་ཏེ། དེ་དང་འ བ་མདུ་པའི། 
རར རད  ཉཉ\ཉྣ}ྣ]ྣ]ྣྣའ་ 
ཇཾ་ལར་པྣོང དདི་ལྟན། བིའི རེ་འ ལ་རེ མཉུ ཏདྱང་ཡངདག་ཐུགས་སྦུ་ཅདཔ་དམང་དབ་དནག། དུ 


2 `ˆ །པོ་ནཡིདྨ་ལཾ སྱེ་བམེད་བའིམཚན་ེདཅན་ལྲ་བ་དདཔ་མེད་པག་དེ་བྐནི བོ 
(ཡནཔའིསད་ཚིག་གཅིགཁོནས་ཊ ན་བདྲསྲ་ཚིད ཨཤྱེན་ རྒ ཁེག་གསེས་ོགས་་གཡམས་ཅད་བཀ་བཞིན་ད ༩ 












ིཕེགསབྷརེས་སོ། །བདིའླ་མསཔ། 
གེས་པར་ཇི་ལར་.གརཏེ་མགལ་བརའྱུད། །མཁེན་པམེད་པས་འིུས་གཞུན་ལ་འདེ་༈འེཞེས་སུཤིག་རྟོན། །སྱེ་བུམེདཔཞིགཟུགསལ་སེགས་པ་མསྱའིདབནཉིདད 


(པར་འཇོག་ཅིངདེ་ཡད་ཐོཡིས་ཤེས་པཿཡེན་ནོཞེག།འངོག་པན། ༣ ཆར ༣ དེཁ་ནཉིད་ཡིནནོ་ཞེསྣ་ནམ་བརབཞག་པདེ་ཉིདྱ་ཙི་ཚོ་དེ་ལནམ་པཟམས་ཅད་དྲུ་པོལི་འཇུགཔར་ 







(བླདདགེས་ཏེ། དུ་ཝ་རད།སན་ཏིྱ་སེལ་ཡད་འའི་ལབ་བགིན་ ་ལ་བོ་ཁྲད་ གསུན 
དེ། །བློ་མི་འཇུག་ནནི། ¦ ས་པ་ཡང་མི་རེགས་པས་གོེཙྱེ་ཉིར་འདི་ཡོངོས་སུ་ཤེསཔ ནའྱཆུར་བང་ལྟ་ར་འོས། ཡངསས་ཤེསཔ་མེད་པ་ཉིདདེ་ཁན་ཏི ཡོངས་ 


སུཤེས་པལོཞེསྱ་བ་བར་ཡང་མི་རིགསསོ། །ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན། སྨྲས་བ། ཀུནནས་ཤེས་བམེད་བརྡི་ཤེས་པངི་ལྟར་འགུར་ཏེ་འགལབར་འཛུན། ཀུནནསམིཤེསཔ་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིནཞོ་ཞེསྱ་ 





ཞིག་བཿྱྦཱཿབའ་ལྷཛུ་རྟཏེ། དའྱིཉིན་ནམ་པ་མེདཔས་དེ་ཁོན།དལྟ་བོལི་འཇུགཔ་ 


གཨོནོ་བོོད་མའནོ་ལ་ཐོགོསའྱུགམྱཧད། །ཁཱོཡཨགས་པར་ཤེསྱ་བའི་ཡུལཅཱ་ངེས་པརའི་གྲས་བའངམ་ཡིན་ལ། ཅན སྤ 












ཤཱ ༄༅། །བའདེནེ་བཚུནའག་བ་ཞིག་སྟེ། གཡ་ཏེ་གུན་ནསཿ གུནནས་ཡི་ཤེས་པ་ཡེནན་ངི་ལྟ་རཤེསཔ་ སེམསྤ་སེ་བཡེདན་ཡང་མེནབལོཡེདཔར་འདི༽ ་བའི་མཚན་ཉེད་ཅན་ 
7 གྱིདེ་ཁོནཉིད་ངས་ཐུགསས་ཆུད་དཞེསའེད་ཅག་གི་གཞན་དགལ་སུ་ཞིགགིས་ལྟོན་པརྱུ་ཧེད། དྱིི་བའདི རིགས་ལོ། །འདི་ལ་བརྗོད་པདྱ་བ་སྟེ། གངརེ་སྩི་མེདདེ་ཉིད་ཡིན་ཅིང་བོ་ 
 ཡང་སྩེ་བ་དུད་བྲལ་ག། །དེཚེདེརྣམ་བསྟེན་ལསདེ་ཡིས་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལྟ་བསྟེ། །བི་ལྟ་བགེ་མསནེ་གང་གིནམ་བཅནདུའྒྱུར་བདེ་ཡིས་ཡུལ། །དེ་ཡོངས་ཤེསཔ་དེ་བཞིན་ཐདཏེ་བད་ 
བྭསནཤས་རེགཔ་ཡེན། །གམར་ནསཀཔས་འད་ནཕ་དེའི་ཆུབཔའིེསསུ ཟད་པ ཉདའཛན་པནྷ་ནམ་པརཤིས་པས་ཡུལརག་པཞེས་བརོདདོ། ་།དཔེ་རནནམ་བརྡ་ཤེས་པ་སྔེན་པོའི་ནམ་པ་དཉེབར་། 
ཟྒ བྡསྔན་པོ་ཤེསསཞེས་བརྔོད་བ་དེ་བཞིནདུ་ཤེས་པདེ།ཁནཏིདྱའི་ནུམ་པའི་ཇེས་ས་བད་བྱ་སེ་བནུདེ།སོན་ཉིད་གེསསཞེས་ཏེབར་གདགས་སོ། །ཤེས་པའེའྲི་དམ་པའི་ཟེས་སྤབེདཔ་ཉིད་བསྟན་པའི་་ 
: ཕྱིན། གཏཚེ་མྱེ་མེ གངྗེ་ེ་ེདདཉད་ཡིནཅིད་བོ་ཡད་ས་བ་ དང་བལ་བ། །དེཚ་དྲེ་ནམ་བསྟེན་ལགདེ་ཡེས་དེཏིདཏོགསཔ་ལྟ་བཱ་ཏེ། །ཞེསྱ་བབྱ་མོས་ཏེ། དེའི་ནམ་པང་སྟེནཔའྱ་གེ་ནསྣ་ནལ་པར་བཞག་གོ། ། 


འཕྲ 


༡~-¬4༢་ཁབ་ 


ཤའི 
ཤི 
ཡཾ 







སོས་སོ ཇོ་བོ དས་བད། །དེའྱི་པིར་བཏགས་པ་ལས་ད་ཁོན ནྭཉིད་ཏགས་སགེས་ 

གྲི ཞིམ་ལིཿ སྱབ་གཉི་ག་ཡད་མྩ་སེས་པ་ཉིད་འྱིིརའོ། །གྲད་ཡགྭ། མཁྱེནཔོ་མེད་པདེ དྲིས་གཞུན་ལ་འདི 
རོར ས་པ་དེ་ལ་ཡངབརོ་ དབད་བྱ་སྟེ། ཤིག་པའདྱིསེ་བཞེད་པ་དེ།བོན་ཡིན་པ་བདེནཡདི། འཇིགཏེནན་དེཉིད་སྟོན་བ་མྲིསེད་པ་ཡངམ་ལིནནོ། །ངི་ལྟ་རཞེན། 
བ་ཚདབའྲ་བས། དེ་ཡི་ལ་ངསྲ་ཆང དམོགས་སུབསོདནཨཅིས།། །ཐིན་དད་སྔུལ་བམཁའ་གཞནལས་དེའེ་མཐུས། །སྦ་གད་ཆོསཅི་དེ་ཉིད་རྟེན་འབྱུང་བ།, །དེ་ལས་འངིགཏྟེན་ཙེས་ཁྱང་དེནོ 
ལའ དེ ནགཤེགསབནམ་སན་གཡུགས་གངལ་བཏུགསནས་ཆས ད་བསལོདསུབདརདཔ་གབས དདམས་བྱཅས་ད་ གསལ འགྲས ། 
_  མབའུབ་དེ་ནི་ངོ་བདེ་དང་དེརྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམསི་ཆོསི་ལངས་བྱོད་ཡིར་ཉིད་ངུ་ ཞའས་སུའབུརལ་ཡིནི། གང་ལས་དྭ་དུད་དུ་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩྱེ་བཡེ་ དཅིང་༥གག་པ་མེད་བཞོས་ 7 






=¬ 








སམུཧ་༠༠-༡༤-2-: 


རཾ ཞིག ཟིགས གི གེལུ་ཡུལ་སེགས་པགསུད་རབསཅི་བད་སྣཚོགསཔདགརོགས་པར་ལྩགརབ། བསོདནམསབྱོར་ལག་་ 

པོ དབ་བ རཾཾིིིིིེར༦ ྦ 
སྭ །བསྐོདནམས་ིསའདུསྱ་བས་བའི་སུ་ལསའབུ ཐརཅོཐ་ཀ་་ད། དྱ ན་ཡྲ་དབས་ཡེསྣ་མུལ་པདག་ལས་ཚོས་ཆིད།བོན་ཏིད་གསལ་བྱ་བེད་བའི་སྲ་གང་ཞིག་འབུང་བ་དེ་ལས་གྱང་ 

འདིགཏནྱིས་དེཁནཉིད་ངསཔརའྱགས དོ། །སྤུལ་པ་དག་ལས་འབྱུད་བའབའཞེགཏུམ་ཐདྱེ། -གཞན་ཡང་དའི་མཐུས་སེམས་དངསེམསཡསྱ་ུང་བ་འཇུག་བམེད་དུཟིན་ཀང་། 

དཱ དའཐུ་ཝཝ དང་ག།ཞནྷཐ་དང་ཤིང་དང་ཚིག་པ་དངྲ་བག་ལ་སོགས་པ་ལས་པ་འིགྲགས་སགང་ཞིགཁྱུང་བ་དེ་ལས་པར་འདིགཉེཧྱ་སིསདེཉིདརིག་པ་ཡིནནོ། ཅང ངི་ལཱར་སེམས་དང་སེམས་ 

ལས་བྱུང་ང ད་བའི་རང་བཞིན་ཅནནལ་པརྙ་ཏོག་བམེད་བཞྲི་བ་བ་དྭ་ལ་བམི་སིདྲ་ཁང་ཇི་སྐད་བཤདཔའྱི་བ་བ་འབུང་བའི ངི ུ་ཉད་བུའགྱཔཞེན། ཨུརཤེན། དེ་བསྟནཔའི པའྲི ིན་ཕ་འོལ་གྱི་དཔེཉེ པརབཀོད། | 









| ༣ ཆི ་ེ 











ངིལྟ་དྔང་ཨབནྷཏིབསཆེན་ཝན་པསའདེད། །ཡུན་དེ་འའབདབསཆེསབ་སྐེ་དགཔོཔ་པོནི། །དྱེཙོལ་དྭ་ས་མེས་པམེད་བཞིན་དུའད། ! དྲམ ཟམ རྦ 
| ལེ བོརཞེངབུམ་པ་ལ་སག དལ་ར། ༨ 
ི་་ མེདབཤིན་དུ། །ཆོསཙི་བདག་ནྭ་སཱ་ཉིདལ་བཞུགསདེ། །འཇུགབྱ་ས་པོའིདགེ་དངྱ་ཝོན་ལལ་ཧི། །ཆད་བརྡ་ཡིས་འཕངཊ་ལ་ས་ཆེས་བས བོ གྱུ ! 
རྨ བ་མེད་པར་གུར་དུ་བིན་ཁང་གཤུལ་བའྱི་བབ་ངི་ཉ་༨འཚམས་པ་ལྟར་འཇུག་པསསེམས་ཅན་མི་བཟས་མཐའ་ཡས་པའི་དྲནྲ་ེ་དབར་འུར་བ། ཇི་ཙཱད་ས བསྒྱ་ཆས་བ་རོ་ མྭ་ལུན་་ 

ལུ དམ་འདི་དགད་ལཱར་ནམ་བདཏོགཔའི་མདའ་དེད། །མིད་བཞིན་རྱ་ ི་ནོ་དྲབ་དདདབག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་འདྲ་ རམི་ལྟར་ འཚོམསཔར་སེམས་ཅན་ི་དྨོནླ་བཱབ་པ་ཡུར་མ ང ཅིང་ཆོས་ི་དྲྭ་ས་ 
(ལས་སྐད་ཅིག་ང་ཡེདསྱད་ལ། སེན ༠ ༦ ཚང ཤིནདུ་བདག་ཁངྱ་ཨུ་ུཅེག་ཅེས་བདྲ་ཆུབ་སེལས་ད ་དཔའ་པདྨ་པེན་ལལ་ག་དཔཿ ལའི སྨན་ལམ་དའེ་་““ 


ཤུགས་དང གདུཁབ་རྣམསཅི་རྣམཔ་དེ་ལྟ་བུའིཚོས་ཉན་བའ ཉན་པའ་འགྱུར་བའེ° པལས་བ་བའིབདབརད་འདྲབ་དགམངོནས་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་དོད་ལྟར; ལྟར་ཡྱེས་པའེ་འབ པད་ཅོལ་ 





»༤༢༡༡-༨༨༤༤༤༨༨༤ཕ༢- 


༄ཤ། །མམེདཔར་དོེཁོཏིད་ཉེ་བར་སོན་པ་དང། གེམས་ཅཧོལིཀོནྱ་་བ་ཡད་བྱགབ་བོཞས་བབ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །དདི་ས་ཅི་གུའི་དཔང་ངྱབསནས་བཤདཔ། ཤེསྱ་བའི་བད་ 
¬” སྐམ་པོ་མ་ཕས་པ། །བསྲེགས་པས་ཧྲི་ཏྟི་རྒྱལ: །མས་ཆོས་བྱུ་ལྟེ། །དེའི་ཚྱ་ཕི་བསེད་ཅིང་འགག་པ་མེད། [སེལས་འགག་པས་དྲེ་པ་ཡིས་མདོན་སུལ་མངད། །ཡེ་ཤེས་ྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཙི་གྱུ་ 
¦ ༧ །ཤེག་བའིུད་གིང་སྐལ་ཕོམ་ལུས་པ་བསེགསཔ་ལགེལྱབ་ི་བམེདཔསྱསེབ་མདཔ་དངྲནཔར་ཕུར་པ་གང་ཕིན་པ་འདིནིསདསྦ་མསདམས་ཙཆོས་ཙི་མའོ། །འདིཉིད་ི་དབའདམཛུད་ 
| ཌ ནུས། སང་སྦྱ་གསན་མགནི་ཆོས་ཉིད་ལྟ། །འདྲེན་བྷནམསཧི་ཆོས་ཅྱི་ཤུ། །ཆོས་ཉིད་ཤེསྱ་བའདཝམ་ཡིནཏེ། །དེ་ནི་ཤེས་པར་ཞུས་མ་སིན། །ཅེས་བ་སུངས་སོ། །ཆོས་ཅི་ལུ་འདི་ནི། དེའིཚ་ 
} ཌྷ ཤྩེ་བ་མེད་ཅིང་འགག་པ་མེདཔ་སྟེ། འཉིད་ཅི་དབང་དུ་མཛདྦས་འཇཝ་དགལ་སྩེ་བ་ལེད་ཅིང་འགག་བཞེད་པ་ཞེས་བབ་བདི་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཆེགྲ་བདྭགསསོ་གེས་གསུངས་སོ། ། 
! ི 


| 
ཤོཾ་ | ཕྲ ལྡ ཛཱ ] ཏཱ ; མོ སོ... རིམས སོམས རོ་ས་པ ་ བ-2 སརལ་སོང་ 
ཤྭ དེ་ལྟར་ན་ཡེ་ཤེས་རྱི་ཡུལ་དེཌོ་ན་ཉིད་ལྔ་རམ་པ་ཐམ་སཅད་དུ་འེའི་ཡུལ་ཅན་སེམས་དང་གེམས་ལས་ཅུང་བྷནོམསཡི་འདུག་པས་སུ་ཁོ་ནས་མངོན་སུམ་ད་མངོད་པར་གད་བྱཿམ་སལ་བལྟོསན་ས ཀུན་རྫོབ་ང 






4 











ཏིན་འཕོདྲ་ཕདཏྭག །འདིནྲི་ཐོས་དངྲ་བལལྭ་ད 


ད ཁ་ལོ །འདི་ནེ། ༔ ཛི ོ་བསྐཝཤོབགསལོ་ཅོ། ཡདབདྲེའནོརྦཔའི་པཞིནནལིཏོག །འཕྲོ་ཐོལཔར་ད་འདིགཏེ ྦ 
༣ འཁི དབད་མདོན་སུམ་མངད་པར་བཤདཔ་དྲེའིཤི་པའ་རང་བཞིན་འདང་འདོད༽། སྲེལས་དང་སེམས་སྦབའབྱིར་བརཊ་དག་དང་བལ་བཅིཡིརདོ། ཤུལ 
བྲོ སྱ གིབ སས་བ )ཤོནམཛདཔར་སྱོད་བགསལ་བརྩ་བེད་པ་ནེ། དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་གསལ་གྱུར་ཅིང། [ཡིད་བཞིན་དོར་བུརི་བ་ ཞིནརྣམ་མི་ཌོཔ། ། ། 
ཤློ འདྲིནུམ་པ་ད་ ུག་་ཉིད་ཡིདིན་ཚད་པག་བས་ཅི་ཤིདདཔ་ིདབཞིད་ཆདོརབུ་སུརི་དམངོནཔརའདོདཔི ཁྱག རྒ བའི་ད །ཕྲུ་འདིན ཀྭ 
ཚོནཏོ། །དེའྱིར་འུའི་གཉེནངི་མིད་པ་དདུནམ་མཁའ་ངི་པིད 

༢ ༥ ༥ ་ 


| །འཁོར་པཔ་སེད་པར་འཇིག་ཏེནྩ་འབྱོར་པའི་སླད་དུ་གནས་པ་ཡང་སིདདོ། །གཅེས་བྱ་བའདེག་ནེ་ཡུནདེདཔེར་གནས་པཏིདུཧུ 
ཐང་ (༧༥ ་ མག་ནེ་ཡ་དྷལོན་མཛད་ིདྒ་ནམ་པད་བཞུགསསོ།ཞསྱབ་པར 
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ྩ 


།དཔའྭསོསཔ་དངྲ་བལབ་དངག་བསེདའལས་དང་ཡ་ཤས ཆིའརིསཁ་སའུ་ལར་ིེ། ཉོས ལོ་ཐོ ནྣམས།ཁོཞལ་ཡོད་བཏེ ཉིདདྷ་སང་གི་གློས་པ་དང་བཅས་བནམས། 
ལྭ པདི་ལ་ལི་དནོ། ༈ཆོས་གྱི་སྐུ་ལས་བྱདབའམགཐུགས་ཕི་ཤུའེ་མཐུ་ལས་ 





ཁོརོ་ར་འེལ སྐད་བཤདཔའི་མྱུ་ལསགཤ ཞདཚཿ གསར ཀགའླི་སུ་ག་དདག་སེམསཿ་འུ་ལ་པའི་ 
ཨསཱ་བུང་བདྲེཿ བལ་ཡང་མཐུའ་ཁད་པར་བསལ་ཚིས་ལིབབ་ ཟའ ཇདསའྱི་པྱིར་བཤད་པ། ཐུཐ་དབདྷངུས་གཅིག།ཌོ་དར་དེའྱི་རཱ ཆེབ | ;།གཟུགས་8ླུ སྒུ་བ།ཅིབ།མརང་གི་མྐྱེ་གྒནས 
ཡག །ལུའཱ་ པ་ལ རམ ལོལ བྱཧཛུལ ལྲི ; མྲ སྲསྱཀྲིས བྲག་བཡའ་དགསྟན་པ ༦: [ལམ་སང དམེ དཔའི་འ་ཤས༔ ཀྱི་གནསགྤྲ་བས 
ལེདཔར་ ་འངཏིད་ཅི་ ཧྷེ་བའེ་གཞས སྐབསའགགསའིགཔྱ་ཐུརྡ་ཛུལ མཐབཱའ་དག་འཇྱརས བར་ག ཏར ་ ་དདམ་བཅོབ་ 
པད དེ་དག་ཐམསཅད་གཅི་གཙའ 





༩ "2༡ 272 





ཉྱི་སྔ་རོལ་བཁོར་བཤོགས་་  ' 
བཅང་དེ་ཕུན། ཚུག་མ་འྲེས་པརྱ་ཐངྱ་ཙུལ་དཱ་ཡས་བྲཀཔ་ 
8 ཁ་ཡ ར་ ཁལ་རི ེ་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་རྒྱ་མཐུན་པའི་གྱུ་གཅིགཉིད་ལ་ལྱུན་ཨྱིས་གྲུབ་པར་ལྟནཔར་མ 


་ 








|འདྱ་བར་ཆུབ་སེཡས་དཔའི་སྨོད་པ་བུདཔའྱི་བུདཚུལ་གང་དང་གངངང་ལྟར་གང་གིདོན་དྲབངཔདེ་དགྲ་པསུསཅདྲ་ཝུན་གིསྣ་བུབ་པརྨ་གུ་གཅིག།ཁོན་ལཀདཔར་སྤོད་པར་བརྗོདཁའི་ཕིང་ 
3 བཤདཔ། སངསྦྱ་སཀིང་ཅེ་འྲདཐུབ་དབངདེ་དང། །དེ་དྭགྲུ་ཝུ་ཡོད་མྦབ་ཧཾཔསཏི་འྲང་དང་། །ཉྭ་ཐོས་དགེ་བྱདན་ཇི་སྟེད་ཇི་ལྟ་དང་། །བྱངཆུབ་སེམསརྣམས་དེར་གཟུགས་”་" 
༼ ཟུད །ི་འཛུའི་ཆོས་དངད་བདུགཅི་ཁྲད་དབ། །ཉོསམེསྭ་ཐུདཔགུང་ལྕ་ཕདཔ་དང། །ཅུན་གངངི་ཚམ་དདག་ལ་ཟུལ་བ། །དེདི་ལ་ཕས་གུ་གཅིག་ལྷ་འོན་མཛད། །བཅོམ 
£ ཌཱདུ་འདས་ཙི་སྡནསིན་པའི་ཕའོལྱཅྭ་བིད་བ་ལྭ་ཡུད་པན། སངསྱ་ཆས་བཅེམ་ཝན་འདུས་གདྒམསལ་བེད་བཙུད་ཡངདཔ་དང། སང་སྦྱར་ས་ཡིཞིངབྱེ་ཟུར་དང་། པླ་རུ་ག་དང། 
ས་དགབལྟམས་བལ་སགསཔ་ཉན་པར་མངདཔ་དེས་ཕུས་པར་སྙུ་གཅིག་ལསྟནོ་པར་མངད་དོ། །སངསརྩས 













| སམ རྦ ༤ ༢༢ ཊཿ 
| །ཁྱདཔར་ཨིས་ཉེ་བར་མཛེསཔ་ཅི་བྲང་བ་ཞི་གན། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན (ོ 


ང་ཁ རོར དེ་དག་གིཉན་ ཐོས་ཡྱིདགེ ེི་ 


་ྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ སུ་དང་མྐོདོ་ཕཿ ་དགུམཐུ་ཕུལ་དྲྭ་གྱང་བ ་གང་ལེན་པ ་དད། 
¬' ཆེས་ཨི་རེས་སུ་མཐུན་པའིཆོས་ཨིནན་ཏན་རྣམ་པ །གང་གིས་ཉན་ཐོས་ྱི་དགེ་འཇུན་དེར་གྱར་པ དད། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་དཔ། ལ་སངྱསྦྱ་ཧསྦ་ལི་ཞིང་ནྭ་བྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
ཉྱབས་དང་ལྣ ན་པ་ཆོས །གོས་དང་ཟས་ དད་གནས་ལ་སེགས་པ་ཡོདས་སུ་ལོངས་སྦྱོང དཔབ་ཉེ་བའ་ཡངས་སྐྱོད་པ་དད་ལྐན་བ་ཅི་ བླང་བ 









རད 


རཝ མཚན་དང་དཔྱེ་བདྱ་ཡིས་ལུས་སྤྲས་པ། 

® གྱུན་པ་དང།.. ཅེ་འདྲ་བའི་ཆོས་དང་སྟེ་ཐེག་པ་གཅི་ག་དང་གསུམ་བྱི་རྟེན་ཅན་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྩ་གཅིག་ལ་སྟོན་པར་མཇད་དོ། །དེར་བ་དག་ཆི་བདྲ་དང་སྟེ་བྲམ་ཟེ་ལ་སེགས་པའི 
ཙཱ ༼ ངེགས་སུ་སྐྱེས་པ་གཟུགས་དང་པློ་དངཝྲན་པ། ཁྱིམ་པ་དང་འབྭ་ཙྩ་བུང་པརྱ་གུརཔ་དང་། ཆོས་པོས་ནས་ཀྲལབབ་མདགམ་སྙིནཔདྩལག་མདང་བཅས་པ་དང་ལྟག་མ་མེད་པའི་བླསཔ་པ་ཟའདག ་ཱ 

% ལསྟམད་ལ་ ཏི སྩོད་པ་ག ཛུས སྩིཞ་པ་གང་ཅི་ཅམ་དེ་དག་ལ་ཕུལ ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས བཅོམ་ལྡན་ 2 ་ ཐོསདངྭ་བངྡ་རུ ཆབ་སྡེ་པྲས་ ཐ་ལ ཐའི་དགེ་འྒ། མའ བདེ་དག་ ལ་བྲ་འབ་ 


ར ཅཅ; ི་ཅོ་དགཉམདངཤོིོལདོ་ལ་རྨ་གཅིལ་ལ་པརམཛོོ པའི ། 
_, རོལཆུ་མྱིན་པ་ལ་ཕྱོད་པའི་བྱངབའི་མཐའ་འདི་ངེ་ལྟར་སྙོན་པ། དེ་བཀིནཚུལ་ལིཔྲམ་བཟེང ནཏིང་འཛོན་དང་། རབ་སྦྱོདཚེ་སྔར་གྱི་གནས་སྐབས་གད། །མཚ་མེད་དེདག །མ་ 
ཧཱཾ ལུས་ཐླུ་གཅིག་ལ་ལྟོམཛད་ཅེས་གོང་མ་དང་སྐྱར་རོ། །སྙུ་གཱཏིཀྐ་ལགཅིག་ཅར་གནས་སྐབས་ཐྲམ་སཅད་སྙེན་པ་ལྟ་ཞོག་གི། འོན་རྱང་ཉིད་སྱོད་བཞུན། རྒུ་ཡིབ་སྱུའི།ཁུད་བུའང་གུསཔ་བདུ་ 
ཉ། །བདག་ཉིད་ཚྱི་སྨྱོད་པ།བོན་སྟོན་པར་སཛད་པ་འབའཞིགུ་མ་ཐད་ཀྱི།  གཞུན་ཡད། སངསྱ་ཆས་གད་དབ།འདས་དང་འཛུང་འགགུར་གང། །གངདག་དྭ་ཏར་ནོམམཁ མཐར་ཐུག | 
¦ 


ངོ ལོ 










ཟླ 





རྟིན ' ལཞིགཅུམ་ ཞན་ཡད་ །གང་དག་ད་ལྟར་ནམམཁའི 
པད། །གནང་ ས་རཐོན་རོས་སྟེནོ་སྡུག་བསྔ་ལ་གྱིས་བཟུངཔའི། །འགྲོ་དབུགས་འབྱེན་ཅི་བའཇི་གརྟེན་བཞུགས་པ་དང་། །དང་པོའེ་ཐུགས་བཟུང་ྱད་རུབ་ཧྙིང་པེའི་པར། །དེ་དག་སྩོད་ཀུན་་” 
)དངོས། རྣམས་མིག་འཕུལ་གྱི། ཤརང་བཞྐིན་མཁྱེནནས་བདག་བཞིནབ་སྲུ་ཡེ། །ཐུངབུརདུས་གཅག་ལན་གསལ་བར་ཏེན། །རེ་ཞིག་མིག་འཕྲུལ་གྱ་ཆུལ་ཤེསཔ་ཐམལ་པ་དཀྱང་སྔགས 





ལྟཾ།དྲང་། བྱད་ཚུབསེ 


ཤཱ ཀྱི། །སྐྱོད་དངདེ་ལྷ 


ཙ །ཤྭཾགམརྟོགས་པའམ་སོམ་ཉེ་བ་བར་འགུར། །དེའྱི་ཡིད་མཁས་པས་མིག་འཛུལ་མཁན་ཅི་དཔེ 


_ །ཀྱི་མཐུ་རྣམ་པ་ དེ་ལྟངཿམ་ཞིག་ ག་ཤིས་དང་གི་ལུས་ལ་དངོས་པོའི་རམ་པྭཚོ 
མས་དཔའནམས་ིས་དངོས་པའེརང་བཞིེད་མིག། འཕ་ལྔྱ་ཡི་དདབ 


23 ནས་གསལ་བར་འདི་ལ། ་ཡངད་མོས་པ་ དཉིད་ཙྱ་ཧཱཾད་པ་དང་དེ་བཞིན་་ 
།ཤན་ཨི་སདཔ་དག་དུས་གཅི ྱཅ་རདཉིད་ཡབ་སྤའིཿཁུངབུར་སྟོདཾ་ཕངམཇ བྱ" དེ་བཤན་དུས་གསམ་ཅ བ་གམ ཚར ཉར་པ ༦ 
ྲེཐགྲ་སི་བའཾགནས་མབས་ནི། །ཐྲམས་ཅད པ་སྦུའི་ཁུང་བུད་གཅིག་ཆེ་སྟེན། །སྒུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་བརྗོདནས་རྣམ་པ་རྟོག། ་པ་མིམ་དའབད་ཟིན་ཤུད་བ ཤྭེད་པ།རྦ་མདའ་ 
27༡༡ བཀའ་།གུ་ཆེབ་ཅག་ དག་པ་འདི་ི་གཞེད་པར་འཇུག་པ་ཡིས། །ཇུལ་གཅིག་མུལ་ལ་མཁའ་གགས་འཇིགཏེན་དང། །འཇིག་ཏེན་མབའ་ཕས་ 


ཇང -༨༠༤---༡༠-་༩༨༨མས། ༡---- ༡༨ 
༦ ༢གབདྱ་ཕུག་སངསྦྱ་བས་བཅོམ་ 'ལན་འདྲས་ནལཡས་ 


སྟོན་ནུས་ 
ྫ# "+ དེའྱི མཁས་པ་གང་ 







འམ 





༧ 





198 





 ན་འུས་ཤིག་ི་བུའི་བ་གིསདངསེཆག་ནམས་ལམ་བིདཔའ་གིལདེ་ྷབགཞདཔལོདབིདདཉགས་རབིནོ། །དེཔིད་ད། ནུསཌོག་མ་མའའ་བད་ཡས་སིད་མཐའེ་བད། །ཀྐད་ཅིག་དེར་ར་ 
།ལ་སྩོད་སྷ་ཚོགས། །ཇི་ཧེད་སྟོན་པ་དེ་སྟེད་འཇྲམ་བུའི་གླིང་། - མ་ལུས་རྡུལ་གང་དེ་དག་ལ་གྲའསམྲེད། །རྒམ་འརརྟཾག་པ་ཡི་ཨངཉབཿཡད་ལཔོར་བའི་བར་དྲྭ་སད་ཅི་ག་དང་སྐད་ཅིག་ལ་སྐྱོད་ག 





ཕྱོགསྱཛརྡུལ་སྟེནེ་ཡཾདུ། །རླུཝ་རགག་ཡེ་འཚྱུར་འཇིགཉྟེན་ཕྲ་ལེ་འགྱར། -།སྒངཨྱས་བཅོལ་ལཱན་འདས་རྣམགཿྱིསནི་བཞེད་བའི་སྒོན་སནས་མཁའི་མབྲས་།ྩགས་པའི་འདིག།ཉྟེན་ཇྲུལ་པྲ་” 
རབ་གཅིག་གི་ཡུལ་ལ་སྟེན་པར་བྱེད་དེ། ` འདི་གཏྟེན་ཕྲ་བད་ཡང་ཤི་དགྱར་ཞིད་རྡུལ་ཕྲ་འབ་རགས་པད་ཡང་མེ་འགྱར་ལ། བཀེད་པ་ཉི་དཡིས་རང་གེ་དོཕོ་རྒུལ་ཕྲ་དཔ་དཔའིགཉེན་དཀ་དི་ལྟད་གནས 
པ་ལ་འ འགོགས ཉིས ཡིག འའྱ་བེཀ་༡ ༣ ་འྱང་མཁས་་འདསམ་སའི་མ ༦ ལ་ེལ་བཐའ་ཡཟྱགགས།ཏེའིགརེདཔ་། 
ལས པའི་འཇིག། ཏེནྲ་དུལ་ཝ་དབ་གཅིག་གི་ །བཔ་ང ངཡ་འསེད་བརམདྭད་ད། . |ནྣམ་པད་ལེརྟོག་པ་ས་བརེད་པ་ངི་ལྟ་ད་ཡོད་དེ། བཞེད་བ་ནི་རྣས་པནརག་བའི་ད་བརིཞྐ་ཡེན་ཕས་སོ་སྟམན། དི་ཡདམ་ལིནཏི། བཅོན། 





'-------~ “༄༅༡༡༢༤༤༤་༧༡༤ #8༡/༢༤-) ༧༠༧༠༡-----༡-༡༡----------¬༢ ~~---=--བ༤༨༤༤༡--༡༧༡----- -.- -. པང མ 






རར: རི = 






| 
4 བྤྱོ་དད། །ཟགུརྣམས་བདཔ་མཁྱེན་སྟེབསཏེ། །ཧབསནཾ་པཅུ་པོ་འདེ་དགུ་གོ། །དེ་ལ་གནས་དང་གནས་མ་ལེན་བམྒ ཟེན་པརི་སྟེབས་ཅི་དབང་དྲུ་བསྐདས་བཤད་པ། རུ་གང་ཤིག་ལས་གང་ 
2 


ན། །མཁྱེནདང་ཐམསཿད་དུའགེདང། །བསམ་གཏད་ལ་ཐར་ཏིང་འངིན་དང། །ཧལས་པར་འཇུག་སེགས་མཁྱེན་སོབས་དང་། །སྲོདེ་གནས་དྲན་བམྱེན་པ་དང་། །དེ་བཤེན་འཆི་འབོལྩེ ། 


1 མཇམས་གཉསར་ཡ་འ༤ལམ་ཆཆ་འམང་ཡ་ཆ་མརར་འཕལ་ཐཆ་༧རཝངཐང་ཉམ་ཛངབཛ། ¡£ ཤང: 








བཤད ཤད། །རྒྱ་གད་ཞིག་ཡས་གང་ཞིག་ཅེསབྱ་མབདིནེ་གངབས་གར་ཐོབར་ཆདས ཞེས བ་ཡང་ཉེ་བརནཆོད་པ་སྟེ། ཁཾ དེའིཉིརྱཧཱ་གང་ལས་གང་ཤིག 'སྩབ་འདི་ལྟ་སྟེ།  བའདི་ལྟ་སྟེ། མི་དགེ་བ་དག་ལསྒནམཔར་རིན་པ་༠་ ;] 
ལའ ུམེ་འོད་བ་དང་། གངལས་གང་ཞེ་གའཐེབ་པ་འདྱི་སྭཏེ། འཕགས་པའེ་ལས་ལསྦྱམ་དེད་ལ་ས་ཊདས་ང པ་ཤེས་བབདེ་ལདྷཿཡ་སོགས་པ་སྡུད་པ་འཐད་པར་བྱའ་ རོ བབ ༨ཁས་གང་འ རཱ 
ཤོབ ཞིག་དེས་པརྦ་སྐྱེ་བཅན་ལཱསཿདེ། དེའི་གནས།ེ་འདར་ དེར་གནས་པསན་ཞེསྱ་བབས་གནས་ི་སླས་བཏགས་བའྱེརལ་ཤིསྤྱ་བརྗ་ ཏཾ །བཤཱདཤིན་པ་དང་འགལ་བཞྡེ་བནསམ་ ཡིྒཔརའུར་དོ། །གངཞེ། 
ཡསགད་མེ་བ་དནདའི་གནསལ་ལིནཏེ། དཔེད གེ་བ་དགསས་འབུས་ཡེ་དྲད་མི་འོདབ་མི་འ ྱང་བ་དའ། མཐོད་པའི་ལམ་ཐོ་ ཐོབ་པྱ་ ཞུགདཔ་ལྭ་སིད་པ་བྱ་ཧད་ཡས་ ཧོན་པར་བྲགུ་བ་པ་ཡི་ 
། འགུང་བ་བཞིན་ྒོ།་ དེའྱི་རིར་མྔཁེན་པམི་ལྤཐུན་ ནཔའྱི་རྐགས་ད དནི་སངསྦྱརས་བཅོམལྡད་འདས་ཡིཧི གྱི་སྣེ་བསསུརྣ་མཔར་བཞགྭསྟེ། ཇི་སྐད་དུ འཕཔས་པ་གརུང་མིདཔད་བྱུ གཁྱལ་ 
 པོསཞུག་གུདོ རཿ དྲུ ཉི དའ་བཞོདགཞེགས་བསའི་བཞིན་གཞེགསབཔིལེགེསལནམིད ས་གནས་པ་ཡད་གདས་སུ་ཡང་དགཔའི་ལ་༣བཞིནད་རབར་ཞེས་ས། །གནུམ་ག 








དའོ 1 ཅི གསས་འགེསཔའྱ་སྱད་པ་ང། ་ 
༦ ཨིས ཡའི ཆེ ཕྡུགཔ་དང། དགའབདང་། ཡིད འངབའ་འབས་རྦབ་འདིའི་གནས་ ཡིནནོ། །རིགས་ཅི་བུའདིནི་གནསམ་་ 


ཡི པ། མདས་ལགས་ གང་སེར་སྣས་ལོངས་སྕེཿ འདཔར་རྫབཔ་དང། དངྒ་ཚུལ་དྲ་དཔ་ེི་དགབྱ་སད་པས་ལྟ་དང་ཡི སྐྱི་བ་དང་། །གཞོད་སྤེལས་ངིས་གགས་མཛོས་པར་འཛུར་ 
།དང་། ལ་ལོས་འདས་མདོནཔ་རྟ་ཏོགས་པ་འཐོབ་པ་ རྔ ཅཐ སེམས་གསེད།༡༡ འ༢༨པ།༡༠༠༩སའཇགས་དེག་ ༠ ོམ་ོག་གཞོ་སད་ཞས་ས་ཡབ་གཡགས་ ཿ; 





¦= འབང་འཇགལ་བགགས་བགགས༧༡༠༡༤༤པ༡༡༤༨༥པ༨པ༽༩༤༨༤༤༨༧ར༤ཆར༧་པ་མསསངསཔལ-༡༡༡-༡༤༡༧༤༤༧༡༧༠༧༧༧༧༢༠༧ར-- 


མཚམས་སྦྱོརབ ཐམས་ཅད་ཀུནཏ་འཇོམས་པར་འྱག་དབ་དང། མཚོམས་མེདཔྱ་བེད་བས་སེམསཟ༡༢པངགནསཔར་འཕལ་རབ་དང་། དགེགས་པཅན་ཡིས་ཐེབ་ཟེདཿད་ེསསུ་མཐུན་པའི་བཅོདོ་པ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུརབ་དང་། འགདཔ་ལ་རབྱཏ་གནསཔས་སེམས་ཤིནཏཱ་སྱང་བར་འབུར་བའདིནིག།སམེདདོ། །གནས་མཡེནཅིང་གློག་པས་མེད་དྲ། །གངུདལེད་ཅི་བ་སདེ་ཉདྱ་ཅིས་འཁོར་་ 
ལསྭ་མྦར་བའྱི་རལ་པོའམ། བྱ་རྩ་བིནནམ་ཚངས་པའམཞེས་བུབ་ལསོགསཔ་ད། ་དང་། འདིནིགནས་་ "ིནཅིང་གསྐབས་ཡོདཔསྟེ། སྱིནབས་ལོངས་ངྱོད་ཆེནཔ་མདོནཔར་འགྲུབ་པ་དངུཞེས་ 


ཀོ ༨༡ ༡༦ ༦3 འདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ༽་བཞན་ ན་གཤེགས་པའིལས་དར་པོའོ་ཁེམགསུངསཔ་ལྟ ་ཐུའཾ། །དཞཾ་ལས་དང་རྣམཔར་པྨིན་བམྱེནཔའི་སྙེབས་ིཿ་ 
ཤླཐསཿབཤདཔ། འདོད་དང་མི་འདོདདེ་ལསང་ཟོག་དངཐད་དཔོསི། །ལག་དངེུ་ལྡི་ནམྨསིདཤིནཊཚིགས་ལའད། །མེནཔྲ་ནུས་ཡཛུ་ཐོགསལེདསོ་སོར་འཇུག་བྱལརལ།༈ 
ད རི འ་འ ༤ བྱི གམའ་དྲ་ཐིར་ཡད ཡདྡདའ རང ་ ་་ རཱུ ཟདབའྱི་ཆུ་ཟཝག་བཡིད། 





༢ ༤༠ དྱེ ༡༡༡: =*ཟ༧་༤༧༢༤༢༧ ༩ ༦ ༧: ༢༦ ༡༠༡༧ ༄༅་་ ༡ 

| # ༄༅། ˆ ༤ །ཁསྡ་ནམ་བགསུམཔ་དེའིནམར་མིན་པ་བང་ལས་ལྟར་ཤིནརུ་སྣ་ཚོགས་བདུས་གསུམ་ཕིས་བརྡུས་པཔངེ་གཉེན་ལ་ཡུས་པཁུབ་པ་ལ་ཡང་རང་གེ་ངོཔོ་ དང་འབྱར་དབི་བ་ལ་༥༠ 
༄ཱ།སེ སཔ་ཐམསཿདལོངསསུ་མེནཔས་ཤེསྱ་བམ་ལས་པྱ་ཁབ་པར་མཛད་པའི་མེནཔ་ཤེསྱ་བ་འགར་ཡང་ཐོགསང་མི་མདའབ་གང་ཡིན་པ་དེནི། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཡིསལས་དངྡ་རམ་པར་ 

༢ སྦིན་བཟླ་བན་བའི་སྣཁསསྦ་ནལ་པར་ཡཞགི། བི་སདདཱ། གཞུད་ཡངདེ་བཤད་གཤིགས་པས་འདུས་བདུང། མ་འོངས་པ་དད། དྭ་ཐརྱ་ཐུང་བའེ་ལསརྣམས་དང་ལས་ཡང་དགུ་པར་་ 

' ཤྷ་ བླངས་པརྣམས་སབ་གངངཊས་པའི་གནུས་དང་ལརྱིར་དང་། ཡསཆི་དངོསཔོ་ར་གེའ་དང་། ལསསྲིརམ་པརྨ་པིན་པ་ལ་གཡས་པ་ཡུང་ད་གཔའི་སྟབ་བཞིན་དུརབྱཅ་ཤེསས། །ངེ་ལཱརའ་བྱང་་ 
༧ ཤེསཤེན། རིགས་མྱི་བུ་འདི་ལ་འདས་པའི་ལས་ཡངདག་པརྦ་འཇུས་པ་གང་དགེ་བའྱི་ུ༢ཇགས་པསསགསལ་ཡསྱ་བུངབ་མི་དགེ་བ་དངྲ་བལབ་གངམ་འདས་བའི་དསན། དགེ་བཅྱུ་བབིནཔ 
ཤི ྟེགེ་ྐྱེ་བའི་བགཟགསཁཇགཔ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབྱཅ་ཤེསས། །ལས་ལང་དག།པར་བངསཔ་ག བྱད་པ་དགེ་བ་ པའི་དུས 


༢ སི ¬ ( 2 སུ ༤. --- + . 
ང་མི་དགེ བྱ་གུ་ཧགས་པ་ལ་སོགས་པ་ལསྱ་བུད་པ་དགེ་བ་དངྲ་བལབ་གངམ་འོངས་པའི་དསན་ 


| 
ྦ 












8༣ །དེ་བཞིན་དུ་༢སསགཏད་གོགས་པེ་མཛདཉདརཧཆ་ལས་ལང་དགཔརྡ་བང ས་པགང་མ་འོདས་པའྲིདསན་ཏོན་བོངསཔ་སེ་པ་དབ 
„ (ཡགས་ཉམས་པའི་ཆ་དད་མྤརན་པར་བྒྱལརབ་དདུ། ག ཕན་བརྒ་སིཆ་དང་མཐུན་པར་བྱཨ་བེ་ཡང་རབྱཿ་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིནུདུ་དྭ་རྦཾ་་ བའི་ད 
ཧསད ༤ ར་ལ དང་མཐུན་པར་འགུར་བ་དང། གྱི 







ལྟརྒྱ་ཐུང་པའི། གྱིཆ་དང་མཐུན་ལ། བིར དང འཇེམ ཚ 

ཐུན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཡང་འབཅུ་ཤེས་ས། །དེ་བཤིན་དྲ་རེ་ ཉ་གང གྷ ས་ཡོ ལི ག་ཤིསཔར་བའོ། །དེ་ཞིན་དྲུལས་ཡང་ 

པརྨ་བངམ་པ་གང་འདས་པན་གྲུཿྲགྱི་སོར་བྲ་ཅུང་ལ་དྲ་མཁོངས་པའྱི་དསན་རཆེ་ཞིང་ཐུན་ོའ་གྱི་མོརབྱ་ཚཆེ་བར་བྱུར་བདང། དེ་བཤིན་༨ ཤིངབྱད་པར་ཅན་ལལསྱ་རུ་པྱད་བས་པསྱ་མོམ་པྲ་རུ་ང་ལ་འྲབས་མུའི་བད་་ 

པར་ཆེན་པར་འག་གུར་བདད་། ཞིར་ ངཱ ཆ་མ པ་ཟེན་པོར་འས་རབ་ལ་བསངའྲི ད་པར་དུ་འྱ་ཙར་བྱ་རུང་བ་དང་། ལས་ལང་དག་པརྨ་བངས་པ་གང་ཧན་ ཐཾས་ ཉིད་འ རྒ་འྱྱིནཔ་ 
ཁ- (ཨཿ ཀྲ ྣ༨ ༨ ༠༡༩༤པཔ པཀ་དས་་།ཛས་པསངར་བ་ཡར ༢༢ 








× ༢ (ཨཾ ¬ ཧཾ 





༩༡-༧༩༤༧༠༩༤༤༨༤༨༤༨༨༤༨-༨---༤༤༢༨༤༤-༨-༨༨པ༤༨༤----="= 


༄། །ཏང། གངརངསདསྦྱརཿཿ སིད 'གང་སངསྦྱརཅས་བངྱ་ཆུབྱ་གྱིཧ་འཕྱིན་པདེ་ཡ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབཏ ཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཡང་དག་པའླ་བད། 
གདད་ལྟ་རབུང་བན་དརསསྣསུག་བྲཝལ་ལོ་ཡ རྣམ་པར་སྨིནཔ་བདེབར་འགར་བ་དང་། དྭ་ལར་ཐུང་བན དི ླྣོིོོˆ པད་ ་ཱ 
བཤེགསཔྲས་རབྱ་ཤེས་སོ། དེ་ཁན་ཡདས་པ་དད། ༈། མ་ལོངསཔ་དང། དྭ་ཏྭརྱབང་ སལསགང་ཡིན་པ་ད། རྷེ་གང་ཡིན་པ་དུང་། ཆུམ་པར་ཡིད་ 
ར་རས་ཚ །ཤིསནས9ྱང་དེ་བཞིན་ཉེད་དུ་ཆོས་སྟེདཏེ། འདི་ ནིདབདུན། | ། 
པའིདེ་བ། རསས ཨཱ ་ེ་སོས་བཀུད་ད། ! ཞག་སས ཨྱི་འབུང་བ ་ཤའི་ 


ཐབས་ཅིས་འདོདཔནི། པ་གཉིས གེས་ག་་བསང་། དད ད་ལས་གཞིས ང་ཀ །མས་ལའད་མྱེན་པཞྲེ། །ཅུས་གསུམ་འ ད་ཡསསྟ་བབ་པ་ 













4 མི་ལོ ཚོང འོང་ འ གླེག་ ར་ན སླིམགི་དུད་པས་གོསངས དཉེ 
༡ ཧཱཾ ཀན་་ུགསསའགསཔད། དད་པ་ལ་སྐོགས་པའས་བོན་ བནྱ་ཡིས་ཡོངསསུ་ཐུང་བའི སབི་གཔརཆོས་ད དང། ཝགཔ་རབསམཔ་དང་འདོདཔ་དངཚོས་པཞེས 
སསན ༣ ཝམེལ། ནཔའི་སྟཔསྭསུརུམ་པར་བཞགཀྟེ། ° ཇིད ་་ ནིིགགཞུན་ ཡང་དེ། ད་ཞིགསལས་སནས་ཅནགཞུའ་དགད 
།མགག་གནནཤ་ཤོག་བསདང། རར ` །རིགས་ཅི ༔བད་ཤིན་གཤེགས་པཇི་ཏར་སེམསཅན་གཞནདག་དང་ དང་གང་ ། ད 

















ནཿ འདའབར་བྱགར་བ ང་། གང་གིས་གཟུག ཤི་ནས ཡི་ཁམས་དང་། ག དགིས་ནུཐགསལེདཔའཁ་མས་དང། ནིད 
ཤེག སས་བྱཿ ཀསསོ། ཤྭཱཤེསྐནསཁྱང་ད་བཞིན་དུཆོས་སྟོནཏེ། གང་ག ིདབཞི་གཤིགསཔ གཞིན 
མ་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ །དྲནིཁནསྭས མྱེན པར་ཉབྱི་དབང་ བསས་བཤད་པ། སདསྦྱརསྐ།བྐམས་སྲི་ནམ་པར་དབ་ལ་མཁསནནས་ཙིསཾ། །ཡིག་ 
རང་བཞིན་གང་དེ།ཁམསས་བ། ་གསུངས། །རྫོགས་པའི་སངསྦྱརསྐམསིུ་མཐེནཔ་མཐའཡས་ཤིང་། ཉནྣམ་ཏུནབམསིབྱད་པར་ལ་ཇུག་སྟེབསསུ་འདོད། ཛིག 
ངོ་བོ་དངྭ་སྣང་ དཅེས་བ་བནྲེ་ནམ་གྲངས་དག། གོ །སངསྐྱ་རསཁམསམཊའ་དག་གི་རབྟརུ་དབེ་བ་ལ་མཁསཔ་ནམསི་མབེནཔ་གང་ཞིག་མིག་ལ་སོོགསཿ པའུ་ལས དང་བདིན་གང་་ ཤྭ 
ནང ་ཊཧིད་པ་སེགས་བའེན ཉིད་ཅན བྱདབ་བདུ་མརྒ་ཐར་པ དེལ་ཐགས་པ་མི་མངའ་བདེ་ནིབམས་སྣ་ཚོགས་མཁེནཔའི་སོབསསྤུནམ་པར་བཞུག་སྟེ། ངཾ་ཀྐ་ད་དུ། རིགསཁྱིབུ་” 


--¬-----------~ -¬---------- =`. 



















མམམིག་སོགསཔད་ཀན་པ་དད། རྩ་གནས་པའི་ཁམས་ ཁོགསཔག་ཡིནཔ་དང་། ཇྗེས་ཐདཔའི་བཟས་འདོད་ལབལོགསཔ་གང་ཡིན་པ་དང། ཐོབ་པའི་ 
ཀྭ ས་འ སྦ ༦༥ ལོ །ཧེས་ནས་ པ ༠༢༡༩ འགར མདད 3 ་འའ་བ་འ 
པཇི་ལཱ་བབཞིནཱབྟཏཱཤེས་སོ། །ཤེསཞས་ཡང་དབཞིནདཌོསོནཏེ། དདིནིདེ་བཤེནགཤེགས་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་འི་ལས་བཞི་པའོ་ཞེས་གསུངསཔ་ལྟབུའོ། ། 
་ ཚ་དང ར་གསང ར་གང་པསར ལུང གནྩཾཿྟཾཏོགསོགསཆེསརཱ་ིདནིམ་ཆོག་བཤེད་པ། །འབྲིར་གཞུས་སྐབས་དང་རྫུཡ་ཉིད་ཞཆོག་”་ 

ཡིན་པན་པཤ དདད། ༈། སྔཏ་པ་པ་ལ། ནྣ་པ་པྲཝསཿདམྱིནཔཆགས་མེད་ ལྟབུསསུ་གསུངས། །གུནཏུཌྟོག་པན་ཡང་དག་པ་མྲ་འནབ་ཝུགཔན 
།བྲོའདོགས་པའོ། {གུཧཏགབཞི་དབང་པཿ འི འི. མའ: པལ་དང་ཅིད་ཡི་མངའ་བདག་ཉིདད་གནས་པའི་པ་རོ། །སེ་ །སགས་པའྱ་མསནི་དདཔ་ལ་གོགས། 





མཚ 
བད 


༽་ - ༩༤ ༨༢༤༢༡༩༤༤ :- 













རོ ་འགོཔའྱི་མས་མདཔརཆོས་པྱ་བའོ། དའི ཆོ་དུདཔཔྲང་ཤིགསྒགར་ོམཚོགནཡོད་པའླད། 
|÷ ངོདདོ། །མེག་སོགས་ཤེས་བ་བ་འདིསདམིག་ལ་སགས་པའིདབང་པོཉྲ ཤུཝ་གཉིས་འདོནཏོ། །དེའྱི་ེར་འདིན་དབང་པེའི་རང་གངོ་བྲོ་ཐུགསསྱུ་རུད་པདང་། ལ་ལམ 
, ཙ པུར་ནུས་པའིརང་གི་ངོ་བོ་བླགསསུ་ཆུད་པ་ལ་མཱཁྱེན་པ་གང་ཞིག་ཐོགས ལས ར་བཅིནི་གར་བཅི མའ ་དང་མཚོག་མ་ཡིན་པ་མཁེན་པའི་ཉེབས་སུ ལ་ཆགས ཅའ །དཱ། 
ཌཱ ༧གསི་བུ་གཞུན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་། གང་ཟག་གཞན་རམསྦའི་དབང་པོའིདྲ་ ཡཔ་ཡང་དགཔ་ཇིལྟཔ་བཞིན་དུརབྱར་ཤེས་སོ། ཨས 
ཟླ ཀཀགསསས་ཇི་ ད་སེལསཅན་གཞན་དག་དང་། | གང ཐག།གཞནརཱམས་ཀི་དབུང་པོའི་རིམ་པ པ་ཡང་དག་པངི་ལྟ་བ ་བཞིན་དྭུ་ཤེས་ཤེ། ཞོ། རེཔ འིགས་ཅི་བུ་འདི་ལ་དེ་ ང་ང ྦ 
པང ངང་བྱེ་ཅུལ་པྷ་རམས་ཆང་སེམས་ཅན་དབང་གུལ་ཕར་ཡང་གགཔ་ངི བལྟ ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེནངུ་རབཏྟ་ཤེས་སོ། དེ་བཤདད་ངཔོབིང་ཡང་འབཊཤསལོ། གན ་ ¡ 






ཧཱ སྭུ་རོག་པའི་དཔངཔཅི་འྲད་བས་མཐད་སོང་བའི་འདོད་ཆགས་སྒྱེ་བ་དང་། མཐར་སོངབའིཞིསང་དང། མཐར་སོང་བའིགཏྲིམུག་སྱེ་བ་ད ཡངོདེབཞིནགཤིགསཔསརབྱང་ཤེས་ 
པ་ ར་སོང་ཕྲ་ཤེས་བབཞེ་དབ འབྱཅྱ་སུར་པའྲོ། །ཡོངས་སྟརག་པའི་དཔད་པཅི འྲང་བས་འདོད་ཡགསདཔ་ཤྲེསདད་གི་ཐགས་ཚ་མིནཔའི་བཅོས་སྱའ པད་ཡང་དབི །ཤེན་ི] 
ཁ་རལ ལོ །ཡོངསྭ་སུུ་ཏོག་པའི་དབ་པོ་གང་གིསསྣེལ་ཞིའི་སེམ་ལེཔདརེས་གུའ་འདོད་ཆགས་དད། ་ རེས་འགལ་འསང་དང་ | རེསའགའགཏྲི་མུག་སེ་བདང་། ཡའསམ་་ 
རོབ་པའི་དབང་པོ་གང་གིས་ཆད་བཅད་པའི་སྟེ་མདནདུ་རལ་ཡིདཔའི་འདོད་འགས་དང་། ཞྲེསད་དང་གྲི་མུག་ཡྱེ་བདེ་ཡངདེ་བཞིནགཤེགསཔས་རབྱ། ཤེསསོ། །དབང་པགང་དག་མཆགསཔ་་ 
ལ་སོགས་པ ་དགེ་ བྱྱ་ུ་ལྭསྤྱ་ང་བདུང། དད་པལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ག་དག་ངེསཔར་འབུང་བའྱིཆ་ལམའ་བཏེནཔ་ལསྐྱ་བུང་བ་དེ་དག་ཐམསཅདྱ་ཁང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དབྱ། ཤེས་སོ ྨུ 
རཱ གཞུན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགསཔས་ཡིག་གི་དབང་བོ་རབཏ་ཤེས་བཞས་ཏུན་ཤིས་པ་དབྲལན་པའི་དབང་པོའི་བར་རགཏ་ཤེསསོ། པ་འ ད 







པའི་དབད་པོ་ལ་ད། 
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ཏདཔ་དང་། མཐྲད་ཐུག་པ་ གསཡུའི་ གག་ མཐད་གུང་ཡིན། 
གེགས་པས་ལང་དགག་ངི་ལ་པ་བྲིནད་འབ་གས་སོ། །འདིནི་དེ་བཞིན ལྲི 
© ི་ོ འཇེས ཟི  གསའགནརཡས?)དདཊཿ དའགའཤིག་དདྱ་རལ 


ྱེ ར་སི ཟི ལས་འ £ 





ལྔར་ཆོས༦། ཀས མ་ཧ 


པའི་ས 


ཤིནད སསོ། ཆོས 


5252 5༢ ༣༠༢༥ བརབླ༔ྫ་འཛེལ།སད:28༨༨༡༡༤༠༩པ༩༧མ༩༡༢༧༡པ-༢༡----༤༡༢༠༤༡༤༤༠༤༡༤༤་ ༨ 2༧ ཇ༡༦-༧རྒ༨ཁལ་ 


ཟོ ལོག་བཉིད་དུངས་པའིསྦེལས ་སིཁམསྦཔང་དབྱང་ཤེས་སོ། །རེས་པད རམ་པ་དདབཅམཔའིའམགམ།བཝསནོའི་རབྱརཤོསསོ། །སེམསཧན་གདདགྒུའེ་སྟོབཾས་ཅན་ཏེ་འེགསཅིས་ཛྔོན དགི ་ ། ད 
¦ 
ནྣ 





ླ  གྱ་ྱ་པན་ཐོས་པ་དངབསམཔ་དངྐོམའི་བྱ་བ་ཡུན་ཡུམ་ཆོགས་པ། དྭཿཱད་ངཾསྦིས་གོ་བདབངཔྡར ར་ག རར་་་ པོ ༩ སུར 
ཧཱ ཌ་པརསལ་ཁབིགབཔཡདཔ་ དགད་འཤ་ཧགཤེགས་ སའོ ྱབསཤས་སསཏཏོ།།མདུསཔབསམསཿ།པས་ཅངའདི་ད གང་དགདུ་ཡོ 
ཕྲ  ལྱ་ཉེནི་སབས་ཅན་ལོངསས་རིནཔརྒ་བ་བའིམཚཉིད་ཅ མེསལས་ནདེ་དག གལ་ཏེ མཛུད་པ་བའདོམས་ཤིད། ཛེས་སུ་སཱོད་པ་དད་འཕྲདཤྣལ་པང་གྲོལ་བར་འགྱུར | 
དཾ སསར རིངེཛིེེཾེཿེངོ་ & ༢༦འེ་ཅིན དནཔའིགཏུམ་ཡངདག་པར་གསུདས་ེ ཤག 
- `` 1 ི་ [དེ་གི །སལ་ལང་ཞང་སཞསས་ལང་། །ཁོགཔཏདྲས་གབི 
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སྲ ང་ ། །ཁྱཁམས་འདེལྟར་རབྱཅ་ཤེས་ས། །ཐ 
འདཿ བཤིན་གཤེགས་པསཆས་བསྟན་༅ངཅུད་མ་བསྟན་ཚང་ཅུང་སྟེ། སེམསཉན་དེ་དགྒནམ་པརྦ་གལ་བའི་སྣལབ་མེདཔས དེ་དགུདེ་པཞིན་གཤེགསཔས་སྣོད་མ་ཡེ' ཡིནཔར་རིགནས རཤེག་བཏང་ཧཱོམ 


(འདེབ།སེ། ༈ འིགསཛདསགགའལངེདཔས་ད་དཔ། གིཆེདྭ་ཚངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམཔགོང་ཡེནྷཏོ། ། ཞ་ཡང་དེ་བཞིན་གིགས་པས་འདོད་ཆགས་ི་ལམནམཔ་གྲསུམ་རབྱང་ཤེས་ཏེ། 
ཉམ་བ།འཞི་ན། གདོདཅགསཅི་ལམ་གངབམེདལསགས་ས་ལུག་པའྲི་ ནམ་མམལས་ལགྲལེ་བ་སང་ལོར། ཧྲེ ཅང སའཉན་ལོ ཆའ འགོན་ངོ་ གོང ངད" 
ཡཱ ༡ ཤེམ འདོད་ཆགསཨི་ལམགང་ཕེནོ་ཅེགཟསཔའིཔག་ལཏལྱྱིཧུ་ལགྱ་སེ་བ་ཡང་ཡོདདོ། །གེསྲའགི་ལསརྣམ་པ་གསུམ་ཡང་ངབངུ་ཤེས་ཏེ། .ཞཱེ་སྤང་གི་ལམ་བ།ང་གཞན༦ིསགནེདཔྱྱས་པ་ལྟབ་་ ༥ 
., ཀ་་་གསལེས་ཀས་འོད། “གེཁབགིལམག འ་འ ཐར སོ ལོག་དང ཞྭལགི་ལམ་གངལོན་ཡི་བག་ལ་ཉལ་ལསལྩེ་བཡང 





།ཐོགབསགསལ་ཡོངས་ཨུ་སྦང་བམ་པྱསཔ།  ཁོེ་ཆུ་དཔ་ལྟ་བཅོན་ཁགསདའཤེས་དབནུད། བླུན་པལམཆི་སྣོད་ ཡིསྣོདདཱ་མྐྱ་ཉར་པའི་སེམས། མསཉན་འེ་ དག་ 








÷ | དོད །གཏེཆུགགི་མཆྡཊམཔ་གསུམཆར་ཡདའབྱང་ཤེསྟེ། ཀྟོསགི་ལམགངམ་རེག་ཁྱྱིཆུས་རྱེབ་ཡང་ཡོད། ༈ གཉཾ་གགིལམགཔའཇི་ོ་གསལཁྱིས་བ། ྦ 
ཅི ཛཱ ལྷ ཡང་འདོ།  ཉེགགི་སགང་བངམཆམསེ་བཔ སད དམ ཞིད ཕ་གསལ་ཞེསས ས་པ ཤེ དྭེཏར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 

¿£ ཡྱི་ཁོརཐར་འཇུ་གཔའིརྒྱ་ལག་བྱུད་བདང། གཟོརས་ལྡེགཔའྱི་རུ་ བའིསྐམ་ཧ་འཇི་སྟེད་པ་དེ་དག་ཐ བཞིན་གཞིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོད་བ་ཐོགས་པཡད་པར་འཇུག་སྟེ། འདི་ 
པྲ ླ ཀམ ལགས་སསལ །དགབསས་གཏན་དང། ༥ ཿ ཏིང་དེ་འཛོན་དང། ཧོམསཔར་འཇུག་པ་དང། ། 










ནསཉོནམོངས་པ་དང་། རྣམཔརྩ་པང་བའི་ལང་བ་ེ་ནས་ཏོནསལཝ་པ་དྲནམ་པརྩལ་བབགཔ་ལས་འངབར་བྱསར་བམཁེན་པའི་སྟོབས་ཙི་དབངྐད་བསནས་བཤདཔ། འཇི་གཏེན་མཐུའ་གསྒནལཁྱརྱ་བེ་ 
( , འཀལ་བད། །བསྐ་ཀྲ་གནོས་ཆར་སཆད་ཀ་།ས པ་ན ྫཔཁ་ །དཔ་མཁེན་བཤོགས་སེད་དེའི་ཏོབཝུ་འཞད། 
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གཤེགས་པས་རབྱཏ་ཤེས་གྟོ། པ་ག འའའ ཧྱེནུ་གང་ཡིན 
ཤྲཾག་པི །མསནྷཾ་ཏེཀཏོ། 1 བདྱི་རུའོ། །ནྣམཔར་ཤིཁ་བགྱི་ཧྷརཏོཞེསྦདཱ། ཧེད་མོངས་པྲ་དབསའི་ 
གྲའི རྩུ ཆང་པ ༤༦ ༢ ཞི་ཕར་དུང་། གར་་་ 















།གཉིསཏེ། ཞིགནས་ལཅེ་གཅིབ 
་ྷ ད་ཡང་མ །དེབཞིནད་ལགས་ཅིཔདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྱི་བད་ཅནནཔསམཆདཔའ་ལེ་གེས་དཔྲལན་པས་འདོད་པྲནསལཔ་དཔེད་ཁ། ཝིག་པ་ 


་གཅེགཔ་དང། | ཅགམཐོང་ལམཁས་པའོཞསྦྱལསཔརའྱབཞིང། ཉགཔམངའདེནིས གའཐོངའདེནིསེམས་ཅནྡནམསབནམཔར་དགཔའྱི་རཱའོ། ཧྱ ཉིག ཙི ་ྲ 


ྒ མི་དགེ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལས་དཔེནཔ། རྣམཔ་རཏྟོག་པ་དང་བཅག་པ་རྣམ་པརཏཇིད་པ་དང་བཙསཔ། 'བཔེནཔ་ལས་སྙེས་པའི་དགའ་བ་དང་བདེབ་ཅན་བསྐལ་གཏན་དང་པོ་ ལ་སྟེམས་པར་ཌ་ 


; ཞུགས་ཏེ་འགོག་པ་ལསལཝངངོ། །འགོག་བ་ལགམས་པརུགས།ེ་བསམ་གཏུན་དབཔོལསཝལཝངའོ། །ནྣམ་པརྡ་ཐརཔ་བྱཅད་ལ་དཔཔ གི ཡག་གང་ མུན པར་ཡུང་སྟོམས 
ོྦ དིལ ་ས་འ་ག་ག „ལི དའཔོ་ལསགུམཔ་དངགསུམཔ་ལསལབ་སབ་ཐོདརལདུཡངང། །ིངའེ་འཛིན་དསམསཔར་འཇུག་པར་ཧྙོན། 
ངེ་འཛིནདྱ་ཆོན་ཁངདེ་བཞིནགཤེགས་པའིཏིབངེ་འཛིན་ལ་ཁབཟདད་པརྡ་མབབས་འདེས་པ་གང་ཡང་མེདཅིང། 5 2 0 ་ 


་ྲ ྦ དཱ རཾ ་འཛནལགོམལ་པར་འཇག་པརྱ་འབསདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འགག ་ོནཐམསདམངོནལཕ པི ད་ནགཤིགསཔཤིཏང་འོད། ཅོ 


། ཏིདངེའཛན་ཐསས་ཅདལ་ལོམསཔ༨ འཇུགཅའདེལཞི་ ནས་གཅིགཧཱ་འཇུག་པམེད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ཡསེམསམཉམ་པརམ 

ྦ ཐཱ གཾ ་པམི་དམི་གས་ དུའི་བ། ཿ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེཏེ དཱ འི་ཡི པི ཅི་མ་རིག །རདང་ 

རབ ་ གས ོ་ིབདེམསདཔཔིཏ དེ འཛིན མྱསབི་ལགིས་གནོན་ཏོ། ° ཉངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་བེ་འཛི་ བཞིན་གཤེགས་པའིཉིང་ང་འཛོན་ཅིསཟིལ་ཙིས་གཞོན་། | 
ཏྱོ། གིགས བོ ཤིག ཟ་ དགི ± ཡཡ་་ 






༠ ན་གང དེ་ཕང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འགྱ་ཅུ་ཤིས་སོ། །ཤེས་ནསྤ་ཁང་དེ་བཞིནད་འདོམས་ཤིང་དེ་བཞིན་དངེསས་ལོནོཏེ། འདིནི ཏྱོ། འདོན་ནི 
ཟའ རཿ པ་ཐཀེ། ན་ འགའ ཐཐ ཅས་པ་ཉ་ཐུའོ། །དནི་ཝོནཡི་གནས་ཇེས་སུ་ངན པྲམྔའནཔའི་སྣཔསྦ་ཅ་དབང་དྲུ་བས་ནད བཤདཔ། ཧྲགས 
།ཅན་གཞན་རེར་ཡི་དད་པའི་གགས་ཅན་ནེ། །ཇེ་སྣདདེ་སྙེད་ ེདམཐ་ཡས་གཞིར་བཅས་ཕྱའོགས་དད། །འཅསྐརམས་ལྭ་བོགང་དང་གང་ཡིན་སྟེབས་རུ་བཀད། ། 
ྒ སི་ཁས་མུ་མཐའམེད་པ་བ ཞི 'བ་ ཐབ །རྣས་གཉིབ།ཞུ་བརྒྱདཔ་སེག་མམེད་པསྔན་སིགནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་མཁྱེན་པའི་ཡུལཉིད་དུ་བཤད་དོ། །སེམག་ཅན་ངི སྙིདཅེས་བྱ་བ་འདེསནི་སེམས" 
ཟའ ྐཊ་ས་ཚོདམར་འརའོ བཤདདོ། །གགེམོཞིགནས་བདགཁ་དགནི་འདེ་འྲད་བརྱ་གུར། རྣམ་པནི་ , 
ྦ བདི་ ལག ་་བགྱཔ་བསོགསཔན་མདོང བཞོན ། ས་བ་བཞིན་ནྐཾ །དེ་ལ།ཁ་དོག་ནེ་འདེ་འྭད་བརྒྱ་བུར་ཆེས་བ་བར་ ༡༩༤༠ མགའ་ཁལ་རེག། པ་རང ཆེག གེོཞིར། །ཆེགེ་ལོཞིག་ན་་ ¡ 
















ལད འབོགནས་ག་ཞེ་ཆོ་གི་གཅུ་ཕྱེས། དགེ་བས ནི་ད ཁ་སསམ འགྱར་ཀོ དྲད ཤོན ་; 


རྨ མོ ཕཕུལྱ་ཕགས་དའབཅས་པ་དང་། ནྣམཔ་དྭང་བཆས་པསདསྱ་ཅས་བཅོན་ཝུན་༩ ཿ སལེདཔ་གངཞིབ་ཐུགས་དསི་ ཡི་མདའ་ 
ཀཐས་འདི འཁས བ་ལམ ཆ་ག་པ འགྲབུད་བའྱི་རཱཔ་འ ག་རི 
སྡན ཅིས གལ་བགད་མི་ཞུད་བའི ལབ རར མརྦ་མཛད་པ་ཡིན་ནོཞེས་བ་པར་ རྣལ་བར་བཞག།] ་ེ 
ཏྱ རར. ང་དོར བྱ གག་གུདེགས་པས གེས ཡལ་ག 












རོང་ 
རར བསྟན བཾ བ།ན་ཁན་ 
ཆེབ ཉང་ས༩ ལི་མ 

)ཟ་ཆིདེ དེ དེགགིན་ག གཤེགས ད་ལས ༠ 


དབ ༡་༤ང®་⁄ཟ་ 








ཛ་ཡ * : ` །འདིལྟ་སྟེ། སྦ མིཕས་སལཤ་དག་གོསཅརཔ བོ རཿེ60ེ§ོཔོོཔསོས་པཔྣཔྣཾ་པ༧་ ། 

ནཔལངས་ཕྱབ་་ཐག་པབགྲ་དལ་པདྡ་བའ་བ་འ མི་ལྡག་པར་འཆྱུརབདེ་ལྟ་དེ་ཉུར ཡིད རཔ།ཤིགས་རའེ་ལས་བྱསད་ རཿ ་ 
དནི་འཆི་འབོབ་དང་སེ་བམེན་བའི་སྟཔས་ཆི་དབའ་ ཞསབཤདཔ། ངས ༦༤ ངྒེ 
ང་དེས ས་ད འཛུ ར་ས །མཆགསྣ་ནམགུན་ཡོངསད་ ཨམ་ཆས ངོས་བ །ཅཆཡསོབནིབཔོ་འག་པལོ། ¦ྱབ་ནི་ཡུང་པོའི་ཉེང་མཛམས་སྩྱོར་བའོ། །འཇིག 
ྩ་བཞམཁའི ཡིམས་ལིམཐས་གངགས་པ། ་ལས་ཤིནཏ་སྣ་ཆོགས་པའེབཟོས་ལྷཇ་ཕ་གང་ ༨དག་ཡིན་ལདེ་དགབཅོམ་ཝནབདས་ཅིསྣ་སྐདཅི་གགཅི་གསི་ ཞོ་ལ་ལུན་་ 
ཤིད་དཱམཁྱེན་ལ། ཊ དེའི་ཕེ་ཤེས་སུལ་འགཚམ ཡང་ཤགས་པའི་མངའ་སྟེ། ནཔཔསཉད་འདམ་སུ་དགཔ་མཐོགས་པཡི་ངངཔའདནི་བ ལྡདྒ་འད 


















ཐ་ ས་བ མེས རྗེ ༢༦ག ༤༦ ཤའ ཟེ 
པ་མཅས་ རཆ བྷམཔབཞག ཤད ད་ལདེ་བདེད་གཞེགསཔའི་ 
ཡི ལཱའི་མིགནི་འདི་ཡིན་ཏེ། མིག ཱ ཉེན་མིཆམ་ཅ་ད་བིམསཡསྲ་ཐས་བཞམལ་པའི་ཁམསྱལ་པལ་གྱཿག་ཐ ཚང མེདྲ་པདསརདཔ་པྲག 

ི ཟ་ སྦྱརས་ཅི་ནི་ དེ་དགན་ཞིངངྭ་སྣང་པ་སང་ལ་ལ་སེམསཅན་ཕྱི་རེསམུ་བཟུང་བའངིགཔ་ད་ གབ་དངརཆགས་པ་དེདག་མཐོང་དོ། ལལ རང 
| ཐོ་དབན་འཐད བ་ཉོཔདདག་མལ་ཅམཐང་དོ ལས་འ 

5  བད་དག་སས་གསང བ་དདག་ཟས་ཅདམཐངད། །གངའལ་ལསསྦལཿ་སསྦཱ་ངགསངན ༩༡༡༣ རིཇསས་སར་སོར༠༩༡༦དའདོདཔ་གིག་སས དསྭ་སྱུར་རྒ་ལས་འདབ་དེ་ངག་ 









འེ ཤས༦དམཐོངོདོ། གདལ་གཏན་ཐོསསྱུས་ལབྲ་ད་པར ོ་མྭཱཔསྦ་དམ་ རྣཝ་པར་ ཐོལ་བ་ཡོངས་སུ་མ་དན ང་པ སྒས ལྟ ལ་ར དསང རམ (ས་སུ ཤྭ ^  : ཁྲ “༤ 
ྦ ཤོ 








„ །དེདག་ཐགསཅདནཐོའའོ། ་ །ལསནག་འདུག་མང་དྒ་ཆབགདོ་ དང་གངདཀྱ་སརོལྱའི་སྣོཧཱཉིགསཿདབག་པ་ཟད་མབེད་པས་གཏོགས་འྲིལ་ངོད་པའྐཤེས་ 

བརྐ ཏདཐོསྣརཤསྭ་ིས་ཞིདཔ་དང་། རང་སདསྱར་སནརས་ཅི་ཡིན་བདད། བར་གསད་མདཔའ་དག་གི་མའིནཔ་ད། དགྱ་ཤར་དེ་བཞིད་གཤེགས་པའི་ རད ཤི ཁག 

༧ སྩར ླ་ླིླི་ཚ སྟོནགསུམ་ཅི་རཱོདཧེདཔའི་འབིགཏྟེན། 
༼དད་མི་རྣར པའི་སེལས་ཅནཡི་ཁམསང །དཾལྟརས དམྱརོས་ཁྱིད འདུལ་བའི་ ་ 







ོ 8252:46༨༩རུ232:252 ལཿ སེ ༣ | 
ཅེས ༦ སིལ ཚི །ལྔ་མ་བ་་བ་ཱོ། །སངསྱྱརས་ཅིས་འདུལ་བའི་སེམགཅན གཅན་གྱིའེས་དེ་སྟེད་ | `| 


། གྱ་ཞསཿི་ལྟ་དད་ཡིནམསིདེ་ལྟར་ཡཡིན་དོ། (དེ་བཞི 










ཡ༅། ེའ་དེདོག་གི་སདནད་དེ་སྟད་ཆོད་བཞིན་གཞོགསཔ ང་སོ ཆོོོ ི་ོ 

ཤཱ བའདེ་བཞིན་གེགས་པའི་སམདྲས་པའདས་གསུངསཔ་ལྟ་བཱོ། དི་ཟག་བབདབ་མེར་པའོསི་ འི་ས 
‹,÷ 

ཟླ 

ཟླ 






པ སྩམ ཁ་མ ཆླབམ་སགས་ཏོདམོངས་ལོ་ཡིས་འགོས། པང །གབ་ན་བསགསལེདམམའ་འས་ཅོབས པོ ཏེ 
] མེངས་པ་དགནི་མའི་གཔ་ད ངའདོདཆགས་ལ་སོགསཔ་དགྟེ། འཇིགཉྟེན་ཁམས་གསུམ་པཉོནསམངསཔརྱ་པེད་པའྱི་པིརརྲ། །གང་གིས་སེམས་ཆིས་ཆུད་འབག་ ག་པརྱ་ཧིད་ ཉིདྒ་མོ་ཐོར་༥ 
' ར་ཁག འེདཔ་ཅདཔ་དེག གའས། ཉོནལོངས་བའྱསྡཐུགས་ཏེ་བབའི་གནསྐརབས་དང་གིམས་བདུང་ར་བ་དང་བག་ཆགས་ཤེས་ཤ་བནི་ནམ་གངས་དག་གོ། །དེནི་ཟག་པམེད་ ་ 
འ་ལཡཅིོད་བསཔྲསབསསཟིནཅདཏནཔས་དང་དངམངསས་བཝསཿདྱིས་ཝངབརརདསཏ། ཏི་ལམར་དངམེཏོག་ལ་སགསཔ བསལ་བྲུཟིན་ཁང་སུམབ་དངྱ་སས་བུ་ལསོགས་ 





| ་ བ་[ [ 
གསནེ་ཤེསྱབའོངས་ས་། ། 
ཙིས ནིག 


ག་ལོ་བྱང་ག་པྒ པརྣམ་པ་དིལྟ་ 
ཨར ་བག,གན་དམ།ལའི་ག མཆོལ རཾ བོལ ས་པའི་བའ། ལ་གས་ངས་པད་སུངས་ 


ཉེནམོངས་པ་ལངས་པ་དལ་སངས་ཆས་དམས་ཅི་ཨྭབེན་པ ` ཟག འའ 
གགྱིལ་མདི་ཡདྲ : ཚབསཔ་རྟ་སྤོན་པཞི་བསྟེ༥ྐ། གཏང་ས 
















གི ཇིན པག རད ྣིྣིོིོ 





སི རུར འ་འ མོམྒམཔ་ི་ོསགས་སཏདོ །། | 
ྲེ ཞི དཞིད་གཤིག་བང་ག་་བོ་་་་་ད་་ི 














༄༅། '. --- -` །ྱཁ་ནོགམ་དའི་དཔྲེན་ཝས་ཅིསཆོས་སྟོན་ཏོ། རོགས་ཅྱཔཤོནོད་བཞོནགགས་པའི་ནོ་བཞྲིགཤོགས་པམིལསབྱསཔའོཞས་གྲསའས་པྟཏ་བོ །དེ་ལུའ བསབ་བ) 
གར་དགནམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་ད་ཡོངས་སྤུརོགསཔཏལབ་ཐུག་ཧིདལས་ ཤེ་ཤཞིན་གཞེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅྲིལལ་པསལ་ཅིསའལི་ཁབ་པསངར་པ། དྲེ་དག་ལས་གཞནསི་འཇིགས་པལ་སོགས་པའི་ཡོནེ་ཏད ཏཾ 
མཐའ་དག་དངྡ་ལནཔ། ཆོས་ཅི་མུ་དང་ཐཡི་དད་པར་རོགཅིགཔ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ།  ཡེདྭཏྱ་རཱས་པ་ཀནཿ་ར་རེའིང་འཛོདམྱིམས་བཟདཔེན་མམཔའ་གཅིག་པུསཉེ་བདགཞའ་ གཞལ་བམངའབ་དནམས། འཕྲོ་ 
༈འདང་ལ་དང། - སཱིདཔ་དད། ཝས་དང། ་མངིག་བཞེསྱ་འབྲར་བཆེན་ོབིའི་ནདྡནྩ་ཧད་བམགན་ཟེད་པའི་མགོྨརྷ་མ་བ་གང་སྦྱངས་བཅོལ་ལན་འདྲ་སྒར་ཡ་ཅི་སབས་བྱས་པ་འདི་དགུ་ནི 
༧ ངསྱརས་ཊིས་ཀནཏབོད་དྲ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་ད་ཡོངས་ས སུདྷག་པུར་སྩསདནྲོ། ཆ་བྱ་སེད་པསང་གགོ། ་ །སསྦྱ་ཆས་དཅོལ་ཝཱན་བདསྣ་ནམས་ཅིགཟུག་ི་ཤུའི་བྲ་གུའི་པུ་ག་རེའེ་དང། ཅེས 
བ་ང དལྕེ་བད་དང་། .སྟཝས་དང་།' ཡེ ཡས  སངསྦཅས་ཆི་ཆོསཝའདེམཔ་ལསོགས་ཡོཏནིད་པང་ལོངགས་གཅདཔནི་སངསྐརས་ཁདག་ཕུདལ། 


བཱ ༧ 














[བ།ལ་ཏེ་བོརཏདནདག་གྲིས་ྱརསཁར་བྷ།གུངས་པདཿརད་ནི་རང་ ཏད་ི་ི་ེོ་བདཔས་བྷགཔབ་བརས་མོད་པབསམ་ཁོས་ཞཁཔཔ་ོུ་ོ་ིདམམྦཔས་ཐོངབོདའམག་ཤདམོ་ ¬, 
གག ་ བྱ་རུལསེཕས་དས་སྟངི་ཀླེས།ཏེརཏྲསངསརྱས་ ད་ཉདཐོསྣརམས་ཉིས་ | 
༤༨ ལྷ་ང ་ ནྣཐརྱ་ཕིན་པར་ཤེས་བའམ་བརོད་༔ ༣ུསྐ་བཀ་ཁྱཝདབ་དབས་ཁབ་ཧྷ་སླེས་༅ར་ཅི་དགོས། དོན་གཞིཉིད་དཔེའི་གྒོ་ནྭས་བཤ་ཀ། ` གམམཁཝསེད་ཝསའཀབ ཆགལ་ལཾ་གང 
£ །སིའྱར་ཨི། །བད་ནི་རངལྕ་ཟདཔསྣ་འགཔར་འྱུར མཉི །ཐཕཟ་ནར་བྷཿཨ་སངསྦྱརས་སསྒད་ཐས་སངསྦྱབས་ཝི། །ཡོདཏོའཡཁའ་ཉལཐའ་ཡསམ་བཅྗོད་ཞོག་པའབུའ། །. 
ཱ ྭ གཿབདས་པའྱི་དང་གྲི་ཀུགས་ཤིས་པའ་ལཿགདོད་འྲཔོལ་པ་ པང་ནམ་མཁའ་ཡོདསསུ་ཟད་པསན་མལ་ཁཊ་ལསལོ་ག་ཡ་ཡ་ལིནཧི། བྐོད་ཁ་ ངངགི་སྟེབས་དང་ ) 
| |] རགནོན་པདངབ་མཞ་སིནཔད་གྐིཏ། ཤིྤཾ་པབ་ལེི་ཡས་དཔའ་གུངང ༢༥༡༡ ཁཿ ༡སྐོགས་བདི་དྲས་པརྲ་བརཔ་བསམ་ཅིས་རྟི་ཁབ་པ་བྱ་རེས་པ་དེདག་ཅད་ 


ེ 
རསུངགཁཏ་༡༦༧༨༩-༤༧ལ 






ཟང 








--~--=-------~--~-~-~----~-~----------¬---------~--------~-----------~-~-~-~-= 












རོ ོནཏུན་ཡདས་ོགསངསིམཡནཏི། རདགླིབའི་སུངས་ 
3 ངོགས ཱེ་ཁི་ སའདྱིཉར་ཡིན ཚུ་དང ཊས་རིག་དའི་ ཐཐ པྲ ༡༤༦ གཡོ 
ཱུ ་དངལ་བགས་པཅུ་བོ་ དགགི་ལོ་བས། ཧ་ ། ཟེ ལྡེངས་པ། དདགང་རི ་བ་བཞིན་ཤིནྭཿྭ་ཤོག་ཅྱཱ་ཐར་པྷནམས་འ 

ཤཿ དེ་བཞིན་གཤེ རེེཾིྲིྲྒྩེྨ དེའྱི་ལིརའདིནི་གནས་མ་ཡིན་མཁོདའགེས་བཤད་པ། དེབྱི་ཕིར་བདག་འདསྤབོད་ཡོན་འདེདགཅི། །ཤེ 
༤ོ་།པ་དང་ནེ་བཛོད་པརྡ་ །ཀཿའདེ་དགའསགས་པྱ་ཚུ་མབ་ཅིཧ། །བཞརདོགསབེངསླར་བདབགྲའ། །དེ་ལྟར་བདག་ལདེ་བཞིཞགཞཤེགས་པའི་ལོན་ཏག་ཤས་ཙམ་ | 
ཟཐེསས་ འར དམེ མོདཉི། ' ཏྱ ཚིར ཙོམ་ཚོནཡིདཔར་ཡོ།ཏན་ཡོགས་གཅིག་གི་ཆཅམཞིག་འེངས་པཞི་གཞན་ལ་བཉེན་ནས་ཡིཧནོ། _ཉྱིདསྱསཔདེ། ༢24: 8 








ས་གོ དོ རར ཇི 
མ་རེ | ཤཱལོནཏན་འདིདགཕོབ 5 སི ཤོངས ཚོ ཅད་ཅ། 










ཏོག་མ །ཧེལྟང་ཁྱོད་ཌ, 





དྲེ 


།ཞ ྒ 
ཧཱ རཔསནཡངུར་ས་སོའི་བྐོ་ག་ཅ་དོནསདངའི་གས་པརབྱབརལ། 
- བཤད་ལ ོས་གསི་འཛ འོ ༡༢༦ ནྐནས་སྟུལ: རྔ དནི་བལྐམས་དདྱ་བད རེ 
མདཔོས་བཅིདསཔ་མ་ལས་ཐུགས་རེསྱ་མངན་འདས་པ བབལི་བརྡམཛོད། ནིཁམས་གསུམ་ལས་འདགགཟན་ཡད་ 
རོ་མ ནད ོི་ འེ 





`, །ཀྱིས་འཇིགེརྐགཁྲོ་བ ཤི་། 
, །སླུལ་པའི་གྲུ་ ཆོོ བསགས ཅད 












པར་ 
ཟུ ལད 


བིའི རི ནོ ་ སཾ 






ཐ་དདའྱགུར་བམ་ཡིན་པ། །དེ་ཡྱི་རིར་ནཅོད་ཅིས་འགྲོ་ལ་ཐེག་པེ 


སྲང་བར་ཕི་ཟུས་ལ། དངེས་པྲོལ་བསུབ་ལ་ལོད་པའི་དེ་ཁོནཉིད་གདད་ནས སེམ 
ཤྭ 


ནྣམ་པ་སྣ་ཚོགསཿཅྱ་དྒན་ལས་འདས་པ་ལ་འགོད་པད་མཛད་དོ། །ཐུགསཿ །ཐཱགསྔཇེས་ཏྲེ་གགསཔ་དང་པན་ལན། ཱ 
མྭཡན་ལཞག་བླྱཿཤུས་ཅེག་ལུག་ཉེག་ལ་ཐེག་པ་གམས།ླ་པུའི་ཀླམ་བུཞིགས་པབས་།ཉེམ་ི 
` གང་འིད་འདན་དེིདགེས་ལསདི་མསཐའདག་སེལ་བུནི། ཀཝུརྱ་བད་གཞནམེད་ཆོསནསསདེཉིདནམ་བྱམར་དབ་བའའ་བསྟེན་མན་ཅིང་།།དེ 
མན ཀ་ག ཏམགཀསུའཱ། ད་མི་ཤེས་པ་དག་ནི་ཏོ༔ 2 ར་་འཕྲུན་ 
ར༣༩ཧིདདྷ་པིན་ཤནཚོས་ཅེཏྲའིར། མ་དག་པ ད་པ་ན ད་ཅི་་མཁོགསསར་བསང་ིནུ་ཏོ། ` 
དྲཔདདཅངྱ་ཆེམད་བིན།ནཅདཁཉིདདེ་ལདབ་མདས་དེ་ཁོན་ིདའདྡནམ་པད་མིདམར་བཉིད་ལེནག། གང གངྱི་ཡརེབདཔནམསནབྷབཉིདེདཔ་དི་ནེཁད་ 


དབུསའ། །གདུཁིག་དཁོན་ཊ 





35. 







(དུ 
བོན 
འེ 


ནང 


༦༤ - -----༨༤༤༤་ 


ོ་བརའར་འ་ ་ཉབཞ་བརྟགས་ལབི་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ནོ། །འ 





ཚར་ནས པཞིན་མ་རྟོགས་པའི་ཕིར་དོ། གིག ནོ ་ུ 
བས་ཤིཐང་ག་པལ་དོསཞིཐགཔགྲམཡོདབ་མ་ཡིནཏི། དཔ་རསསྷམ་དགརལོས 

།ཁ་མས་གཡུམ་ལྟག་མ་བ་ཛུས་པད། །དེ་ཡི་འངགཞིན་ཤེས་པ་ཡད། །ཅིངས་མེདྷ་སོལ་མད་སི། ཤླ་ངན་གདས་ལམིགེལ་ལོ། །ཆོས་ུནསོ་ཉིདསཉམ་པསེ།་ །ཕ་དདདཅེར་མེདབདགཉིདདོ། །གངདག་ལཞི་ི་རྟོེ། 

ཉིདྭཆོགས་ན་བུ་ཛན་ཡས་བ དས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གཅིག་ཉིད་ཡིནྱའི 

ལྐ གསོག་གས་སའ་གཡཿ་སའ་འོ་ཡེའ་ 


| 


ི་གད་གངུཞཐོ་མེདུན།  །ཆོསཨི་ཧུ་ནིམ་ཛུས་པ། ཤཧ་ཧ་ཆྟནཔོ། ི་ོ ས་འ འིདྲ་སུངསཆས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ 
གཉིས་དང་གསུམནི་མ་ཡིཊ ཡིནནོཞེས་འབྱུང་བའིཕྱི་དོ།( །ཐེག་བཆེན་པོ་ ཡ་ོ་ང་་་ིོོོོ་ོ་ེ་ི་ 


དད ་ 








ཉེད་གཅིགཉིད་ཡིན་པས། མ་གོས་པ ོང 
ཅཨ་ུམའདངབདད། ཊི །སྙིར་འོམེད་དཆུ་ཤིངཝུང་། །ཐག་ཅ་དང་བད་མངུ་དགཔདནི། མེ་ནི 


















ཟ ༅། 

ཟབ་པའི སས བོ གིནོས སེགས ༥ སྦྱརསྦྱཡིལ་ཤེས་བཀམ་མིས་མྦེལས་པམཔའབྱ་དམསངེ 
{ཙཾ དཔོས་པོ་མཐའདག་ལྔ་ཁབ་བསཟན་ཉདམཛདབ་བཞན་དངས་པོའི་རབྱཅ་དྲ་བེབ་མཐའ་ཡས་པའྱི་ལུལ་ཅན་ཡིན་པའྱེཕེར་དལ། ༢ཁྲ་ལ་ཚོ་ཉ་ར༤ འལ སྦ ༅ 

ལྷུ ༧༧༩ ༣།༠༢ཉ །གཡཿཉྟེབྱ་འན་ཡས་འདས་པ་གཅིགཁྐོར་ཡིནན་ངི་ལྟ་ཏན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱ་བསྒ་ཁི་ཐེག་པས་ཁང་མངས་སྭ་བུ་ངྷད་ལས་བཤའཐར་བསརེ། བསྟན་པ་འདེ་དགོངས་ད 

ཌ ˆ ` གངྱཕི་རའག་འཏེས་པ་སྐྱེད་བྱེད་སྟིགསམ་འདི་དག་ཡེདགྱུར་པ།-་ །དེྲིང་འཇིགརྟེན་སང་སྱས་སྦུད་ཡུལ་གཏེང་ཕབ་ལཁཇུག་ཡི་འྒྱག་ཞིང། །བདེ་གཤེགས་གདྱ་རིརྦ་ཧོད། ༈ 
.ཤཱ  ནའབྲ་གསྔའྲིཝགསདབགྐཏཅིག་པ། གང་དང ཀམངའ་དངགངྱ་ཅིར་བདག་གི་སེམསཅན་དྲོལ་ཞེན།བོད་ཝིགགལ་བཞེས་ཏེ།། །ལུས །ལུསདང་སེམསདག་འསམ་མི་རུངབཉིདྲད་སུབ་པརྱ་ལེད་པས་ན | 












སྱ བན་ལསའདས་པལའགད་པར་བདགས་པ། ེར་མཁས་པས་རེན་པཆེེ དདུཆས་པའིེ་སྦེ་ཚོཿ པལབ། 
རའ 2 ་ ཟི > ཙཾ 3 མོ 

ར་ག ལ་བ་འ །བསྣས་བའི་དོད ནི་འདི་ཡིནཏ། ལྟར་བསྟི་བའིྱིྲ་དེད་ད པོན་དེས་རིན་པཆའྲི་གིངདྲ་བྱ་ཡིན་པའབརད་ 

༽ ོབཟིགཆདཔའྱ་ཚུལད་གགསབདྲ་བོབའིཔསསས་ཅ ཉའ ༢༩༦ ཚས བ་གིས 

༣ དོ ་ ་ ༣ ༢ གངས ༤ བོ འདལ སི ཇིལ བསོང ༤ དྲེནམས་ 

༢ རྣརྒས་ལྟར་ཚེགས་ཡེངསསུ་རྲོགས་པར་ཁྱགནས། ག་ག ༡༢1 ནཿ 
























ཤོ ༨ །།གནགཤེགས་པསལ་ལདག་འཞི་ཐེགདཅནོ། ༢༠སདགའ་ ཤོས ` ིདའགིན་གཤེགསཔའི་སམསཡ་དྭསམ་དགདདྱསརཏེ། མདྩོ 
¦ ཀན་ྱི་ོ་ུདའན། སྙིདརེཆེན་པོ་ཉི་ཟེབར་སད་འགྱད།. འྷདུ་ཤེག་ཐདུདདའྱི་པོདདུ་པྱསད། དཆོས་གྲསོབ་དཔན་ཨིདཔེ་སྱབདྲ་བསད་ད དདད་ག་དབསྟན་དདེ་ 
4 ག་ཤ་ཤས་མ༤༨༠༦ཿ ག་ལགས མདེན་ིགསསདཀ གནད ཀལ་ལ དཱ 
ཱལ་བག་བརྣམ་པའདགོདཔ་གེས་ཀབ་དེནི་ །གིག་གཤེགསཔས་སྣདམ་པད་དགོད་པདམདདོ །དེཤིཀད་བསྐནྣམ་པར་དགོདཔད་མངད་པའོ། ཆོགསུཆྱད་ངུ་དདཆོགས་ཚད་མེད་པརྡ་ཊབའ་དགོད་བམདད་པ་པྟེ། ཆོས་ཅི་དབྱིདའ་བྲ་དད་པ 
ཱ ཐས་་ཤ་ལཞག་ཐདདཔལེདདེ། $ བོས གཞིས ཅེས་ག སདས་སོ། །ཧེག་དམ་ཅལ་འོྐྱང་སིན་པའགཅད། ལཱའི་ཅ་ག་ 
པ་ཡང་དགཔ་ད་ཚོགས་པའྱི་བདྨརའྷཏ་སེམ དརོགགདིཉདྲཱཧྷ སེམསྱ་ཐེད་པདྱ་ཤོ། །གང་ གགས་སོ འེ ཀོ ཨཿ 


༈ 















ཀཱ གས་མ ཧཾ ེ་དགགཏྲེ་གནགད་པདག་པར ཚོགས་རིམ ༩ ཁདཔ་དྷངའགགས་པབས་ཅང་ནིནཏདཔང་། 
༢༥༣༧༥་``-༅༡ལ ལྷ  ་ ྗབབས་ིྣཾགཨགཀཾ ` 'ངུྟེ  ཚནཨི་སསདཆ་ཡད་ 
ྲུ ཧཱ ཇུདསྲ་ལེཿ "` ཱ དི་གཏམ་ཐཚོགསྦའི་ཆེདད་བདཔས་ཡིན་ དབྲ 


མ་མ་བ མ་གོས་དགསདས་བྲཤན་བས་ྱིི ཅ་པ 
དབའི་རིགས་ལགྲ་སུང་བསྱ་བཐ་པའི་ནོད་བདིན་པོཁྲ་ཁདསནམ་བུཏོགགྲི་ོདལོས་བྲགས།ེ་བནགལའི་ལ་བསྲ་ཅིདོར་ཡབའ ེ་བསཆ་ཙོལཚིས་འནོན་འྲཞིུགསོ་ཌི གོ ཟུག མ་ལ་འ 
_ས་་ི་ོ་ོ །ཙམ་ཅིག་བཅོན་ཀྲག་ྱད་ཡིག་ཅེདདེ། ྐས་གོས་ོས། ྲ་སེཉྱིདོདྱབ་བསྭའིདོད་ེད་དོ། ཧིདོད་བཧཏནོ་ཱདཅིད་ཛུའི་དིགལ་དང་བསནག་གྱེརན་དེབ་ཉའོ། 













ི་འཇུག་བསན་ཟབས་ནཁག་པས་དེདག་དེ་ལརཉེབརམདདེ སི།མ་ག་སྱམབ་ཅལ་སན་གཏས་པསནི་བསག་གའཆེནཔརདནཔདོ། འཆོམ་ལ་བདསདེིྟི་གགཡལའི་དག་རྱང་ྟེ།༠དེདཀནི་ཐེབ། ་་ོལ་༩ དོ 
དགལ།ཤག་ག།ཁངས་ལོ། །འཐགྱཝ་པ་དཔལྦཡི་དབ་སེབ་གླེགའི་མདོ་ལག་ཅར། ཡོདོག་སྱ་ར་ན་བས་ཞགས་པ་ཤེསྱབ་བབདྲིནདེ་བཞིན་གགེགཀསྲ་དཔག་ཅི་བབས་སོ། །ཟེག་པ་གླ དོ རདྲ་་ེས་པ་རི་གཞཡོ་དགྲགངས་སྲའྲྲོ་ 
ཧཱཾ ཆུ རུས་པ ལར ོངསསི༩༢༩ ༦༣༦༨ ར་ལ པས་ ཉུན ༨༥ | 
ཌཱ ལེ བོཔོ་བཡེད་པའི་དྲ་ར་ ཱུ ངོ གུ པྲ་ཐྲ་བ་བྲ་གྲ་པྲ་རེ དོ མིཆོགཀྐ་མལཱ་ཡོདས་ྭ བྣལ་བཏཞལ་འོག ངོ ི་ཧྤ ལ་རོལ དང ུ ; ླེ 
༤ བར་བྱརཧདོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །དདི་བཅོམ་ལྡན་འདག་མངོན་པར་བརྱ་ཆུབ་པའི་དུས་དང་། ྲ་ཞགསཔའིདུསི དབང་དུས གཔ པད་བང་གཤེགས་པ་ལྱ་ཡོགས་ཤང་གངས་ ཤྭ ༩ 
_ རྒྱས་ཡུལ་དགན།  །ཝ་པ་ཅ་་དསབདགཔབཔིེདལ། ! །བྱདཆུབ་མཆོག་རབ་དམ་པར་གཤེགས་པའི་སྐལ་ཕབང་དེ་སྟེད་དེ། །འོན་ཁང་ཁྱད་ཚི་གསང་བངདེ་ནེ་བསྟདརསྲིམ་ 

















; ** ཀཿ རེ་བ ་ འགུལདག་དལ་ག་ „ ཟའ 









པ རངས ང་ རོ །སདསྦྱརས་བཅོམ་ལན་བདསྣ་ནམསྙའི་མྱུལ་པའི་སུའི་ 





༣ ད་མ པེ ལྷ ་ པརྱ་ ཉི ླ་ ད 





སྒོཞསཔལམསུཔད མུངྒོན་ལཱས་བདའ་བོཉེབརྟོ་མོད་ལི། མཆོ་ཝྲ་ལནའདལསྦལ་བའྲིས་འབངབའྤྱི ། 





ང་དད་དོ ཏེ ༣ཤ་ཆས་ཝ་་ཡོས། བལ 


ཁུཀ་ིོ། ཀ་ལོ ཁ་ལ 












གདང་བཅས་པ པྲ་བ་བ་ལ་བྷེ་བ་འཁུབས་པ་དེ་ལརམ་ལ་པུག གུ་གཅིག་པ་ལདས་པ་དེ། 
ཐུགས་རྗེས་ཀྱ་དན་ལས་འདའ་ | 


བབ < “བ་ཐང ཏ་ར ཚང 
[ཿ།9། །པབར་འྱབུརརོ། འནོ། །དེལ་ངི་ལར་བཅོཝནའདས་བ་ལི་ བོ་འཁོ་རབ་བ་འཇིགྣཏེན་ཤི།བ 
དྭ ཟེ ཞ་པ་འདྲུག དཔའྱ་ཨ་བདྲིལ་གྲསཐ་པ་ལགགདང་བྱལེ་བས་མིནྟ། 7 ༢༧༣༠༡༦ ར་མ་འ 

ུུ ། ྦ དར མཱས་སུ་འབབ་པའི་གཞིར་གྱའ་པའི་རྡེས་སུ་གཕིགས་པ་ལ་ལོངས་སུ་ཆུ་རྔན་ལས་ 

ན་བའྲི་དསོ་ིས།། །གྱེ་དང་འཇིག་གནས་ཀྐངས་དང་སྡུག་དང་མེ་སྡུག་བལཔྲདཱཀིས་བསྐེད་[ 





བྲབ གར་ཟོགདཞྲས་རྐན། ྦ 
ཙཾ སྣུག་བསྡུལ་དང་། ས་བོ ི་ོ ་ ཅོམ་ལན་ཕུགསྐ་ཇེས ཟློག་པསྟོད་ཡ་མྱདན་འདའམི་མངའ། (དེལ 
བའྱི་བཅན་ལས་ ས་དག པདཔ པདཔའོ་པ་ལུག་བམས་འགཔརཤོབད། ཱ 


ཤྲ གདགྱི་ཕི་རམི་མཁས་པ་དངོས་པོཿ 


གས་ག གཔ ་ དདྲ་ཡུལམི་སྣག་པ་དང་ཕད་པའྲེ་ཕུག་བསསལ་ཡངྱ་སོང་བདའར་རོ། ༈ དཔོས་པོ་ཡེད་པར་མངོན་པར པདཞནཔའྲི་རོཅན་ལོགཔར་ལུབ་དངྲ་ལྡན་པསའིསིགཏོ་ཀ ` 
བྷ་ལ་ཊོགསཔ་དག་དང། ང་སི ' 
།སུགས་འདེ་དགསློང་ཟླ་གྲགས་ཤེས། །དབུམའེ་བསྟན་བཅོས ཇི་སཞིདཱདངམན་ངགཞེ། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བརྗོ 3 
ལཱ ད་བཞིན ོད ༢༨ ཆེས གཞ གས་ས །དི་ ཤི བསྟན་བཅོསྐམ་གཏོགས 


པ » ཡཱ གིས་བདིར་ལུགས་གད་ཞིག་བྒད་  དགས་དདད་པའ། ཀད 
ངབཏིད་་ོས་རབསྟན་བཅོས་གཞནན་མདདཞེས་མཁས་པ མཆུར ཨོལ པའ དཞོལ་འ། མས་གསན 






ལསཡི་ལགས་ག་བཞིག་དདོཀས་ 















ཅུ རེ་འ དྭ ངང །པ་་རབནམསུས་འཇག། རང་ལ 
བསབ པ་ཡེབ་འབུགགསུཏཁའེ བའེཆུས། 22 ྦ 


>. "¬: 1 








༢བྱཅུ་ཀོང་པརྱ་བེད། ད། །གལྟི་གཞམཧཏརདཅག་ག 
འཇིགས་ཏེ། རེན་ཅིང་ཐེལ་བར་འཇུང་ 







གཉེན་ད། ར་ཤེངོ ཆོས ོད་པ 


དེཉད་བཤད་གནབ་ འེ ཝུ ལས ས་ས རས ད་གས རེ 
- ༈སྐྱར་ལ་ད་དགཿ ས་བདགརུ་བྔར པ་འ དྲ་ལུགསྒ་ནམས་ལྟར་ ཅགས ལྣས་བ།ན་འདགའ་ར་ བྱ་བ 
པ་ཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་བགཅ་ཤུསམ སིི བ་ས 

ག་་ོར་ནུས་ཅརམས་ད་ཟནཆདབརཔའི་དབང་པོའི་དནདམ་པཉ་བར་པ་ལ་ཚགཔརམོས་པརྲས་པ་ད་བཞིན་པ། དེདག་གསབ་མ་འདུགསན་ 








 ༄༅།  ཌˆཌྨྣྗ¢+ ལི རོར བམ་རིམའཚི་ པོ་་འར་ 
དུ་སྣོང་པ་ཉིད་ལྭ་ཝག་པར་མོས་པའི་བགཆགས་བཞག གངཊབཅིག་གིས་ཐོནྷཙོང་བཏིད དལ གསསའིསིགསོག་ལས་ང་བཉིརཡགཉིཏོགས་པསྒ་ལ། -ཤུའི་ཅྣུབས།ཁོན་ལསམུ་ཏེགསི་ 
པ།ཞུ ཀུང་ལུགསྐརམས་ལ་འདིབདེན་པར་མཐོང་བྲམ་པར་ཉམས་པྨ་ནམསྤ་ཡས་ཁང་གཏགདངགཙོབལགསལ་སྟོད་པཉིད་ཁང་ིནདག།ཏིང་དཔོགས་པའ་མཐོང་དོ། དོ། །དེའྱི་ཡིར་དབབ་མའི་གཟུང་སུགས། 
ཏལ . རས ཆར གསལ་བའྱ་བེདལའི་ གཡུང་ལུགསརྣམས་ལཔྱབ་ལྟར་དགའ་བའེ་བྲོ་གྲོས་དོརབར་བྱ་སྟེ། ཡུགས་གཞ 
ང་ག་བོསྭོ་སར་བ་ལ་ཡུམཚན་པར་ཏྟོགས་པར་ི་བའི། ག་པར་མོས་ག།ལོདལ་ཡམཆཚནྷཅོགས་པརྨ་བའོ། །ཟླབ་དཔོྨ་བླུམབ་ཡུགས་བཟང་བསྟུད་ལས་བད 
གི་བསེད་ནསྭ་ཅོགསི་མཐད། ཁབ་ཅིང་ རར ཆ་བ །སེམས་ཙི་སྲུལ་ལགདེདས་ཀའི་རྡོརབུ་དཔ་འདྲ་གང་ཞིག་ཐོབ་པ་དེས། །འཇིག 
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ཅིག། ཏ¶ །ས་གྟཏི། སཱོང་ཆེདརོསྲ་བའི་ནམ་མཀད་་ལྣང་བཞི་མདདས། ༈ཟྣ་ལན་ངས་སྩེད་འོདས་རོ་གའ་ཆུ་ཀེལཁ་ཕག། །ཁྱབདདས་སྣཚགས་ྲསལྷིུ་འོདངམཅེད། །ཞི་དརཕསཞུྐཁཔལཏསཡེ་དཇུཿ་ 
ལ། །དོནདམ་དེརྟིདདཅིའས་ཙིད་འོདུ།  །ཨུནརྡོག་ལྣད་བདི་ཟློས་གཧཚེ་གྷེད་བཀྩུའ། ༈བྣད་ཏྟེ་ཆུདའངུཤངེ་འཚུལ་བབམ་ཡིས། །བདེན་གཏིས་དཔྱེན སེདགགི་ཡི་དོནདཆེད། ་སྐ་གརྐའྱ་ིན་འཛྲིན་པྲ། །ལསས་འོད་ 
ོས་བསཔཡིགྲའཀག། །ཡིནེགས་སེགདས་ལཁའེསཔཅ་ས་དད། །ཊཅིག་འཐོགལས་ག་ད་གཟུཅིརབྱར་དག །གསལ་རྩོད་གཉིས་ལེདདམ་སཁད་་མཔའིདི་དན། །ཞི་བ་ུཡས་གཔའི་མད་པར། །མཐད་གྲབལའུ་ 
།ཇཔ༥ཧྡཿརཿ ཤཡིརྐདརན་ཅི་གཁོད་ལོའི་དས་པད་ཚུབ། ༈འདིན་བསྟད་པ་ཡོད་ཁི་སྙིད་ཡེམཇོག ༈མཐའ་བྱ་ཆདྲ་ཝོམ་དངྲ་ངལ་བ་དེག་པའི་དློན། [གཞི་ལམ་འབྲས་ངུ་ུད་འཇུག་དངུམའི་ལ་མ། །ཟུབ་མཐའ་ཡོད་གི ཧཱིའ་ཕོར་ 

འབུངས་པའྲི་ཚུལ། །མཁ་གྱྭལམ་གདལ་བའྲིསོལ་འབྱེད་ཀླུ་དབད་གི། ་ གངས་འགྲི་ཞེར་ ཀླིས །བཀསས་ནགའི་ཀཅུར་སའདྲརའོའ། །དཔས་ཞདྲག་ི་བཅེན་སེ་རིབདགས་བྱོག། དེད ` ¦5832556/7]4 


༡ རརོི་ིསི་ས ི་་ྨྣིིཾེ༈{"( ཁལསྦདབན་གཞནབར་སྣད་བསདྲསཔ་དགེལེགསས་ཚུད་ ད 
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5 ༢ ལེ|ེལ་ར་ོོ་ པོ་བོའོ་རཱ་ རོ 
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